
Abstrakt 

 

Diplomová práce se zabývá tématem zdravotního postižení a dobrovolnictví. Předmětem jejího 

zkoumání je identifikovat potíže v navazování vztahů lidí s diagnózou mentálního 

a kombinovaného postižení, kteří dlouhodobě žijí v ústavním prostředí. Vzhledem k tomu, že 

v Domově Pramen byl zahájen dobrovolnický projekt „Otevřené dveře“, jehož cílem je pomoci 

klientkám služby se získáváním sociálních kontaktů, budu potíže hledat ve dvou rovinách. První 

je rovina obecná, kdy se zaměřím na život klientek v této pobytové službě. Druhá rovina je 

specifická, kdy se budu snažit odhalit možnosti a potíže v rámci dobrovolnického projektu 

„Otevřené dveře“. 
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