
ABSTRAKT 

Cílem práce je zmapovat potřeby klientů sociální služby s Parkinsonovou 

nemocí. Na základě potřeb je cílem práce navrhnout multidisciplinární tým, jeho 

složení a fungování. 

V teoretické části se věnuji Parkinsonově nemoci jako takové, diagnostice, 

průběhu, léčbě a jejím vedlejším účinkům. Dále se věnuji sociálním službám, zejména 

těm, které se specificky zaměřují na klienty s Parkinsonem. Tuto část uzavírají kapitoly 

věnující se participaci a zmocnění, pacientským organizacím a multidisciplinárnímu 

týmu jako takovému.  

Třetí část se zabývá metodologií výzkumu. Využila jsem kombinovaného 

výzkumu, konkrétně rozhovory, terénní výzkum a dotazník. Popisuji zde analýzu dat 

a etické aspekty zkoumání. 

Výstupy z výzkumu ukazují, že pro naplnění některých potřeb klientů, je 

multidisciplinární tým vhodnou variantou péče. Sleduji zde, kde se pohled klienta 

samotného a pečujících osob na klientovy potřeby od sebe liší a kde jsou v souladu. 

Na základě výzkumu následně navrhuji složení multidisciplinárního týmu a modeluji 

jeho fungování.  

V diskusi se snažím kriticky nahlédnout na svou práci a také ji konfrontovat 

s jinými pracemi, které se zaměřují na podobné téma.  

Závěr shrnuje obsah diplomové práce a hodnotí, zda byly naplněny cíle této 

práce. 
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