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Posudek

Prace ma celkem 113 stran, 71 graf(, 12 tabulek a 3 obrazky, je logicky ¢lenéna do kapitol a
jeji struktura je adekvatni.

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Zvolené téma je ambiciozni a velmi aktualni. Pfistup autorky k zadanému tématu i postup
zvoleny k feSeni byl svédomity, ackoliv nikoliv jednoduchy.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z monografii a ¢lankt Ceskych i zahrani¢nich autort, prace obsahuje 62
literarnich odkazu. Pouzité zdroje autorka cituje spravné.

V teoretické C&asti autorka zmifuje znamé rizikové faktory =z hlediska kolorektalniho
karcinomu, vCetné slozeni a upravy stravy, i dalSi rizikové chovani, zminiuje i potencialné
protektivni efekt sloZeni stravy.

Schopnost autorky formulovat myslenky je adekvatni, i kdyz v nékterych pasazich je zpusob
vyjadfovani ponékud méné obratny a hovorovéjsi. Jazykova vybava a zpusob vyjadfovani
autorky jsou pro pozadavky diplomové prace dostatecné.

Prakticka cast

Prakticka cast, predevSim vyhodnoceni dotaznikového Setfeni, vyzaduje slozit&jSi
interpretaci, protoze se nejednalo o dva totozné soubory. Pfesto se tohoto Ukolu autorka
zhostila velmi dobfe, upozornila na tuto skuteCnost a zohlednila ji do jisté miry uz pfi
formulaci hypotéz a pfedevsim ve vyhodnoceni a zavéru prace.



Formulace hypotéz a cilli prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd, dobife komentuje i nékteré pfekvapivé vysledky. Stanovené cile prace
byly spinény.

Zaveér je formulovan logicky a prehledné.

Jako vystup své prace autorka pfipravila zjednoduseny edukaéni letak, pouZitelny pro
primarni prevenci kolorektalniho karcinomu.

Prilohy
Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuiji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia

V Praze dne 18.5.2023

MUDr.lvana Holcatova,CSc.
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