Abstrakt

Perioperacni nutri¢ni péce je nedilnou soucasti managmentu a programu urychlené
rekonvalescence po radikalni cystektomii. V souc¢asné dobé je omezena literatura
zabyvajici se problematikou perioperac¢ni nutri¢ni péce u pacienti podstupujici radikalni
cystektomii pro onkologické onemocnéni moc¢ového méchyfte.

Cilem praktické Casti bylo zjistit vliv predoperacni imunomodula¢ni vyZzivy typu
ONS na pooperacni komplikace a délku hospitalizace u 25 pacientli podstupujici radikalni
cystektomii pro onkologické onemocnéni mocového méchyre v Masarykové
onkologickém tstavu vroce 2022 ve srovnani s 32 nemocnymi bez predoperacni
imunomodulaéni vyZivy, ktefi podstoupili radikalni cystektomii v roce 2021. Dil¢im cilem
praktické casti bylo prozkoumat proces specializované perioperacni nutri¢ni péce
probihajici podle specializovaného protokolu zahrnujici nemocné podstupujici radikalni
cystektomii pro onkologické onemocnéni mocového méchyre a navrhnout modifikaci
procesu za Ucelem zlepseni kvality poskytované nutri¢ni péce v perioperacnim obdobi.

V nasem vyzkumu predoperacni imunomodula¢ni vyZiva typu ONS vyznamné
neovlivnila pooperac¢ni komplikace a délku hospitalizace ve srovnani s retrospektivni
kontrolni skupinou bez predopera¢ni imunomodulac¢ni pripravy.

Pro vylepSeni perioperacni nutricni péce jsou zapotiebi dalSi prospektivni
randomizované placebem kontrolované studie. Vysledky této diplomové prace mohou byt
podkladem dal$im nutri¢nim tymim pii pocatecnim zavadéni perioperacnich protokold.



