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Posudek
Prace je Clenéna logicky a jeji struktura je adekvatni.
Abstrakt a kli¢ova slova odpovidaji obsahu prace.
Volba tématu

Autorka zpracovala diplomovou praci na téma - Perioperaéni nutriéni péce u pacientu
podstupujici radikalni cystektomie pro onkologické onemocnéni mo&ového méchyre. Cilem
bylo zjistit vliv imunomodulaéni vyZivy na pooperaéni komplikace a délku hospitalizace u
pacientu v Masarykove onkologickém ustavu v Brné (MOU) a diléim cilem zase prozkoumat
proces specializované nutricni péce protokolarné definované se zamérem navrhnout
modifikaci procesu za Uc¢elem zlep$eni kvality poskytované nutriéni péce v perioperacnim
managementu.

Pristup autorky k tématu i postup zvoleny ke zpracovani a fegeni byl adekvatni.

Jedna se o aktualni téma se specializovanou problematikou, které ale hlavnimi principy a
moznostmi aplikace ziskanych poznatku pfesahuje ramec oboru onkologické urologie smérem
k ostatnim, nejen chirurgickym obordm.

Originalitu tématu hodnotim pozitivng, téma hodnotim jako narocné.
Teoreticka ¢ast

V teoretické ¢asti autorka definuje problematiku karcinomu mod&ového méchyfe, sumarizuje
moznosti chirurgického operaéniho feseni, rozebira vlivy opera&niho stresu, vlivy nutriéniho
stavu, rizikovych faktorl a méfiteinych ukazatelll jako je BMI, ztrata télesné hmotnosti,
sarkopenie a hladiny albuminu na vysledky radikalni cystektomie. Dale rozvadi postupy a
moznosti perioperaéni nutriéni péée a finalné prechazi do konceptu urychlené pooperacni
rekonvalescence — programu ERAS.

Autorka vyuziva Cetné literarni zdroje eskych i zahrani¢nich autorti, doporuéeni odbornych
spolecnosti, vysledku studii zejména z oblasti urologické onkologie a nutrice. Pouzité zdroje,
citace a umisténi v textu autorka uvadi spravné.



Formulace autorky jsou srozumitelné a adekvatni. Drobna nepfesnost Ci spiSe preklep
v davkovani magnézia v ramci pooperacni prevence paralytického ileu. Jazykova vybava a
zpUsob vyjadfovani autorky jsou pro pozadavky diplomové prace dostatecné.

Prakticka ¢ast
Formulace hypotéz a cill prace véetné dilich jsou jasné a adekvatni.

Metodika prace v ramci observaéni monocentrické nerandomizované studie je jednoznacné
uréena vcetné kriterii pro zarazeni pacientl, kritérii vyskytu pooperaénich komplikaci
(klasifikace dle Clavien-Dindo), taktéz zpUsob statistické analyzy a vyhodnoceni vyznamnosti.
Srovnavaci kohorty délené na retrospektivni kontrolni a prospektivni sledovanou skupinu,
ktera jiz v rezimu ERAS protokolu po cystektomii.

Vysledky jsou zpracovany ve formé doprovodného textu, tabulek a grafu.

Podstatnou ¢&asti je diskuze, ktera odpovida formou i rozsahem, je vedena systematicky a
logicky.

Stanovené cile prace byly spinény.

PFi srovnani obou kohort nebyl zjistén statisticky vyznamny rozdil ve vyskytu pooperacnich
komplikaci a v délce hospitalizace (pfedoperac¢ni imunomodulaéni vyziva). Na tomto misté Ize
jediné souhlasit s autorkou, ktera uvadi limitace prace jako: chybg&jici prospektivni
randomizace a pouziti retrospektivni kontrolni skupiny, perioperacni péce sledované skupiny
jiz za podminek nového multidisciplinarniho protokolu, dale v ramci Setfeni zjistény rezervy
v plnéni samotného nové zavedeného ERAS protokolu v MOU. Pfi celkovém posuzovani
nutno zohlednit i skute¢nost, Ze ve srovnani nékterych praci zminénych v této diplomové praci,
které zkoumaiji obdobné cile, jsou vysledky nékdy ruznorodé. Zaroven nutno konstatovat, ze
celkoveé prinos a vysledky ERAS protokoll u pacientl postupujicich operaéni zakroky je jasny.

Zavér je formulovan logicky a pfehledné.

Prilohy

Prilohy a seznamy zpracovany v odpovidajici kvalité.
Vyznam a pfinos prace

Tato prace pfinasi vyznamné poznatky obzvlasté v prostfedi urologické onkologie v MOU
s pfesahem na multioborovy tym podilejici se na komplexni péci o pacienty s cystektomii
véetné nutri¢ni. Dava vhled do situace soucasné i pfedchozi a zarover odhaluje jasné mista
v projektu ERAS, kde Ize vyuzit pfilezitosti pro vylepSeni a doladéni celého procesu. Dale
muze byt podkladem pro srovnani pfi kontrolnich $etfenich do budoucna, kdy podminky
vysoce specializovaného prostfedi MOU k tomu pfimo vyzyvaji. A v neposledni fadé mlze
poslouZit jako podklad a inspirace pro dal$i nutricni tymy pfi zavadeéni perioperacnich protokolu
mimo MOU jak v zavéru zmifiuje sama autorka prace.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.
Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia
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