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Posudek

Clenéni prace je standardni na teoretickou &ast, vlastni studii, diskuzi, zavér a literaturu.
Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Autorka si zvolila klinicky velice zajimavé a aktualni téma. Vyziva pacientl s nadory méchyre
pred radikalni cystektomii je zasadni Casti prehabilitace a protokolu ERAS (Enhanced
Recovery After Surgery). Radikalni cystektomie je operace se signifikantni pooperacni
morbiditou a dobry stav vyzZivy je spojen s niz8im rizikem komplikaci. | kdyz je obecné pfinos
nutricni pfipravy akceptovan, samotny pfedoperaéni nutricni program neni bézné na
urologickych pracovistich zavedeny. Autorka se podilela na vlastnim pracovisti na zavedeni
nutriéni pfipravy do pfipravy pacientl pfed radikalni cystektomii.

Teoreticka ¢ast

Prace je dobre logicky vystavéna, ¢tivé napsana a odrazi dukladné pochopeni problematiky.
Autorka prezentuje moznosti perioperacni nutri¢ni pé€e u pacientd podstupujicich rozsahly
operacni zakrok. Velice kladné hodnotim celkovou uroven prace, formulace autorky i zptsob
argumentace. Autorka Cerpa z monografii a ¢lankd €eskych i zahraniCnich autort. Pouzité
zdroje autorka cituje spravné.



Prakticka cast

Formulace hypotéz a cilG prace jsou adekvatni. Zpracovany soubor pacientt podstupujicich
radikalni cystektomii odpovida zamyslenym cilim, autorka hodnoti vztah nutriéni pfipravy
k vyskytu pooperacnich komplikaci a délce hospitalizace. Metodika a sbér dat o perioperacni
nutricni péci byly dobfe naplanovany a vysledky jsou kvalitné statisticky zpracovany.
Stanovené cile prace byly spinény.

Prilohy

Prace obsahuje pét pfiloh, jedna se o shrnuti pfedoperacni nutricni pée na pracovisti
autorky, dale je uvedena klasifikace pooperacnich komplikaci a doporuc€eni tykajici se vyzivy
v chirurgii. VSechny pfilohy jsou peclivé zpracovany.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe—dobfe-  neprospélfa

V Brné dne 13.5.2023

Doc. MUDr. Michal Stanik, Ph.D.

Vedouci diplomové prace



