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Technické parametry prace:
Pocet stranek textu (bez pfiloh): 108

Pocet stranek pfiloh: 6
Pocet titulll v seznamu literatury: 37

Vybér tématu
Spole€enska a védni zavaznost tématu
Oborova pfiléhavost tématu

Pristup autora k feSené problematice (samostatnost,
iniciativa, spoluprace s vedoucim prace)

Formalni zpracovani

Jazykové vyjadieni (respektovani pravopisné normy,
stylistické vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,
parafraze, odkazy, dodrZeni norem pro citace,
cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, roz&lenéni textu,
privodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka uprava)

Metody prace
Vhodnost a uroven pouZzitych metod

Kvalita zpracovani teorie, Uroven reflexe
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod

Vyuziti praktickych zkuSenosti

Obsahova kritéria a pfinos prace
NaplInéni cilt prace

Vyvazenost teoretické a praktické casti

Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost
vysledku v praxi

Vhodnost prezentace zavérl prace

> 0 — nehodnoceno; 1 — vyborné; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a
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Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1) Existuje néjaka souvislost mezi zvladanim stresu a studovanym oborem?
2) Co by bylo vhodné zaradit do ¢asti Diskuse vysledk, ktera v textu chybi?
3) Co Vas na vysledcich vyzkumu pfekvapilo?

Celkoveé hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Pfedkladanou praci s nazvem NejCastéjsi zdroje stresu a jejich vliv na studenty terciarniho
vzdélavani hodnotim jako kvalitné zpracovanou diplomovou praci, ktera ¢tenafi pfinasi dobry
vhled do sledované problematiky. Autorka si v praci klade za cil identifikovat nej¢astéjsi zdroje
stresu u studentl bakalarskych studijnich programu, zjistit, jak stres ovliviiuje jejich studium a
jak se studenti se stresem vyrovnavaji. Prace ma teoreticko-empiricky charakter. V teoretické
Casti je pojednano o stresu jako takovém, o stresovych reakcich a copingovych strategiich.
Autorka se zde zabyva rovnéz specifiky terciarniho vzdélavani. V praktické c&asti pak
prezentuje vlastni zrealizovany vyzkum kvantitativniho charakteru. Autorka provedla
dotaznikové Setfeni, v ramci kterého se ji podafilo ziskat data celkem od 1621 respondent
(studentl bakalarskych program( nejriznéjsich obort v ramci celé Ceské republiky).

Na praci ocenuji predevsim:
e vybér aktualniho tématu
e autorcin prfistup k praci, samostatnost
e praci s relevantnimi zdroji v teoretické Casti
e strukturovanost, pfehlednost a srozumitelnost celého textu, dobrou jazykovou a
stylistickou uroven textu
velké mnozstvi sebranych dotaznik( v empirické Casti
o kvalitni zpracovani empirické ¢asti — popis metodologie, analytickou a
interpretacni uroven vysledkd vyzkumu, prezentaci vysledku v grafech
e pfiloZzené prilohy

Nedostatky prace:
e v textu bohuzel zcela chybi ¢ast Diskuse vysledkl
e zaver je velmi kratky a text pusobi jaksi neukoncené

Doporuceni k obhajobé: doporuduji

Navrhovana klasifikace: vyborné

Datum, podpis: 24.5.2023 Komarkova



