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Abstrakt (Cesky)

Cilem této diplomové prace bylo zjistit, jak souvisi vnimani environmentalné
$etrného chovéni a socidlni status, presnéji feceno, jak Cesi vnimaji jednotlivé priklady
environmentalné Setrného chovani, zda zvysuji socialni status, nebo si je spiSe spojuji se
$etfenim penéz & ochranou pFirody. Na téma jsem provedla dotaznikové Setfeni. Cesi
vnimaji aktivity environmentdlné Setrného chovani rozdilné nez v zahranici, kde se mezi
aktivity zvysSujici socidlni status radily hlavné financné narocné a verejné viditelné aktivity.
Z dotaznikového $etfeni vyplynulo, 7e Cesi zvaZuji do socidlniho statusu i dalsi hladiny a
tim padem mezi né radi i méné viditelné a finan¢né nendrocné aktivity. Negativné vnimaji

prilisné tlaceni na pilu pfi aktivismu.

Abstract (in English):

The aim of this thesis was to find out how the perception of environmentally
friendly behavior and social status are related, more precisely, how Czechs perceive
individual examples of environmentally friendly behavior, whether they increase social
status, or rather if they are associated with saving money or protecting nature. |
conducted a questionnaire survey on the topic. Czechs perceive activities of
environmentally friendly behavior differently than abroad, where activities that increase
social status mainly include financially demanding and publicly visible activities. The
guestionnaire survey showed that Czechs also consider other levels in their social status
and therefore include less visible and financially inexpensive activities among them. They

have a negative perception of excessive activism.
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Uvod

Klimatickd zména je velmi dlleZitym tématem moderni doby. Zivotni prostfedi
a jeho stav se tyka nas vSech a jeho zkoumani se vénuje mnoho obord z mnoha rlznych
stran a pohled(. Ja jsem se rozhodla vénovat se ve své diplomové prdci environmentalné
Setrnému chovdni a spotifebé a jeho vnimani ve spolecnosti. Chtéla bych se na né podivat
v souvislosti se socidlnim statusem. Environmentdalné Setrnym chovanim mam na mysli
jakékoli chovani, , které je obecné (i podle poznatki environmentalistiky) v kontextu dané
spolecnosti hodnoceno jako Setrnd varianta environmentdlniho chovadni Ci prispévek ke

/4
1

zdravi Zivotniho prostredi.” (Krajhanzl, 2010, s. 244). Socidlni status je vnimana pozice
¢lovéka ve spolecnosti, kterd neni nehybna (Keller, 2005).

Socialni status a jeho zvySovani mlze byt totiz dllezitym faktorem pfi pozitivni
motivaci environmentélné Setrného chovéni a spotieby. Rada druhd tohoto chovéni a
hlavné spotreby totiz mlze byt velice financné narocnych minimalné prvnim vstupnim
poplatkem, a to muzZe ovlivnit vnimdani takového chovani nebo spotifeby ve spolecnosti.
Socialni status se da definovat a méfit rdznymi zpUsoby, ja jsem se rozhodla ve své
diplomové praci vyuZit zjistovani vnimani socidlniho statusu jednotlivych aktivit. Termin
okdazald (demonstrativni) spotifeba, si pUjcuji od Thorsteina Veblena (1899), Pierra

eV e

davam do souvislosti s environmentdalné sSetrnym chovanim. Okdzalou spotfebou se ma na
mysli takova spotieba, kterou chce jedinec dat najevo své bohatstvi, ¢imz muize zvySovat
svUj socidlni status.

Na konferenci Nase spole€na budoucnost v roce 2019 jsem si vyslechla pfispévek
tykajici se moderniho trendu zahradniceni a o vzrUstajicim trendu zakladani komunitnich
zahrad ve meéstech atp. Téma mi pfislo v pfimém kontrastu vté dobé s pomérné
aktudlnim zrusenim zahradkarské kolonie ve mésté, ze kterého pochazim (Davidkova,
2016). Se starym pry¢ a s novym zpatky a historie se opakuje. Zahradkarska kolonie byla
zruSena kvuli jeji zpustlosti a nevyuzivanosti, ale na druhé strané mésta uz mozna nékdo
planuje zaloZzeni komunitni zahrady, kterd bude vlastné splhovat tyz ucel jen

v modernéjsim pojeti (aktudlné treba zde: "Péstirna DEPO | DEPO2015 Plzen", 2022).

Zahrada jako takova sice nema socidlni status jako ¢lovék, ale vnimani socialnich statust
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téch, ktefi tato mista vyuZivaji, mUze byt naprosto odlisné, a¢ se od sebe koncepty pfrilis
nelisi.

Ve své prdaci bych proto chtéla ovéfit, jak je vnimano environmentalné Setrné
chovani nebo spotreba v souvislosti se socidlnim statusem. V ramci této Sirsi otazky chci
také zjistit, jak Ce$i vnimaji jednotlivé druhy environmentélné $etrného chovani. Sou&asti
mé diplomové prace je reprezentativni dotaznikové Setfeni na ceské populaci
a nasledné predstaveni vysledku. Vysledky Setfeni budou dany do kontextu s dosavadnim
empirickym poznanim.

V prvni kapitole tykajici se teoretickych vychodisek mé diplomové prace bych se
chtéla vénovat nejprve environmentdlné Setrnému chovani a teoriim s nim spojenych
a také predstavim jeho déleni. Chovani a spotfebu pro potiebu své diplomové prace
rozdélim jesté na nékolik druh(i - omezujici environmentalné Setrné chovani a spotiebu
a na nahrazovaci environmentalné Setrné chovani a spotfebu a zaroven na verejné
a neverejné environmentalné Setrné chovani a spotrebu.

Diléim tématem druhé kapitoly bude socialni status, ktery nejdfive historicky
uvedu, predstavim, jakou hraje roli ve spole¢nosti a jak ho mlzZou jednici zvySovat nebo
snizovat (jakym chovanim, spotfebou nebo zaméstnanim atd.) a pak ho dam do kontextu
s environmentalné Setrnym chovanim.

Empirickym vychodisklim pridce se bude vénovat treti kapitola mé diplomové
prace a predstavim v ni prevazné zahrani¢ni vyzkumy tykajici se souvislosti okdazalé
spotfeby a environmentalné Setrného chovani. V této kapitole budou predstaveny mé
hypotézy pro dalsi ¢ast prace. Metodologii vyzkumu se bude vénovat Ctvrta kapitola, kde
také predstavim jednotlivé moZnosti a kategorie otdzek mého dotaznikového Setreni.
Vysledky dotaznikového Setfeni se budu zabyvat v paté kapitole, kde se pokusim je dat do
kontextu s podobnymi empirickymi studiemi. V diskusi zhodnotim navriené hypotézy a
zaroven predstavim nékteré negativni vlivy, které mGzou mit nékteré environmentalné
Setrné druhy chovani, coz mlze mit opacny dlsledek, nez aktér zamyslel. Mlze se jednat
napriklad o pfehnané vnucovani a pokrytecké propagovani environmentalni Setrnosti, jak

predstavim v dalSich ¢astech.
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1 Environmentalné Setrné chovani a spotreba

Environmentdlnim chovanim se mysli jakakoli lidska ¢innost, ktera ovliviiuje Zivotni
prostiedi a nehodnoti se zda pozitivné nebo negativné (Krajhanzl, 2010). MUze se jednat
o tzv. pogging, coZ je prochazka za ucelem sbéru odpadkl v ptirodé, ale i prochazka za
ucelem vypiti velkého mnozstvi alkoholu na odlehlém misté, kde po sobé osoba mnoho
odpadu zanechd. Radi se tam i kompostovani a zaroven divoké skladky...“V obdobi, kdy
spolecnost registruje zmény Zivotniho prostredi, ekosystémd, biosféry a klimatu, které
probihaji v souvislosti s lidskou c¢innosti, se pozornost odbornikt soustreduje predevsim na
takové environmentdlini chovadni, které souvisi se spotfebou energie, surovin, produkci
odpadi a znecisténi. Environmentdlnim chovdnim je proto v uZsim smyslu slova to
chovdni, které vyznamné pusobi na Zivotni prostredi“ (Krajhanzl, 2010, s. 243-4). Dalsi
autofi nékdy toto chovani oznacuji jako environmentalné relevantni chovani (Bechtel,
Churchman, 2002, Stern 2000), nebo environmentdlné vyznamné chovani (Stern, 2000).

UZ jsem zminila termin environmentalné Setrné chovani (a spotfeba). MlzZeme se
setkat i sterminy pro-environmentdlni chovani (Krajhanzl, 2010), chovani Setrné
k Zivotnimu prostfedi nebo chovani ohleduplné k pfirodé (Geller in Bechtel, Churchman,
2002; Kaiser, Ranney, Hartig & Bowler, 1999) a také sterminem ekologické chovani
(Lehman, 1993; Kaiser, Ranney, Hartig & Bowler, 1999). , Pro-environmentdini chovdni je
takové chovadni, které je obecné (Ci podle poznatki environmentalistiky) v kontextu dané
spolecnosti hodnoceno jako Setrnd varianta environmentdlniho chovadni Ci pfispévek ke
zdravi Zivotniho prostredi” (Krajhanzl, 2010; s. 244). Ve své praci budu nej¢astéji vyuzivat
termin environmentalné Setrné chovani (a spotfeba). Pro ptipad své prace hodldm
vyuzivat definici environmentalné Setrného chovani jako takového chovani, které si
osvojuji jedinci za ucelem zmirnéni negativni stopy puvodniho chovani na ochrané
zivotniho prostredi. Vibec k pfirodé nejSetrnéjsi je totiz s veskerym chovanim prestat, to
ale obvykle pro Zivé jedince neni mozné.

Vtéto dcasti prace bych chtéla predstavit nékteré teorie, které se
k environmentalné Setrnému chovani a spotiebé poji, a které ukdzou, jak se starost o nasi

planetu dostala do Sirsiho povédomi spolecnosti a ¢asem tim zacala rUst i popularita
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tématu. Potom bych predstavila rizné druhy a typologie environmentalné Setrného

chovani a spotreby.

1.1 Nové environmentdlni paradigma

Jedna se o teorii, kterou na konci sedmdesatych let 20. stoleti vytvofili Riley E.
Dunlap a William R. Catton, Jr. (1978), aby nahradili tehdejsi Paradigma lidské vylucnosti
(Human Exceptionalism Paradigm) nebo také Dominantni socidlni paradigma (Dominant
social paradigm). Autofi se vymezuji viéi zmifovanym paradigmatim, nebot podle
nového environmentdlniho paradigmatu neni ¢lovék oddélen (a nadfazen) Zivotnimu
prostredi, ale je jim ovliviiovan, stejné jako ho sam muzZe ovliviiovat. Tento pohled na
vnimani c¢lovéka a prirody mél ambice nahradit do té doby nejvice uzndvany
antropocentrismus, kde byl clovék stfedem a vladcem pfirody. Environmentalni
problémy, které se dostaly na povrch vsedmdesatych letech minulého stoleti, ale
zpUsobily, Ze se Zivotni prostfedi dostalo do povédomi Sirsi spolecnosti. Oba autofi
upozornili na to, Ze ne vSechna socidlni fakta Ize vysvétlit jinymi socidlnimi fakty. (Catton
Jr & Dunlap, 1978, Vysusil, 2005). ,Dokud bude na spolec¢nost nahlizeno jako na systém
socidlnich vztaht nezdvisly na prirodnim prostredi, nebude v sildch sociologie vliv stavu
Zivotniho prostredi na spolecnost pfimérené reflektovat. Pokus o ndpravu této situace dal
vzniknout pravé novému environmentdlnimu paradigmatu. “ (Vysusil, 2005, s 53). Timto
pocdinem prakticky zaloZili environmentdlni sociologii jako samostatnou sociologickou
disciplinu. (Vysusil, 2005).

Z tohoto paradigmatu vznikla i Skdla, podle niz se vsouéasné dobé méri
environmentalni zaméreni respondentl. Na té uz ale s Riley E. Dunlapem nespolupracoval
s Williamem R. Cattonem, Jr., ale Kentem D. Van Lierem (1978). M(ize mit az 16 vyroku
tykajicich se nazor( lidi na ochranu Zivotniho prostredi a na to, jak silné mizZe spole¢nost
ovlivnit chod prirody a naopak. PouZiva se k méreni postojli ohledné environmentalné

Setrného chovani.

1.2 Materialismus a postmaterialismus

Tvlrcem teorie o postmaterialistické spole¢nosti je Ronald Ingelhart. Ve svém dile
se velmi peclivé vénoval méreni a studiu hodnot, které vnimal jako proménlivé (prelévajici

se). Pomoci kratkého vyzkumu rozdéloval spole¢nost do celkem tfi kategorii podle toho,

7
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zda se priklani spiSe k materialismu, postmaterialismu, nebo zda jsou nékde uprostred.
Pfedpokladal, Ze nadbytek materidlnich hodnot a nedostatek existencnich problém diky
lepsi ekonomické situaci povede u zapadni kapitalistické spolecnosti k postmaterialismu.
Postmaterialismem myslel to, Ze se misto dlrazu na materidini produkty a na nakup
a spotiebu véci se bude spolecnost soustredit spiSe na otazky osobniho rozvoje, kvality
Zivota obecné a tak podobné. Tento posun ddval také do souvislosti s vétSimi ohledy na
Zivotni prostredi, které mély motivovat spolec¢nost k omezeni konzumu. (Inglehart, 1977).
Jeho kritici zpravidla namitaji, Ze to s hodnotovym systémem ve spoleénosti a souvislosti
s vnimanim Zivotniho prostfedi neni tak jednoduché a je zde mnohem vice faktord, na
které je potreba brat zietel, protoZe individudlni materialismus lokalizovany na jedné
strané svéta zpravidla ovliviiuje Zivotni prostfedi na jiné strané zemékoule nez pfimé okoli
materialistického jedince. (Vysusil, 2005)

Zaroven autor pfi hodnotovych zménach ve spolecnosti predpokladd, ze
environmentalni hrozby nijak nesouvisi s existencidlnim zajisténim spolec¢nosti, coz
z dlouhodobych odhadl nevychazi jako pravdépodobné, pokud spolecnost v nejblizsi
dobé nepiejde na nékteré omezujici a nahrazujici praktiky (jako je tvorba elektrické
energie z obnovitelnych zdrojli, ekologické péstovani plodin atd.). ("Akéni program pro

Zivotni prostredi do roku 2030", 2020)

1.3 Teorie racionalniho jednani

Mluvi se o ni také jako o teorii racionalni volby. Je znama jako hlavné ekonomicka
teorie, ktera se zabyva volbami spotrebitele, ktery chce dosahnout co nejvyssiho
prospéchu podle priorit, které si sam vybird a nastavuje (pf. pomér cena / vykon).
Pivodné méla za ukol interpretovat politické, a hlavné ekonomické chovani lidi (Becker et
al., 1997; Olson, 2012).

Teorie se sociologii Zivotniho prostfedi souvisi tak, Ze jsou principy této teorie
davany do souvislosti s osvojovanim nékterych druh( environmentalné Setrného chovani.
,Ke zméné jedndni je potieba vytvorit rovnéZ ekonomické stimuly, které zajisti jedinci
budto pfimy hmotny prospéch, anebo alespofi posunou rozdil mezi setrnéjsim a méné
sSetrnym chovdnim k Zivotnimu prostredi do oblasti ,low-cost-situation” (...), kde je jiz

moZno pocitat s plsobenim ekologického uvédoméni a socidlnich tlak( ve prospéch

vvvvvv
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v kameni, jak by chtéla byt. Pti jejim poufZiti v sociologii totiz musime vzit v dvahu

mnohem vice faktor(. Nékteré z nich se pokusim popsat ve své diplomové praci.

1.4 Meéreni dopadii chovani na Zivotni prostredi

Protoze se ve své diplomové praci zabyvdm environmentalné Setrnym chovanim,
je tfeba zminit i jejich dopady, respektive jejich méfeni. Dopady lidského chovani a
spotfeby na Zivotni prostfedi se daji méfit vzniklou uhlikovou stopou. Uhlikova stopa je
celkova mira sklenikovych plynt uvolnénych v atmosfére. Naruast sklenikovych plyna (jako
je uhlik) mlze vést ke zvySeni teploty na planeté a tim padem ke globdlnim oteplovani.
Uhlikovou stopu ma nejen lidské chovani, ale i veSkeré procesy na planeté. (What is
carbon footprint & what are carbon emissions, 2022)

Nejednd se o zdaleka jediny zpUsob zjisténi zatiZzeni Zivotniho prostredi lidskou
Cinnosti, ale nékteré vyzkumy, o kterych se budu ve své prdci zmifovat, pracuji pravé
s timto nastrojem. Ma se jednat o nepfimy ukazatel spotieby energii, vyrobk( a sluzeb.
Uhlikova stopa ,[m]éfi mnoZstvi sklenikovych plynd, které odpovidaji urcité aktivité ¢i
vyrobku.” (Co je uhlikova stopa | CI2, o. p. s. ,, 2013). Na vypocet emisi sklenikovych
plyn( existuji mezindrodni standardy a smérnice a online jsou k dispozici kalkulacky, na
kterych si mlze jednotlivec vypocitat jak svou celkovou ekologickou stopu, tak i uhlikovou
stopu jednotlivého chovani nebo spotreby (https://www. Uhlikovastopa. Cz/kalkulacka,
https://mojeco2. cz/)“(Co je uhlikova stopa | CI2, o. p. s. ,,, 2013). Nékteré produkty nebo
sluzby lze koupit nebo objednat s tim, Ze jejich uhlikova stopa je neutrdlni. Je to tim, Ze se
emise daného produktu nebo sluzby kompenzuji tim, Ze je rozdil investovan do
environmentalné Setrného chovani, jako napf. podpora zdroji soldrni nebo vétrné
energie nebo vysadbou strom(. (,,Co je uhlikova stopa | CI2, o. p. s. ,, 2013). Pfi svém
poslednim zahrani¢nim letu jsem mohla svou uhlikovou stopu zplUsobenou zaocedanskym
letem neutralizovat pravé prispénim penéz na vysadbu lesa. Nékteré spolecnosti se samy
zavazaly, Ze budou svou uhlikovou stopu neutralizovat, napfriklad u dopravce DPD
koncovy uzivatel uz za danou sluzbu nic (finanéné) kompenzovat nemusi. (,,Doruc¢ovani
uhlikové neutrdlnich zasilek od roku 2012 s DPDgroup”, 2020). Uhlikové neutrdlni
doruceni ale neni totéz co ekologicky balik nebo podobné, kdy je balik pouze zabalen do

recyklovanych oball. U fady chovani si koncovy spotrebitel tento dopad neuvédomuje


https://www.uhlikovastopa.cz/kalkulacka
https://mojeco2.cz/
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(napfr. dorucovani balikli, obaly apod.) a domniva se, Ze je dopad vyssi, nez realné je. Toho

byva vyuzivano pti propagaci téchto produktl (tzv. green washing).

1.5 Déleni environmentalné setrného chovani

Ve své diplomové praci se hodlam zabyvat jednotlivymi typy environmentdlné
Setrného chovani a environmentdlné Setrné spotfeby v souvislosti s jejich vlivem na
socialni status jedince. Nékteré druhy environmentalné Setrného chovani a spotteby totiz
mohou socialni status zvySovat, nebo sniZovat. Socidlni status a okazalou spotfebu
(chovani) predstavim vice v nasledujici kapitole. Samozifejmé obvykle nepredpokladame,
Ze je hlavni motivaci environmentdlné Setrného chovani a environmentalné Setrné
spotfeby zvyseni socidlniho statusu, u nékterych druhd chovani se ale tato hranice mize
ponékud rozmazat, jak predvedu v dalSich ¢astech prace.

Pro ptipady vyzkumi se environmentdlné Setrné chovani a spotifeba déli do
nékolika obvyklych kategorii podle toho, o jaky druh chovani se jedna. Nejcastéji jsem se
setkala s rozdélenim na Omezovaci (Curtailment), Nahrazovaci (Efficiency) a Aktivistické
(Activist) (Uren, Roberts, Dzidic & Leviston, 2019). V této kapitole bych predstavila
jednotlivé kategorie i s priklady a zaroven bych se chtéla dotknout efektivity konkrétnich
priklad(i. DalSim délenim podle Sterna (2000) je kromé jiz feceného Aktivistického
i Viditelné a Neverejné environmentdlné Setrné chovani. Tato dvé déleni se mezi sebou

prekryvaiji.

1.5.1 Aktivistické environmentalné Setrné chovani

Do této kategorie se radi neagresivni aktivismus (Stern, 2000; Uren, Roberts,
Dzidic & Leviston, 2019), kterym se ma na mysli napfiklad ucast a organizace demonstraci
za ochranu Zivotniho prostfedi nebo psani dopisi a emaill lidem, ktefi mohou néco
zménit (volenym zdstupclim atp.). MUZeme do néj fadit i popularizaci environmentalné
Setrného chovani. Obvykle jsou aktivistické environmentdlné Setrné aktivity hodnoceny
socidlni statusu, ale mohou mit velky celospolecensky vliv na ochranu planety, jak zminuji
Uren, Roberts, Dzidic a Leviston (2019). Seth Wynes a Kimberley Nicholas (2017) ve svém
¢ldanku zkoumali rlizné vladni pfirucky a ucebnice, které mély radit ob¢aniim a studentim,
jak se nejlépe chovat environmentdlné Setrné, a zjistili, Ze se tyto rady mifené na
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domacnosti zabyvaji spiSe environmentalné signifikantnim chovanim a spotiebou
s nizkym dopadem na individudIni uhlikovou stopu, o které budu mluvit pozdéji. Pokud by
se tohle podatilo zménit, mohlo by to mit velky vliv na environmentdlné Setrné chovani a
spotrebu celé spoleénosti, coz neni nezanedbatelné. Pokud by se aktivismus sousttedil na
takové druhy environmentdlné Setrného chovani a spotfeby, které maji velky dopad na
ochranu Zivotniho prostfedi, mohlo by to mit pozitivni vliv nejen na planetu, ale i na
vnimdani danych aktivit, které mZou byt nékdy spojovany treba s nizkym socidlnim

statusem.

1.5.2 Viditelné environmentdlné Setrné chovani

Tuto kategorii Stern (2000) definoval jako Neaktivistické chovdni ve verejné sfére
(Nonactivist Behaviors in the Public Sphere) a mél jim na mysli vefejnou (ale
nekativistickou) podporu environmentalnich cild. RozliSoval ho od aktivistického
environmentalné Setrného chovani tim, Ze tento druh chovani podle néj nevyzadoval
aktivni ucast na demonstracich, pouze se mélo jednat o souhlas naptiklad se zavedenim
opatteni chranicich Zivotni prostredi atd.

Uren, Roberts, Dzidic & Leviston (2019) ve svém vyzkumu zabyvajicim se
konkrétnimi druhy environmentalné Setrného chovani a spotfeby nechali o (ne)verejnosti
chovani rozhodnout respondenty, ktefi mezi verejné (viditelné) zaradili naptiklad nakup
a vyuzivani elektrického auta, panely na solarni energii, ale i noSeni vlastnich tasek pfi

nakupovani nebo vlastniho kelimku na kavu.

1.5.3 Neverejné environmentalné Setrné chovani

Do této kategorie radi Stern (2000) vesSkeré dalsi chovani a spotiebu tykajici se
ochrany Zivotniho prostfedi, nebot se podle néj odehrava v Ccisté soukromé sfére
domacnosti. Nakup a likvidaci produktl a odpadu, jizdu autem a pfipadna opatreni
tykajici se environmentalné Setrného chovani povazoval za soukroma chovani, kterd
podle néj neméla takovy vliv na Zivotni prostredi. Samoziejmé ale zminil rozdil vlivu
rozhodnuti prestat vyuzivat auto jako hlavni dopravni prostifedek v porovnani s napfiklad
rozhodnutim kompostovat biologicky odpad, ktery potvrzuje i vyzkum tykajici se dopad
rizného environmentalné Setrného chovani (Wynes & Nicholas, 2017), kdy nase

hospodareni s odpadem neni ani vidét, ani nema takovy vliv na uhlikovou stopu, kdezto
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jizda environmentalné Setrnym autem je sice soukromou véci domacnosti, ale zaroven se
jednd o aktivitu pomérné viditelnou (a z dlouhodobého hlediska Setrnéjsi k zivotnimu
prostfedi). Respondenti za neverejné oznacili napfiklad tepelnou izolaci domu, recyklaci
odpadu nebo vyménu klasickych Zarovek za ekologicky Setrnéjsi LED zafivky (Uren,
Roberts, Dzidic & Leviston, 2019). Stern tuto kategorii déli na Omezovaci (Curtailment) a

Nahrazovaci (Efficiency).

1.5.4 Omezovaci environmentalné setrné chovani

Jak uZ nazev napovida, do tohoto druhu environmentdlné Setrného chovani
a spotfeby patfi takové chovani, kdy jedinec omezi svou spotfebu, a chovani, ktera
ohrozuji nase Zivotni prostfedi. (Stern, 2000; Uren, Roberts, Dzidic & Leviston, 2019).
Obvykle o takovém opatreni plati, Ze jsou finanéné méné ndrocna, ale mohou byt ¢asové
naro¢nd nebo tfeba ndrocnd osobné, protoZe je nutné zménit své dosavadni zvyklosti
a Casto si i odrict nékteré Zivotni pohodInosti, na které byli jedinci do té doby zvykli.
(Uren, Roberts, Dzidic & Leviston, 2019), (De Nardo, Brooks, Klinsky & Wilson, 2017).

MuUZe se jednat tfeba jen o zhasindni svétel v mistnostech, kde nikdo neni, topeni
na nizsi teplotu proto, aby se snizila spotfeba elektrické energie, nebo vypinani kohoutku
pri CiSténi zubl, kratSi sprchovani nebo pouZivani destové vody pfi zalévani. Omezovaci
environmentalné Setrné chovani a spotfeba jsou obvykle spojovany s nizSim nebo
neutralnim socialnim statusem (Uren, Roberts, Dzidic & Leviston, 2019), pravdépodobné
kvlli své relativni finanéni nenaro¢nosti. ,,Do zkoumanych prikladd, u kterych byl
vyznamné zaznamendn pripisovany niZsi status, patrilo environmentdlné signifikantni
chovani, které nebylo drahé a nebylo tfeba pro né vyvinout velké usili, s vyjimkou instalace
tepelné izolace domu, kterd tam ale mohla byt zarazena kvili jeji relativni nizké
viditelnosti [tj. neverejnosti].” (Uren, Roberts, Dzidic & Leviston, 2019, s 12) (vlastni
preklad).

Zaroven se jednd o spiSe soukromé aktivity, které nejsou vidét verejné, je tudiz
jejich statusotvornost velmi slabd. Nejdou totiz zaradit do okazalé spotreby, protoze se
jedna o (neokazalé) soukromé chovani.

Mira efektivity téchto chovani a spotfeby samoziejmé zdlezi na Urovni omezeni
napr. elektrické energie nebo vody. Samotné zhasinani svétel neni tak efektivni, jako kdyz

domacnost prestane pouZivat elektrickou susicku pradla a misto toho bude vyuZivat
12
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v o

takzvanou solarni nebo vétrnou susicku (tj. povési pradlo na s$indru ven) atd (Wynes &
Nicholas, 2017). Vyhodou tohoto chovani je i to, Ze jeho motivaci nemusi byt nutné jen
ochrana Zivotniho prostredi, ale i to, Ze se jednd o aktivity, které obecné Setfi finan¢ni
prostiedky téch, ktefi je provozuji (Librova, 1994), coz mlze pozitivné ovlivnit osvojovani
tohoto chovani a aktivit a tim padem i k vétsi Setrnosti v{ci Zivotnimu prostfedi. Seth
Wynes a Kimberley Nicholas se zabyvali efektivitou rGznych druhlG environmentalné
Setrného chovani jednotlivcl a individudlni omezovaci chovani ma podle jejich vysledku
vyznamné vysSi dopad neZ nahrazovaci environmentdlné Setrné chovani, které

predstavim v dalsi podkapitole.

1.5.5 Nahrazovaci environmentalné Setrné chovani

V anglictiné se toto chovani oznacuje jako efficiency, presnéjsi preklad by se tudiz
tykal ucinnosti spiSe nez nahrazovani. De Nardo, Brooks, Klinsky, Wilson (2017) o ném
mluvi jako o chovani, které poskytuje stejnou sluzbu nebo produkty jako environmentdlné
nesetrné chovani, ale neni pro néj treba ménit nijak svdj Zivotni styl nebo chovani. Jedna
se spiSe o nakup alternativniho environmentalné Setrného produktu jako nahrady za
pavodni. Do této kategorie se fadi tfeba instalace soldrnich panell nebo nakup
elektromobilu. MGzeme tam také zaradit ndkup obleceni z druhé ruky misto nového,
nebo ndkup produktd s oznacenim, Ze se jednd o environmentdlné Setrny produkt (jako
jsou oznaceni a certifikaty bio atd.). Pravé z toho dlvodu, Ze se jedna obvykle o nahradu
za jiz existujici chovani, jsem se ho rozhodla pojmenovat Nahrazovaci, spiSe nez Ucinné
nebo efektivni nebo jinym vyznamovym synonymem.

Nahrazovaci environmentalné Setrné chovani ale nemusi byt nutné efektivnéjsi pfi
snizovani uhlikové stopy (a tim Setrnéjsi k Zivotnimu prostredi) nez Uplné omezeni
spotrfeby nebo ukonceni environmentalné nesetrného chovani. Jak popsali Seth Wynes
a Kimberley Nicholas (2017), tyto druhy chovani a spotifeby jsou cCastéji jmenovany
a doporucovany pfi propagaci environmentdlné Setrného chovani (napt. ve vladnich
priruckdch nebo v ucebnicich zabyvajicich se environmentalné Setrnou vychovou
mladezZe), podle jejich prepoctu dopadl na individualni uhlikovou stopu ale nemaji
takovou efektivitu v porovndni svySe jmenovanym Omezovacim environmentalné

Setrnym chovanim.
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2 Socidlni status (misto ve spolecnosti)

Socidlnim statusem se mysli spoleCenské postaveni ve skupiné, ucta, kterou
ostatni davaji najevo dané osobé (Keller, 2005). V této kapitole bych se chtéla vénovat
déleni spolec¢nosti a rlznym teoriim, které se socidlniho statusu a jeho pfipadného

zvysovani/snizovani tykaji.

2.1 Socidlni stratifikace

Kdyz budu mluvit o socidlnim statusu, je tfeba rychle predstavit i socidlni
stratifikaci, jinymi slovy tfidni rozdéleni spole¢nosti. V soucasné dobé neexistuje mezi
sociology Zadna obecnd shoda principl jak spole¢nost délit. Mezi tradi¢ni rozdéleni
spole¢nosti na tfidy radime treba byvalé kastovni rozdéleni spolec¢nosti v Indii apod Karl
Marx délil spolecnost podle pfistupu k prostfedkim na burZoazii a proletariat, Max Weber
zase podle pristupu k moci. Soucasni autofi zabyvajici se stratifikaci uvazuji dlouhy
seznam moznosti, podle kterych ndsledné spolecnost ttidi a jejich vysledky nejsou zdaleka
tak pfimocaré, jak je prezentovali napfikad Marx s Webrem. Mezi né patfi napriklad
Goldthorpe, jehoz stratifikace ma vice nez deset jednotlivych vrstev (Goldthorpe,
Llewellyn & Payne, 1980).

V soucasné dobé uZ neni olekavana takova nepropustnost jako v dobé, kdy
budoucnost jednotlivce uréovalo zejména to, v jaké rodiné se narodil. | to samozfejmé
hraje svou roli, ale ve spolecnosti uz nejsou pevné dané rigidni mechanismy, které by
lidem ze “Spatnych rodin” branily v pristupu k vy$Simu socidlnimu statusu a postupu do
vyssi socialni tridy. Spoleenské vrstvy jsou dnes povaziovany za mnohem prostupnéjsi,
nez byly pred nékolika staletimi. Spole¢nosti myslim pro ptipad své diplomové prace nasi
zapadni spolec¢nost Evropy a Spojenych statll americkych. Nepropustnost a hlavné
nerovnost socidlnich tfid stale hraje velkou roli v Zivotech mnoha jednotlivcd, ktefi by ji
moznd takto nevyclenili, ale bohuzel jsou obé pravé &astymi prekazkami ve zlepseni
socialniho statusu.

Tématu se vénovalo (a stdle vénuje) mnoho autord, ja bych ale chtéla zminit ty,
ktefi uvazovali socialni status jako jeden z dlleZitych faktor( umisténi ve tridnim rozdéleni

spoleénosti.
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2.2 Pierre Bourdieu

Pierre Bourdieu rozdéluje kapital na ekonomicky, socidlni, kulturni a symbolicky.
Penize, respektive ekonomicky kapitdl jsou vyznamnym faktorem pro umisténi v socialni
tridé. Socidlnim kapitalem ma na mysli pratele a okruh zndmych jednotlivce. Dllezita neni
sila vazeb mezi nimi jako spi$ Sife zabéru a uZiteCnost takovych kontaktu, které mohou
jednotlivci zpravidla prispét ke zlepSeni socidlniho statusu. Do kulturniho kapitalu radi
vzdélani, zplsoby traveni volného ¢asu (navstéva divadla versus navstéva sportovniho
utkani atp.). MGZeme tam tedy zaradit i Zivotni styl. Z pohledu sou¢asného tam fadime i
(okazalou) spotfebu a chovani. Posledni kategorii je symbolicky kapitdl, kam patfi tfeba
dobrd povést ¢lovéka. (Bourdieu, 2009)

Pierre Bourdieu (2009) tvrdi, Ze “nadbytkem” v jednom z kapitdld mulzeme
kompenzovat nedostatek v jiném. Z jeho teorie vyplyva, Ze jedinec, ktery ma treba
uzZiteCné znamé, se mlze dostat do vyssi spolecenské vrstvy diky jejich vlivu. Skrze konicky
a navstévy na kulturnich akcich je moZné rozsifit socidlni kontakty, diky penézim je
mozné cestovat a rozSifovat vzdélani. Stéhovanim na lepsi misto a okazalou spotiebou
mohou dat lidé najevo svi{j vyssi ekonomicky kapital a tim padem i zlepsit svij socidlni
status.

Zaroven ale Pierre Bourdieu mluvi i o silném vlivu plvodu na budouci socialni
status jedince. Zivotni styl a fadu zvyk(l se u¢ime v détstvi od rodiny nebo je ziskdvame
z prostiedi, ve kterém vyrlstdme Jakou kulturu sledujeme, jak a co jime
a nakupujeme a jak se prezentujeme jsou podle néj tfi kategorie, které jsou pro urcité
vrstvy specifické. Ve své knize se vénoval hlavné vlivu pivodu na estetické citéni.

Environmentdlné Setrné chovani bych vtomto smyslu zaradila casteéné do
ekonomického (nékteré druhy environmentalné Setrného chovani muizou byt pomérné
finan¢né ndrocné — napf. nakup elektrického nebo hybridniho auta, instalace solarnich
panell, ..) a c¢astecné do kulturniho, nebot souvisi i s Zivotnim stylem a (okazalou)
spotfebou a castecné do symbolického, protoze pusobit jako Clovék pecujici o Zivotni
prostiedi je obvykle vnimano pozitivné (Braun Kohlova & Urban, 2020; Uren, Roberts,

Dzidic & Leviston, 2019).
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2.3 Obecna teorie statusové inkonzistence

Tuto teorii jako prvni predstavil Gerhard Lenski v 50. letech minulého stoleti, kdyz
si vSiml, Ze uz davno neplati, Ze by jednotlivec zlstaval béhem Zivota v jedné a té samé
spoleCenské tridé a Ze se socidlni status tudiz béhem Zivota proménuje. Gerhard Lenski
(1954) mluvi o krystalizaci spolecenského statusu, ¢imZz ma na mysli nejasny socialni
status — jako priklad uvadi lékare, ktery je zdroven cernosSského plvodu, coZ v tvrdé
segregovanych Spojenych statech v poloviné minulého stoleti spojovalo dvé velmi
rozdilna spolecenskd postaveni. Tento priklad srovndva s velmi vzdélanym muzem, ktery
ma ale nizké pfijmy, a s vysoce postavenym manazerem, ktery ale dokoncil pouze zakladni
Skolu. Jako problém Gerhard Lenski vidi nekonzistentni socidlni status pfi pfimych
socialnich interakcich, kdy by osoby v predchozich tfech prikladech podle néj zazily velmi
neuspokojivé spolecenské situace.

Teorii statusové inkonzistence Gerharda Lenskiho zminuji proto, Ze mizeme najit
inkonzistence mezi tim, co ve svych knihdach zjistila a popsala Hana Librova (1994) a tim,
co je popsano vpodobné zamérenych vyzkumech ze =zahrani¢i, kde nékdy ma
environmentalné Setrné statusotvorné chovani vliv na zvySovani socidlniho statusu
a nékdy ho sniZuje. Zplsoby chovani, které v nékterych skupindch zvysuji socidlni status

ho mohou tfeba v jinych skupindch snizovat (Lenski, 1954).

2.4 Teorie zahdlcivé tridy

Teorii zahalcivé tridy poprvé popsal Thorstein Veblen ve své knize z roku 1889.
Zahalku popisuje jako néco, co si mGzou dovolit jen ti nejbohatsi, protoze jen ti si mohou
dovolit travit ¢as nécim neproduktivnim. Pfisuzuje tuto moc hlavné muzim, ktefi jsou
obklopeni Zenami (manzZelkou) a mnozstvim (ne)kvalifikované placené pracovni sily, diky
které si mohou dovolit zahalet. Zeny autor do zahal&ivé tiidy pfidava az na daldim misté,
protoze jako manzelky jsou sice pod vlivem manzela, ale presto nepracujici manzelky
povazuje za jeden ze statusovych symbol( zahalcivé tfidy, nebot i Zena mlze mit slouZici
plnici jeji povinnosti. Zahalet podle néj mohou pouze ti lidé, ktefi si mohou dovolit zaplatit
(nebo vlastni) nékoho, kdo za né danou praci udéla. Timto zpisobem se podle néj zvysuje
status a vazenost celé domdacnosti, protoze se tim mohou odlisit od zbytku pracujici tfidy.

Upozorniuje ale také na pftipad, ktery byl v jeho dobé (konec devatendctého stoleti)
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obvykly pro stfedni tfidu — totiz Ze muz chodil do prace a vydélaval penize a jeho Zena
byla zaméstnana vedenim domacnosti, ale zpravidla méla k sobé dalsi pracovni silu, ktera
zastdvala fyzickou préci spojenou s vedenim domacnosti. Ona sama (nepracujici Zena) ale
byla symbolem okdzalé zahalCivosti, protoze byla symbolem toho, Ze rodina ma dostatek
prostfedkU na to, aby si mohla sluZzebnictvo dovolit.

Jako jeden z prvnich pfikladl zahalCivé spotieby Thorstein Veblen vyuzivd drogy
a jiné ndvykové latky, které jsou povazovany za zadouci, pokud jsou drahé a nedostupné v
porovnani s tim, kdy jsou levné a dostupné, a tudiz si je mize dovolit kazdy. Upozornuje,
Ze i chovani zplsobené vlivem drogy nebo jiné latky (do vyctu fadil i alkohol) je tim padem
vnimano jako pozitivni a dokonce “gentlemanské”. U spotieby jidla do ni definuje
prakticky vSe, co mize ¢lovék snist nad miru toho, co nutné nepotrebuje, aby prezil. To se
mUZe na prvni pohled zdat jako véc spiSe soukrom3, ale Thorstein Veblen pridava pfriklad
spolecenskych vecefi a vecirkl, kde se konzumuje nad miru, a mlzZe si je dovolit jen ta
nejbohatsi trida, nebot je tfeba zaplatit za mnohem vice statkll a také vice pracovni sily
nez obvykle. Zddraznuje ale také vybrané chovani a zpuUsoby, které takové akce musi
nutné doprovazet, aby se skutecné jednalo o udalost hodnou zahalcivé tfidy. Upozorniuje
také na to, Ze sluZebnictvo, pokud ma na sobé livrej, ktera byvala specificky zdobena
podle toho, ke které rodiné sluha (zpravidla muzského pohlavi a tim padem i drazsi)
prislusel, je symbolem okazalé spotfeby, protoze i bez pfitomnosti daného jedince
s vysokym statusem dava najevo jeho prislusnost do vyssi socidlni tfidy (a v tomto pfipadé
zaroven do zahalcivé tfidy Thorsteina Veblena).

Thorstein Veblen popisuje také okazalost mody u zahalcivé tridy, ktera ve své dobé
byla velice odlisSna od toho, co nosil pracujici lid, nebot obleceni a prace na ném byla
mnohem drazsi, nez jsme zvykli my v dnesni dobé. Pozastavuje se nad mnozstvim latky,
nad ddmskymi vysokymi podpatky a rdznymi klobouky a bufinkami, které neplnily zddnou
praktickou funkci jen okdazalost. Je zajimavé, Ze tahle okazalost je néco, co c¢asem
s mddou spiSe vymizelo — ti nejbohatsi mozna uréuji mddni trendy stejné jako tomu bylo
kdysi, uz se ale obvykle nesnazi okdzale odlisit od mas. Mark Zuckerberg, miliardar, ktery
si mUzZe koupit prakticky vSechno obleceni na svété, ma skiin plnou stejnych Sedych tricek
(Wilson, 2021), svym zpUsobem by se to dalo oznadit za dobrovolnou skromnost, kterou

popsala Hana Librova ve své knize z roku 1994.
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Od konce devatenactého stoleti uplynulo uz mnoho casu, ale Teorie zahalcivé tridy
Thorsteina Veblena je stdle aplikovatelnd na dnesni spolec¢nost. Ackoli se lidska prava
posunula tak, Ze si vétSina lidi mlzZe dovolit zahalku alespon o vikendech, jeji vyznam se
prenesl tak, aby daval smysl o vice nezZ stoleti pozdéji, ve spolecnosti, kterd mezi tim
proSla velkym mnoZstvim zmén. Nase zahalCivost nemusi byt nutné finanéné narocna
(kazdotydenni luxusni dovolené, v predminulém stoleti to mohly byt tfeba spolecenské
plesy nebo velké hony atp.), ale Instagram a podobné platformy socialnich siti
soustfedéné na sdileni multimedialniho obsahu se mohou postarat o to, Ze o nasi
spotiebé a volném case vi kazdy nejen v nasem okoli. Dava to podle mého ndazoru novy
rozmér slovu okazaly, protoZze védomé sdileni svym zplsobem smazdva jakoukoli iluzi
o Ucelu chovani. Uzivatel se sdm od sebe rozhodl, Ze bude danou véc sdilet verejné a ac
vnitfni motivace nemusi byt nutné okdazald, zverejnénim se okdzalost jedndni potvrzuje,
protoze je volbou jedince toto sdilet. Tim se muizZe kterékoli environmentdlné sSetrné
chovani stat viditelnym a ptipadné i statusotvornym.

Zjednodusené feceno, ,zahaléivé” environmentalné Setrné chovani dnesni doby
mUlzZe byt tfeba jizda drahym elektromobilem misto omezeni cestovani individudini
automobilovou dopravou. Je totiz podstatny rozdil vtom, co na praktikovani téchto dvou
druhl chovani musi ¢lovék vynaloZit — pfi samotném omezeni cestovani individualni
automobilovou dopravou musim obétovat své pohodli, protoZe ho obvykle musim
nahradit néjakym alternativnim dopravnim prostfedkem, jako je kolo nebo tfeba néjaky
zplUsob hromadné dopravy. Na nakup ,ekologického” auta jsou potfeba hlavné penize a
tim muizZe dany jedinec davat najevo jak svlj vyssi status, tak i zaroven to, Ze se chova
environmentalné Setrné. Nahrazovaci (efficiency) environmentdalné Setrné chovani totiz

byva obvykle finanéné narocné, ale uz ne ¢asové nebo jinak namahavé.

2.5 Okazala spotreba

Pierra Bourdiea a Thoersteina Veblena jsem zminila jiz v predchozi ¢asti prace.
Jejich dalsim dulezitym prispévkem do sociologické teorie je termin demonstrativni nebo
také okazald spotfeba. Ma se tim na mysli spotfeba, respektive ndkup takovych véci,
kterym davaji jednici najevo své bohatstvi. Podle plavodni definice by se mélo jednat
zpravidla o produkty bez praktického vyuziti, jako napfiklad umélecké predméty nebo

drahé Sperky a dalsi luxusni zbozi. Jedinou jejich funkci ma byt moznost dat najevo
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bohatstvi majitele. Okazalou spotirebou se lidé snaZi zaradit nebo pripadné upevnit svou
pozici ve vyssi socidlni tfidé a zvysSit tak svlj sociadlni status. Jak jsem popsala
v predchdazejici podkapitole o Pierru Bourdiem, za pomoci zvyseni jednoho druhu kapitdlu
(v tomto ptipadé ekonomického) lze zvysit ostatni druhy kapitdld (v pripadé
demonstrativni spotieby v plvodnim slova smyslu by se jednalo hlavné o socialni kapital).
Gerhard Lenski popsal, Ze se socidlni status béhem Zivota jednotlivci proménuje
a jednotlivci jsou tim pddem motivovani si své postaveni zlepsit nebo ho udrZet. Thorstein
Veblen ve své knize z konce 19. stoleti dava ddraz i na plvod a vybrané zplsoby, rekla
bych ale, Ze tato nutnost ¢asem spiSe vymizela, respektive tyto rozdily mezi lidmi se spise
rozplynuly, protoZe nase spolec¢nost uz zpravidla neni tak formalni jako byvala na konci
devatendctého stoleti. V dnesni dobé muizeme za verejné vychovani zaménit spiSe termin
verejné moralnosti. Vnimana moralnost totiz mlze zvySovat socialni status, jak zjistili
Braun Kohlova a Urban (2020), respondenti pfipisuji osobam, které nakupuji bio nebo fair
trade certifikované produkty vy$si moralku a mravnost a ¢astéji je povazuji za hodné lidi,
ac o nich nic dalSiho nevi. To samo o sobé mUzZe zvySovat socidlni status jedince.

V soucasné dobé se do okazalé spotfeby da zaradit vice véci nezZ Cisté nepraktické
luxusni zbozi, jako tomu bylo na pocatku. Ve své praci predstavim vyzkumy, kde autofi
do demonstrativni spotfeby pocitali napriklad nakupovani pouze produktl s certifikatem
fair trade atp. (Fifita, Seo, Ko, Conroy & Hong, 2020). Fair trade produkty nejsou obvykle
nutné luxusnim zbozim, ac byvaji drazsi nez produkty bez certifikatu. MizZe se také jednat
o takzvany Veblen(v efekt, ktery vychazi z Veblenovy Teorie zahal¢ivé tfidy, kterou jsem
popsala v prfedchozi podkapitole. Veblenlv efekt se primo tyka produktl okazalé spotieby
a ma znamenat situaci, kdy jsou lidé ochotni zaplatit vice penéz za ekvivalentni produkt,
pokud jim prinese vyssi spoleCensky uzitek. (Leibenstein, 1950) Jedna se v tomto pfipadé
o ekonomicky a zaroven marketingovy termin, ale u tématu (okazalé) spotireby se témto
oborlim a zaroven také jejich terminologii nevyhneme. Pokud bych se na VeblenGv efekt
chtéla podivat z pohledu Teorie racionalni volby, musim vzit v Gvahu i vliv zvySeni socialni
statusu a dalsi faktory.

Zda se tedy, Zze aby mohlo jakékoli chovani zvySovat socialni status, musi byt

.....
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Environmentdlné Setrné chovani je svou celospoleCenskou prospésnosti idealnim

adeptem.
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3 Empiricka vychodiska

Souvislosti environmentalné Setrného chovani a spotfeby se socidlnim statusem uz
si samoziejmé vSiml i nékdo jiny a ja bych ted rdda predstavila nékteré prevainé

zahranicni vyzkumy, které se zkoumani tohoto vztahu vénuiji.

3.1 Zelena spotreba jako véc verejna

Zelend spotfeba je jinymi slovy environmentdlné Setrna spotfeba, ale obvykle tam
fadime spiSe Nahrazovaci produkty, jako jsou trfeba bio nebo jinak oznacené
environmentalné Setrnéjsi produkty, spiSe nez samotné omezeni spotfeby. Assimos,
Pinto, Leite & Andrade (2019) empiricky potvrdili, Ze pro nékteré respondenty je
demonstrativni spotieba jednim ze zplsob( sebeprezentace nebo soucasti prezentace
jejich identity, stejné jako byla okazald spotfeba soucasti prezentace Zahalcivé tridy.

Emily Huddart Kennedy a Christine Horne zjistily z kvalitativniho vyzkumu na
obcanech Spojenych statu americkych, Ze environmentdlné Setrnd spotfeba se musi jesté
rozdélit na zelenou spotrebu (tj. ndkup environmentalné Setrnych produktd) a na omezeni
spotreby. Proto prvni jmenovana je vnimdna jako pozitivné ,statusotvorna”, kdezto
omezeni spotfeby tak vnimano neni (Kennedy & Horne, 2019).

Fifita, Seo, Ko, Conroy a Hong (2020) se zabyvali spotfebou produktt s certifikatem
organic (jednalo se nejen o jidlo, ale respondenti se zminovali i naptiklad o obleceni
a dalSich produktech). Pojmenovali celkem tfi druhy motivace pro zelenou spotrebu.
Jednou z nich byla samozifejmé ochrana Zivotniho prostredi, dalSimi dvéma byly starost
o zdravi a zvy$eni socidlniho statusu. BEhem kvalitativnich rozhovor( s respondenty mimo
jiné zjistili, Ze i sami respondenti povaZzuji své nakupy téchto produktl za spisSe luxusni,
respektive jejich ndkupem se chtéji pfifadit k lidem, které tyto produkty kupuji, a protoze
se jedna o drazsi produkty, a tim chtéji zvySovat svUj socialni status. Respondenti si vyssi
cenu spojovali s vétsi udrzitelnosti a byli ochotni si za to pfiplatit. Tento konkrétni vyzkum
byl podniknut v Jizni Korei (Fifita, Seo, Ko, Conroy & Hong, 2020). Mezi zavéry tohoto
vyzkumu bylo, Ze se da nakup organického jidla povaZzovat za (luxusni) médni trend, coz
podle i Fifita, Seo, Ko, Conroy a Honga muzZe byt vyhodné pro Sirsi adaptaci tohoto

environmentalné Setrného chovani. Z toho, jak je v téchto vyzkumech environmentdlné
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Setrna spotreba jako takova prezentovana, se jedna zaroven o okazalou spotrebu, o které
jsem mluvila v ptedchozi ¢asti prace.

Johnstone a Tan (2014) ale zaroven zjistili, Ze zelend spotfeba nemusi byt vnimana
nutné jako pozitivni pro socidlni status, néktefi respondenti nakupujicim pfifazovali
nadfazené chovani a povysSenost. Autofi na tuto bariéru upozorfovali i u propagace
environmentalné Setrné spotieby a chovani, protoze néktefi respondenti vnimali pfilisné
zapaleni do ochrany planety negativné. To jde proti velkému poctu jiz predstavenych
vyzkuml, ale potvrzuje to pravidlo, Ze socidlni status je v kazdé skupiné vniman trochu
jinak. Jinymi slovy, pusobeni jako ¢lovék chranici planetu mize zpUsobit, Ze nds socialni
status neni konzistentni. Jako jeden z problému respondenti z vyzkumu Johnstone a Tan
(2014) zminovali predpokladanou pfiliSnou horlivost a vnucovani nazor(, coZ na né potom
ma opacny nez zamysleny efekt (zamyslenym efektem se mysli zvySeni motivace chovat
se environmentalné Setrné). Tyto zavéry jdou ruku v ruce s limity, které Fifita, Seo, Ko,
Conroy a Hong (2020) zminuji v zadvérech své prace, protoze jak sami fikaji, méda je
v kultufe Jizni Korei silné zakorenénd a je tfeba brat jejich zavéry srezervou, pokud
bychom je chtéli aplikovat v celé Siti na spole¢nosti s jinym kulturnim zakladem.

V navaznosti na tyto poznatky jsem vytvotila hypotézu:

H1 Verejné viditelné druhy environmentdlné Setrného chovdni budou Castéji

vybirdny jako zvysujici socidlni status.

3.2 (Ne)dobrovolnd skromnost

Okazald ¢i demonstrativni spotfeba mulze byt takovym opakem dobrovolné
skromnosti, ale nékteré zahranic¢ni vyzkumy popsali to, Ze i dobrovolna skromnost muze
byt okazalym statusovym symbolem. Melby Karina Zuniga Huertas, Eduardo Hanna,
Warton Da Silva Souza, Nelson Uliana, a Luis Gustavo Syllos (2017) si vSimli, Ze chybi
vyzkum, ktery by se zabyval okazalou spotfebou v pfipadech, kdy je vnimana okolim
pozitivné. Jejich vyzkum, o kterém uz jsem mluvila, se zabyval vnimanim jizdy na kole.
O okazalou ,spotrebu” (resp. vtomto pfipadé spiSe aktivitu nebo dobrovolnou
skromnost) se jednalo podle respondentl pouze v pfipadech, kdy byla cyklistiim jedoucim

do prace pripisovana motivace ochrany Zivotniho prostredi, ac jeji disledek pro Zivotni
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prostiedi a finan¢ni prostiedky jedince je vobou pfipadech stejny. Pokud u nich
respondenti povazovali jizdu do prace na kole za nutnost chranici hlavné penézenku nez
planetu, za okazalou ,spotifebu” to nepovaZovali, a tudiZ jim ani nepfipisovali vyssi
socialni status. Svou roli v pozitivné vnimanych pfipadech hralo tfeba luxusnéji plasobici
obleceni. (Huertas, Hanna, Souza, Uliana & Syllos, 2017).

Respondenti z kvalitativniho vyzkumu od Brooks & Wilson (2015) jmenovali jako
jednu z podminek pfitfazeni mezi aktivity zvysujici socidlni status nejen vliv penéz, ale i to,
Ze na nékteré aktivity nebo spotfebu musi mit ¢lovék dostatek informaci, volného ¢asu
a také mu musi potencidlné vénovat vice Usili.

Hana Librova (1993, 2003, 2016) napsala celkem tfi knihy o svém longitudinalnim
vyzkumu zaméreném na environmentalné Setrné mladé lidi. Pozdéji se z nich staly rodiny
s malymi détmi a jeji posledni kniha se vénuje zkuSenostem jiz odrostlych déti pravé téch
environmentalné Setrné Zijicich mladych lidi z prvni knihy. Nejdfive se totiz autorka
vénovala zkoumani dobrovolné skromnosti, jak ji sama popsala, a lidem, ktefi takto nejen
chranili planetu. Ne pro vSechny totiz byla hlavni motivaci dobrovolné skromnosti ochrana
Zivotniho prosttedi. Z jeji knihy vydané v roce 1994 vyplyva, Ze byla tato komunita spise
zvlastni skupinou lidi se specifickym Zivotnim stylem, ktery byl vté dobé opakem
narUstajici kazdodenni spotieby kapitalismu. Jejich zpUsob Zivota a ochrany planety
jakoby stoji proti vnimani nékterych environmentalné Setrnych druh( chovani dnes, kdy
se nékteré zplsoby chovani (napf. nakup potravin a spotfebniho zbozi s certifikdtem
organic) da povazovat za témér luxusni zboZi (Fifita, Seo, Ko, Conroy & Hong, 2020). Dnes
se ale stal z environmentdlné Setrného Zivotniho stylu pomérné populdrni trend, kterého
si pravé vsimli i tvlrci reklam a obal(l produktt a vznikl tak fenomén green washingu, kdy
jsou produkty vydavany jako environmentalné sSetrné/ekologické/zelené... ne proto, Ze by
takové opravdu byly, ale proto, Ze se tak |épe prodaji a idealné jesté za vyssi cenu. Pro
spotrebitele je tak tézsi a tézsi rozlisit mezi skute¢né environmentalné Setrnymi produkty
a témi, které se tak jenom tvafi (Johnstone & Tan, 2014). Casto to mGZe byt také pouze
dlvod, pro¢ za standardni sluzbu nauctovat vice penéz (jako priklad jsem uvadéla
v predchozi c¢asti prace moznost ,ekologického baliku“ za doplatek, kdy je zboZi pouze
zabaleno do recyklované krabice nebo recyklovatelnych obal( versus environmentdlné

kompenzovaného baliku, kdy firma dohlédne na to, aby byla uhlikovd stopa

23



Barbora Pourovd Vnimani environmentalné Setrného chovani z pohledu socialniho statusu

neutralizovana) a to mulZe byt pro nékteré davodem ke skepticismu ohledné
environmentalné Setrného chovani obecné a jejich participaci v ném. ,Trendovost”
nékterych druhl chovani také mulze plsobit negativné vtom svétle, kdy se nékteré
environmentalné Setrné druhy chovani ztraci a pak zase vraci do mody, tfeba jako znovu
pouzitelné tasky na ndkupy nebo méstské zeleninové zahrady a zahradkarské kolonie,
které jsem zminila v Uvodu. To mizZe potencialné vést k tomu, Ze ti, ktefi se ,odmitaji fidit
modnimi trendy” si budou pomaleji osvojovat tyto druhy environmentdlné Setrného
chovani a spotieby. Nékterym to mize pripominat i krok zpét do minulosti nebo krok zpét
do horsi zivotni Urovné, protoze si dobrovolnou skromnost ddvaji do opozice s okazalou
spotfebou. Venhoeven, Bolderdijk & Steg (2016) prokdazali, Ze respondenti byli
spokojenéjsi, pokud se vénovali environmentalné Setrné aktivité z vlastniho rozhodnuti

v porovnani s tim, pokud k tomu byli nuceni tlakem spolec¢nosti.

3.3 Motivace environmentalné setrného chovdni

Vycitky svédomi mohou byt jednou z motivaci environmentdlné Setrného chovani,
jak se ukazalo ve vyzkumu Tang & Hinsch z roku 2018. Ti respondenti, ktefi si byli védomi
dopadl svého finanéné narocného Zivotniho stylu se kvlli tomu snazili svou spotiebu
orientovat spiSe environmentdlné Setrné. V jejich pripadé se jednalo prevainé o
Nahrazovaci environmentalné Setrné chovani, protoze kupovali ,zelené” alternativy
produktll, aby tim snizili dopady své vysoké spotfeby (Tang & Hinsch, 2018). Jejich
chovani by se dalo popsat jako jakési ekologické odpustky, nebot si tim kupovali klidné
svédomi, Ze jejich spotfeba neni ta, kterd negativné ovliviuje nasi planetu. Autofi mluvi o
paradigmatu mordlni kompenzace, protoze podle nich si tim aktéfi moralné kompenzuji
své potencialné environmentdlné nesetrné nebo neetické aktivity. (Tang & Hinsch, 2018).
Z pohledu teorie raciondlni volby tito respondenti uvazuji pfi ndakupu i Uroven vlastni
moralky a Cistotu svédomi.

Vyzkum od De Nardo, Brooks, Klinsky & Wilson (2017), ktery mé velice inspiroval,
se tykal pfifazované motivace k urcitym druhlm environmentalné Setrného chovani.
Zaroven autofi zjistovali i podminky prifazeni vysokého statusu a nizkého statusu k dané
aktivité. Jednalo se o kvalitativni vyzkum. De Nardo, Brooks, Klinsky & Wilson (2017)
zjistili, Ze Nahrazovaci druhy environmentalné Setrného chovani evokuji vyssi socialni

status kvuli své obvyklé financni narocnosti a zaroven pfipisované environmentalni
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motivaci. U Omezovacich druh( chovani tento trend nezaznamenali. (De Nardo, Brooks,
Klinsky & Wilson, 2017)

Z toho vychdazi ma druhd hypotéza:

H2 Nahrazovaci druhy environmentdiné setrného chovdni budou castéji vybirdany
jako zvysujici socidlni status neZ Omezujici druhy environmentdlné setrného chovdni a

spotreby.

Jednim zvyzkumi, ktery se zabyval tim, pro¢ se vlastné lidé chovaji
environmentalné Setrné, kdyZ to potencialné stoji vice penéz a zaroven to ma jen velmi
maly dopad na uhlikovou stopu, je vyzkum Emily Huddart Kennedy a Christine Horne
(2019). Mimo jiné zjistily, Ze roli mUze hrat i socidlni tlak okoli ve smyslu, Ze kdyZ tahneme
za jeden provaz s ostatnimi, tak nam to muizZe zvySovat socidlni status (Kennedy & Horne,
2019). Jiny vyzkum od Micael-Lee Johnstone a Lay Peng Tan (2014) se zase vénoval tomu,
proc¢ se lidé nevénuji environmentdlné Setrné spotiebé vice, kdyz tvrdi, Ze jim na ochrané
zivotniho prostredi zdlezi. Zjistili, Ze existuje nékolik bariér, které jim vtom brani. Tfeba
to, ze ,Védomi o environmentdlnich problémech neni dostateCcnou prerekvizitou
k environmentdlné setrnému chovdni, protoZe vétsina lidi neni dostatecné informovdna,
aby se mohla chovat environmentdlné zodpovédné.” (Johnstone & Tan, 2014, s. 3)
Zaroven ale dodavaji, Ze se chovani respondentl po dodani detailnich informaci pfilis
nezménilo. Fenoménu toho, kdy se deklarovana starost o Zivotni prostfedi neodrazi do
environmentalné Setrného chovani, se nazyva zelend mezera (green gap) nebo mezera
mezi postojem a chovdnim (attitude—behaviour gap) (Johnstone & Tan, 2014).

Jako prvni zbariér jmenovali jiz vySe zminénou vnimanou vysokou cenu
za environmentalné Setrnou spotfebu nebo chovani, at uz se tim mysli skutecné financni
ztraty nebo vynaloZzené Usili. Respektive, jejich respondenti se shodli na tom, Ze je to
yvelmi tézké Zit environmentdlné Setrné.” (Johnstone & Tan, 2014, s. 6)

O nevyrovnanosti participace u environmentdlné Setrného chovani
a informovanosti domacnosti a vysledné uhlikové stopé se zabyval ¢lanek Wynese &
Nicholase (2017), ktefti zjistili, Ze jsou Castéji propagovany (a tim padem respondenty ve

vyzkumech i reflektovany) Nahrazovaci druhy environmentalné Setrného chovani, které
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ale nemivaji takovy efekt na snizeni uhlikové stopy. A proto jsem zvolila svou treti

hypotézu nasleduijici:

H3 Nahrazovaci druhy environmentdlné Setrného chovdni budou castéji spojovany

s ochranou Zivotniho prostredi neZ Omezovaci druhy environmentdlné setrného chovadni.

Abych zjistila, jak lidé vlastné vnimaji environmentdlné Setrné chovani a socialni
status, ktery se knému muzZe, ale také nemusi vdazat, rozhodla jsem se vramci své
diplomové prdce provést dotaznikové Setfeni. PFi reSerSi jsem si vSimla, Ze chybi
kvantitativni data tykajici se nékolika rznych druh( environmentalné Setrného chovani a
spotreby na reprezentativnim vzorku respondentl, a proto jsem se rozhodla provést své

vlastni.
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4 Metodologie

4.1 Konceptualizace, operacionalizace

Ve své praci jsem se rozhodla se vénovat environmentalné Setrnému chovani
a spotrebé spadajicich do nékolika riznych druhd environmentdlné Setrného chovani,
abych pokryla téma v co nejvétsi Sifi.
Vramci diplomové prace budu testovat platnost nasledujicich hypotéz, které jsem

predstavila v pfedchozi kapitole:

H1 Verejné viditelné druhy environmentdlné Setrného chovdni budou Ccastéji
vybirdny jako zvysujici socidlni status.

H2 Nahrazovaci druhy environmentdlné setrného chovdni budou castéji vybirdny
jako zvysujici socidlni status neZ Omezujici druhy environmentdlné setrného chovadni
a spotrfeby

H3 Nahrazovaci druhy environmentdlné Setrného chovdni budou castéji spojovdny

s ochranou Zivotniho prostredi

4.1.1 MoiZnosti aktivit a spotfeby v dotazniku
Priklady chovani jsem vybirala podle jejich vyskytu v dalSich vyzkumech, podle
jejich efektivity z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi (Wynes & Nicholas, 2017) a podle
toho, jak se podle mého ndzoru hodila na nasi ¢eskou spolecnost.
Jejich seznam je nasleduijici:
e Omezeni spotieby elektrické energie (pf. zhasinani, topeni na nizsi teplotu)
e Omezeni spotreby vody
e Nakup elektrického/hybridniho auta
e Jizda MHD/ na kole jako hlavni dopravni prostfedek
e Nelétaniletadlem
e Instalace solarnich panell
e Nakup bio potravin a dalsich ,,zelenych” produktt

e Omezena konzumace masa (pr. vegetarianstvi)
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V dotazniku byl tento vycet doplnén o moznost Zadnd z uvedenych. Viechny priklady
chovani mezi sebou v jednotlivych otazkach rotovaly.

Z nich ¢tyfi mUZu s jistotou zaradit do kategorie Omezujicich (Omezeni spotieby
elektrické energie, Omezeni spotfeby vody, Nelétani letadlem a Omezena konzumace
masa), a tfi s jistotou do kategorie Nahrazujicich (efficiency) (Nakup
elektrického/hybridniho auta, Instalace soldrnich panell a nakup bio potravin a dalSich
“zelenych” produktd). Zbyld moZnost Jizda v MHD nebo na kole jako hlavni prostfedek by
se mohla hodit do obou kategorii, ale protoZe se jednd o operacionalizovanou moznost
nevyuzivani automobilu, fadim ji proto k Omezujicim druhlim environmentalné Setrného

chovani a spotfeby pro vyuziti v dalsi analyze.

Tabulka ¢. 1.: Seznam mozZnosti v dotazniku s rozdélenim druhi environmentdlné Setrného chovdni

Omezovaci Omezeni spotfeby elektrické energie (pf. zhasinani, topeni na
environmentalné nizsi teplotu)
Setrné chovani Omezeni spotreby vody

Nelétani letadlem

Jizda MHD/ na kole jako hlavni dopravni prostfedek

Omezena konzumace masa (pf. vegetarianstvi)

Nahrazovaci Nakup elektrického/hybridniho auta

environmentalné Instalace soldrnich paneld

Setrné chovani p - . = T s
Nakup bio potravin a dalSich ,,zelenych” produktt

Po pilotnim sbéru dotazniku doslo ke zméné ve formulaci otazek, protoze se pro
respondenty ukazaly jako sloZité a pfilis ¢asové narocné. V dotazniku se poté pracovalo se
tfremi otdzkami, které byly méné slozité poloZzeny. Pro respondenty mezi sebou otazky
nahodné rotovaly.

e \Vyberte prosim jednu az tfi aktivity, které podle Vas zvysuji socialni status
e \yberte prosim jednu az tfi aktivity, které si nejvice spojujete s Setfenim penéz
e \Vyberte prosim jednu az tfi aktivity, které si nejvice spojujete s ochranou Zivotniho

prostredi
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4.1.2 ABCDE klasifikace

Sbér mého dotazniku probihal diky spole¢nosti Nielsen Admosphere na
respondentech Ceského narodniho panelu. Tato spole¢nost pouZivd pro potfeby
marketingovych vyzkuma vlastni klasifikaci “socialniho statusu”, jejiz soucasti je nékolik
otazek, ze kterych je poté vypocteno osm kategorii, kterymi rozdéluji spole¢nost. Protoze
pfijem mulzZe byt pro respondenty citlivou zaleZitosti, agentura vypocitava klasifikaci na
zakladé vzdélani osoby s nejvyssi pfijmem v domacnosti, na poctu ekonomicky aktivnich
osob v domacnosti, na zdkladé pfijmového indexu a na zdkladé vybavenosti, kterou
domacnost disponuje, tedy zda ma domacnost chatu/chalupu, auto mladsi deseti let,
mikrovinou troubu, pfipojeni k internetu a elektrickou vrtacku (Nielsen Admosphere,
2021). Agentura navrhuje tyto slovni ekvivalenty klasifikace: A = vyssi tfida, B = vyssi
rovhomeérnost rozloZzeni nékteré kategorie rozdélené do vice ¢asti; tak vznikd sice osm
kategorii, ze kterych je ale nakonec pét tfid. Pro pfehlednéjsi interpretaci dat jsem se
rozhodla tyto tfidy jesté spojit do celkem tfi kategorii a jsou to nasleduijici: A,B; C a D,E.

Do nejvyssi kategorie (A, B) tim padem podle spocitaného skére agentury spadaji
2/8 nejbohatsich domacnosti, obvykle je v nich vysokoskolsky vzdélana hlava rodiny, ktera
je ekonomicky aktivni (hlavné se jednd o vedouci pracovniky, manaZzery nebo i
vysokoskolsky vzdélané fadové zaméstnance). Domacnosti byvaji velmi dobfe vybavené.
(Nielsen Admosphere, 2021)

Ve stfedni kategorii (C) jsou domacnosti s primérnym pfijmem, radi se sem 3/8
Ceskych domacnosti. Hlava rodiny typicky pracuje v obchodé nebo ve sluzbach,
kancelarské a technické profese. (Nielsen Admosphere, 2021)
na osobu téch nejchudsich domdcnosti. Hlavou domacnosti byvd manudlni pracovnik
s niz§im vzdélanim nebo mzZe byt hlava rodiny i ekonomicky neaktivni (mUze se jednat o
dlichodce, studenty, osoby na rodicovské dovolené atd.). (Nielsen Admosphere, 2021)

Zarazeni respondentll do klasifikace je obvykle provedeno pfi jejich registraci do
panelu a je pravidelné kontrolovdno

Z N=506 respondentt tato informace chybi u celkem 14 z nich. Pfi analyze s touto

klasifikaci téchto 14 nebude zapoditano (tj. pro tuto klasifikaci plati N=492).
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4.2 Sbérdat

Sbér dat byl realizovan prostfednictvim internetového sbéru (CAWI). Respondenti
jsou soucasti Ceského narodniho panelu na platformé vytvorené pro spoleénost Nielsen
Admosphere. Terénni sbér dat probéhl v dobé od 13. dubna do 19. dubna 2022. Cilovou
skupinou sbéru vyzkumu byla internetova populace Ceské republiky star$i patnacti let.
Internetova populace je zjisStovana na pravidelné bazi skrze pravidelny dlouhodoby
vyzkum s ndzvem Netmonitor. Rozumi se ji poéet Cechdl, ktefi se v daném obdobi pfipojili
k internetu (Metodika NetMonitoru Méreni Navstévnosti internetu, 2022). Ztoho
vyzkumu pochazi i kvoty pouzité na sestaveni vzorku respondentl a neméla jsem je
v dobé sbéru ani zpracovani dat k dispozici v jiné podobé, neZ jsou zvefejnény v mé
diplomové préci (viz Tabulka €. 2.: Charakteristiky vybérového souboru). Vybér cilové
skupiny jsem neméla moznost ovlivnit.

Analyza dat byla uskutec¢néna na vzorku celkem 506 respondent(, z nichz vsichni
vyplnili dotaznik kompletné. Celkem byly sledovany kvéty na pohlavi, vék, vzdélani,
velikost mista bydlisté a kraj. Kraje jsou pro lepsi interpretaci dat transformovény do tfi
oblasti Ceské republiky: Praha a Stfedocesky kraj, Cechy (bez Prahy a Stfedocéeského
kraje) a Morava. Vahy ziskanych vybérovych znaku jsou v intervalu od 0,69 do 1,41. Data
byla vazena kvali drobnym odchylkam zpUsobenym pfti sbéru dat podle interni metody
agentury Nielsen Admosphere. Dotaznik byl soucasti pravidelného mésiéniho omnibusu,

kde nebyl jedinym dotazovanym tématem.

30



Barbora Pourovd Vnimani environmentalné Setrného chovani z pohledu socialniho statusu

Tabulka ¢. 2: Charakteristiky vybérového souboru

Charakteristiky vybérového souboru ‘

Zdklad: Cely vzorek N=506 | Procento nevazené | Procento vazené

Pohlavi Muz 252 49,8% 50,3%
Zena 254 50,2% 49,7%

Vék 15-24 let 64 12,6% 12,9%
25-34 et 81 16,0% 16,4%

35-44 et 104 20,6% 20,3%

45 - 54 let 103 20,4% 20,3%

55 let a vice 154 30,4% 30,1%

Vzdélani Z5/5S bez maturity 203 40,1% 38,9%
S8 s maturitou 182 36,0% 37,3%

VS/VOS 121 23,9% 23,8%

Velikost mista bydlisté | Do 999 obyvatel 74 14,6% 16,6%
1000 -4 999 obyvatel 119 23,5% 22,4%

5000 - 19 999 obyvatel 91 18,0% 17,9%

20 000 — 99 999 obyvatel 108 21,3% 20,4%

100 000 a vice obyvatel 114 22,5% 22,8%

Kraj Praha 55 10,9% 13,0%
Stredocesky kraj 71 14,0% 13,2%

Jihocesky kraj 33 6,5% 5,9%

Plzensky kraj 25 4,9% 5,3%

Karlovarsky kraj 13 2,6% 2,6%

Ustecky kraj 36 7,1% 6,9%

Liberecky kraj 22 4,3% 4,0%

Kralovéhradecky kraj 26 5,1% 5,0%

Pardubicky kraj 26 5,1% 5,1%

Kraj Vysocina 25 4,9% 4,8%

Jihomoravsky kraj 59 11,7% 11,8%

Olomoucky kraj 30 5,9% 5,7%

Zlinsky kraj 30 5,9% 5,7%

Moravskoslezsky kraj 55 10,9% 11,0%
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Graf ¢. 1. Hladina chyb pro jednotlivé kategorie (Cely vzorek, N=506)
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5 Environmentalné Setrné chovani ve spolecnosti

5.1 Zvysovani socidlniho statusu skrze environmentdlné setrné chovdni

Graf ¢. 2 Aktivity, které podle respondentu zvysuji status (Cely vzorek, N=506)

Vyberte prosim jednu aZ tfi aktivity, které podle Vas zvysuji socialni status

Instalace solarnich panel( 30%

Omezeni spotfeby elektrické energie

. Lo, . o 2
(p¥. zhasinani, topeni na niZsi teplotu) 9%

Nakup elektrického/ hybridniho auta 27%

Omezeni spotieby vody 23%

Nékup bio potravin a dalSich
»zelenych” produkti

Jizda v MHD / na kole _ 19%
jako hlavni dopravni prostiedek
-
.-

22%

Nelétani letadlem

Omezena konzumace masa
(p¥. vegetaridnstvi)

Zadna z uvedenych 27%
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V mnou zjisténych datech byla nejc¢astéji vybiranou aktivitou, kterd z uvedeného
seznamu podle respondentt zvysuje socialni status, Instalace solarnich paneld, ktera byla
vybrana témér ve tretiné pfipadd (30 %). Jedna se o jednordzové drahou aktivitu, kterd je
zaroven verejna a viditelna. Vysoké umisténi této moznosti potvrzuje vysledky vyzkumu
ze zahranici, kde se tato aktivita také umistila na nejvyssich ptickdch (Uren, Roberts,
Dzidic & Leviston, 2019). Pfekvapivé v porovnani s resersi je hned za ni v zavésu Omezeni
spotireby elektrické energie (pf. zhasinani, topeni na nizsi teplotu) (29 %), které je
povaZovano za neverejné a zdroven patfi mezi Omezovaci zplsoby environmentdlné
Setrného chovani, jez s vysSim statusem spojovana nebyvaji (Uren, Roberts, Dzidic &
Leviston, 2019). Ve zhruba ctvrtiné pripadd byla vybrana moznost Nakup elektrického/
hybridniho auta (27 %), coz je opét moznost, kterd takto vysoko vtomto pfipadé
neprekvapi, nebot se jedna o vysoce financné narocnou aktivitu, ktera je verejna a dala by
se zaradit do okdazalé spotreby. Kategorie, kterd svym umisténim opét prekvapi, je

Omezeni spotfeby vody na ¢tvrtém misté, tato moznost byla vybrana v témér Ctvrtiné
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pripadl (23 %). Nakup bio potravin a dalSich ,zelenych” produkt byl vybran v pétiné
pfipadd (22 %), tato aktivita byvd se zvySovadnim statusu v dalSich vyzkumech pomérné
Casto spojovana (Braun Kohlova & Urban, 2020), nebot se opét jedna o financné
bych jmenovala Jizda v MHD / na kole jako hlavni dopravni prostiedek, tato moznost byla
vybrana v kazdém patém pripadé (19 %). Vzhledem k tomu, Ze se jedna o otdzku, které
aktivity podle respondentd zvysSuji socidlni status, myslim, Ze si mGzu vybér této posledni
moznosti odlvodnit podobné jako tomu bylo ve vyzkumu od Huertas, Hanna, Souza,
Uliana & Syllos z roku 2017, kde se vénovali pravé jizdé na kole a zvySovani statusu. Jako
»statusotvorna“ tato moznost totiz byla vybrana v pfipadé, pokud zde nebyla pochybnost,
Ze se nejednalo o nutnost, ale o volbu jezdce (roli hralo napf. obleceni cyklisty, ale i vlastni

ocekavani respondenta).

Tabulka ¢. 3.: RozloZeni procent pripadi vybéru aktivit zvysujicich socidlni status u jednotlivych kategorii

Vyberte prosim jednu az tfi aktivity, které podle Vas zvysuji socialni status:
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Celkem 29% | 23% | 27%| 19% | 8% | 30% | 22%| 7% | 27%
Pohlavi Muz 29% | 22% | 24% | 19% | 10% | 29% | 17%| 7% | 31%
Zena 30% | 24%| 29% | 20% | 6% | 30% | 27%| 6%| 24%
vék 15- 34 let 26% | 26% | 35%| 21%| 7% | 37%| 30%| 12%| 17%
35- 44 |et 20% | 12%| 26%| 19% | 9% | 24%| 23%| 2%| 37%
45 a vice let 35% | 26% | 22%| 19% | 9% | 27%| 17%| 5% | 30%
Vzdélani Z5/SS bez maturity 35% | 28% | 24% | 19% | 10%| 27% | 17%| 7%| 26%
S8 s maturitou 25% | 19% | 27%| 19% | 7% | 29% | 23%| 7% | 31%
vS/vo3s 25% | 21%| 31%| 22% | 7% | 35% | 30% | 5%| 26%
ABCDE klasifikace A, B - nejvyssi 24% | 20% | 34%| 15% | 7% | 35% | 27%| 9% | 27%
C 31% | 25%| 24%| 22% | 8% | 26% | 24% | 5%| 26%
D, E - nejnizéi 33% | 21%| 24%| 20% | 10% | 28% | 15% | 6% | 30%

Za zajimavé povazuji, Ze Zzeny ve vice neZ jedné Ctvrtiné pripadl (27 %) vybiraly
mezi aktivity zvySujici socidlni status Nakup bio potravin a dalSich ,zelenych” produkt(

oproti muzim, ktefi tak Cinili v témér o tretinu méné pripadd (17 %). Mladsi respondenti
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vice neZ starsSi vybirali moZnosti Nakup elektrického/ hybridniho auta a Nakup bio
potravin a dalSich ,zelenych” produktl mezi ty, které mohou zvysSovat socialni status. Se
stoupajicim vzdélanim se zvySoval i pocet pfipadl, kdy respondenti vybrali Nakup bio
potravin a dalSich ,zelenych” produktd jako aktivitu, kterd podle nich zvysuje socidlni
status.

Se stoupajici socialni tfidou (klasifikaci) se zaroven zvySovaly pocty pfipad(, kdy
respondenti vybirali finan¢né ndrocnéjsi aktivity mezi ty, které podle nich zvysSuji socidlni
status. Nakupu elektrického nebo hybridniho auta si povazovala za zvysujici status tfetina
respondentl z dvou nejvyssSich kategorii (AB, 34 %), u dvou nizSich to byla méné nez
Ctvrtina (C; D,E — oboji 24 %). Stejného trendu jsem si vSimla i u Nakupu bio potravin a
dalsich ,,zelenych” produktd, kde podle vic nez ¢tvrtiny respondentl z nejvyssi kategorie
(A,B — 27 %) tato aktivita zvySuje socidlni status, u stfedni kategorie se jednd o sotva
pro mé prekvapiva druhd kategorie Omezeni spotieby elektrické energie (pf. zhasinani,
topeni na nizsi teplotu) byla ¢astéji vybirdna jako zvySujici socialni status kategoriemi
dalSich vyssich kategorii se jednalo o ¢tvrtinu v pripadé nejvyssich kategorii (A,B — 24 %).

Predpokladala jsem, Ze se na nejvyssich mistech bude umistovat environmentélné
Setrné chovani, kterd by spadalo do Nahrazovaciho typu, protoZe jak uZ jsem popsala
v predchozich ¢astech préce, jednd se obvykle o verejné a finanéné narocné druhy
chovani / spotreby, a tudiz by se daly zaradit do okazalé spotfeby/chovani. Je to tak
v pfipadé prvniho, tfetiho a patého mista (Instalace solarnich panell, Nakup elektrického/
hybridniho auta a Ndkup bio potravin a dalSich ,zelenych” produktll), do nejcastéji
vybranych péti se ale dostaly i dva pro mé necekané druhy environmentalné Setrného
chovani druhu Omezovaciho, a to Omezeni spotieby elektrické energie (pf. zhasindni,
topeni na nizsi teplotu) (druhé misto) a Omezeni spotieby vody (¢tvrté misto). Necekala
jsem je u této otazky tak vysoko, protoie se jednd o nevefejné a tim padem o malo
viditelné aktivity. MQj dotaznikovy vyzkum probihal v dubnu 2022 a je mozné, Ze za
vysoké umisténi moznosti Omezeni spotreby elektrické energie (pf. zhasindni, topeni na
nizsi teplotu) mize i soucasna (respektive dubnova) situace na trhu s energiemi a celkova

politicka situace ve svété.

35



Barbora Pourovd Vnimani environmentalné Setrného chovani z pohledu socialniho statusu

Zbylé dvé moznosti Nelétani letadlem a Omezend konzumace masa (pf.
vegetarianstvi) nebyly vybrany mezi aktivity zvysujici socialni status v méné nez 1 z 10
pfipadl a jejich ,statusotvrnost” tim padem neni u ¢eskych respondentl nijak vyznamné

reflektovana.

X .

Ctvrtina respondent(i (27 %) uvedla, e Zadna z uvedenych aktivit podle nich
socialni status nezvysuje. Pfredpokladam, Ze to muaze byt formulaci otazky, respektive tim,
Ze tak lidé obvykle o svém chovani nepfemysli — je mozné, Ze se pro nékteré jednd o jeden
z rozhodujicich faktor napt. pfi ndkupu auta, ale urcité se nejedna o téma, nad kterym
respondenti pravidelné premysli. K podobnému zavéru dosli i De Nardo, Brooks, Klinsky &

Wilson, (2017), kteti téma zkoumali kvalitativné.

5.2 Setfeni penéz a environmentdiné Setrné chovdni

Graf €. 3 Aktivity, které si nejvice spojuji s setfenim penéz (Cely vzorek, N=506)
Vyberte prosim jednu aZ t¥i aktivity, které si nejvice spojujete s Setfenim penéz
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- 39%
prostiedek
Instalace soldrnich paneld _ 28%
Nelétani letadlem - 18%
Omezena konzumace masa (pf.
< . 6%
vegetarianstvi)
Nakup elektrického/ hybridniho auta 4%
Nakup bio potravin a dalsich ,,zelenych”
o 3%
produktd
Zadna z uvedenych - 10%
0% 20% 40% 60% 80%

Vlbec nejvice si respondenti s Setfenim penéz spojovali environmentalné Setrné
chovani Omezeni spotreby elektrické energie (pf. zhasinani, topeni na nizsi teplotu),
kterou volili ve dvou tfetindch pfipadd (68 %). Jak uz jsem psala vySe, toto umisténi bylo
dost mozna umocnéno zdrazovanim energii, kterd sbéru dotazniku predchazelo. Na

druhém misté se umistila aktivita Omezeni spotfeby vody, ktera byla zvolena ve vice nez
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poloviné pfipadd (57 %). Jizda v MHD / na kole jako hlavni dopravni prostfedek se umistila
na tretim misté, byla vybrana ve dvou Ctvrtinach pripadd (39 %). Vice nez ve cCtvrtiné
pfipadd (28%) respondenti vybrali mezi aktivitami spojovanymi se Setfenim financnich
prostiredkd i moznost Instalace solarnich paneld, ktera, a¢ byva finanéné narocnd svym
pomérné vysokym vstupnim poplatkem, z dlouhodobého hlediska penize Setfi. MoZnost
Nelétani letadlem uzavira pét nejcastéji spojovanych aktivit s Setfenim penéz svymi 18 %.
Poradi v této kategorii neprekvapi tolik jako v pfedchozi kategorii, ja osobné jsem jesté
predpokladala vyssi umisténi moZnosti Omezenda konzumace masa (pf. vegetarianstvi), ale
nebyla vybrana jako jedna z moZnosti ani v desetiné pfipadd, stejné jako financéné
naroc¢néjsi moznosti environmentalné Setrného chovani Nakup elektrického/ hybridniho
auta a Nakup bio potravin a dalSich ,,zelenych” produktl, které svym umisténim mezi
poslednimi vybranymi pfilis neprekvapi.

Tabulka C. 4.: RozloZeni procent pripadi spojovadni aktivity s Setfenim penéz

Vyberte prosim jednu az tfi aktivity, které si nejvice spojujete s Setfenim penéz:
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Celkem 68% | 57% 4% | 39% 18% | 28% 3% 6%| 10%
Pohlavi Muz 65% | 55% 3% | 38%| 20%| 29% 3% 7% 12%
Zena 71% | 60% 5% | 41% 16% | 27% 4% 4% 8%
Vvék 15-34 let 68% | 66% 3% | 56% 18% | 25% 3% 6% 3%
35- 44 let 70% | 54% 2% | 41% 14% | 24% 2% 5% | 11%
45 a vice let 68% | 54% 5% | 29% 19% | 31% 4% 6% | 13%
Vzdélani Z5/5S bez 66% 56% 4% 28% 25% 23% 4% 6% 14%
maturity
SSs 69% | 60% 4% | 43% 14% | 29% 2% 5% 7%
maturitou
v§/VOoS 70% 57% 3% 51% 11% 34% 4% 5% 7%
ABCDE A B- 72% | 56% 3% | 52% 17% | 30% 3% 5% 6%
klasifikace nejvyssi
C 69% | 64% 3% | 36% 17% | 26% 3% 5% 8%
D, E - 64% | 49% 6% | 28%| 20%| 27% 4% 6% | 16%
nejnizsi

Zajimavého trendu je mozné si vSimnout u moznosti Jizda v MHD / na kole jako

hlavni dopravni prostifedek, kdy nejmladsi kategorie 15 — 34 let povaZuje za Setfivou ve
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vice neZ v poloviné pripadll (56 %), kategorie 35-44 let ve dvou pétinach pripadl (41 %) a
nejstarsi kategorie 45 a vice let ji vybrala ve vice nez ctvrtiné pfipadd (29 %). Podobny
trend jsem zaznamenala i u vzdélani, kde ti, ktefi dosahli maximalné stfedoskolského
vzdélani bez maturity, vybrali environmentalné setrné chovani Jizda v MHD / na kole jako
hlavni dopravni prostfedek jako aktivitu Setfici penize ve vice nez ¢tvrtiné pripadl (28 %),
respondenti, ktefi méli alesponn maturitni, vysvédéeni tuto aktivitu ve dvou pétinach
pfipadl (42% a v pfipadé nejvyssiho vysokosSkolského vzdélani byla tato moZznost vybrana
jako kazdd druha (50 %). Stejny trend, kde pravdépodobnost vybéru kategorie stoupad

s dosazenym vzdélanim, ale uz ne tak vyrazné se objevuje i u nasledujici moznosti

vV

vv v

zvolila v témér ctvrtiné pripadd (23 %), prostredni kategorie respondentl s maturitou ji
zvolila ve 29 % pfipad(l a nejvice vzdélana kategorie ji zvolila v kazdém tfetim pfipadé
(34 %).

Nejvyssi kategorie socioekonomické klasifikace v poloviné pfipadl (A, B — 52 %)
vybrala mozZnost Jizda v MHD / na kole jako hlavni dopravni prostfedek jako jednu ze tfi
aktivit, kterou si spojuji s Setfenim penéz. U této moznosti je trend klesajici, ve stredni
kategorii klasifikace tuto moznost vybrali respondenti v jedné tfetiné pripadd (C - 36 %) a
mUlzZeme najit i u moznosti Omezeni spotieby elektrické energie (pf. zhasindni, topeni na
nizsi teplotu), kde nejvyssi kategorie vybirala tuto aktivitu jako Setfici penize v témér tfech
Ctvrtinach ptipadd (A,B — 72 %) a u dvou niZsich kategorii klasifikace socioekonomické
urovné se jednalo o zhruba dvé tretiny (pro C—69 % a pro D, E — 64 %)

Jak se dalo predpokladat, prvni pricky v asociaci environmentdlné Setrnych
chovani a spotieby s Setfenim financnich prostfedkl obsadily mozZnosti, které fadim do
Omezovacich druh( environmentdlné Setrného chovani. Jednd se o vSechny jmenované
moznosti, kromé predposledniho jmenovaného chovani Instalace solarnich paneld, kterou

radim do Nahrazovacich.
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5.3 Aktivity nejvice spojovdny s ochranou Zivotniho prostredi
Graf ¢. 4 Aktivity, které si v nejvice pripadech spojuji s ochranou Zivotniho prostredi (Cely vzorek,

=506)

Omezeni spotieby vody 47%

Omezeni spotieby elektrické energie (pf.

zhasinani, topeni na nizsi teplotu) a2%

Jizda v MHD / na kole jako hlavni dopravni
prostiedek

ea— P

Neléténi letadlem

Nakup elektrického/ hybridniho auta 17%
Nakup bio potravin a dalsich ,zelenych”

produkt i

Omezend konzumace masa (pf. 10%
vegetarianstvi)

Z4dna z uvedenych 10%

BEII

20% 40% 60% 80%

Environmentdlné Setrné chovani, které bylo v nejvice ptipadech spojovano
s ochranou Zivotniho prostredi, je Omezeni spotfeby vody. Bylo to tak v témér poloviné
pfipadd (47 %). Na druhém misté byla nejcastéji vybirdna moznost Omezeni spotfeby
elektrické energie (pf. zhasindni, topeni na nizsi teplotu), ktera byla vybrdna ve 4 z 10
pripadl (42 %). Jizda v MHD / na kole jako hlavni dopravni prostfedek se umistila jako
tfeti nejcastéji vybrana moinost environmentdlné Setrného chovani spojovaného
s ochranou Zivotniho prostredi témér dvéma pétinami respondentl (38 %). Na ctvrtém
misté se umistila moZnost Instalace solarnich panelll, ktera byla vybrana ve tretiné
pfipadd (34 %). Moznost Nelétani letadlem se umistila na patém misté, jako jedna ze tfi
aktivit nejvice spojovanych s ochranou Zivotniho prostfedi byla vybrana v témér tretiné

pripadl (30 %). Posledni moZnost, ktera vtéto otazce stoji za zminku, je Nakup

elektrického/ hybridniho auta, byla vybrana v témér pétiné pripadl (17 %).
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Tabulka ¢. 5 RozloZeni procent pfipadu spojovdni aktivity s ochranou Zivotniho prostredi

Vyberte prosim jednu az tfi aktivity, které si nejvice spojujete s ochranou Zivotniho prostredi:
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Celkem 42% 47% 17% 38% 30% 34% 12% 10% 10%
Pohlavi Muz 43% 47% 12% 37% 33% 32% 9% 9% 11%
Zena 42% 46% 22% 39% 26% 35% 15% 11% 9%
Vék 15-34 let 42% 49% 24% 38% 29% 32% 25% 22% 3%
35-44 let 41% 38% 16% 44% 30% 21% 8% 8% 14%
45 3 vice let 43% 49% 13% 35% 30% 40% 6% 3% 12%
Vzdélani Z5/SS bez 42%| 46% 16% | 30%| 31%| 33%| 11% 6% 15%
maturity
SSs 42% 46% 20% 36% 29% 37% 12% 11% 7%
maturitou
vS/vOoS 44% | 48% 14% | 54% 29% 29% 13% 14% 6%
ABCDE A, B- 48% 55% 14% 46% 24% 30% 11% 15% 8%
klasifikace nejvyssi
C 44% 46% 18% 38% 29% 32% 11% 10% 8%
D, E- 38% 39% 17% 31% 35% 36% 12% 4% 15%
nejnizsi

V pfipadé Nelétani letadlem, muZi vybrali tuto moZnost ve tfetiné pfipadl (33 %)
oproti Zendm, které tuto moznost jmenovaly pouze ve Ctvrtiné pfipadd (26 %). Vyznamné
rozdily mezi pohlavimi miZeme zaznamenat i u moznosti Nakup elektrického/ hybridniho
auta, kdyz tuto moznost Zeny vybraly v2 z 10 pfipadl (22 %) a muZi v jedné desetiné
pripadd (12 %). Zajimavy trend jsem nasla opét u vzdélani u moznosti Jizda v MHD / na
kole jako hlavni dopravni prostfedek, kdy pfifazovani této aktivity k ochrané Zivotniho
prostiedi (jako jedné ze tfi moznosti) roste spolu s dosazenym vzdélanim. U vysokoskolsky
vzdélanych respondentl se jednd o vice nez polovinu (54 %), u téch, ktefi maji alespon
stfedni Skolu s maturitou, se jedna o vice nez tretinu (36 %) a u téch nejméné vzdélanych
o vice nez ctvrtinu (30 %).

Moznosti Omezeni spotfeby elektrické energie (pf. zhasindni, topeni na nizsi
teplotu), Omezeni spotfeby vody a Jizda v MHD / na kole jako hlavni dopravni prostfedek

symbolizovaly trend, kdy respondenti spadajici do vysSich socioekonomickych kategorii
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tyto environmentalné Setrné aktivity Castéji vybirali ve spojeni s ochranou Zivotniho
prostredi nez respondenti z nizsich kategorii. Nejvyraznéji mGzeme tento trend sledovat u
Jizdy v MHD nebo na kole jako hlavni dopravni prostfedek (nejvyssi A, B-46 %, stfedni C—
38 %, nejnizsi D, E — 31 %). Podobné vyrazny je trend i u Omezeni spotieby vody (nejvyssi
A, B=55 %, stfedni C—46 %, nejnizsi D, E=39 %). Dalsi vyrazné rozdily mezi jednotlivymi
socialné ekonomickymi kategoriemi jsem nasla i u Omezené konzumace masa (pf.
Vegetarianstvi) (nejvyssi A, B-46 %, stfedni C—38 %, nejnizsi D, E-31 %). Opacny trend,
kdy si environmentdlné Setrnou aktivitu ve vice pripadech spojovaly s ochranou Zivotniho
prostifedi nizsi socioekonomické kategorie u Nelétani letadlem, kdy se jednalo u nejvyssi
kategorie o Ctvrtinu (A, B-24 %), u prosttedni kategorie o vice nez Ctvrtinu (C-29 %) a u
trend je i u Instalace soldrnich paneld.

AC vSechny nabidnuté moZnosti byly environmentdlné Setrnym chovanim nebo
spotfebou, mezi nejméné cCasto spojované aktivity s ochranou Zivotniho prostredi se
zaradily Nakup bio potravin a dalSich ,zelenych” produktl a Omezena konzumace masa
(pf. vegetarianstvi), coZ je zajimavé, nebot posledni jmenovand moznost se obvykle
umistuje na nejvyssich prickach, co se dopadu na snizovani uhlikové stopy tyce (Wynes &
Nicholas, 2017) (a tim i pozitivnimi dopady na Zivotni prostredi, jak jsem vysvétlovala
vyse).

Prvni tfi nejCastéji vybrané nejvice spojované aktivity sochranou Zivotniho
prostiedi patfi do kategorie Omezovacich druh( environmentalné Setrného chovani
(Omezeni spotieby vody, Omezeni spotieby elektrické energie (pf. zhasinani, topeni na
nizsi teplotu), Jizda v MHD / na kole jako hlavni dopravni prostfedek), stejné jako aktivita
umisténd na patém misté (Nelétani letadlem). Na Ctvrtém a Sestém misté se umistily
aktivity fazeny do Nahrazovacich druh(l environmentalné Setrného chovani (Instalace
solarnich panell, Nakup elektrického/ hybridniho auta). Jedna se o pomérné zajimavy
vysledek ve srovnani se zahrani¢nimi studiemi, protoZe tam se vySe umistuji praveé
Nahrazujici druhy environmentalné Setrného chovani (De Nardo, Brooks, Klinsky &
Wilson, 2017; Brooks & Wilson, 2015 ). Podle Wynese & Nicholase (2017) to muze byt

tim, Ze byvaji Castéji prezentovany v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi.
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5.4 Realizace jednotlivych aktivit v domdcnostech

Graf & 5 Cetnost vyuZivdni moznosti domdcnostmi (Cely vzorek, N=506)
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NejvyuZivanéjsi moznosti z nabidnutych environmentdlné Setrnych chovani a
spotieby je Omezeni spotieby elektrické energie (pf. zhasindni, topeni na nizsi teplotu),
délaji ji ¢tyri pétiny (83 %) domdcnosti v nejméné poloviné pfipadll (22 % vidy, 40 % ve
velkém poctu pripadl a 27 % v poloviné pfipadd). Méné nez 5 % domacnosti neomezuje
spotiebu elektrické energie nikdy (4 %). Osm z deseti (77 %) domacnosti také ve vice nez
poloviné pfipadli omezuji spotfebu vody (vidy 14 %, ve velkém poctu pfipadd 30 % a
v poloviné pfipadl 33 %). Nikdy spotfebu vody neomezuje méné nez 5 % domadcnosti
dotazanych (4 %). Vice nez polovina respondentl uvedla, Ze pro jejich domacnosti plati
Jizda v MHD / na kole jako hlavni dopravni prostfedek ve vice nez poloviné pfipadd (vidy
pro 15 %, ve velkém poctu pfipadd 21 %, v poloviné pripadl 23 %). Nikdy nevyuzivda MHD
nebo kolo jako hlavni dopravni prostfedek 1 z 5 domacnosti respondentl (19 %).

Bio potraviny a dalsi zelené produkty nakupuje v malém poctu pripadl nebo nikdy
vic nez dvé tretiny domacnosti respondentll (71 %). Vidy takto nakupuje jen 3 %
domdcnosti (Nikdy jedna tretina). Konzumaci masa omezuje v méné neZ v poloviné
pripadl 7 domacnosti z 10 (72 %, z toho nikdy 46 %). Vidy ma omezenou konzumaci masa

4 % domdcnosti. Letadlem (tfeba na dovolenou) neléta nikdy 4 z 10 domacnosti (44 %),
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v malém poctu pfipadl se jedna o vice nez Ctvrtinu (29 %). Vidy léta letadlem 6 %
domacnosti. Elektrickou energii ze solarnich panell nikdy nevyuZivaji tfi Ctvrtiny
domacnosti respondentl (74 %), vidy ji vyuzivd 4 % domacnosti. Elektrické nebo hybridni
auto jako hlavni prostfedek Nikdy nevyuzivd 8 z 10 domacnosti (78 %). V nejméné
poloviné ptipadd ji vyuZivda 16 % domacnosti (v poloviné pfipadl 9 %, ve velkém poctu
pripadl 4 % a vidy 2 %).

Domacnosti Castéji participuji v environmentalné Setrném chovani a spotiebé,
které jsou méné financné narocné, jako je omezeni spotfeby elektrické energie, omezeni
spotieby vody a jizda MHD nebo na kole jako hlavni dopravni prostfedek. Nakup bio
potravin a dalSich zelenych produkti sice vyjde draz nez ndkup necertifikovaného jidla a
produktd, relativné se ale stéle jedna o pomérné dostupnou aktivitu, oproti tfeba Nakupu
a pravidelné jizdé v elektrickém nebo hybridnim auté. Rekla bych, 7e pro fadu domacnosti
je hlavni motivaci participace v téchto druzich environmentalné Setrného chovani spise
Setfeni penéz nei ochrana Zivotniho prostfedi za kazdou cenu. Nakup bio potravin a
dalSich produktd mize byt dostupnym luxusem, ktery si jednou za ¢as muizZe doprat témér

kazdy.
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5.5 Socialni status a ochrana Zivotniho prostredi

Tabulka ¢.6: Koeficient Gamma vztah mezi aktivitami zvysujicimi socidlni status a aktivitami spojenymi s

ochranou Zivotniho prostredi. Zvyraznény statisticky signifikantni asociace na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vyberte prosim jednu az tfi aktivity, které podle Vas zvysuji socialni

status:
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Omezena konzumace masa [-0,375| 0,123 | 0,582 |-0,107 | 0,139 {0,251 |0,440 | 0,552
(pF. vegetarianstvi)

Ve své diplomové praci se zabyvdm souvislosti socidlniho statusu a
environmentalné Setrného chovani. Rozhodla jsem se proto podivat se, jak spolu koreluji
odpovédi na otazku tykajici se zvySovani socidlniho statusu a odpovédi na otazku, které
aktivity si respondenti nejvice spojuji sochranou Zivotniho prostiedi skrze koeficient
Gamma. Zminovany budou jen ty uUdaje, které mély statistickou vyznamnost mensi nez
0,05 (v tabulce zvyraznéno).
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Nejvice spolecné pozitivné koreluji moznosti Nelétani letadlem u obou otdzek
(0,755). M{ze to byt i tim, Ze se o uhlikové stopé letecké dopravy pomérné ¢asto mluvi a
je zaroven pomérné snadné nad tim vyjadfit svlij nesouhlas a tim udélat volbu dopravniho
prostiredku véci viditelnou. Diky tomu muze byt i zpdsobem jak zvySovat socidlni status
jedince.

Jizda v MHD nebo na kole jako hlavni prostfedek, kdyz byla vybrdna v obou
otazkdach, vykazuje také existenci vztahu mezi proménnymi (0,555). A¢ se mUZe na prvni
pohled zdat, Ze Jizda v MHD nebo na kole by mohla status spi$ snizovat, nemusi tomu
nutné tak byt. U jizdy na kole napfiklad mize zalezet na vnimané motivaci jezdce (zda
Setfi penize nebo spiSe chrani planetu) (Huertas, Hanna, Souza, Uliana & Syllos, 2017).
Zvazit mazu i faktor vysoké ceny jizdnich kol (a to nejen elektrickych) a zvySovani ceny
MHD, coz také mohlo ovlivnit odpovédi respondent(. Stejné jako u predchozi mozZnosti
plati, Ze se jedna o viditelné environmentalné Setrné chovani.

Asociaci, ktera stoji za zminku (0,492), najdeme i u Omezeni spotieby elektrické
energie, pokud respondenti vybrali tuto moZnost u obou otdzek. Tato moZnost se
z pohledu dosavadnich empirickych vyzkum( mezi statusotvorné spiSe nepocitala (De
Nardo, Brooks, Klinsky & Wilson, 2017), fekla bych, Ze jeji umisténi spocivalo v aktualni
situaci ve svété, kdy nesetfit elektrickou energii je nejen drahé, ale vdubnu 2022 i
spoleéensky potencialné kontroverzni. Souvisi spolu i moznost Omezeni spotfeby vody
jako aktivita zvysSujici socialni status a Omezeni elektrické energie jako aktivita chranici
planetu (0,431) a také moZnost Omezeni spotieby vody v obou otazkach (0,425). Rekla
elektrické energie, tak stoéného. Casto se také v poslednich letech mluvi o suchu a
nedostatku spodnich vod ("Intersucho", 2022), takze ani vyssi asociace aktivity s ochranou
Zivotniho prostredi nds nemusi prekvapit.

Volba mozZnosti Instalace solarnich panel( a jeji korelace (0,425) nutné neprekvapi,
protoze se jedna o financné narocnou aktivitu, ktera byva zaroven ¢asto jmenovana jako
jeden ze zplsobd, jak podstatné snizit uhlikovou stopu domacnosti (Wynes & Nicholas,
2017).

Dalsi statisticky signifikantni asociace (0,582) se manifestovala mezi volbou

Nakupu hybridniho auta jako aktivity zvySujici socidlni status a volbou Omezené
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konzumace masa (pf. vegetarianstvi jako moznosti spojené s ochranu Zivotniho prostredi.
Korelace je zajimavd, protoze Nakup hybridniho auta je podle teoretickych a empirickych
zdroju idedlnim prikladem aktivity zvysSujici socidlni status tim, Ze se jedna o okazalou
spotiebu a zdroven o ochranu planety a Omezend konzumace masa ma velky dopad na
uhlikovou stopu jedince (Wynes & Nicholas, 2017), coz z ni tvofi idedlniho adepta na
moZnost spojovanou s ochranou Zivotniho prostfedi. Rekla bych, Ze tito respondenti nad
otazkami socidlniho statusu a ochrany planety spiSe pfemysli (De Nardo, Brooks, Klinsky &
Wilson, 2017), vzhledem k této korelaci, kterd potvrzuje teoreticka vychodiska okazalé
spotireby jako verejné a drahé aktivité a zaroven miry dopadl environmentdlné Setrného
chovani.

Dalsi vyznamnad asociace (0,552) je mezi moznostmi Omezené konzumace masa
(pF. vegetarianstvi) na obou stranach. Respondenti kvalitativniho vyzkumu od De Nardo,
Brooks, Klinsky & Wilson, (2017) tadili tuto kategorii environmentalné Setrného chovani
mezi statusotvorné, protoZe podle nich je tfeba mit vice ¢asu a informaci na pfipravu
vyvazeného jidelnicku.

Instalace solarnich panelll jako mozZnost zvysujici socidlni status souvisi (0,416)
s Nakupem hybridniho nebo elektrického auta jako aktivity spojené s ochranou Zivotniho
prostredi. Tento vztah mlze byt vysvétlen tim, Ze Nahrazovaci druhy environmentalné
Setrného chovani byvaji Castéji propagovany jako dobré zplsoby ochrany Zivotniho
prostiedi (Wynes & Nicholas, 2017). Podobna pficina muize byt i u vztahu (0,386) mezi
vybérem Ndakup bio potravin a dalSich ,zelenych” produktl jako aktivity zvySujici socialni
status a Ndakupu hybridniho nebo elektrického auta jako moznost chrénici zZivotni
prosttedi. To samé by mohlo platit i u vztahu (0,357) moZnosti Nakup
elektrického/hybridniho auta vybrané v obou otazkach, kdy se jedna o okazalou spotfebu
a zaroven se vsoucasnosti mluvi ukoncéeni vyroby spalovacich motor(i v souvislosti
s ochranou zivotniho prostredi (Elsnic, 2022), takZze vybér této moznosti mezi témi, které
si respondenti spojuji s ochranou Zivotniho prostredi také nepfekvapi.

Ptic¢inu vztahu (0,287) mezi Nakupem bio potravin a dalsich ,zelenych” produktt
jako mozZnosti zvysujici socialni status a Omezeni spotieby vody bych ale hledala jinde,

nakup certifikovanych potravin a dalSich produktl se da zaradit do okdazalé spotieby a
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omezeni spotieby vody ma pozitivni vliv na Zivotni prostredi (Wynes & Nicholas, 2017),
takze tyto moznosti byly vybrany v souladu s dalSimi empirickymi vyzkumy.

Nejsilnéjsi negativni vztah (-0,481) jsem nasla mezi moznostmi Nelétani letadlem
jako aktivity zvySujici socialni status a moznosti Nakup bio potravin a dalsich ,zelenych”
produktl jako zplsobu ochrany Zivotniho prostfedi. Dals$i negativni vztah (-0,375) je mezi
moznostmi Omezeni spotieby elektrické energie (pf. zhasinani, topeni na nizsi teplotu)
jako aktivity, ktera podle respondent(i zvySuje socidlni status a moZnosti Omezena
konzumace masa (pf. vegetaridnstvi) jako moznosti spojované s ochranou Zivotniho
prostredi.

Rada prokazanych vztah( potvrzuje jiz vyzkoumané zavéry co se tyée okdazalé
spotreby a Nahrazovacich druh( environmentalné Setrného chovani a spotreby, kde hraje
roli finanéni ndrocnost a viditelnost daného chovani, protoze viechny nabizené mozZnosti
byly environmentdlné Setrné a jejich asociace s ochranou Zivotniho prostredi tak byla
pfedem pomérné jasna.

Zaroveri ale Cedi prekvapili pomérné silnym zafazenim Omezujicich
environmentalné Setrnych druhl chovani mezi ty, které podle nich zvysuji socialni status.

Vzhledem ktomu, Ze nejzajimavéjsi vysledky jsou vtabulce zobrazeny na
diagondle, vyplyva, Ze pokud byla respondenty dana aktivita zafazena jako zvysujici
socidlni status, byla zaroven i zarazena mezi témi, které si respondenti spojovali

s ochranou Zivotniho prostredi.
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6 Co na to vlastné Cesi?

Mou prvni hypotézu, ktera znéla Verejné viditelné druhy environmentdiné Setrného
chovani budou castéji vybirdny jako zvysujici socidlni status, jsem chtéla potvrdit, nebo
vyvratit svym dotaznikovym Setfenim. Viditelnost aktivit mUze byt diskutabilni, a proto se
spolehnu nejen na svlij odhad, ale i na rozdéleni respondentl z vyzkumu De Nardo,
Brooks, Klinsky & Wilson (2017). Jako prvni se umistila aktivita Instalace soldrnich paneli,
kterou by sice Stern (2000) zaradil mezi neverejné (soukromé) aktivity, respondenti (a ja)
se shodli na tom, Ze se jedna o viditelnou aktivitu, stejné jako Nakup elektrického nebo
hybridniho auto (3. misto). Omezeni spotfeby elektrické energie bylo na druhém misté a
jedna se o soukromé, tim padem i spiSe neviditelné (neverejné) jednani, které je spise
v rozporu s mou hypotézou. | pfes to bych ale tvrdila, Ze se ma hypotéza spisSe potvrdila.
Mezi viditelné aktivity, které byly vybrany ve vice nez 15 % pripadl byly kromé jiz vyse
jmenovanych i Omezeni spotifeby vody (neverejné), ale i Nakup bio potravin a dalSich
»zelenych” produktl a Jizda v MHD nebo na kole, které by se daly zaradit spiSe mezi
Viditelné aktivity. | tak mé ale prekvapilo zarazeni dvou moznosti, které jsou podle mé
jasné malo viditelné ve spolecnosti tak vysoko mezi aktivitami, které podle respondent
zvysSuji  socialni status. Pravé viditelnost bych totiz povaZovala za podminku
»statusotvornosti“ chovani, at uz se jedna o okazalou nadspotiebu, nebo dobrovolnou
skromnost. (De Nardo, Brooks, Klinsky & Wilson, 2017)

Podobné doslo i kvyplnéni mé druhé hypotézy Nahrazovaci druhy
environmentdlné Setrného chovdni budou Castéji vybirdny jako zvysujici socidlni status nez
Omezujici druhy environmentdlné setrného chovdni a spotreby. | tam predpokladané
vysledky narusily dvé moznosti tykajici se Omezovaciho druhu chovani (Omezeni spotieby
elektrické energie a Omezeni spotreby vody). Jak uz jsem psala v predchozi ¢asti prace,
fekla bych, Ze to bylo zplisobeno soucasnou politickou a ekonomickou situaci (zdrazovani,
valka). Bylo by ale zajimavé na toto téma udélat dalsi Setfeni a zjistit vice, nebot podle
mnou zpracovanych zdroju by tyto aktivity mély naopak socialni status spiSe sniZovat, a to
at se podivdme nejen na principy demonstrativni spotifeby, ale i na vysledky vyzkuma,
které se vzahranici zabyvaly pravé tématem environmentalné Setrného chovani a

statusu, kde byly zpravidla |épe (,statusotvornéji“) hodnoceny ty aktivity, které byly spise
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vaevys

De Nardo, Brooks, Klinsky & Wilson, 2017).

Ma posledni hypotéza znéjici Nahrazovaci druhy environmentdiné Setrného
chovadni budou Castéji spojovdny s ochranou Zivotniho prostiedi nez Omezovaci druhy
environmentdlné Setrného chovdni se v ptipadé ¢eskych respondentl nevyplnila. Prvni tfi
nejvice asociované moznosti vtéto otazce byly Omezovaci druhy environmentdlné
Setrného chovani (1. Omezeni spotieby vody, 2. Omezeni spotieby elektrické energie, 3.
Jizda v MHD / na kole jako hlavni dopravni prostfedek). A do 20 % méla také dalsi
Omezovaci moznost — Nelétani letadlem. Je to v rozporu s tim, co zjistili Wynes & Nicholas
v roce 2017, kdy respondenti castéji vybirali Nahrazovaci environmentalné Setrné
chovani, jako je tfeba Nakup hybridniho auta. Rekla bych, Ze v Ceské republice je silna
asociace s Omezovacimi druhy environmentdlné Setrného chovani zplsobena tim, Ze se u
nas €asto mluvi o vlivu uhelnych elektraren na Zivotni prostredi a o jejich nutném brzkém
zruSeni (Kubatovd, 2021). Podobné se kazdorocné mluvi o nedostatku srazek, vysledném
suchu a nutnosti neplytvat vodou ("Intersucho", 2022). Jednd se ale pouze o mou
interpretaci, konkrétni dldvody respondentl pro zarazeni environmentalné Setrnych
aktivit jsem kvlli omezenému prostoru v kvantitativnim dotaznikovém Setreni

nezjistovala.

6.1 Pokrytecky aktivismus

Druh environmentalné Setrného chovani, kterym jsem se ve své diplomové praci
prakticky nezabyvala, je Aktivistické environmentalné Setrné chovani. Obvykle mu byl
pfipisovan jen maly vliv na socialni status. Chtéla bych ale presto zminit, jaky vliv mize
mit na spolec¢nost prdvé aktivismus a jak muZe souviset se socidlnim statusem jedince,
ktery ho praktikuje. Nejvice jsou totiz vidét ti, ktefi uz vysoky socidlni status maji a
vyuZivaji ho na to, aby rozsifovali osvétu ohledné ochrany Zivotniho prostredi. MzZe se ale
Caste¢né jednat o dvousecny mec, protoze pravé jejich okdzald spotfeba muze ukazat
jejich pripadné pokrytectvi. Nebo, jak uZz jsem predstavila, se mlzZe jednat o moralni
odpustek (Tang & Hinsch, 2018). Sehnat slavné osobnosti jako respondenty dotazniku by
bylo asi pomérné slozité, takie mizeme sledovat jejich Ciny jen zpovzdali. MUzZeme se
docist o celebritach, které jsou klimatickymi aktivisty, ale zaroven létaji na konference

soukromymi tryskaci a tak podobné (Gunster, Fleet, Paterson & Saurette, 2018). Mluvi se
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tak o environmentalnim pokrytectvi, které mize zvysovat frustraci a zoufalstvi téch, ktefi
se sami snazi Zivotni prostfedi chranit, ale maji jen malou moc ovlivnit ostatni.
Dovolenkovy let domacnosti tam a zpatky, ktery se uskutecni jednou za rok plnym
letadlem, se totiz neda srovnavat s pravidelnym létanim soukromym tryskacem (Gunster,
Fleet, Paterson & Saurette, 2018; Wynes & Nicholas, 2017). Tim se vlastné potvrzuje
teorie statusové inkonzistence od Lenskiho (1954), protoze se zde setkavaji dvé razné
roviny — nezmérné bohatstvi a zaroven fakt, Ze je ho vyuZivdno k environmentdlné
neSetrnému chovani.

Dalsi hladinou statusu environmentalniho aktivismu jsou i samotné nazory
vefejnosti na zmény klimatu. V roce 2021 vysel vyzkum tykajici se vefejného minéni Cechtl
a jejich postoji ohledné zmény klimatu. Vysledkem vyzkumu je mimo jiné i typologie
Ceské verejnosti podle toho, jaky maji vztah ke zménam klimatu. Vzniklo tak celkem pét
nasledujicich kategorii: Angazovani (11 %), Sympatizujici (49 %), nejistd kategorie
Zmatenych (6 %) a Rezervovanych (28 %), spiSe negativné se k ochrané klimatu stavi
skupina Pochybujicich (6 %). (Krajhanzl et al., 2021, str. 4). Znazvi typologie se da
odhadnout i nazor kategorii vlci klimatickému aktivismu, nastésti to ale neni tfeba, nebot
se jednalo o jednu ze zkoumanych proménnych vyzkumu. Narativy, které se vénovaly
spiSe ¢ernym scénarlim zmén klimatu a straseni, mély spiSe negativni odezvy ve smyslu
popularizace proenvironmentalni politiky, ¢eska vefejnost se stavéla lépe k pozitivnéji

ladénym a neobvinujicim narativim (Krajhanzl et al., 2021).

6.2 Environmentdlné setrné chovadni jako docasny modni trend?

Kdyz jsem si vroce 2019 vyslechla na konferenci NaSe spoleéna budoucnost
prispévek tykajici se zahradniceni, ktery mé inspiroval v tématu mé diplomové prace, byla
aktivita populace kolem ochrany Zivotniho prostfedni pomérné na vzestupu. Greta
Thunberg rozpohybovala mladez po témér celém svété a spolecné poradali protestni akce
Fridays for future (stfedoskolské stavky za klima) (Medkova, 2019). | v menSich méstech se
zacaly otevirat bezobalové obchody (Dostal, 2019), kde bylo moZzné nakoupit si potraviny a
i tfeba Cistici prostfedky do vlastnich nadob tak, aby zbyte¢né nevznikal odpad slozeny
z plastd na jedno pouziti a zaroven se tim splnilo heslo Reduce, reuse, recycle. Uz

v lofiském roce mély tyto obchody problémy a i ty, které jsou dotovany statem diky
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socialni praci, kterou odvadi, jsou nuceny své prodejny zavirat (Jureckova, 2022). Pandemie
Covid 19, potom vysoka inflace a zdrazovani v nasledujicich letech mohou byt dlvody,
proc¢ zajem o tento druh environmentalné Setrného chovani upada.

Trend ochrany Zivotniho prostfedni skrze environmentdlné Setrnou spotiebu
neusel samoziejmé ani velkym firmam, jak uZ jsem zmifovala v pfedchozich ¢astech
prace. lich se nejcastéji tykd fenomén tzv. greenwashingu, kdy jsou na kazdodenni
produkty, které firma vyrdbi, pridavany pfrivlastky jako ekologicky nebo treba ,z
recyklovaného plastu”, nebo z ,vyrobeno environmentdlné Setrné” apod., aniz by firma
zverejnovala redlné dopady vyroby, pfipadné negativni dopady na Zivotni prostfedni
minimalizuje. Jedna se o termin, ktery popisuje situaci, kdy ma spotfebitel pocit, Ze svym
chovanim (spotfebou) chrani Zivotni prostfedi, ale redlné dopady jsou spiSe minimalni
nebo vlbec Zadné. Znalosti ohledné ochrany klimatu jsou u ¢eské verejnosti podle zjisténi
relativné manipulovatelné.” (str. 111). Krajhanzl et al. (2021) navrhuje proto , (...)v
komunikaci s ¢eskou verejnosti pripominat nékolik fakti a Cisel, kterd jsou pro pochopeni

zmény klimatu a role Ceské republiky v mitiga¢nich snahdch uréujici.” (str. 111)

6.3 Socialni status

Kdyz porovnam své vysledky se zjisténimi se zahranicnich vyzkum(, potvrdim tak
teorii statusové inkonzistence Gerarda Lenskiho (1954). Plvodné jsem otazkou dotazujici
aktivity spojované se Setfenim penéz chtéla zjistovat vlastné opak ,zvySovani socidlniho
statusu”. Je ale vidét, Ze kazdy respondent i vyzkumnik nad statusem a jeho zvySovanim
uvazuje jinak. V Ceské republice se i malo viditelné a finan¢né& nendroéné aktivity zaradily
mezi ty, které podle respondentl zvySuji sociadlni status. | pres to, Ze podle mnou
nalezenych teorii a definici by nemély mit na socialni status bud Zzadny nebo negativni vliv.
Tim, Ze jsem se rozhodla definovat a zkoumat socidlni status environmentalné Setrného
chovani skrze okdzalou spotfebu, se vysledky jevi jako prekvapivé. Nejsou ale
nepravdépodobné, preci jenom se fika, Ze kdo Setfi, ma za tfi a ukazuje se, Ze toto pfislovi
je nad¢asové a v Ceské republice stéle plati.

| klasifikace, kterou vyuzZiva vyzkumna agentura Nielsen Admosphere (2021), diky
které jsem mohla nasbirat data dotaznikového Setfeni, ¢asteéné vyuzivd pfi

determinovani socialni tridy faktorl okazalé spotreby, respektive nékteré uvaZované
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atributy se daji prenesené povazovat za viditelné a tim padem i okazalé (napft. pokud
domacnost vlastni druhou nemovitost — chatu/chalupu nebo auto mladsi deseti let)

(Nielsen Admosphere 2021).

6.4 Limity prace

Ve své diplomové praci jsem spojila environmentalné Setrnou spotfebu a chovani
do jednoho a zkoumala jsem tak oboji spoleéné. Pro kaidy vysSe zkoumany zplsob
environmentalné Setrného chovani nebo spotfeby je potfeba néco jiného, at uz se jedna o
finan¢ni prostredky, ¢as navic nebo ztrata pohodli, a mlze byt uzZitecné se na jednotlivé
aktivity divat zvlast, tak jako tomu bylo v pfedstavenych vyzkumech. Bylo by zajimavé
podivat se na data v souvislosti sindexem NEP, ktery se mi bohuZel v mém dotazniku
nepovedlo v dostatecné kvalité nasbirat, a proto nebyl pouzit ani v dalsi analyze, kterd by
zjisténi jisté vice obohatila. Nezjistovala jsem, jak moc jsou respondenti informovani o
dopadech specifickych druhl chovani a spotreby na Zivotni prostredi v souvislosti s jejich
chovanim. | socidlni status Ize rGzné zkoumat a definovat, v dotazniku jsem nezjistovala,

jak socialni status chdpu jednotlivi respondenti.
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Zaveér

Ve své praci jsem si dala za ukol zodpovédét otdzku, jak spolu souvisi
environmentalné $etrné chovani nebo spotfeba a socialni status, pfesnéji fe¢eno, jak Cesi
vnimaji jednotlivé druhy environmentdlné Setrného chovani. Provedla jsem vlastni
reprezentativni dotaznikové Setfeni na ceské populaci, ktery mi zprostfedkovala
vyzkumna agentura Nielsen Admosphere, které poskytlo lepsi vhled do vnimani tématu,
protoZe nazory ¢eské populace se v nékterych ohledech lisi od téch zahrani¢nich. Cesi pfi
uvazovani socialniho statusu neddvali takovy dliraz na charakteristiky okazalé spotreby,
ale spiSe na mordlni chovani. Mezi aktivity nejcastéji spojované s ochranou Zivotniho
prostiedi patfilo Omezeni spotfeby vody a Omezeni spotieby elektrické energie, patrné
proto, Ze se ¢asto mluvi o suchu, které v soucasné dobé nasi zemi suzuje, a i diky dlouhé
uhelné historii zemé, které byla dlouhou dobu jedinym hlavni zdrojem elektrické energie.
Omezeni spotieby elektrické energie se umistilo na druhém misté i pfi vybéru takovych
environmentalné Setrnych chovani, které podle respondent(l zvySovaly socidlni status,
spolu s moznostmi Instalace solarnich panelll na prvnim a Nadkupem hybridniho nebo
elektrického auto na misté druhém.

Vysledky mého Setfeni nasv&déuji tomu, 7e Ce$i nerozliduji socialni status
environmentalniho chovani tolik jako v zahranici, protoZe se pomérné vysoko umistovaly i
takové aktivity, které nespadaly do demonstrativni spotifeby. Nemusi zde tedy mit takovy
vliv bariéra nizkého pfifazovaného socialniho statusu, pokud by ¢lovék praktikoval i ty
druhy environmentalné Setrného chovani, které v zahrani¢i hodnotili respondenti jako

snizujici socialni status, cozZ je dobrym vysledkem pro ochranu Zivotniho prostredi.
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Priloha 1. Dotaznik

Q1 Vyberte prosim jednu az tfi aktivity, které podle Vas zvySuji socialni status:

Zvysenim socidlniho statusu se mysli zlepseni postaveni ve spolec¢nosti, snaha plsobit pred

ostatnimi jako lepsi (bohatsi, mordlnéjsi...) clovék

Omezeni spotrieby elektrické energie (pf. zhasinani, topeni na nizsi teplotu)
Omezeni spotieby vody

Nakup elektrického/hybridniho auta

Jizda MHD/ na kole jako hlavni dopravni prostfedek

Nelétani letadlem

Instalace solarnich panell

Nakup bio potravin a dalsich ,,zelenych” produktt

Omezena konzumace masa (pf. vegetarianstvi)

Z4adnd z uvedenych

Q2 Vyberte prosim jednu az tfi aktivity, které si nejvice spojujete s Setfenim penéz:

Omezeni spotieby elektrické energie (pf. zhasinani, topeni na nizsi teplotu)
Omezeni spotieby vody

Nakup elektrického/hybridniho auta

Jizda MHD/ na kole jako hlavni dopravni prostifedek

Nelétani letadlem

Instalace solarnich panel(

Nakup bio potravin a dalsich ,,zelenych” produktt

Omezena konzumace masa (pf. vegetarianstvi)

Z4adnd z uvedenych



Barbora Pourovd, Souvislost environmentalné Setrného chovani se socialnim statusem jedince

Q3 Vyberte prosim jednu az tfi aktivity, které si nejvice spojujete s ochranou Zivotniho

prostiedi:

a) Omezeni spotreby elektrické energie (pf. zhasindni, topeni na nizsi teplotu)
b) Omezeni spotieby vody

c) Ndakup elektrického/hybridniho auta

d) Jizda MHD/ na kole jako hlavni dopravni prostiedek

e) Nelétaniletadlem

f) Instalace solarnich panel(

g) Nakup bio potravin a dalSich ,,zelenych” produktt

h) Omezena konzumace masa (pf. vegetaridnstvi)

i) Zadna z uvedenych

Q4 Vyberte prosim, zda s nasledujicimi tvrzenim souhlasite nebo ne:

Ani
Rozhodné Spise nesouhlasim, Spise Rozhodné
nesouhlasim nesouhlasim | ani souhlasim souhlasim souhlasim

Planeta Zemé je jako vesmirna lod, ma
omezeny prostor a omezené mnozstvi
zdrojl

Lidé byli stvoreni, aby vladli zbytku
pfirody

Rovnovaha v prirodé je dost silna na to,
aby se vyrovnala s dopady fungovani
modernich statl

Lidska vynalézavost zajisti, Ze lidé
NEznici zemi do té miry, Ze by ztratili
moznost ji obyvat

Takzvana ,ekologicka krize”, které
lidstvo celi, se velmi zvelicuje

Je pro mé dulezité, aby mé mé okoli
vhimalo jako osobu Setfici Zivotni
prostredi.
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Q5 Pokud jde o Vasi domdcnost, jak ¢asto vyuzivate ndasledujici moznosti?

Prosim uvaZujte pouze situace, kdy Vy nebo néktery ze c¢lent Vasi domdcnosti, tyto

moZnosti vykonava.

Pokud pro Vasi domdcnost neni tato mozZnost k dispozici, vyberte prosim moznost Nikdy.

Nikdy

V malém
poctu
pfipadi

V poloviné
pfipadi

Ve velkém
poctu
ptipad(

Vidy

Omezeni spotieby elektrické
energie (pf. zhasinani, topeni na
nizsi teplotu)

Omezeni spotieby vody

Jizda elektrickym/hybridnim
autem jako hl. dopravni
prostiredek

Jizda MHD/ na kole jako hl.
dopravni prostredek

Létani letadlem (pf. na
dovolenou)

Vyuzivani elektrické energie ze
soldrnich panelt

Nakup bio potravin a dalsich
»Zelenych” produktd

Omezend konzumace masa (pr.
vegetarianstvi)




