Posudek diplomove prace Bc. Michaely Slosarové ,Predpoklady
uspésnosti moderni gymnastiky v Ceské republice”

Prace se zabyva tématem typickym pro dnesni stav ¢eského vrcholového
sportu a to jeho uspésnosti. Téma autorka feSi celkové na 157 stranach,
pfiCemz vlastni text zaujima cca 100 stran a dale jej tvofi pfilohy s pfehledy
grafu a tabulek, vyzkumnymi nastroji, apod. a seznam ¢&etnych odbornych a
internetovych zdroju.

Struktura prace odpovida strukture (logice) vyzkumné prace deskriptivniho
charakteru. Uvod a reSersSni €ast obsahuji pfehledné a bohaté informace o
stavu moderni gymnastiky, jejim vyvoji a souCasném zajisténi. Velmi pékné je
zpracovana Cast pojednavajici o projektu SPLISS a téch jeho pilifich, které
studentka méla v zaméru vyuzit pro svuj vyzkum.

Zde mam drobné pfipominky k uziti zkratky LOH, bézné je jen OH (pro zimni
hry pak ZOH). U popisu pocatki moderni gymnastiky chybi citace zdroje.
Taktéz uvedené rozdéleni sportovnich organizaci do tfi sektortd neni presne.
Dél je nutno si uvédomit, Ze obecné CSMG pod sebou spolCuje/sdruzuje
prfedevsim oddily, ne TJ a SK (ty mohou byt multisportovni).

Cil prace a metodika vychazeji ze SPLISS. Dobfe zde studentka pracovala s
udaji o vybranych aspektech zabezpeleni moderni gymnastiky, které se ji
podafilo ziskat ze zdroju svazu a které nejsou obecné snadno pfistupné (udaje
o rozhodcich, rozpoctech a jejich Eerpani).

Je zde vsSak otazkou, proC wvytvafi svou ,operacionalizaci“ (s.60).
Operacionalizace pilitd a témat ve SPLISS byla vysledkem dlouhodobé
spoluprace odbornikl a konstrukty byly provéfovany pozadovanymi
procedurami. Proto bych v DP pouzity pfistup, resp. nékteré jeho casti,
nenazvala operacionalizaci.

Nicmeéné studentkou pokladané otazky pfinesly zajimavé vysledky. Vysledky
ziskané v kvantitativni &asti jsou pochopitelné ovlivnéné ,nedostatkem®
seniornich gymnastek a jejich heterogennosti (rizna uroven zaclenéni do
systému pfipravy podporované statem, vék a zkuSenosti). Proto i procentualni
vyjadfeni nejsou adekvatni vzhledem k nepocCetnému souboru, ale vhodnéjsi
jsou pouhé &etnosti, coz je v fadé tabulek i grafi uvedeno.

| pfes tyto metodologické nepfesnosti pfinesla vysledkova ¢ast veliké mnozstvi
zajimavych dat a diky jejich interpretaci studentkou do podoby informaci téz
mnoho poznatkd vyuZitelnych v praxi jak sportovniho tréninku, vybéru talentd,
hodnoceni kvalit zavodnic tak i fizeni kvality trenérii a svazu. Jazykem fizeni
sportu pred rokem 1990 zde neexistuje komplexni systém fizeni moderni
gymnastiky jak na Grovni tréninkového procesu, tak na urovni CSMG jako
organizace.

Studentka upozornila na mnoho slabych stranek prace CSMG a dala fadu,
podle mne, vhodnych doporuceni na zlepSeni. Pfitom vychazela z velkého
mnozstvi dat a informaci o MG v CR, kdy opravdu svaz ji vtomto pomohl



vyznamné, a vhodné vyuZivala metodiku SPLISS, které porozuméla. Zde
nutno ocenit jeji vyspélost v praci s cizojazyénymi prameny (anglicke).

Prace je velmi pékné stylisticky a gramaticky zpracovana. Studentka uZila vice
nez velké mnoZstvi zdroju a prezentovala mnoho zajimavych poznatku o
moderni gymnastice v Ceské republice.

Praci doporucuji k obhajobé s hodnocenim ,vyborné®.

Otazky k obhajobé:

1) Citujete vtextu trenérské styly dle Marten (2006). Jaké c¢lenéni je
uzivano v Ceském prostfedi a je pfedmétem pedagogiky sportu,
korespondujici i s b8znym nahlizenim trenérskych stylt v zahranici?

2) Shrite doporu€eni pro zvySeni urovné trenéru a trenérské prace v MG
se zameéfenim na management svazu a jeho strategickeé cile, pokud jsou
nékde popsany.

3) Uvadite ve zdrojich Zakon o podpofe sportu s poznamkou posledni
revize 30.3.2001, [cit. 2023-03-08]. Je tomu opravdu tak?
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