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Posudek

Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni.
Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Téma hodnotim jako velmi aktualni, bakterialni pfertstani v tenkém stfevé je v soucasnosti
vyrazné poddiagnostikovanou nemoci. Navic IéCba vyzaduje komplexni pfistup, kde nutriéni
terapeut je logickou soucasti zdravotnického tymu.

Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni. Prace obsahuje
spravné strukturovanou teoretickou ¢ast, praktickou ¢ast a ¢ast kazuistickou.

Téma hodnotim jako stfedné obtizné. Nicméné vzhledem ke studijnimu oboru autorka
odvazné nastudovala jak klinickou medicinskou, tak laboratorni technickou problematiku
dechovych test(, a to vyrazné nad ramec svych vstupnich znalosti. Navic se aktivné zapoijila
do prace s pacienty a naucila se pouzivat analyzator vydechovaného vzduchu.

Teoreticka ¢ast

Autorka Cerpa z monografii a ¢lankl ¢eskych i zahrani¢nich autor(, véetné zdroju vyhradné
elektronickych. Pouzité zdroje autorka cituje spravné. Vybér praci je aktualni.

Struktura prace odpovida pozadavkum, prace je sepsana péknou, srozumitelnou ¢estinou,
cizi slova (pfevazné anglicka) jsou spravné vysvétlena. Zkratky jsou pouzivany pfimérené a
jsou vysvétleny jak pfimo v textu, tak v seznamu zkratek.

Prace charakterizuje onemocnéni, shrnuje souCasna doporuéeni ke konvencnilécbé a
nabizi alternativy v podobé rostlinnych pfipravkid. Autorka se spravné drzi popisného
pfistupu, aniz by zjevné upfednostfiovala nékterou z IéCebnych variant.



Prakticka cast

Formulace hypotéz a cilll prace jsou adekvatni. Na v§echny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.

Dotaznikové Setfeni je vyhodnoceno dostateCné. Vicebarevné kolacové grafy jsou
konstruovany v souladu se ziskanymi daty a jsou dostateCné samovysvétlujici, ale mohlo by
jich byt i méné. Vzhledem krelativné kratké dobé sbéru dat a postupnému naboru
nemocnych je pocet hodnocenych pacientd dostateCny. Otazky obou dotaznikd byly
formulovany peclivé a pro pacienty byly srozumitelné. Po vyhodnoceni volnych odpovédi
pacient studentka spravné pojmenovala dal$i problémy, na které by bylo vhodné se
proaktivné dotazovat.

Vybér pacientl pro kazuistickou ¢ast prace vhodné ilustruje hlavni cil prace, a to moznosti
vyuziti  alternativnich nemedikamentéznich pfistupl k 1éEbé bakterialniho prerastani
v tenkém stifevé. VSechny kazuistiky maji stejnou strukturu, obsahuji anamnesticka i klinicka
data, obsah je srozumitelny i pro v problematice SIBO pfedem neznalého Ctenare.

Vysledkova ¢ast a diskuse jsou spravné rozdéleny. Kazdy segment vysledkd
z dotaznikového Setieni i kazuistik je v diskusi obsazen.

Zavéry jsou formulovany logicky a pfehledné.

Prilohy
PFilohy (dotazniky) jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuéeni / nedoporuceni k obhajobé: Doporuduji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné
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