
Abstrakt (česky) 

Diplomová práce je zaměřena na pozici osobního asistenta při poskytování osobní 

asistence klientovi s mentálním postižením ve společně sdílené domácnosti s ostatními členy 

rodiny. Je zde dán prostor pro vnímání pozice osobního asistenta v rodině, tématu vzájemných 

vztahů, hranic ve vztahu a jak přítomnost osobního asistenta ovlivňuje rodinu, její soukromí. 

Kvalitativní výzkum je založen na polostrukturovaných rozhovorech s osobními asistentkami a 

zástupci členů rodin, do kterých dochází osobní asistentky poskytovat službu osobní asistence 

klientovi s mentálním postižením. Na výzkumu participovalo 10 účastníků výzkumu – 5 

osobních asistentek a 5 členů rodin.  Data byla analyzována prostřednictvím tematické analýzy. 

Ze závěrů analýzy dat vyplynulo, že vztahy v rámci osobní asistence jsou velmi blízké a odlišné 

od vztahů vznikajících v jiných sociálních službách. Je však vnímána důležitost zachování 

profesionálního vztahu, zejména ze strany osobních asistentek. Odlišné jsou názory účastníků 

výzkumu na vnímání pozice osobního asistenta v rodině. Celkově je osobní asistence vnímána 

jako přínosná i za předpokladu, že dochází k narušení soukromí.  
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