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Abstrakt

Diplomova prace pojednavé o sharentingu, tj. nadmérném sdileni informaci o détech v online
prostiedi jejich vlastnimi rodi¢i. Samotna prace se pak zabyva tim, co tyto obsahy zachycuji,
komu jsou priméarn¢ urceny a co se jejich sdilenim rodice snazi komunikovat. V teoretické ¢asti
prace je rozveden pojem reprezentace a sebeprezentace. Nasledné je rozebrano samotné pojeti
détstvi a jak je reprezentovano v riznych typech médii. V druhé ¢asti teorie je ukotven samotny
pojem sharenting a jsou pfedstaveny jeho charakteristiky i jeho mozné stinné stranky. Prakticka
Cast prace byla provedena na zdklad¢ kvalitativniho vyzkumu, konkrétné¢ formou analyzy
vybranych ptispévkil a tematické analyzy polostrukturovanych rozhovort s deseti respondenty.
Vysledky vyzkumu zjist'uji, Ze zacastnéni rodi¢e komunikuji na svych socidlnich sitich skrze
obsahy sharentingu piedevsim pozitivn¢ ladéné obsahy a dale autentické okamziky z jejich
zivota. Obdobnym a zaroven zodpovédnym zpiisobem se snazi prezentovat i své déti. V ramci
vlastni sebeprezentace se respondenti piiklanéji spiSe k podvédomé prezentaci sebe sama,
nez-li kté¢ ptimé. Ackoli vysledna zjisténi nejsou zobecnitelnd na celou populaci, nabizi

zajimavé podnéty pro dalsi mozné studie.

Abstract

The thesis deals with sharenting, i.e. the oversharing of information about children online by
their own parents. The thesis itself then looks at what this content captures, who it is primarily
aimed at and what parents are trying to communicate by sharing it. The theoretical part of the
thesis elaborates the notion of representation and self-presentation. Subsequently, the concept
of childhood itself and how it is represented in different types of media is discussed. In the
second part of the theory, the concept of sharenting itself is anchored and its characteristics and
possible downsides are presented. The practical part of the thesis was conducted on the basis of
qualitative research, specifically through the analysis of selected articles and thematic analysis
of semi-structured interviews with ten respondents. The results of the research find that the
participating parents communicate mainly positive content on their social networks through
sharenting content, as well as authentic moments from their lives. They also try to present their
children in a similar and responsible way. In terms of their own self-presentation, respondents

tend to present themselves subconsciously rather than directly. Although the findings are not



generalisable to the population as a whole, they offer interesting suggestions for possible

further studies.
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1 Uvod

V soucasné dobé jsou socialni sit¢ jiz nedilnou soucasti naSeho vSedniho Zivota. Prakticky
kazdy den sledujeme obsahy téchto platforem, nékteti z nas jsou i jejich aktivnimi producenty,
a tak obsahy na socialnich sitich uz v dnesni dob¢ pokryvaji snad témét vSechna témata naseho
kazdodenniho zivota — od osobnich zélezitosti az po ty pracovni. Neni proto divu, Ze i takova
dulezita etapa, jakou je rodiCovstvi, potazmo pfimo mateistvi, se pfenesla i do obsahli novych

médii. A pravé timto tématem, konkrétné fenoménem sharentingu, se bude zabyvat tato prace.

Pojmem sharenting se nazyva uzivatelské chovani rodi¢ti na socidlnich sitich a celkové
na internetu, v ramci kterého v nadmérné mire sdileji jakékoliv informace o svych détech
do online prostoru. Nejcastéji se jedna pfedevsim o fotografie a videa, nicméné mohou to byt
napiiklad i1 informace o zdravotnim stavu ditéte publikované v rozliénych diskusnich forech
(Sladka, 2023). A jelikoz se mize jednat o sdileni citlivych informaci, vzbudil tento soucasny
fenomén pomémé velky zajem nejen mezi odborniky, ale i celkové ve spolecnosti, a toto téma
je diskutovano z mnoha riznych uhli pohledu, pfedev§im pak z pravniho hlediska a z hlediska

ochrany osobnich udaja.

Jelikoz jsem sama uzivatelem socidlnich siti a obsahy spadajici do kategorie sharentingu se
nevyhnou ani m¢, toto téma mé velice zaujalo, a proto jsem se rozhodla vénovat mu tuto praci.
Jak jsem jiz ale zminila, jedna se o velmi aktudlni téma, kterému se vénuji jak odbornici, tak
Sirok4a vefejnost, a tudiZ o ném pojednavd 1 né€kolik studii a vyzkumil (napf.: Kumar
a Schoenebeck, 2015; Blum-Ross a Livingstone 2017; Steinberg 2017, atd.). VétSina z nich
(napt.: Latipah et al. 2020; Ouvrein a Verswijvel 2019) véetné né&kterych studii v Ceské
republice (napt.: Kopecky et al. 2022; Lavickova 2022) se vSak vénovala pfedev§im motivacim
rodict, pro¢ tyto obsahy sdileji, a také jejich povédomi o tom, jaka rizika miZe s sebou
sharenting pfinaset. I z tohoto divodu jsem se proto rozhodla zaméfit se v ramci sharentingu
spiSe na to, co chtéji rodi¢e skrze piispévky zachycujici jejich déti ostatnim uzivatelim
socidlnich siti komunikovat. Zaméfila jsem se ovSem i na to, jakym zplisobem své dite, ale

1 sebe samé jakoZto rodice, prostiednictvim téchto piispévkll prezentuji.

Aby bylo vilbec mozné porozumét tomu, co se snazi rodie skrze praktiku sharentingu
komunikovat a jakym zplisobem prezentuji svého potomka 1 sebe sami na socidlnich sitich, je
nezbytné pozndni pojeti détstvi, sebeprezentace i reprezentace. Pravé této problematice se

vénuje prvni segment diplomové prace, a to teoretickd cast prace. Ta se ve své prvni poloviné
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zabyva pravé pojetim konceptu détstvi z historického hlediska a nésledné medialni reprezentaci
détstvi skrze riznad média — od vytvarného uméni az po nova média. V druhé ¢asti je teoreticky
ukotveny samotny pojem sharentingu a detailnéji rozvedeny motivy ke sdileni téchto obsahti

1 stinné stranky, které mize sharenting skytat.

Nasledujici praktickd ¢ast diplomové prace je dedikovéana uz samotnému vyzkumu. A jelikoz je
cilem prace poznéni, co rodice skrze sharenting na socidlnich sitich komunikuji, rozhodla jsem
se pro kvalitativni vyzkum. Nejdiive proto vramci praktické casti prace predstavuji
metodologii vyzkumu, metody a postupy, které jsem pro sbér dat i jejich nédslednou analyzu
pouzila. Charakterizovan je zde i vyzkumny vzorek a dale uvedena i etickd hlediska, ktera pti
vyzkumu byla brana v potaz. Na zavér jsou interpretovany vysledky realizovaného vyzkumu

a uvedena doporuceni pro dal$i mozna Setfeni.
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2 Teoreticka ¢ast

Teoreticka ¢ast prace bude vénovana problematice medidlni reprezentace déti a soudobému
fenoménu sharenting. Tyto pojmy budou piedstaveny na zaklad¢ reSerse literatury. V ramci
medialni reprezentace se budu vénovat samotnému pojmu reprezentace. A dale predevsSim
tomu, jak byly v historii reprezentovany déti v riznych médiich — ve vytvarném uméni,
fotografii a televiznim vysilani a novych médiich. V ptipad¢ sharentingu se budu zabyvat jeho

charakteristikou i jednotlivymi aspekty, které tento zptisob komunikace rodicim ptinasi.
2.1 Medialni reprezentace déti

Na nasledujicich tadcich se budu vénovat problematice medidlni reprezentace déti. Jelikoz se
ale jedna o komplexni problematiku, je tfeba se nejdiive podivat na samotné téma reprezentace
a pojeti sebeprezentace. Nasledn¢ rozeberu samotny pojem détstvi a jeho historicky vyvoj,
pfiCemz poté nastane prostor pro propojeni téchto dvou témat v ukotveni reprezentace déti
v médiich.

Pro spravné uchopeni teoretické Casti prace je ale zdhodno nejdiive definovat samotny pojem
medialni reprezentace. Koncept medialni reprezentace popisuje zptusoby, kterymi je v médiich
reprezentovana skutecnost. Tim se rozumi to, v jaké podobé ndm média naSi skutecnost
predkladaji a také to, jakym zpiisob jednotlivé jevy pojmenovavaji a jakou konkrétni a ndm
srozumitelnou podobu jim davaji. Medialni reprezentace je tak ,, nekonecny proud predvadeni
obecnych soudu a predstav v podobé konkrétnich vyjevu ¢i udajii” (Jirdk a Kopplova 2015,
str. 272).

Medialni reprezentace pifedstavuji spolecenské fenomény perspektivou hodnot ¢i ideologie
média o dané spoleCenské problematice, socialni skuping€. Timto zplisobem je tak spole¢nosti
prezentovano 1 détstvi, pficemz jednotlivé medialni obrazy détstvi se mohou liSit v zavislosti na
kultufe a spoleCenskych hodnotach dané zemé, které meédia reflektuji. Tato diplomova prace
bude vychézet z literatury pojednavajici o vyvoji spolecnosti a médii evropskych zemi a zemi

Severni Ameriky.
2.1.1 Reprezentace a sebeprezentace

Jak jiz bylo naznaceno, pro lepsi pochopeni medialni reprezentace déti je vhodné se nejprve
zam¢fit na pojeti reprezentace a sebeprezentace samotné. Mezi hlavni rysy ¢loveéka, jakozto

jedince lidské rasy, neodmysliteln€ patii spolecensky zivot, do kterého se integruje a v radmci
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kterého postupné nabyva riiznych spolecenskych roli. A pravé ke spoleCenskému zivotu patii
1 vzdjemnd komunikace, pomoci které kazdy znas usiluje o uréitou prezentaci sebe sama.
Krom¢ prezentace sebe sama se kazdy Cloveék snazi co nejlépe reprezentovat i socialni roli,

ktera mu v ramci dané spole¢nosti ptipada.

Praveé teorii socialni reprezentace se vénoval rumunsko-francouzsky socidlni psycholog Serge
Moscovici, ktery definoval socidlni reprezentace jako ,,systém sdilenych hodnot a presvédcent,
ktere ustanovuji rad skutecnosti a umoznuji predavani techto konstruktit povahy reality v ramci
komunikacni vymeny* (Novak, 2009, str. 23). Podstatou této teorie je tedy pochopeni, jaké ma
spole¢nost minéni a jak vnima rtizné hodnoty a jakym zpisobem toto smysleni a vSeobecné
poznatky sdili. Pravé pomoci téchto socidlnich reprezentaci je realita konstruovana, vnimana
a povazovana za srozumitelnou. Jedna se tedy o soubor sdilenych hodnot, poznatki, postojii
1 vyznamt definujicich spolecenské poznéni i spoleenské jevy. Teorie socialnich reprezentaci
tak propojuje jak sociologii, tak obor psychologie i obor antropologie a lingvistiky. (Novak,

2009, str. 23).

Pro ucely této diplomové prace nas ale nyni bude zajimat pfedevsim reprezentace a prezentace
sebe sama ve spojitosti s komunikaci vic¢i okolnim jedinciim spolecnosti. Pravé touto
tématikou se zabyval americky sociolog Erving Goffman vesvé knize zroku 1959
The Presentation of Self in Everyday Life (Cesky VSichni hrajeme divadlo: Sebeprezentace

v kazdodennim Zivoté) (Goffman, 1999).

Hlavni myslenkou publikace E. Goffmana je pfedstava, Ze kazdy z nas pfi prezentaci sebe sama
hraje jakési divadlo. Chovani kazdého z nés autor pfirovnava k divadelni hte, diky které dokaze
Cloveék o sobé vzbudit praveé ten dojem, ktery zamysli a o ktery usiluje. Pfi¢emz v ramci této
divadelni metafory E. Goffman neopomiji kromé jevisté ani vyznam hledisté a zéakulisi,
ve kterém se ,,herec” pfipravuje na svoji roli. Ackoli byla tato kniha napsana davno pied
vznikem novych médii, pravé tento koncept pomérné velice dobfe vystihuje podstatu socidlnich
siti a chovani jejich uzivateli. Ti totiz Casto uzivaji platformy socialnich siti jako jeviste,
na kterém vystupuji tak, jak chtéji, aby je ostatni uzivatelé vidé€li. Ptidavaji tedy pouze vybrané
ptispévky, které o nich budi ,.,ten spravny dojem®, a aktivity z ,,divadelniho zékulisi* ostatnimi
nesdileji (Djafarova a Trofimenko, 2019; Gotz, 2020). Hraji tedy divadlo. A timto divadelnim
predstavenim se tak muze pro divaky stat ve vétSiné ptipadi mylnd predstava bezchybného
aidealniho zivota, ktery bez jakychkoliv vSednich problémti dany herec, tedy

uzivatel socidlnich siti, vede. Snahu o uvefejniovani pouze idealizované verze ,,ja*“ dokazuje
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1 ve své knize E. Goffman:

., [...] ucinkujici ma tendenci skryvat nebo zlehcovat ty cinnosti, skutecnosti a motivy, které
jsou neslucitelné s idealizovanou verzi jeho samotného a vysledku jeho Ccinnosti. [...]
Jjednotlivci casto podporuji dojem, zZe uloha, kterou prave sehravaji, je jejich jedinou ulohou,
nebo alespon jejich nejdiilezitejsi ulohou. Jak jiz jsme naznacili, obecenstvo na druhé strané
také Ccasto predpoklada, ze to, co je jim jednotlivcem predkladano, je vycerpavajicim

zobrazenim jeho charakteru.” (Goffman, 1999, str. 50).

Ve své praci E. Goffman podrobné analyzuje chovani takovychto ,herct* a fika, Zze hlavnim
cilem ucinkujiciho je vyvolat svym chovanim v publiku takovy dojem duvérnosti
a vérohodnosti, ze predkladana hrand realita je opravdovou skute¢nosti. Avsak k tomuto neni
naprostou podminkou ztotoznéni se uéinkujiciho se svym vykonem. Uginkuji tak miize hrat
svoji roli a jistym zplisobem i klamat své publikum naptiklad prave pro jejich dobro, jako kdyz
nam tfeba vycerpand prodavacka proaktivné a mile pomaha s vybérem zbozi (Goffman 1999,
str. 25-27). V ramci tohoto neztotoznéni se s roli vidim paralelu v dne$Snim svété socialnich
médii pfedevsim na ptikladu influencerd, kteti spokojené a nadSené propaguji produkty, které
ve skutecnosti tfeba ani sami vilbec nemusi vyuzivat. Je to tedy cisté jejich zplsob obzivy,

ktery ale publiku piedkladaji jako opravdovou skutecnost.

Za dal$i podstatny prvek hrani divadla mimo divadelni scénu, kde své divadlo hrajeme,
povazuje E. Goffman i1 naSe vyrazové vybaveni, tedy tzv. osobni fasadu — na$ vzhled ale
1 zplsoby vystupovani. Pfi¢emz vSe by mélo mit mezi sebou idealné logickou spojitost, kterou
publikum ocekéava a kterd napomuize k vérohodnosti vykonu role (Goffman, 1999, str. 29-32).
Timto zplisobem se mohou osobni fasady pro nckteré role institucionalizovat, vzbuzovat jiz
stereotypni o€ekavani, a pro svoji stabilitu a vyznam se tak stat ,kolektivni reprezentaci®.
E. Goffman uvadi: ,,Kdyz se herec chopi ustdlené spolecenské role, obvykle zjisti, Ze pro ni jiz
byla ustavena konkrétni fasada. Atjiz byl pri prijimani role primdrné motivovan prdanim
vwkonat dany ukol, nebo pranim udrzovat odpovidajici fasdadu, zjisti, Ze musi cinit oboji.
(Goffman, 1999, str. 33). Ptikladem muze byt tieba role lékare, ucitele, ale naptiklad i role
rodice, matky. Odsko¢ime-li opét od knihy z 50. let 20. stoleti k dneSnim socidlnim sitim, je
mozné tuto typizaci a stereotypizaci fasady urcité role vidét napiiklad u matek, jakozto
uZzivatelek socialnich siti, potazmo tzv. mamablogerek. Obecenstvo od nich vyZaduje udrZeni
osobni fasady v podobé¢ pecujici bezchybné matky, jejiz sebemensi pochybeni nebo odklonéni

od soucasnych trendll v matetstvi vyvolava v publiku pocit nevérohodnosti a vypadnuti z role.
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Teorie hrani divadla dle E. Goffmana je tak stale aktudlni a skrze socialni sit¢ a sdileni
informaci a multimédii vypovidajicich o jejich uzivatelich mnohé, i nadale upeviiovana. Teorii
je mozné do urCit¢ miry vztdhnout i na rodiCe, ktefi jsou uzivateli socidlnich siti
a prostfednictvim kterych aktivné prezentuji nejen své déti ale i sebe sama svému publiku,
svym divakiim. Aby ale bylo vliibec mozné prezentaci déti pochopit a analyzovat, je naprosto

nezbytné zabyvat se tim, jak je viitbec pojem détstvi v prubehu vyvoje nasi spolecnosti vniman.
2.1.2 Pojeti détstvi

Koncept détstvi a samotny zplsob, jakym jej nase spolecnost chéape, je vzdy kulturné
preduréeny. A ackoli kazdd kultura toto obdobi dospivani uréitym zplsobem bezpochyby
vnimd, ptfisuzuje mu kazd4 znich jinou véhu, dulezitost. Proto se nam z dne$niho pohledu
muze zdat az piekvapujici, Ze samotny pojem détstvi se ustanovil pomérné nedavno, a je tak
teprve mladym modernim pojmem. O ukotveni pojmu détstvi se zaslouzil predevSim
francouzsky historik Philippe Aries, ktery doSel na zékladé¢ analyzy historickych textt
1 vytvarného umeéni k nézoru, ze koncept détstvi, tak jak je ndm zndmy dnes, ve stiedovéku
neexistoval. Détstvi v dneSnim slova smyslu se zaCalo utvafet aZz pocatkem patnactého,
a pfedevsim pak v sedmnéctém stoleti. Neznamena to vSak, ze by béhem stiedoveku nebylo
o déti pecovano nebo byly néjakym zplsobem zanedbavané. AvsSak pfistup k détstvi byl
naprosto odliSny od toho dnesniho. Z diivodu vysoké détské imrtnosti se malé déti takiikajic
nepocitaly jako ¢lenové spolecnosti, a to az do té¢ doby, dokud nebyly samostatné a nezavislé na
matce nebo chitvé (Aries, 1962, str. 40-43). V momenté, kdy odrostly do Skolniho véku, byly
déti povaZzovany spiSe za malé dospélé, ktefi jsou plnohodnotnymi ¢leny spole¢nosti a mohou
se tak zapojit i do pracovniho Zivota, nez za osoby, se kterymi by se pro jejich utly vék mélo
zachazet ohleduplné a laskyplné. Od sedmi zhruba do osmnécti let veéku tak byly v zapadni
spole€nosti, a predev§im pak v Anglii, déti odlouc¢eny od své rodiny a posilany zit k jinym
rodindm, aby se vyucily, vypomdhaly v domdacnosti, ale pfedevSim, aby se naulily lepSim

mravim (Aries, 1962, str. 365-368).

Samotny koncept détstvi, kdy je dité sttedem pozornosti rodiny a uz neni brano jako maly
dospély, ale jako kiehka a také zranitelnd duSe, se objevuje az v sedmnactém stoleti. Spole¢né
s vyvojem vzdélavani a pieneseni samotné ulohy vzdélavat z mistra na Skolni zafizeni se
pfirozené prodlouZzilo obdobi détstvi, a to na dobu Skolni dochazky. Nasledné od osmnactého
stoleti nastal i posun v ramci rodiny, ktera zacala ditéti vénovat vice pozornosti a vice se

koncentrovala 1 na jeho budoucnost (Ari¢s, 1962, str. 130-133).
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Z poznatkl Philipa Ariese vychézi i americky kulturni kritik a medidlni odbornik Neil Postman.
Ten absenci konceptu détstvi ve stiedovéku piisuzuje mimo nesnadny zpisob zivota a vysokou
détskou umrtnosti i dalSim tfem dualezitym aspektliim — absenci gramotnosti, absenci vzdélani
a absenci studu. Postman je ptesvédcen, ze prave kvuli témto tfem faktoriim nebylo mozné, aby
se vytiibil koncept détstvi, jakozto obdobi ditéte, béhem kterého je chranéno pred néstrahami
svéta dospélych. Kromé z dneSniho pohledu nevhodného chovéani tak hrala svoji roli
1 skutecnost, Ze tehdy ani nebylo zvykem vytvofit si s détmi silné citové pouto, nebot” détska
umrtnost byla opravdu vysoka (Postman, 2011, str. 22-26). Zména v pohledu na détstvi pfisla
dle Postmana az s vynalezem knihtisku a naslednému rozsifeni gramotnosti. Diky knihtisku se
koncept dospélosti rozsifil o schopnost Cist, a tudiz se mohl logicky vyttibit i koncept détstvi
zalozeny naopak naneznalosti c¢teni. Od Sestnactého stoleti je tak dle Postmana
charakterizujicim prvkem konceptu détstvi negramotnost, kterd odliSila déti od dospélych
(Postman, 2011, str. 26-27). Nasledn¢ détstvi jako takové bylo podle Postmana ovlivnéno
vyvojem spolecnosti, ato inegativnim zplsobem. Zastava tak nazor, ze v prubéhu historie
doslo naopak 1k ur¢itému vymizeni détstvi. A to pfedevSim v obdobi primyslové revoluce
v 18. stoleti, kterd vyzadovala levnou détskou pracovni silu, a tak odpirala détstvi predev§im
chudym détem. Pravé reflexi tehdejsiho zivota déti mizeme najit i v literatufe. A to naptiklad
v dilech anglického spisovatele Charlese Dickense, v romanu Oliver Twist (Postman, 2011,

str. 56).

Kromé primyslové revoluce piineslo osmnécté stoleti i1 intelektudlni smér osvicenstvi, ktery se
dle Postmana zaslouZil o pozdvihnuti a rozvoj détstvi. Tim, jaky mélo osvicenstvi vliv
napiiklad 1 na reprezentaci détstvi ve vytvarném uméni, se zabyva i1 americkd historicka

Anne Higonnet, které se budu vénovat pozdéji.

Shrnutim konceptu détstvi nalezneme také v knize Constructing and Reconstructing Childhood
od A. Jamese a A. Prouta. Alan Prout zde shrnuje koncept détstvi jako socidlni konstrukt, ktery
nam umoziuje interpretovat kontext prvnich let naseho Zivota (James a Prout, 1997, str. 8).
Jako jednu z moZnosti, jak nahliZet na détstvi, naptiklad uvadi, Ze détstvi je obdobim, které
odkryva evolu¢ni model, béhem kterého dospivani ditéte v dospélého ¢loveéka odhaluje progres
z jednodus$siho chapani v komplexni mysleni a ziracionalniho chovani v jedndni vedené
rozumem (James a Prout, 1997, str. 10). V naprosté vétSin¢ piipadl, kdy je pojem détstvi
diskutovan arozebiran, je upiena pozornost predevSim k plynuti Casu, které pojeti détstvi

formuje. Ukazuje se, Ze koncepty détstvi tak nejsou nikterak nadCasové, ba dokonce
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univerzalni, ale jsou hluboce zakotfenéné v minulosti a souCasnosti jsou pietvareny (James
a Prout, 1997, str. 229). A tak se koncepty détstvi neustale vyviji. Avsak pro vSechny je urcujici
vek déti a Cas, ktery détstvim stravi. Moderni pojeti détstvi tak J. Ennew definuje jako koncept
vychézejici ze dvou aspekti. Jednim znich je veékova hierarchie, kterda oddéluje déti
od dospélych. K ¢emuz napomdhd izpiisob odivani, her i trdveni Casu, které spolecnost
povazuje pro dany vék jako vhodny. Zaroven je zde i jasné ¢asové oddéleni détstvi od svéta
dospélych na zaklad¢ skolského systému, ktery reguluje Cas détstvi do riznych etap zivota.
Druhym aspektem, na kterém dle J. Ennew détstvi moderni doby stoji, je vnimani détstvi jako
jakéhosi ,,zlatého veéku*. Détstvi by pro dit¢ melo znamenat obdobi §tésti a nevinnosti, naprosto

oprosténé od do urcité miry zkazeného svéta dospélych (Ennew, 1986, str. 18).

Na détstvi je samoziejmé také mozné nahliZet, a skutecné na néj 1 timto zpiisobem mnohdy
nahliZzeno je, z retrospektivniho hlediska. A to vtom smyslu, Ze zpétn€ je obdobi détstvi
vnimano pozitivné€ a v minulosti reprezentovano prave jako st'astné obdobi. Stafi lidé tak Casto
détstvi vnimaji jako nejkrasnéjsi léta jejich zivota, 1éta, na kterd radi vzpominaji, a s témito
slovy jej Casto prezentuji i svym potomkim. Také Ize détstvi vnimat jako stavebni kdmen nasi
budoucnosti, a to jak v celospolecenském smyslu, tak na urovni jednotlivcli. Ze socidlniho
hlediska vnimani détstvi a ptistup k nému ovliviiuje smér nasi budoucnosti, nebot’ vyrista nova
generace, ktera povede dal$i kroky na$i spole¢nosti. V zdpadnim svéteé je predevSim
z psychologického hlediska détstvi vnimano 1 za jakysi stéZejni faktor psychického zdravi
dospélych (James a Prout 1997, str. 235). At uz tedy pro nékoho pojem détstvi reprezentuje
spiSe minulost, nebo naopak budoucnost, myslim, ze miZeme konstatovat, ze v soufasné
moderni, a pfedev§im pak zipadni spolecnosti, je détstvi 1 jeho samotnému studiu vénovana
¢im dal tim vétsi pozornost. A to jak v odborné sféfe védecke, tak na Grovni Siroké populace,
ktera détstvi a jeho spravné uchopeni i pochopeni rozebird z mnoha wthli pohledu — at’ uz
z pohledu spravné vychovy ditéte, zdravotniho zajisténi, tak naptiklad jeho ochrany a détskych

prav. Ostatné to dokazuje 1 fenomén sharentingu, ktery bude detailnéji rozebran pozdéji.
2.1.3 Reprezentace déti v médiich

V ptedchozi Casti byl definovan pojem medialni reprezentace i byl rozebran historicky vyvoj
konceptu détstvi. Nyni je tedy mozné piejit k problematice reprezentace détstvi v médiich
a analyzovat jeji vyvoj v Case s ohledem na vyvoj vybranych médii. Pozornost tak bude nyni
vénovana vyobrazeni déti ve vytvarném umeni, fotografii, dale v televiznim vysilani, a nakonec

v prostiedi internetu.
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2. 1. 3. 1 Reprezentace déti ve vytvarném uméni

Jak uz bylo naznaceno vyse, pojeti détstvi se intenzivnéji vyvijelo zhruba az od patnéctého
stoleti, zatimco ve stiedoveéku se détstvi nepiisuzovala takova vaha. To se samoziejmé odrazelo
1 v potiebe, respektive spiSe nepotiebe, toto obdobi détstvi medialné reprezentovat. A jelikoz
byl knihtisk vynalezen az v patnactém stoleti, takovym prvnim a vS§em dostupnym médiem se
staly obrazy a vytvarné umeéni obecné. Praveé vytvarné uméni nam umoziuje sledovat pocatky

medialni reprezentace détstvi, které se vénoval 1 jiz zminény francouzsky historik Ariés.

Philippe Ari¢s na zakladé svych vyzkumu tvrdi, ze ve stfedovéku, zhruba az do dvanactého
stoleti, nebyla pfitomnost déti ve vytvarném uméni témét vibec reflektovana. Pro nékteré
moznd s podivem nebyla divodem nezobrazovani déti ani tak skutecnost, ze v t€ dob&é neuméli
dit¢ namalovat, ale spiSe jiz zminiovany postoj vici roli malého ditéte ve spolecnosti. To nebylo
brano jako plnohodnotny clen spole¢nosti, dokud nepovyrostlo a nebylo samostatné.
Z dochovaného vytvarného umeéni ale na druhou stranu jasné vime, ze n¢kdy byly malovany
nebo sochany i malé déti. AvSak z divodu, ze do této doby byly déti totiz vyobrazovany
vyhradné jen na vyjevech s nadboZenskou tématikou, kde byl naptiklad zachycen maly JeziSek
nebo jiné déti. A to tim zplsobem, Ze vyobrazené déti byly pouze jakousi zmenSeninou
dosp€lého cloveéka a nikterak nevykazovaly fyziologické rysy malych déti. Tradicné tak
muzeme vidét JeziSka s vaznym vyrazem, gesty i stavbou téla pfipominajici spiSe dospélého
Cloveka. Nejcastéji byl Jezi§ Kristus vyobrazovan pravé jako malé nevinatko sedici na kliné
Panny Marie nebo jinak s ni interagujici. V pfipad¢ nenaboZensky ladénych obrazii byly ¢asto
déti zakomponovany do vétsiho davu lidi, jako pfihliZejici rozlicnym situacim. Mimo to
Castokrat ve stfedovékych obrazech symbolizovaly déti, respektive malé, dospéle vypadajici
a asexualni postavy, také dusi ¢lovéka opoustejici té€lo zesnulého. VEtsi podoba malych déti se

zacCala ve vytvarném uméni objevovat az zhruba ve tfinactém stoleti (Aries 1962, str. 33-36).

Z dochovanych obrazli je mozné také vyvodit, Ze déti v t¢ dob& nikdy nebyly vyobrazovany
formou portrétu pouze jich samotnych, ale téméf vzdy jako soucast skupiny postav. Zaroven
nebylo v té dob¢ ani zvykem uchovévat si jakykoliv portrét svého ditéte na pamatku, at’ uz se
dozilo dospélosti, ¢i zemfelo v raném veéku. A to pravé jiz ze zminovaného diivodu, Ze déti
nebyly povazovany za plnohodnotné ¢leny spole¢nosti do doby, kdy byly samostatné, a tudiz
1 schopné vykonavat urcitou praci. V prabéhu Sestnactého stoleti byly ve vytvarném umeéni déti
nejcastéji ztvarnény po boku svych rodi¢h. Tyto rodinné portréty byly zérovenn i1 Casto

vystavené na rodinnych hrobech.

18



Velky posun v reprezentaci déti ve vytvarném umeéni piineslo sedmnacté stoleti, béhem n¢hoz
zacCaly byt déti portrétovany samy bez rodicti nebo ve skupiné déti a jejich portrétovani se stalo
soustiedit na déti. Trend détského portrétu a uchovani podobizny na pamatku s postupem casu
pokracoval i v médiu fotografie (Ari¢s, 1962, str. 37-47). Nicméné stale mely déti na obrazech
rysy dospélého ¢loveéka, veetné obleceni a zplisobli chovani. V té dobé byly Casto portrétovany
aristokratické rodiny, atak i1 tento zplsob malby zamérné reflektoval budouci socialni
postaveni pozujiciho ditéte Slechtického rodu. Nejen z gest vyobrazovanych déti (hrd¢ stojici,
divajici se do dali), ale i zjejich honosného odévu, tak muzeme c¢ist jejich odvahu, moc
a odhodlanost pokracovat uspésné dale v jejich dynastii. Jakési imitovani svéta dospélych
muzeme odhalit 1 v dilech li¢icich zivot i prostSich lidi niZSich socialnich tfid. Napiiklad jak
uvadi A. Higonnet ve své knize Pictures of Innocence: The History and Crisis of Ideal
Childhood, napodobu chovani dospélych mizeme najit i u obrazii zachycujicich neslechtické
déti znizsich vrstev, a to napiiklad v dilech holandskych mistrt, které vykresluji hyteni
a bujaré chovani déti, které je patficné spiSe pro dospé€lé. Takto zndzornéné déti ve vytvarném

umeéni v nas tedy piirozené vibec nebudi dojem nevinného ditéte (Higonnet, 1998, str. 15-17).

Socialni zména vnimani pojmu détstvi se do vytvarného uméni dostala az zhruba v osmnactém
stoleti spolecné s osvicenstvim. V té dobé¢ zacaly byt déti vnimany jako nevinné osoby, které je
nutné ochraniovat, namisto malych dospélych, které je nezbytné usmériiovat a napravovat. Dle
A. Higonnet tak davéa tato zmeéna smySleni vzniknout tzv.romantickému ditéti, které je
v porovnani s dospélymi osobami nevinné a cisté. V té dobé je tak wvelice Casto dité
vyobrazovano na obrazech nahé, urCitym zplisobem propojené s pfirodou, coz mu pfisuzuje
v porovnani s postavami dosp€lych nevinnost. Koncem osmnactého stoleti byly déti Casto
vyobrazovany naptiklad s doméacimi mazlicky, v kostymu nebo jako oktidleny nezbeda (néco
mezi andélickem a amorem) apod., tak aby vypadaly méné lidsky, méné uvédoméle, byla
podtrzena jejich spjatost s pfirodou, a tim zdlraznéna jejich nevinnost. Toto vyobrazeni
romantického ditéte se v prib&hu poloviny devatenactého stoleti Siroce rozsifilo a oslovovalo
Sirokou vefejnost. Nasledné, az v dobé, kdy zacala epocha romantismu upadat, se stala
predstava romantického ditéte spiSe tématem pro Zenské publikum. V kazdém piipadé vSak
muzeme fici, ze romantické dité¢ z osmnactého stoleti se stalo nadCasovym (Higonnet, 1998,

str. 27-49).

Devatenacté stoleti pfineslo vytvarnému uméni mnoho rozliénych uméleckych smért, které
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Cerpaly inspiraci z mnoha aspektl lidského zivota a vyvoje spoleCnosti. Najdeme zde tak
obrazy zrealismu, které¢ se snazi o co nejvérngjsi reflexi skutecnosti a inspiruji se vSednim
zivotem. V takovychto obrazech miiZzeme najit déti pii aktivitich bézného zivota, napiiklad
hrajici si na navsi, zapojené do ruznych tradic a slavnostnich privodii apod., pficemz diraz je
kladen predevSim na danou aktivitu. DalSim uméleckym smérem devatenactého stoleti je
napiiklad i impresionismus, jehoz snahou bylo zachyceni momentu a nalady, kterou
poskytovala malba v plenéru. Malifi tak Casto zachytili déti hrajici si na louce, nebo naptiklad
na plazi. Z impresionistickych obrazl tak na nas dychd predev§im nalada dan¢ho okamziku,

ktera je hlavni pfednosti obrazu, nikoli postava ditéte.

Vyobrazeni romantického ditéte se bcéhem devatenactého stoleti dostala i do tehdejsSich
masmédii a reklamniho svéta, a to diky reprodukcim zndmych obrazii. Umélci piejimali
podobu déti, véetné jejich odévu a prostiedi, z obrazl z 18. stoleti a tyto ilustrace byly vyuzity
pro reklamy apod. K rozmachu détské medialni reprezentace v komerénim pramyslu piispél
napiiklad i vynalez litografie z konce 18. stoleti a samoziejmé a piedev§im nartst poctu
tiskovin, které obsahovaly inzerce a rozli¢né ilustrace (Higonnet, 1998, str. 52-60). V této dobé&
bylo dité¢ v médiich reprezentovano stile jako nevinna a Cistd osoba, jejiz jemny vzhled byl
Casto pouzivan v reklamé na rizné domadci potieby cilici na zeny, jakozto zeny v domécnosti.
Skrze obrazy a vytvarné uméni obecné se déti a deétstvi dostaly nejen do tisku, ale 1 do dalSich

médii, jako je naptiklad fotografie nebo film.
2. 1. 3. 2 Reprezentace déti ve fotografii

Vynalez fotografie, tedy prvni fotograficky obraz, se datuje do pocatku 19. stoleti. Avsak
o plnohodnotny fotograficky proces se zaslouzil francouzsky vynélezce Luis J. M. Daguerre,
ktery vroce 1839 predstavil daguerrotypii, kterd svétu poskytla ostré, detailni a kvalitni
obrazky (Ang, 2005, str. 75-76). Tento zplsob zaznamenani a uchovani reality se postupem
¢asu ve spolecnosti velice rychle rozsifil, a tak se moznost nechat se zvecnit stala pro mnohé
daleko dostupnéjsi. Noveé vznikajici portrétni studia zacali navStévovat 1 pfislusnici stfedni
vrstvy, ktefi si doposud nemohli dovolit malife, ktery by jim portrét namaloval. A tak se z doby
ranné daguerrotypie z poloviny 19. stoleti, z éry portrétnich studii, dochovaly ptfedev§im malé
portrétni fotografie, které Casto vyobrazuji nejuzsi rodinu. Zamétime-li se na snimcich na déti,
ty byly nejcastéji foceny po boku svych rodict nebo ve skupince svych sourozenci, poptipadé
uplné samy. A ackoli byl tento zpiisob portrétovani finanéné dostupnéjsi, stale se jednalo spise

o slavnostni pfileZitost, skrze kterou chtéli lidé prezentovat svoje socidlni postaveni. Vzhledem
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k tehdejsi technologii trvalo zachyceni tohoto okamziku pomémé dlouhou dobu, avSak stale
mnohem krat§i dobu, nez tomu bylo u po6ézovani u malife. Tomu samoziejm¢ odpovida
1 zachyceni ditéte na fotografii. Na dochovanych snimcich jsou déti slavnostné oblecené a spise
nez radostny mayji strnuly vyraz bez emoci. Zachytit v té dobé pohybujici se dit€ bylo z divodu
technického fungovani daguerrotypie nemozné, a tak byly portrétované osoby ¢asto posazeny
do zdobnych kiesel, aby byl eliminovan jejich pohyb, a tedy i pravdépodobnost rozmazaného
a nevydafeného snimku. A pravé z tohoto nehybného postoje ¢i posedu ¢astecné plyne 1 strnuly

vyraz détskych tvaii (Dimock, 2008).

Dochovani daguerrotypli vyobrazujicich pozujici déti ve zdobnych kiesilkdch nam deklaruje
1jiz zminovany posun ve vnimani détstvi a osoby ditéte, oproti sttedovéku nyni uz jakozto
plnohodnotného ¢lena spolecnosti. Lidé nejen, Ze chtéli fotografii prezentovat svij socidlni
status, ale pfedevsim chtéli mit pro sebe a své ptibuzné pamatku, ptipadné fotografii piibuznym
oznamit, ze se stali rodi¢i. A pravé utéchto upominkovych fotografii stoji za zminku
1 zajimavy poznatek o ur¢itém fenoménu tzv. skrytych matek (volné ptelozeno z pojmu hidden
mothers). Nazev skryté matky pojmenovava subzanr portrétni fotografie, zptisob fotografovani
malych déti v 19. stoleti, ktery ptetrval az do 20. let 20. stoleti. Tehdy samotné potizeni
snimku, tedy expozice trvala priblizné 30 vtefin a béhem této doby bylo prakticky nemozné,
aby malé déti, zejména batolata dokazala sedét nehybné, tak aby nebyla vysledné fotografie
rozmazana. Jelikoz specidlné vytvorené drzaky za krk pro fixaci hlavy byly pro déti nevhodné,
jedinym zpiisobem, jak udrZet takové dit¢ v klidu, bylo posadit jej na klin matky. Avsak ty
chtély pouze fotografii, na které bude jejich potomek, nikoli ony samy, a tak byly rliznymi
zpusoby zakryté, aby na fotce nebyly vidét. Casto mély matky pres sebe piehozené vzorované
latky ¢i zaclony, nebo naopak Cernou nebo tmavou latku, aby co nejvice splynuly s pozadim.
Byly tak zahalené od hlavy az k paté. Casto ale nebylo ani vyjimkou, Ze éernym kusem latky
byl zakryty pouze oblicej, pfipadné nebyla hlava matky na snimku zachycena vilbec
a fotografie koncila na urovni krku. Dochovaly se ale 1 fotografie, na kterych je vidét pouze
ruka matky, nebo jiné dosp€lé osoby, kterd dité pridrzuje. Pfipadné i neobratné se schovavajici
matky za koc¢arkem nebo jinym kusem nabytku. Nejzaz$i zplsob zneviditelnéni matky pak
predstavovalo vySkrabani jeji postavy ze samotného pozitivu snimku nebo jiny zplsob

postprodukéni Gpravy, naptriklad rozmazanim nebo zakrytim ramem apod. (Bathurst, 2013).

Tématu skrytych matek se intenzivné vénovala napiiklad fotografka Linda Fregni Nagler, ktera

pro Benatské biendle v roce 2013 vytvofila sbirku téchto fotografii, nejCastéji od neznamych
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autord, kterou nasledné¢ knizné vydala pod nazvem The Hidden Mother (Sesky Skryta matka).

Zajimavy poznatek pfinasi L. F. Nagler i ohledn¢ vyrazli déti zachycenych na fotografii. Déti
mély totiz Casto strnuly vyraz, bez usmévu a radostnych emoci, mnohdy i lehce vydéseny.
To mohlo byt mimo jiné zptsobeno i skutecnosti, ze dit¢ sedélo na klin¢ osob¢, ktera byla
zahalena od hlavy az k pat¢, a divalo se na osobu, kterd byla schovana pod plastém fotoaparatu.
Dité se tak vlastné ocitalo samo mezi jakymisi duchy, nezndmymi osobami bez obliceju a podle
toho pak také nasledné vypadal 1 vyraz ditéte. Proto bylo Casto potieba jesté tieti osoby, ktera

mohla dité rozptylovat (Nagler et al., 2013, str. 10).

V knize L. F. Nagler rozebird i divody, pro¢ se matky na fotografiich skryvaly. Jak uz bylo
feCeno, primarnim diivodem byla snaha o portrétni fotografii ditéte, ktera bude slouzit jako
upominka pro ptibuzné, kterym bude rozeslana. Dost mozna byl tim divodem i nezdjem matek
se touto formou vSem ukazovat a prezentovat. Dle L. F. Nagler absence matky poukazuje také
na snahu zviditelnit dité samotné, aby bylo hlavnim aktérem fotografie. Ale zaroven i, aby byla
zdiraznéna jeho vlastni identita, jeho pravo na vlastni singuldrni osobnost, kterd mohla byt
vyzdvizena jediné potlacenim identity samotné¢ matky. Fotografie skrytych matek zaroven
v sob¢ nesou a prezentuji ndm zvyklosti tehdejsi doby, povahu rodi€ovstvi a vniméani role Zeny
v patriarchaln¢ zalozené spole¢nosti, ve které vystupovala prakticky bez své vlastni identity
(Nagler et al., 2013). DalS§im a pravdépodobné i1 nejsiln€j$im argumentem matek, pro¢ chtély
byt ze snimku vymazany, byly rozpaky a zdrZenlivost, kdy se Zeny zdrdhaly a zdmérné
vyhybaly tomu byt vypodobnény stejné jako Madona s ditétem. Toto piipodobnéni k oltarnimu,
pro kiestany velice dlleZitému vyjevu, jim pravdépodobné pfislo ptili§ kaciské a nepatiicné,
a tak se radéji skryly pod latky, koberce a zaclony a byly anonymni a neviditelnou podporou

svych déti (Repubblica.it, 2013).

Portrétni fotografie déti, at’” uZ se skrytymi matkami nebo u téch vétSich uZ samostatné
pozujicich v kiesle, byly pofizovany pro pamatku, a to 1 v ptfipad¢, Ze dit€ uz zemielo. V mnoha
pfipadech byl totiZ posmrtny snimek jedinym dikazem o existenci ditéte, a fotografie tak
slouzila jako pamatka nejen pro nejblizsi rodinu, aleipro Siroké piibuzenstvo (Némcova,

2015).

Dalsi technologicky vyvoj fotografického procesu a pfistroji umoznil koncem 19. stoleti
rozsifeni fotoaparatii do rodin, a tim 1 zlidovéni fotografie a vétsi diferenciaci zachycenych
zivotnich momentl na snimcich, vcetné détstvi. O toto rozSifeni mezi masy se v roce 1888 se

svym fotoaparatem Kodak zaslouzil americky podnikatel George Eastman (Ang, 2005, str. 87).
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Kromé fotoaparatu ptinesl technologicky vyvoj koncem 19. stoleti fotografii i do médii,
kde nahradila ptivodni kresby a pfevzala také roli kreslenych inzerci. V masovém tisku
ur¢eném pro vSechny vrstvy spolecnosti se ¢asto objevovaly reklamy cilené mimo jiné
inazeny, a tak bylo reklamni sd€leni casto komunikovano skrze fotografii ditéte.
Dle A. Higonnet se tak tady opét setkavame s roli nevinného ditéte, kterd se do fotografie
20. stoleti ptenesla ve stejném formatu, ktery byl charakteristicky pro malby devatenactého
stoleti. Autorka tvrdi, ze tento trend nevinného ditéte, ktery nejlépe dokaze piildkat nasi
pozornost, se stale v komer¢nim svét¢ reklam udrzuje az dodnes. Argumentuje tim,
ze fotografie stale vyobrazuji déti v péti nejcastéjsich tématech — dité¢ s domacim mazlickem,;
dit¢ v kostymu; dité jako andéli¢ek nebo pohadkova bytost; v podob¢ jako Madona s ditétem
nebo dité jako maly dospély. Tuto svoji domnénku dokladéd na piikladech reklamy naptiklad
z 90. let na détskou modu (Higonnet, 1998, str. 73-76).

Vratime-li se opét do konce 19. a zacatku 20. stoleti, rozmach osobnich fotoaparati dal
vzniknout mimo jiné i dokumentarni fotografii mapujici vSedni dny obycejného zivota.

vvvvvv

Hine (Mrazek, 2020) nebo slavnd dokumentérni fotografka Dorothea Lange.

Posuneme-li se po pomysiné¢ Casové ose z obdobi prvni poloviny 20. let dal, je nesporné,
ze vyvoj fotografického zafizeni nevratné zmeénil nejen zpusob, jakym fotografie potizujeme,
ale 1 zptisob uvazovani, jak nad nimi ptemyslime. Pokrocila technologie umoznila zkratit dobu
expozice nejdiive z minut na desitky vtefin a nasledné na samotny zlomek vtefiny, a tim nam
umoznila pofizovat snimky zachycujici dany moment v plné své autenti¢nosti, bez zdlouhavého
a nepiirozené¢ho pozovani. Diky tomu, ale 1 diky ekonomickému zptistupnéni fotoaparatu
Siroké spole¢nosti, se postupné promenila 1 témata, kterd fotografie zachycuji. Nejedna se tak
uz pouze o portréty zdmoznych rodin, které si mohly navstévu fotografického salonu dovolit.
Nebo pozdéji napiiklad o témata zpracovand slavnymi umélci, ktefi se prostiednictvim
fotografie snazili komunikovat s okolnim svétem a spolecnosti. Na fotografiich jsou tak uz
zachyceny 1 naprosto vSedni momenty obycejnych lidi. Momenty z bézného zivota, snimky,
které svou existenci nemaji na nic zvlaStniho poukazovat, k ni¢emu vyzyvat, ale jen uchovavat
vzpominku na dany moment. Uchovavat vzpominku na to, jak byly déti malé a jaké bylo jejich
détstvi ve vSednich okamzZicich. A nasledné pak s tim, jak se urychlila doba vyvolani a ziskani
vyslednych snimktl, abezpochyby pak predev§im se vznikem digitalniho fotoaparatu,

se proménila Cetnost, s jakou lidé fotografie pofizuji. Diky digitdlnimu fotoaparatu zcela
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odpadla ekonomicka stranka fotografovani, kdy lidé kviili pomérné vysoké cené fotografického
filmu a cené jedné vysledné fotografie zvazovali, zda dany moment vyfotit, a ve vétSiné
pripadl se tak zdrahali fotit takiikajic ,,hlava nehlava®. Pficemz digitalizace toto zcela zménila
a dnes je tak bézné, Ze diky rychlé zpétné vazbé a moznosti okamzité zhlédnout vysledny
snimek, umoznila lidem vyfotit jednu situaci mnohokrat, a to mnohdy bez jakéhokoli rozmyslu.
Zaklady fotografovani, jako je naptiklad kompozice, barevnost, rozliSeni a ostrost, jsou proto
v dnesni dob¢ ve vétSing€ spolecnosti ziejme 1 nevédome spise upozadény a nasledné dohanény
postprodukci a dalSim technologickym vyvojem fotoaparatl. Fotografie déti, které jsou

pofizovany nékolikrat denné, jsou proto v dnesni dob¢ zcela pfirozené a samoziejmé.
2. 1. 3. 3 Problémy soucasné medidalni reprezentace déti

S vyvojem spole€nosti a technologie se neodmyslitelné poji 1 vyndlez televize a televizniho
vysilani, které se poprvé uskutecnilo ve 20. letech 20. stoleti. Od jeho vzniku az po soucasnost
vysilani vzdy reflektovalo vyvoj spoleCnosti a jeji pomeéry, reprezentaci détstvi tak z toho

nevyjimaje.

Tim, jak jsou pravé déti v televiznim vysilani reprezentované, se zabyvalo jiz mnoho studii. Ty
prokazaly, Ze pfedevsim v tradi¢nich médiich, jako je pravé televizni vysilani, ale i naptiklad
v knihach, byly déti reprezentovany velice Casto stereotypné, a to jak z pohledu genderu, tak

naptiklad barvy pleti (Choi a Lewallen, 2018, str. 144).

Jednim z dalSich studii zabyvajici se reprezentaci déti v televiznim vysilani byl vyzkum vedeny
v devadesatych letech 20. stoleti italskym Centrem pro studium socialnich investic. Obsahova
analyza televizniho vysilani ukdzala, ze nej€astéji jsou ve vysilani déti zminovany v souvislosti
s nasilim, ale také schudobou a rozvojovymi zemémi. Jiny prizkum italského vysilani
z poc¢atku nového tisicileti ukazal, ze déti jsou ve vice neZ polovin¢ piipadl vyobrazeny
v ramci reklamy, a tim 1 do velké miry prezentovany jako spotiebitelé rozli€nych produkti.
A naopak nejméné se vyskytuji v informacnich a kulturné zaméfenych programech (Tirocchi,

2014, str. 66-67).

Dal§im zplsobem, jak jsou déti v televiznim vysilani prezentované, je podoba ditéte jako
malého dospélého. A to napfiklad v rozli€nych televiznich show zamétenych na dovednosti
déti, jako je tieba pévecka soutéz Superstar, kuchaiska soutéz MasterChef Junior apod. Jednou
z takovych jsou naptiklad 1 détské soutéze krasy, oblibené ptfedevSim ve Spojenych statech
americkych, ale 1 v Italii. Jak ve své studii ostatné¢ sama Simona Tirocchi rozebird, upravou

vizdze ztraceji déti, Casto velmi malé déti, ba dokonce i batolata, svoji détskou pfirozenost
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a nevinnost a stavaji se jakymisi miniaturnimi dospélymi. A s tim ur¢itym zptisobem dochazi
1 ke komodifikaci jejich détského téla spolecnosti a jejich zjednoduSenim na predmét potésenti,
touhy a sexuality, ktera je ale jejich véku naprosto neptirozena a neptfimétend. Zaroven zde tak
dochazi k rozporu mezi vniménim déti jako nevinnych bytosti, které ziji ve svém svété

chranéném od nastrah a negativnich aspektl zivota dospélych (Tirocchi, 2014, str. 69-70).

Samotnou zranitelnost deéti, a tedy i nutnost ochrafiovat je, si spole¢nost uvédomuje
uzod 17. stoleti a tato potieba svyvojem a moznostmi novych technologii stale sili.
To samoziejmé plati 1 v ptipadé¢ médii, které kazdodenné reflektuji nasi spole¢nost, utvari ji
amaji razantni dopad na smysleni jejich Clend, opét déti nevyjimaje. Z tohoto divodu je

naprosto zasadni, aby si média byla védoma svého vlivu na spolecnost a dopadu svych ¢ind.

O zplisobu, jakym jsou déti v médiich prezentovany a o jejich medidlnim obraze vzniklo jiz
mnoho vyzkumi. AvSak navzdory moderni dobé, studie ukézaly, Ze naptiklad mladi jsou
v 71 % studovanych piipadl reprezentovani v britskych tisténych médiich v negativnim svétle,
pricemz tietina medialnich sdéleni referovala o jejich nésilném a antisocidlnim chovani, které
ale nebylo potvrzeno (Ipsos, 2004). Problematiku negativni reprezentace déti v médiich,
a predevSim pak jeji celosvétové rozsifeni, potvrdily vysledky jiné studie naptiiklad z jizni
Afriky, ktera na zakladé sledovani medidlnich obsahti odborniky i détmi odhalila, ze déti jsou
primarné vyobrazovany jako obéti, stejné tak, Ze medialni sd€leni, ve kterych vystupuji déti,
nesou vetSinou negativni konotaci. Zarovein byl u€inén poznatek, Ze ve zpravodajstvi jsou déti
velice malo reprezentovany. Stejné tak jako studie poukédzaly na urcitou stereotypizaci
vyobrazovani déti v médiich, upozornily ina genderovou stereotypizaci. Z vyzkumu tak
vyplyva naprosta nezbytnost dalSich kroki vedoucich k fadné reprezentaci déti v medialnich
produktech, ktera nebude v zZadném rozporu s jejich pravy a dustojnosti (Vlad, 2017,

str. 119-123).

Nejvetsi promeénu reprezentace déti v médiich miliZzeme pozorovat v digitdlnim sveéte,
v prostifedi internetu. Ackoli se naSe spolecnost neustdle vyviji a sili snaha o eliminaci
stereotypil a predsudkd, 1 v digitdlnich médiich jsou stale do urcité miry stereotypni predstavy
o détech uchovéavany (Choi a Lewallen, 2018, str. 5).

Jednim ze zplsobi, jak eliminovat a bojovat proti stereotypizaci reprezentace déti v online
prostedi je zviditellovani a Sifeni pravych opaki stereotypti. Tedy napiiklad, ze 1 divky hraji
pocitacové hry, chlapci sleduji emocidlné ladéné online obsahy apod. Pravé pro tyto ucely

mohou byt dobfe vyuzitelné socialni sité, které jsou zalozené na sdileni medialnich obsahii
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amaji potencial Sifit povédomi mezi masu lidi. AvSak vzdy zélezi na producentovi téchto
medidlnich obsaht, jeho smysleni a postojich, a tak nikdy nemutze byt docileno naprosté

eliminace stereotypti.

OtoCime-li nasi pozornost pravé k socidlnim sitim, mezi které nejcastéji fadime Facebook,
Instagram, Twitter nebo YouTube, je v dneSni dobé naprosto bézné, ze jejich uzivateli
1 aktivnimi producenty medidlniho obsahu jsou déti uz od pomémné utlého veku. A tak si svoji
sebe-reprezentaci v medidlnim svété urCuji samy. Mnohokrat jsme ale svédky jejich
uzivatelského chovani, kdy se riiznymi zplisoby snazi piiblizit sebe-prezentaci dospélych, at’ uz
formou po6zovani na fotkach, stylem tance nebo jinym chovanim, které ve skutecnosti zdaleka
neodpovida jejich véku. A prave tato nevyspélost a naivita piredurcuje i jejich dalsi reprezentaci
v oblasti digitdlniho prostoru — mnohdy jsou totiz vnimany jako zranitelné osoby vystavené
nebezpeci online svéta. A to 1 pfesto, ze jsou vlastné tzv. digitadlnimi domorodci, tedy osobami,
které se do svéta digitalizace uz narodili a citi se tak byt v online svété¢ jako doma, jsou
vzhledem k nedostatku zivotnich zkuSenosti, zatim jest¢ nedokonale rozvinutému socialnimu

kapitélu i netiplnym vzd€lanostnim znalostem, velice nachylné pro neopatrné uzivani internetu.

Jak jiz bylo feceno, neni dnes vyjimkou, Ze malé déti maji své vlastni Gty na socialnich sitich,
a to 1 presto, ze jim nebylo 13 let pro splnéni vékové hranice k zalozeni Gctu. A mnohdy jsou
aktivnimi uzivateli bez védomi, natoZ dozoru rodi¢li. Pravé tomuto tématu se vénuje mnoho
vzdélavacich programi a odbornikii, mezi které patfi i Lenka Eckertova a Daniel Docekal.
Ti ve své knize Bezpecnost déti na Internetu: Radce zodpovédného rodice ptiblizuji ¢tenaifim
fungovani internetu a veskerd mozna rizika, kterd jeho uZivani pro déti predstavuje. V této
publikaci jsou tak déti prezentovany jako zranitelné osoby, které pro nedostatek dosavadnich
zkuSenosti nejsou schopny dohlédnout za hranice jejich zplisobu uzivani internetu a predjimat

mozné negativni dopady nejen své sebeprezentace (Eckertova a Docekal, 2013, str. 40-41).

Reprezentace déti v ramci novych médii, jak je vidno, zaujimd mnoho aspektii, pohledi
andzori. A ackoliv mohou mit uz 1 malé déti svlij vlastni profil na socidlnich sitich, stile je
obsah napfi¢ novymi médii utvaten predev§im dospélymi osobami, jejich rodici. Proto je nyni
vhodné chvile piedstavit fenomén sharentingu, ktery ma na utvafeni reprezentace déti v online
prostiedi také zasadni vliv.

2.2 Sharenting

Se vznikem a rozmachem socialnich siti, mezi jejichz uzivatele patfi samoziejmé i rodice,
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se pfirozené objevil, a i velmi rychle rozsifil, trend sharentingu. Jednd se o zpisob uzivani
socialnich siti rodi¢i, v rdmci kterého rodi¢e v nadmérné mife sdileji informace o svych détech
v online prostiedi (Blum-Ross a Livingstone 2017, str. 110). Nejcastéji jsou to praveé fotografie
a videa pifidana na socialni sit¢, na kterych jsou zachyceny jejich déti. AvSak nemusi jit pouze o
vizualni ptispévky, miiZze se jednat i o textové ptispevky rozebirajici detailni informace o ditéti.
Oznaceni tohoto fenoménu sharenting vzniklo pravé spojenim anglickych slov sdileni (sharing)
a rodicovstvi (parenting) a tento pojem se poprvé na internetu objevil v roce 2013, v roce 2015
pak i v odbornych publikacich (Cataldo et al., 2022, str. 1). V posledni dobé se tématu
sharentingu dostdva stdle vice pozornosti jak ze strany odborniki, tak ze strany socidlnich
médii a jejich uzivateli. A to z divodu, ze se jednd o pomérné kontroverzni téma, v ramci

kterého se stfetava a je nejvice diskutovano pravo rodict na sdileni a pravo déti na soukromi.
2.2.1 Motivace rodicii ke sdileni prispévki s détmi

V soucasné dobé je trend sharentingu podrobovan veifejné diskusi v souvislosti s otazkou
détskych prav, bezpeci dotéenych déti, dopadli sharentingu na psychiku déti a mnoha dal§imi
aspekty. Z fenoménu se tak stala pomérné citliva otazka, v ramci které najdeme rizné piistupy
rodi¢li, a zejména pak matek, k sharentingu a jeho praktikovani. A to na Skéale od aktivniho
sdileni ptispévkl o svych détech na internetu, pies zvetejiiovani urcitou formu cenzurovaného
sdileni, azZ po Zadné publikovani obsahu jakkoli se tykajiciho déti. Tyto pfistupy nas tak mohou
vést k hypotetickému odhadu, Ze na zéklad¢ té€chto pfistupi rodich k problematice sharentingu
vznikaji ur€ité skupiny, na zakladé povédomi rodicl o sharentingu. Je mozné se tak domnivat,
ze existuje skupina rodi¢l, ktefi o sharentingu nemaji zadné ponéti a bez rozmyslu informace
zvefejiiuji. Dale skupina, kterd si je pozitivnich i1 negativnich aspekti sharentingu védoma,
a proto publikuje pfispévky v mensi ¢i vEtsi mife uvazlivé. Nasledné také kategorie rodic,
ktefi alesponi eliminuji potencialni rizika nezvetejiovanim obliceje ditéte apod., a nakonec
prirozené 1iskupina odplrct sdileni, kteti zadné takovéto prispévky nezvetejiiuji. Prave
na chovéani rodi¢ti a jejich povédomi o tom, co vSe sharenting pfina$i a znamend, bylo

uskute¢néno jiz mnoho studii.

Zatnéme tedy u rodi¢h a jejich divodi, pro¢ informace o svych détech sdili. V rdmci tohoto
aspektu je ale nutné si také uvédomit, Ze obecné muzeme uZzivatele socidlnich siti rozdélit
na osoby, které je uzivaji ke svym soukromym ucelim, a naopak na osoby vyuZivajici je
pro komer¢ni ucely. S timto rozdélenim se pak do ur€ité miry i znacné 1isi jejich povédomi

a postoj k sharentingu. Napftiklad studie zkoumajici motivaci rodi¢t mileniala, kteti socialni
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sit¢ uzivaji soukromé, sdilet informace o svych détech na socialnich sitich ukézala, ze mezi
hlavni divody se fadi prfedev§im snaha sdilet s ostatnimi uzivateli pocity plynouci z role rodice
a také vyjadieni vzajemné podpory. DalSim motivem je ptrani sdilet mezi sebou rtzné
informace, znalosti a zkuSenosti, nebo Cisté jen touha uchovavat si vzpominky do pomysiného
archivu. Tato studie tak odhalila, Ze rodi¢e milenidlové praktikuji sharenting ze ¢tyt hlavnich
divodi. Prvnim znich je ziskani pozitivni zpétné vazby, afirmace a podpory od ostatnich.
Zadruh¢ je to za ucelem dokdzat ostatnim, ze jsou schopni fadné se postarat o dité. Za tieti
z divodu urcité socidlni participace, kterda jim umoznuje podilet se na tvorbé lepsi komunity
a spoletnosti. Ctvrtym divodem je dokumentace jejich Zivota (Latipah et al., 2020,

str. 4809-4811).

Zamétime-li se prave na tendenci ziskat uréitou podporu od ostatnich a utvrzeni se v tom, Ze je
rodi¢ skutecné dobrym rodi¢em pro své dité, je tato potieba pfirozend. Uz totiz od zacatku
20. stoleti, kdy v ramci védy ale i v kruzich odborné spole¢nosti vzrostl zajem o zkoumani
vyvoje détstvi, byla vénovana véEtsi pozornost zpisobim vychovy a rodinnému zivotu.
Pfirozen¢ se tak rodiCe, ktefi peCovali o své déti, tedy nejCastéji piimo matky, stali tercem
kritiky od svého nejblizSiho okoli, ale i napiiklad vlady, ohledné spravné a spé$né vychovy
a podpory jejich ditéte (Jack, 2020, str. 86). A toto se samoziejm¢e nezménilo dodnes. Ba mozna
tendence vyjadfit své nazory na zpusob vychovy ostatnich lidi s pfichodem socidlnich sitich
jesté vzrostla, diky tomu, ze uzivatelim nabidla jistou miru anonymity. Navic se pomérné
rychle méni jednotlivé trendy spoleCensky pfijatelnych zplsobti vychovy a toho, co je pro déti
povazovano za vhodné a co ne. Zaroven jsou rodie vystaveni spoleCenskému tlaku, ktery
odbornici N. Brown a A. Webster nazyvaji ,,sociotechnologie®, které je jistym zplisobem nuti
konzumovat medialni obsahy vyobrazujici dokonalé rodiCovstvi a nasledné pak tyto obrazy
reprodukovat v podobé& svych dokonalych ptispévkl na svych socidlnich sitich. A pravé timto
jednédnim vzniké jakési konstrukce a komunikace ,,idedlniho* matefstvi (rodiCovstvi) (Jack,
2020, str. 86-87). Jetak tedy naprosto pochopitelné, ze disledkem tohoto spole¢enského
natlaku a sociotechnologii mohou rodi¢e v sharentingu spatfovat zptsob, jak ziskat od ostatnich
podporu a utéchu, Ze jsou pro své dit€¢ dobrymi rodi¢i. A zdroven to milZzeme povazovat
1zajisty reciproéni podnét, ktery pak muze v takovych rodi¢ich na zékladé této vlastni
zkuSenosti vyvolavat potfebu a snahu pomoci zase dalSim uZivatelim poskytnutim rady

a sdilenim své praxe.

w7

28



o snahu rodicu ziistat v kontaktu a pribézn¢ informovat své blizké a ptatele o vyvoji jejich
ditéte nebo snahu najit radu na problémy a obavy spojené s rodicovstvim (Cataldo et al., 2022).
Tyto motivace se shoduji 1 s vysledky vyzkumu zaméieného piimo na Ceské matky a jejich
motivaci ke sdileni jejich déti na internetu. Ten ukdazal, Ze kromé komunikace s blizkymi,
vytvareni alba vzpominek a hledéni rad a podpory, patii mezi motivy ke sdileni i urcita forma

prezentace matetstvi i zptsob traveni chvilek volného casu (Lavickova, 2022, str. 88-89).

Podivame-li se nyni na opacny typ uzivateli socialnich siti, tedy osoby, které je vyuzivaji
1 pro komercni ucely, jednd se nejcastéji o tzv. influencery a bloggery. V piipadé¢ matek
influencerek studie ukazaly kromé stejnych jiz vySe uvedenych divoda pro sdileni prispévki
1 dalsi, jako je naptiklad motivace edukovat rodice ohledné dopadu jejich rozvodu na malé dité
1 ohledné dalSich témat, kterd spolecnosti a predev§im pak mezi rodi¢i rezonuji (Jorge et al.,

2022, str. 174).

Matky influencerky publikuji ptispévky o svych détech i zdivodu finan¢niho nebo
materidlniho zisku, ktery jim plyne z piijatych spolupraci, v rdmci kterych na sociélnich sitich
propaguji rozlicné, avSak pfedevsim détské produkty (Mimochodkova, 2021, str. 42). Studie
také ukdzaly, Ze mnohdy influencefi vyuzivaji fotografii s ditétem v ramci ptispévku spiSe
pro ptildkani pozornosti a samotny text je uz vénovany vyhradné propagaénim zamérim

(Holiday, Norman, a Densley, 2022, str. 7).

V kontextu motivaci pro publikovani informaci ohledné vlastnich déti je zajimavym poznatkem
1 to, Ze sdileni ptispévkil s détmi a nésledné reakce ostatnich uzivatelti v podobé dalsiho sdileni
nebo tzv. lajkl, ve skutecnosti pro rodice funguje jako pozitivni stimul. A tim padem jsou dale

motivovani k dalsimu sdileni téchto ptispévki (Steinberg, 2017, str. 846).
2.2.2 Typy sdilenych obsahii na socidlnich sitich

Ackoli v dnesni dobé uz pravdépodobné nikoho nepiekvapuje Siroka Skala riznorodych témat,
ktera se v ramci socidlnich siti vyskytuji, v rdmci sharentingu miizeme mluvit o pomérné

ustaleném okruhu moznych motivli zachycenych v ptispevceich rodici.

Zamé&fime-li se tedy na obsahy, které jsou nejhojnéji v ramci sharentingu sdileny, cetné studie,
jako napftiklad ta od P. C. Kumar a S. Schoenebeck, ukdzaly, Ze nejcastéji jsou rodici sdileny
piispévky zachycujici dilezité milniky Zivota déti, fotografie s rodinou a pfateli a fotografie,
které sami rodi¢e povazuji za roztomilé nebo vtipné (Kumar a Schoenebeck, 2015, str. 1305).

Obdobné vysledky pfinesl i vyzkum A. Brosch, ktery ukazal, ze rodic¢e sdileji predev§im
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Stastné momentky kazdodenniho Zivota, vylety a specialni pfilezitosti (narozeniny apod.)
(Brosch, 2016, str. 230). Tento vycet nejcastéjSich motivu prispévkl se shoduje i s vyzkumy
vedenymi ptimo v Ceské republice, které jej spise uZ jen dopliiuji napiiklad o sdileni fotografii

od profesionall a o selfie rodici s détmi (Hamplova, 2021, str. 73).

Dalsi zajimavou kategorii sdilenych obsahti tvofi pfispévky tzv. prenatdlnich profilti, kterymi
prakticky zapoc¢ina sharenting rodicii. Jedna se totiz o ucty na socialnich sitich vytvoiené pro
jeste nenarozené dité, na kterych budouci rodice sdileji prvni ptispévky z prenatalniho obdobi

ditéte. Nejcastéji jsou to tak ultrazvukové snimky (Kopecky, Klatovsky, 2023).

Podivame-li se dikladnéji na jednotlivé aktivity déti, které jsou v prispévcich rodict nejéastéji
zachycené, dle vyzkumu bylo nejCastéji vyobrazeno pravé détské nicnedélani, kdy dité
nevykonévalo zaddnou specifickou ¢innost. Druhou nej€astéjsi aktivitou bylo hrani si. Dal§imi
kategoriemi byly napftiklad sportovani, uceni se, stravovani apod. AvSak z naptiklad z pohledu
stereotypniho nahliZzeni na socialni role jedincii ve spolecnosti bylo zajimavym poznatkem této
studie zjisténi, ze divky byly v prispévcich Castéji zachyceny pfi aktivitdch spojenych s modou,
ucenim se a kreativitou. A oproti chlapcim mnohem méné pii hie a sportovnich aktivitach
(Choi a Lewallen, 2018, str. 14). Ve vétsing piipadii pak pfispévky zachycuji déti s pozitivni
emoci a naladou a jen malo kdy dit¢ v negativnim rozpolozeni, coz nas pfivadi i k typim

obsahi, které rodice nesdileji, nebo jen velmi ziidka.

Jak jiz bylo naznaceno, rodi¢e by méli byt pii sdileni prispévkl o vlastnich détech opatrni,
nebot” sdilené obsahy utvari ditéti digitalni identitu. A s tim, jak dité roste a ziskava povédomi
o vSech nalezitostech, které online identita skyta, mélo by mit mozZnost vlastniho rozhodnuti,
zda chce byt vonline svété pritomno (Kopecky, Klatovsky, 2023). Pravé ve spojitosti
s digitalni identitou byl vedeny vyzkum zaméfeny na pohled adolescentli, jak vnimaji
ptispévky, které o nich jejich rodi¢e zvefejiiuji. A shodli se na tom, Ze by rodi¢e rozhodné
nem¢li zvetejiiovat obsahy, na kterych jsou jakkoli obnaZeni (naptiklad v plavkach u bazénu),
ztrapniujici fotografie nebo takové, na kterych nevypadaji hezky, napiiklad, kdyz usnou
na gauci. Adolescenti vnimali hrozbu i v pfispevcich z dovolené, které upozoriiuji na to, ze je
rodina mimo domov (Ouvrein a Verswijvel, 2019, str. 324).

Vyzkumy také odkryvaji ptispévky, které by rodice z bezpecnostniho hlediska nebo z hlediska
vytvareni distojné digitalni identity vlastnich déti sdilet neméli, avSak presto je néktefi sdileji.
Néktefi minimalng, jini viibec. Napiiklad vyzkum v Ceské republice z roku 2022 odhalil, Ze

6,7 % dotazovanych sdilelo vefejné na internetu fotografie svych déti s ¢asteCnou nahotou
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a rozpoznatelnym oblicejem (Kopecky et al., 2022, str. 38). DalSim typem pfispévki, jejichz
zvetejnovani by se méli rodi¢e rad€ji vyhnout, jsou predevSim takové piispévky, které
zachycuji dité uplakané ¢i jinak rozruSené nebo v nekomfortni situaci. V ptipadé¢ opravdu
malych déti, batolat, se mize jednat dale 1 o fotky, na kterych je zachycené dité pii kojeni,
sedici na no¢niku ¢i je zachyceno se Spinavymi plenami nebo s néjakym zdravotnim

problémem (Kumar a Schoenebeck, 2015, str. 2).
2.2.3 Stinné stranky a rizika sharentingu

Jak jiz bylo naznaceno dfive, fenomén sharentingu muze byt v mnohém vniméan pozitivné.
Prostiednictvim sdilenych obsahii si rodice Casto vyjadiuji vzajemnou podporu, inspiruji se
k rozlicnym aktivitdm s détmi, davaji si vzajemné rady, ale i1edukuji spolec¢nost ohledné
dilezitych a mnohdy tfeba 1 n&jakym zplisobem tabuizovanych témat. Sharenting ma tak
bezpochyby 1 funkci budovani a stmelovani urcitych komunit, predevs§im pak matek malych
déti na matetské dovolené. AvSak nic na svété nema stoprocentné pozitivni charakter, a tak
1 sharenting skytd mnoho stinnych stranek, které jsou predevsim v posledni dobé predmétem
mnoha diskusi. Tento fenomén sdileni détskych fotografii vzbuzuje obavy zejména

v souvislosti s bezpecim vyobrazenych déti a s otdzkou jejich zakladnich lidskych prav.
2. 2. 3. 1 Etické hledisko a sharenting 7 pohledu déti

Studie ukazaly, Ze sharenting mnohdy zainad uZ v prenatalnim obdobi ditéte, kdy nejcastéji
nastavajici maminka zvefejni na svém profilu fotografii ultrazvuku, kterou ozndmi ocekavani
potomka. A pokud nesdili tento snimek, pak je to velice Casto fotografie téméf ihned
po narozeni ditéte. A pravé v tento moment, s prvnim sdilenym pfispévkem, vznika ditéti,
kterému je Casto piinejlepSim sotva jeden den, tzv. digitalni stopa a rodice tim zapo¢nou utvaret
jeho digitalni identitu. Dle mezinarodniho vyzkumu uz v roce 2010 mélo 81 % déti mladSich
dvou let svoji digitalni stopu (Siibak a Traks, 2019, str. 116), v USA dokonce 92 % (Steinberg,
2017, str. 849). Zustaneme-li u pocatku vzniku digitalni identity je$t¢ nenarozeného ditéte,
muze se vsoucasné dobé nckterym lidem zdat nepfijatelny zpiisob, jakym rodi¢e buduji
budoucimu potomkovi digitalni identitu daného pohlavi skrze stdle popularnéjsi tzv. gender
reveal. Gender reveal pfedstavuje slavnostni odhaleni pohlavi budouciho potomka nebliz§imu
okruhu rodiny a ptatel, n€kdy i1 samotnym budoucim rodi¢iim, které je doprovazeno tzv. wow
efektem v podobé napiiklad vystieleni modrych €i rizovych konfet, vypusténi balonkii apod.
Nasledné piispévky rodic¢ii na socidlnich sitich pak mohou vést digitalni identitu potomka

dle odhaleného pohlavi. Ta ale nakonec mize byt v naprostém rozporu s tim, jak dité¢ vnima

31



samo sebe 1 s jeho socidlné chapanym pohlavim, které je socidlnim konstruktem a odviji se

od vnimani kazdého jednotlivee zvIast’ (Jack, 2020).

Co se tyce bezpecnostniho pohledu na identitu i online identitu ditéte, v soucasné dobé déti
vyristaji v prostiedi jen tézko odlucitelném od internetu a celkové digitalizace a datafikace,
a tak rodicim piibyva dalsi rodicovskd zodpovédnost za bezpeci jejich potomka v digitdlnim
svété. Rodice by méli chranit soukromi svych déti, a tedy nezvefejiiovat osobni a citlivé
informace na internetu, které jsou snadno zneuzitelné. Dle ndzoru odbornic P. C. Kumar
a S. Schoenebeck (Kumar a Schoenebeck, 2015, str. 1) by m¢li rodice zodpovédné rozhodovat,
které informace a ptispévky o svych détech je vhodné sdilet na internetu a které nikoli.
A zaroven by m¢li dohlizet na to, aby tuto ochranu jejich ditéte dodrzovali i ostatni lidé v jejich
okoli, kterymi jsou tak nejCastéji prarodiCe, pratelé, ale i ucitelé ve Skolce a Skole (Siibak
a Traks, 2019, str. 117). Ochrana soukromi ditéte a korigovani zvetejnéného obsahu rodi¢i by
méla trvat minimalné do té doby, nezje dit¢ samo schopné uvédoméle se rozhodnout
a zhodnotit veskeré konsekvence zveiejnéného obsahu. Mezi odborniky i v ¢asti Sir$i vefejnosti
tak také panuje ndzor, Ze by v piipad¢ alespoii uz trochu starSich déti meli rodi¢e déti pozadat
o souhlas se zvefejnénim obsahu na internet, ktery se jich jakkoli dotyka. Rozli¢né studie
(Kopecky et al., 2022, str. 14; Ouvrein a Verswijvel, 2019) ale ukazaly, ze znac¢na ¢ast rodict
o svoleni ke sdileni své déti pted publikovanim ptispévku nezada. Ba dokonce mnoho z nich
ani nezvazuje moznost, ze by jejich dité¢ se sdilenim nesouhlasilo, a ptispévek byl tudiz
pro publikovani na socialnich sitich nevhodny. Jako ptekvapujici a mozna aZ zardzejici se mize
jevit 1zjiSténi, Ze nektefi rodice mnohdy nepovazovali zvefejnéni piispévku za nemistné ani
v piipadé, Ze jejich déti vyslovené se zvetejnénim nesouhlasily (Siibak a Traks, 2019, str. 117).
Z vysledkt studii je mozné konstatovat, ze nejCastéji déti nesouhlasi s sharentingem z obavy
naruseni jejich sebeprezentace a jisté miry ztrapnéni pfed jejich vrstevniky. V né€kterych détech
sharenting praktikovany rodici vyvolava dokonce pocit frustrace, zahanbeni i otraveni. Studie
zroku 2017 vedena ve Velké Britanii odhalila, Ze vétSina déti ve véku 12-16 let si mysli, Ze
jejich rodi¢e svymi online pfispévky nerespektuji jejich soukromi. PfiCemz tfetina détskych
respondentll uvedla, Ze rodi¢e o nich sdileli ztrapnujici, a tedy nevhodny ptispévek na svych
socidlnich sitich. Dalsi vyzkum ukdzal, ze déti zastdvaji ten nazor, ze by rodi¢e neméli
zvetejniovat takové prispévky, které negativné ovliviiuji jejich sebeprezentaci (Siibak a Traks,
2019, str. 118). A pravé takovéto naruSeni sebeprezentace ditéte miize nastat mimo jiné také
napiiklad v momenté, kdy rodi¢ skrze uziti tzv. hashtagu u svého ptispévku na socialnich

sitich, nejcastéji pak na Instagramu, charakterizuje své dité identitou skupiny vyobrazenych
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osob, ktera se skryvd pod danym hashtagem. Nésledkem toho muze dojit k rozporu mezi
pfifazenou identitou skrze hashtag a sebeprezentaci samotného ditéte, které se s danou identitou
uplné neztotoznuje (Choi a Lewallen, 2018). Tyto odlisné nazory na sdileni ptispévkl o détech
do online prostoru, které fotky a kterd videa jsou vhodna a které uz ne, tak mohou jednoduse

vyustit v urcité napéti a pfipadné i naruseni zdravého vztahu mezi rodi¢em a ditétem.
2. 2. 3. 2 Bezpecnost déti

Jednou zprvnich studii, kterd se zabyva bezpeCnostnim hlediskem a pravni strankou
sharentingu, tedy stfetem prava rodiCl na sdileni a pravem déti na soukromi, je Sharenting:
Children’s Privacy In The Age Of Social Media od Stacey B. Steinberg. Jak jiz bylo feceno,
rodice jsou ti, kteti chrani online identitu ditéte a osobni informace, které jsou sdileny. Mnoho
rodictl si ale neuvédomuje, ze ackoli sdili ptispévky s dobrym timyslem, mohou tak bezpecnost
svého ditéte snadno ohrozit. Sdilené ptispévky tak mohou mit potencialni dlouhodobé negativni
dopady na dité. Podivame-li se tedy na rizika spojend s sharentingem, jednim z nejcastéjsSich
ptipadi je zneuziti fotografii. A to napiiklad stdhnutim fotografie z profilu rodice a jejim
naslednym publikovanim na pedofilnich webovych strankach, nebo prodejem fotografie treti
strané, jako jsou distributofi spamu nebo malwaru nebo i inzerentiim. Kromé¢ toho je zde také
velmi cCasté riziko tzv. digitadlniho tnosu. Pod timto pojmem rozumime kradez fotografii
a jinych materialii vyobrazujicich déti a nasledné vydavani déti, zejména na socidlnich sitich,
za vlastni. Na téchto profilech falesnych rodicii se ¢asto mohou vyskytovat i odkazy naptiklad
na ucet na socialni sit¢ daného ditéte, tudiz mize kdokoliv dalsi sledovat dal§i podrobné

informace o ditéti samotném (Steinberg, 2017, str. 849-854).

Dalsi riziko spojené s sharentingem predstavuje urcitd neopatrnost rodict, kteti sdileji pfilis
detailni informace ze vSedniho Zivota. Nejcastéji se jednd o takové prispévky, ze kterych je
snadno citelné misto, kde se déti v dobé potizeni fotografie nachéazi, Skola kterou navstévuji,
htisté, na které si ¢asto chodi hrat, nebo pfimo i jejich celé jméno, datum narozeni apod. I tyto
informace pak mohou byt zneuzity a vést ktrestnym cintim, vtom nejzaz§im piipade

1 k moZnému fyzickému unosu ditéte.

Kromé nebezpeci hrozicich od cizich osob pohybujicich se na internetu je dalSim z rizik
sharentingu tzv. kyberSikana. KyberSikana je pojem zahrnujici veskeré formy Sikany pomoci
digitalnich technologii. Ke kyberSikan€ agresofi vyuZzivaji jak socidlni sité, tak naptiklad herni
platformy nebo platformy k odesilani zprav (UNICEF, 2023). Jedna se o formu agrese vici

jednotlivci, ale 1 vici skupiné lidi, ke které dochéazi opakovang, a to jak z iniciativy agresora,
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tak uzivatelskym chovanim tzv. sekundarnich uto¢nikt, ktefi mohou dany pfispévek sdilet
a sifit dal (Kopecky, 2019). Ke kybersikan¢ mtize ¢asto dojit i ze strany spoluzaku ditéte, ktefi
objevi ponizujici nebo trapné fotografie ditéte na internetu zvetejnéné s dobrym umyslem jejich
rodic¢i, které¢ ale zneuziji k Sikanovani obéti. KyberSikana mlze mit ale i podobu vytvoreni
vetejné facebookové stranky ¢i skupiny, kde jsou sdileny a zesmésSnény fotografie déti, které
rodice zvetejnili.

Veskerym rizikiim je ale mozné predchazet ¢i je jinak eliminovat, a proto vznikd mnoho studii,
odbornych ¢lanka 1 specializovanych programi pro vzdélavani Siroké veiejnosti o tomto
tématu. Mezi takové programy se fadi i ¢esky celorepublikovy projekt E-Bezpeci zabyvajici se
pravé prevenci, vzdélavanim i vyzkumem v oblasti rizik v online prostiedi. Vyzkum projektu
odhalil, Ze 41,2 % dotazanych rodict se skute€né obavad moznych rizik spojenych se sdilenim
obsahu s jejich détmi. Pficemz ale, jak jiZ bylo feceno, 6,7 % dotazanych rodi¢h sdilelo verejné
fotografie s ¢aste¢nou nahotou a rozpoznatelnym oblicejem ditéte a dokonce 8,4 % rodict
zazilo vyhrozovani a 6,4 % pfimo vydirani v souvislosti se sdilenym obsahem zachycujici
jejich dité (Kopecky, 2022, str. 38). Tyto vysledky ale na druhou stranu ukazuji pozitivni vyvoj
této situace v Ceské republice, nebot’ obdobny vyzkum zroku 2018 ukazal vyssi hodnoty
téchto ukazatell. Naptiklad bylo zjisténo, ze 20,22 % dotazanych rodict sdilelo fotografie,
na kterych je jejich dité CasteCné obnazené a zaroven dle obliceje rozpoznatelné (Kopecky
a Szotkowski, 2018, str. 16). Ne&ktefi rodie se proto snazi eliminovat rizika svym
zodpovédnym uzZivatelskym chovanim na socialnich sitich. Studie ukazaly, ze né€ktefi rodice
u kazdého piispévku zvlast nastavuji viditelnost pro ostatni uZivatele (Steinberg, 2017,
str. 850). Jini rodice se rozhodli v rdmci prevence snizit pocet zvefejnénych prispévka, dalsi,
a predevsim pak mladé matky, se ptiklani k praktice nazvané anti-sharenting (Autenrieth, 2018,
str. 226). Tedy specifickému zptsobu (ne)ukazovéani vlastnich déti v piispévcich. Ustiednim
motivem tak nejsou déti jako takové, ale spiSe prostorovy kontext a atmosféra zachycena
na fotografii. Jini rodice snahu ochrénit své déti pfed moZnymi riziky, spojenymi
s rozpoznanim jejich obliceje, totoZnosti, feSi Upravou snimku v postprodukei — tedy zakryji
oblicej ditéte néjakym emotikonem, tzv. samolepkou apod. (Siibak a Traks, 2019, str. 117).
Aby rodi¢e zamezili kyberSikané, zneuziti fotografie, ale i poskozeni sebeprezentace jejich
ratolesti, nezverejiiuji prispévky zachycujici nahé nebo polonahé dité, ponizujici fotografie
nebo snimky zachycujici smutné nebo jinak neStastné momenty (placici dit€¢ apod.)
(Lavickova, 2022, str. 75). Dalsi prizkumy ale ukézaly, ze naptiklad 56 % dotazovanych

vramci studie v USA uvefejnilo potencidlné ztrapnujici informaci, 51 % informaci, ktera
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mohla vést k identifikovani mista, kde se jejich dité nachazi a 27 % respondentli zveiejnilo
potencialné nevhodnou fotografii ditéte (Steinberg, 2017, str. 848). Vyzkumy tak jednoznacné
dokazuji, ze vzdy zalezi na konkrétnich rodi¢ich a na mife jejich uvédoméni si moznych rizik
spojenych s publikovanim ptispévku. A dale také na jejich posouzeni, jaky pfinos pro n¢ bude
mit zvefejnény prispévek na jedné strang, a jaké jsou mozné negativni dopady na dité samotné

na strané druhé.
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3 Vyzkumna ¢ast

Ptredchozi cast prace byla vénovana teoretickému ukotveni pojmi medidlni reprezentace,
zpusoblim reprezentace déti v riznych typech médii a také sharentingu. Na zaklad¢ téchto
vychodisek je postavena nadchéazejici vyzkumna Cast prace. Ta ve svém uvodu piedstavuje
zamysleny zamér této prace. Dale rozebira postup, kterym byla sbirana a nasledné analyzovana
potfebna vyzkumna data. Vysledky vyzkumu jsou vyhodnoceny a interpretovany v navazujici
diskusi, ve které je také zhodnocen cely vyzkum, vcetné jeho limith a moznych rozsifeni

v budoucnu.
3.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je porozumét sdélenim, kterd v sobé nesou piispévky publikované rodici
na socialnich sitich, a tomu, s jakym zadmérem jsou rodi¢i uvetejiovany. Pozornost je vénovana
také tomu, jaké ptispeévky rodice na své socialni sité ptidavaji a co jejich obsahy zachycuji.
Ucelem je i poznani, komu jsou tyto piispévky primarné uréeny.

o~

Zjisténé poznatky vychazi z realizované¢ho vyzkumu, pro ktery byly na zakladé teoretické Casti
a zéméru prace stanoveny vyzkumné otazky. Pro komplexnéj$i pochopeni vyzkumného

problému byly zvoleny tii vyzkumné otazky vcetné€ subotdzek, kterymi jsou:

e VOI: Co rodice komunikuji prostrednictvim prispevkii vyobrazujicich jejich deti

sdilenych na socialnich sitich?

e VO2: Jak rodice prezentuji své vlastni deéti na socialnich sitich prostrednictvim

sharentingu?
o VO2a: Lisi se zpuisob prezentace ditéte v prispévcich v zavislosti na uzité
socidlni siti?
o VO2b: Jak se lisi zpusob prezentace ditéte v prubéhu casu?
o VO3: Jak rodice prezentuji na socialnich sitich prostrednictvim sharentingu sebe samé?

3.2 Metodika vyzkumu

Vramci néasledujici pasdze budou uvedeny metody, jak bylo postupovano pii vybéru
vyzkumného vzorku a jak byla nasledné data zpracovana, ale budou i predstaveni samotni

ucastnici vyzkumu.
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3.2.1 Strategie vyzkumu

Vzhledem k povaze zaméru diplomové prace jsem se rozhodla pro realizace jeji praktické ¢asti
formou kvalitativniho vyzkumu. Kvalitativni vyzkum mizeme dle A. Strausse a J. Corbinové
definovat jako vyzkum, jehoz vysledky nebyly zjistény na zékladné statistickych a jinych
kvantifikatnich metod analyzy dat. U kvalitativniho vyzkumu jsou data nejCastéji Cerpana
z rozhovor nebo pozorovani a nasledné jsou vyhodnocovana pomoci rtiznych analytickych
nebo interpretacnich postupt (Strauss a Corbinova 1999, str. 10). Cilem kvalitativniho
vyzkumu je poznani a popis socidlnich jevl, porozuméni vyznamim a pochopeni aktualniho

déni (Hendl 2005, str. 52).

Jelikoz je cilem prace do hloubky poznat obsahy ptispévki sdilenych rodici na socialnich sitich
nejen z vizualniho hlediska, ale i1 z hlediska zamysleného zaméru sdileni, jevi se kvalitativni
vyzkum jako vhodny postup k ziskani dat. A to z divodu, Ze umoznuje detailnéjsi pochopeni
daného jevu, naptiklad na zdkladé hloubkovych rozhovorl s respondenty. Zaroven poskytuje
vyzkumnikovi prostor pro pritbéznou analyzu dat a zvaZeni dal$iho postupu. A jelikoz se jedna
o obsahlé téma tykajici se déti, povazuji jej za pomérné citlivé. Stézejni tak bude pfiistup
vyzkumnika a navazani kontaktu srespondenty. Domnivam se proto, ze pro tento typ

prazkumu ptistupu ¢eskych rodict k sharentingu je tak kvalitativni vyzkum zadouci.
3.2.2 Metoda sbéru dat

Jelikoz je cilem prace poznani jak chovani a smysleni rodi¢t, tak pochopeni obsahové stranky
publikovanych piispévkill, byl realizovany kvalitativni vyzkum rozdélen na dvé casti. A to
na analyzu dokumentti, tedy publikovanych ptispévkil vyobrazujicich déti na socialnich sitich,

a na kvalitativni dotazovani formou polostrukturovanych rozhovord.

Analyza dokumentt je dle J. Hendla standardni metodou uzivanou jak v kvalitativnim, tak
1 v kvantitativnim vyzkumu. Jeji velké pozitivum spatiuje Hendl nejen v Siroké Skale moznych
dokumentt vyuzitelnych pro ucely vyzkumu, ale i v jeji vypovédni hodnoté. Dokumenty totiz
dokazou zaznamenat a dochovat informace, které by jinak byly plisobenim ¢asu zapomenuty
nebo zkresleny. Stejné tak pfedchdzi zkresleni skute€nosti, které muize vzniknout
pii dotazovéani respondentd v pfitomnosti vyzkumnika (Hendl, 2005, str. 132). Casto analyza

dokumentt dopliiuje i dalsi metody vyzkumu, naptiklad praveé rozhovory.

Pro vyzkumné ucely této diplomové prace byly jako dokumenty vyuzity pfispévky vyobrazujici

déti publikované rodi¢i na socialnich sitich. Konkrétné se jednalo o tii rGzné ptispévky,
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publikované na jedné socialni siti v pritbéhu nékolika let (jeden ze soucasnosti a dva ze starsi
minulosti). Jednotlivé ptispévky byly vybrany samotnymi respondenty, a to na zaklad¢ jejich
emoc¢ni vyznamnosti pro samotné respondenty. Vybrany byly tedy fotografie, ke kterym méli

n¢jaky citovy vztah, které v nich vyvolavaly né¢jakou vzpominku a které méli radi.

Z povahy analyzovanych dokumentl je mozné je zatadit, dle ¢lenéni Hendla, do kategorie
virtudlnich dat, ale i do kategorie osobnich dokumentd. Ty totiz zahrnuji skupinu vSech
moznych dokumenti, které byly pofizeny k osobnim uceltim (Hendl, 2005, str. 204). Zamérné
jsem se pii tom vyhybala respondentim v pozici influencer, ktefi se prostiednictvim
socialnich siti zivi, a tak eliminovala pravdépodobnost, ze by byly fotografie a videa
pofizovana pro jiné nez osobni ucely, napiiklad komer¢ni. Jelikoz je zdmérem prace pochopent,
jaké obsahy pfispévky rodicii zachycuji, rozhodla jsem se tyto ptispévky podrobit obrazové

analyze, jejiz postup rozeberu v nésledujici podkapitole.

Druha ¢ast vyzkumu navazuje na data ziskand z obrazové analyzy prispévkl rodict. Tato ¢ast
bude vedena metodou kvalitativniho dotazovani, a to formou polostrukturovaného rozhovoru,

jehoz vysledky budou podrobeny obsahové analyze, respektive tematické analyze.

Kvalitativni dotazovani je jednou z hlavnich metod zpasobu sbéru kvalitativnich dat, ktera
v sob¢ zahrnuje Sirokou Skélu rtiznych typl rozhovori, dotaznikli apod., a zdrovein miize byt
vyuZzita v kombinaci s dal§imi metodami sbéru dat. Hlavnim cilem kvalitativniho dotazovani je
pomoci kladeni otdzek a ziskavani odpovédi a naslouchani vypravéni respondentii ziskat
ptehled o situaci, podrobné informace o zkoumaném jevu a také ziskat odpovéd’ na otazky jak
a pro¢ (Hendl, 2005, str. 161-164). V ramci kvalitativniho dotazovani jsem pro tcely této prace
zvolila typ polostrukturovaného rozhovoru, ktery svoji povahou v sob¢ poji vyhody a zaroven
dokaze eliminovat negativa strukturovaného a otevieného rozhovoru. I z tohoto divodu tak

patii tento typ interview k nejcastéji uzivanym.

Polostrukturovany rozhovor je zaloZeny na souboru pfedem piipravenych otevienych otazek
tykajicich se vyzkumnych témat, ktera nutn€ musi z pohledu vyzkumnika v jakémkoli potadi
beéhem rozhovoru zaznit. V pribéhu interview jsou pak na zdkladé¢ dosavadnich odpovédi
respondenta pfipravené otdzky doplnény dal§imi rozvijejicimi otdzkami, které pomahaji
vyzkumnikovi k lepSimu pochopeni kontextu. Polostrukturovany rozhovor je formou
konverzace, diskuse, ve které si jsou vyzkumnik i respondent rovni (MiSovi¢, 2019, str. 80-81).
Povaha tohoto typu dotazovani je tak idedlni pro diskusi nad ptispévky respondentti, které byly

publikovany na socialnich sitich.
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Polostrukturovany rozhovor jsem pro jeho lepsi a ptijemnéjsi pritbéh pracovné rozvrhla celkem
do Ctyt ¢asti a béhem samotného rozhovoru se pak této osnovy orientacné drzela. Avsak jak uz
povaha polostrukturovaného rozhovoru napovida, poradi jednotlivych otazek jsem dle potieby
upravovala, otazky jsem pieskakovala, a poté se k n¢kterym vracela tak, abych respondenta
zbyte¢né nepterusovala a umoznila mu plynulé vyjadfeni myslenek. Pokud to bylo nezbytné

pro pochopeni kontextu, doptala jsem se respondenta dopliiujici otdzkou.

Prvni ¢ast interview zahrnovala obecné otazky pro uvolnéni piipadného pocatecniho napéti,
a predevsim pak pro lepsi poznani respondenta a jeho zpiisobu uzivani socialnich siti. Jednalo
se o tzv. vstupni otazky (MiSovi¢, 2019, str. 89). Nasledujici tfi sady otazek se pak uz vice
vénovaly a podrobnéji rozebiraly tfi vybrané prispévky respondenta pfedem podrobené
obrazové analyze. Kompletni seznam otazek z pracovni osnovy rozhovoru je uvedeny v piiloze

(priloha €. 1).

Veskeré rozhovory se uskuteCnily v prabéhu biezna, konkrétné od 4. bfezna
do 30. biezna 2023. Rozhovory s respondenty probihaly formou osobniho setkani nebo online,
dle moznosti kazdého respondenta. Délka jednoho interview se pohybovala v rozmezi

25-55 minut, a to v zavislosti na délce odpovédi respondentt.
3.2.3 Vybér vyzkumného vzorku a respondenti

Jak jiz bylo feceno vyse, vyzkumna Cast této prace byla rozdélena do dvou segmentli. A tudiz

bylo zapotiebi dvou vyzkumnych vzorkl, pfi¢emz jeden vychézel z prvniho.

Pro ucely polostrukturovaného rozhovoru byly vybirdni respondenti na zéklade
tzv. nepravdépodobnostni metody vybéru vyzkumného vzorku. Tato metoda zahrnuje vice
pfistupd, pficemz pravé jejich kombinaci bylo dosazeno vysledného vzorku deseti respondentt.
Zakladnim vychodiskem pro jejich vybér se stala tzv. metoda prostého zamérného vybéru.
Ta spociva v selekci potencidlné vhodnych a k vyzkumu ochotnych respondentli na zakladé
kritéria nebo celé sady kritérii, kterd musi spliiovat (Miovsky, 2006, str. 136). V piipadé¢ mého
vyzkumu se jednalo o sadu kritérii, ktera byla nasledujici: respondent musel byt rodi¢, ktery ma
alespon jedno dit¢ ve véku 3 az 6 let. Toto v€kové rozmezi bylo zvoleno zamérné, protoze
v tomto véku déti zainaji byt uz trochu samostatnéjs$i a zacina se pomalu projevovat 1 jejich
osobnost. Soucasn¢ je toto v€koveé rozmezi dostatecné dlouhé na to, aby bylo mozné sledovat
pfipadné zmény v piistupu rodicl k sharentingu. DalSim kritériem pro respondenty bylo, Ze se

muselo jednat o rodice, ktery je aktivnim uZivatelem socialnich siti, tzv. producentem obsahd.
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To pro tcely této diplomové prace znamenalo, Ze musel aktivné publikovat pfispévky na svém
profilu. Do vyzkumu se tak nemohl zapojit pasivni uzivatel socidlnich siti, ktery pouze
interaguje (napiiklad tzv. lajkuje nebo komentuje pfispévky) s ostatnimi uZzivateli. AvSak
minimaln¢ jednou za mésic sdili pfispévek vyobrazujici jeho dit€¢ na socialnich sitich.
Respondent tedy nemusel publikovat prispévky pravideln€. Poslednim kritériem, které jsem
chtéla pro svij vyzkum dodrzet, byla snaha ziskat pro rozhovor respondenty, ktefi jsou
obyCejnymi uzivateli socialnich siti — obsah sdili Cist€ pro svoji radost a nejedna se tedy
o blogery a influencery, ktefi se sdilenim na socidlnich sitich zivi. Pfednost témto takiikajic
obyCejnym lidem jsem dala ze dvou diivodd. Tim prvnim je mé presvédCeni, ze jejich
pfispévky jsou vice autentické anejsou zatizeny pozadavky na podobu obsahu, které
influencerim z jednotlivych spolupraci plynou. Tim druhym divodem je také to, ze chovani
rodi¢li influencerti a blogeri v ramci sharentingu jiz bylo zkouméano (Mimochodkova, 2021;
Jorge et al., 2022), a tak rad¢ji budu usilovat o nové poznatky v méné probadanych tématech.
Vramci dalSich pozadavki na ucastniky vyzkumu nebyl bran zietel na jejich
sociodemografické charakteristiky, tedy pohlavi, v€k, vzdélani, spoleCenské postaveni, misto

bydlisté nebo zaméstnani.

Metoda prostého zdmérného vybéru byla nasledné pro lepsi a rychlejsi ziskani respondenti
z Casti podpotfena tzv. metodou vybéru souboru samovybérem. Ta je zaloZena na principu
dobrovolnosti, kdy se potencialni respondenti sami aktivné do vyzkumu zapoji. A to na zakladé
nabidky uréené vétSimu poctu moZnych participanti (Miovsky, 2006, str. 133). Tyto dvé
metody byly zkombinovany formou publikovani ptispévku na socidlnich sitich, konkrétné siti
Facebook, ktery popisoval vyzkum 1 dillezita kritéria a nabizel moZnost aktivniho zapojeni se.
V priibéhu néslednych rozhovorti byly tyto dvé metody podpoieny jesté tieti metodou
tzv. sné¢hové koule. Jeji podstatou je doporuceni dalSich vhodnych ucastnikl stavajicim

respondentem (Miovsky, 2006, str. 131).

Vyzkumny vzorek polostrukturovanych rozhovorti nakonec ¢ital deset respondentti, piicemz
devét z nich byly Zeny a pouze jeden respondent byl muz. VSichni ucastnici rozhovort byli
plnoleti, ve véku 27 az 47 let, pfiCemz v€kové rozhrani jejich potomkl zainteresovanych
ve vyzkumu bylo pozadovanych 3 az 6 let. Primérny ve&k téchto déti byl 4 roky. Zakladni
piehled respondentli je uveden v tabulce €. 1 nize. Pro zachovani anonymity respondentl byli

v ramci vyzkumu oznaceni v abecednim potadi.
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Tabulka 1: Prehled respondentii

Respondent Pohlavi | Vék Pové Eft Vek déti V)"l’)ra,m:l , P?l?tlea:élh(:)lts?e Vel;lftl;:(i‘lgl)o(il:ete
deti (roky) socialni sit vyzkum tykal) | vyzkum tykal)
Respondent A Zena 47 3 27,23,5 Facebook Zena 5
Respondent B Zena 39 2 6,6 Instagram Muz 6
Respondent C Zena 29 2 3,2 Instagram Zena 3
Respondent D Zena 29 2 4; 6 mésict Facebook Muz 4
Respondent E Muz 27 1 3 Instagram Muz 3
Respondent F Zena 29 3 6,3; 4 mésice | Instagram Muz 6
Respondent G Zena 34 2 4,1 Instagram Zena 4
Respondent H Zena 43 2 7,4 Facebook Muz 4
Respondent I Zena 28 1 3 Instagram Muz 3
Respondent J Zena 30 1 3 Instagram Muz 3

(Zdroj: Viastni analyza dat)

Pro druhou ¢ast vyzkumu formou analyzy dokumentt slouzily jako zkoumana data ptispévky
respondentl publikované na socialnich sitich, které vyobrazovaly jejich déti. Vyzkumny vzorek
se skladal ze tfi pfispévkl od kazdého respondenta, tedy celkem ze 30 piispévkl. Konkrétni
ptispévky byly zvoleny dle kritéria uzité socidlni sité¢, casu a emocni vyznamnosti. Kazdy
ucastnik vybral tii prispévky, které publikoval na jedné socidlni siti. Jednalo se ve vSech
ptipadech o Facebook a Instagram. Jiné socidlni sité, na kterych by publikovali fotogratie nebo
videa svych déti, jako je naptiklad Snapchat nebo TikTok, respondenti nemaji. Dale zvolené
ptispévky musely pochéazet z jiného ¢asového obdobi. Prvni piispévek byl vybran z nedavné
minulosti. Dal§i dva pak ze vzdalen¢j$i minulosti tak, aby bylo mozné sledovat piipadnou
proménu v pristupu k publikovani ptispevkii. Vybrané ptispévky mi byly na zékladé domluvy
s respondenty a jejich souhlasu zpfistupnény k analyze pfedem, pfed zahdjenim samotného

rozhovoru.
3.2.4 Zpusob analyzy dat

Jak jiz bylo uvedeno vyse, pro ziskdni odpovedi na vyzkumné otdzky byla vyuzita kvalitativni
metoda polostrukturovanych rozhovorti a metoda analyzy dokumentti, tedy tii piispévkl

na socialni siti kazdého respondenta.

Analyza osobnich dokumentii byla vzhledem k povaze vSech piispévkll analyzou pouze

fotografii, a to rodinnych fotografii. AvSak za jeden vyzkumny vzorek byl povaZovan
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komplexné cely pfispévek jako takovy, nejen fotografie samotna. Do rozboru pfispévku tak
byla zahrnuta fotografie, komentat pod fotografii i oznafeni polohy, které je uvedeno
nad fotografii. A pravé u takovéto analyzy je nutné poznat nejen jejich obsah, ale i jejich
kontext a okolnosti vzniku (Sztompka a Ogrocky, 2007, str. 67). Jak jiz bylo zminéno, vybrané
pfispévky mi byly k analyze poskytnuty pied samotnym rozhovorem, tak aby mohly byt
nezaujaté a nezavisle posouzeny. Otazky polozené pii polostrukturovaném rozhovoru pak

dopomohly ke komplexnimu pochopeni kontextu potfizenych a publikovanych fotografii.

Fotografie byly analyzovadny na zéklad¢ vizudlné ziejmych kritérii, jako je napiiklad
kompozice, thel zabéru apod., které jsou podrobn¢ popsany v knize Reading images:
The grammar of visual design od G. Kresse a T. van Leeuwena (Kress a Leeuwen, 2006).
Z téchto zékladnich prvka fotografie jsem pii analyze publikovanych ptispévkil vychdzela
a stézejni znaky jsem pievzala a zatadila jako vychozi hlediska do své analyzy. V ramci tohoto
rozboru prispévkii mé predevs§im zajimalo, kolik déti a pfipadné 1 jaké jiné osoby
nebo i naptiklad doméci mazlicci jsou na fotografii zachyceny. Z pohledu problematiky
sharentingu a pfipadného anti-sharentingu bylo dale stéZejni i zjiSténi, zda je na fotografii dité
rozpoznatelné a je jasné€ viditelny jeho oblicej, nebo zda je zachycena tieba jen Cast téla,
postava zezadu apod. Pro analyzu reprezentace ditéte bylo pro mé dulezité, zda napiiklad
prostiednictvim oblefeni je jasn¢ ziejmé pohlavi ditéte, dale jaké Cinnosti se na fotografii

vénuje nebo jaké emoce vyjadiuje.

Na zéklad¢ analyzy piispévkil jsem se rozhodla roz€lenit zachycenou atmosféru piispévku
na vSedni, vyletni, sportovni, specidlni pfileZitost a na svate¢ni. Déle jsem moZné Cinnosti
ditéte rozfadila do téchto kategorii: sportovani/pohyb, pdzovani pro fotografii, hrani si,
interakce, tvofeni, vafeni/peCeni, stravovani, spanek a jiné. Co se tyc¢e zachycenych emoci,
definovani emoci na zakladé mimickych vyrazi je kulturné odvozeno. Pro Gc¢ely mé prace jsem
tak usuzovala zdefinice Sesti hlavnich emoci od autorG knihy Lidsky oblicej V.BlaZzka
a R. Trnky, kterd zahrnuje emoce: radost, ptekvapeni, smutek, vztek, znechuceni a strach
(Blazek a Trnka 2009, str 143-146). K tomuto vyctu jsem pifidala moznosti: jiné a nelze
definovat, pro ptipady, kdy neni emoce zieteln¢ Citelna. Dale jsem sledovala i druh détského

obleceni (div¢i, chlapecké, neutralni) a také typ odévu (vSedni, sportovni, svatecni, kostym).

Kromé samotného ditéte me na fotografiich zajimala také jejich kompozice, zda je dité jejich
ustfednim motivem, zda byla pofizena pod né&jakym specifickym thlem vypovidajicim o roli

ditéte apod. Zaroven pro mé bylo dilezité, zda jsou fotografie néjakym zplisobem upravovany
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v postprodukci, napiiklad pfiddnim emoji, tzv. stickers (nalepek) nebo jinych popiskli ptimo
do fotografii, nebo pak ve formé¢ popisku pod fotografii. V piipad¢, ze fotografii doprovazel

popisek, zaméfila jsem se 1 na uziti hashtagi.

Cilem této analyzy publikovanych piispévkil, respektive fotografii, bylo prfedevsim sezndmit se
s jejich obsahem a vytvorit si ur¢ité povédomi o respondentovi a jim sdilenych obsazich, a tim
si vytvortit i kvalitni zéklad pro nasledujici rozhovory a analyzu. Veskeré poznatky z rozboru
fotografii byly zaznamenany do souhrnné tabulky (viz pfiloha 2). Pravé na zaklad¢ téchto
podkladt byly vedeny polostrukturované rozhovory, jejichz vyslednd data byla vyhodnocena

pomoci obsahové, respektive tematické analyzy.

Obsahovou analyzu definuje H. Scherer jako ,,systematicky a intersubjektivne oveéritelny
zpiisob popisu medialnich obsahu,“ pti kterém jsou vSechny medialni obsahy zpracovany
stejnym zplsobem a jehoz vyslednych poznatkli mize pfi dodrzeni stejnych vyzkumnych
podminek dosdhnout i jiny vyzkumnik (Schulz, Reifova a Spitzova-Kopplova, 2004, str. 34).
Obsahova analyza v sobé zahrnuje nékolik moznych pfistupt, jak postupovat. Tim nejstar§im

a zaroven 1 nejcastéji pouzivanym je tzv. tematickd metoda.

Tematickd analyza je metoda pro identifikovani a rozbor vzorct, tzv. témat, vyskytujicich se
ve zkoumanych datech. Vyzkumnikovi tak dokéZe poskytnout bohaty a podrobny popis
zkoumanych dat, a to pfedevsim diky své flexibilit¢ (Palka, 2003, str. 18). A prave tematickou
analyzu polostrukturovanych rozhovorti jsem si vybrala z divodu, Ze nabizi metodu, ktera

dokaze reflektovat realitu i to, co se pod ni ve skute¢nosti skryva.

Podstatou tematické analyzy je hledani témat v ziskanych datech, coZ vyzaduje zna¢nou uroven
seznameni se se souborem dat a dostatek dedikovaného €asu na vyzkum. Pravé prvni fazi je
seznameni se s daty, viceCetné procitani a vytipovani si uritych zajimavych témat, kterd se
v datech vyskytuji a objevuji. V pifipad€é analyzy verbalné ziskanych dat je proto naprosto
nezbytna jejich transkripce, kterd napomaha lepSimu definovani a analyze ziskanych kategorii
témat. Poté, co je vyzkumnik s daty dostatecné¢ obeznamen, nasleduje faze kodovani. Data jsou
opét procitana a jsou identifikovany charakterizujici koédy. V nasledujicim kroku jsou vytycené
kody dat uspofadany do smysluplnych zastieSujicich skupin, tedy témat (Braun a Clarke, 2006,
str. 86-93).

Abych mohla ziskana data fadn¢ analyzovat, veSkeré rozhovory byly piepsany. Pro korektnost
transkripce jsem zvolila ruéni ptepis. V textech byly nasledné identifikovany kody a témata.

Pro lepsi préci s daty pii seskupovani kodl do témat jsem vyuzila mySlenkovou mapu, ktera je
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vizualng prehlednd. Vysledkem této mapy se stal set hlavnich témat a podtémat (viz ptiloha 3).
Ta byla nasledn¢ znovu podrobena pirezkoumani a upiesnéni. V zavéreéné fazi byla
u jednotlivych témat urcena jejich podstata, ¢eho se tykaji, a jaké data zachycuji (Braun

a Clarke, 2006, str. 86-92).
3.2.5 Etika vyzkumu

Pted zahajenim samotného vyzkumu byli vSichni respondenti obeznameni s ic¢elem vyzkumu
asplanem jeho prabéhu. V piipadé dotazii byly nalezitosti vyzkumu respondentim
dovysvétleny. Nasledn¢€ byli respondenti v ptipadé osobniho setkdani pozddani o podepsani
Informovaného souhlasu s ucasti ve vyzkumu pro ucely diplomové prace (viz ptiloha ¢. 4),
kterym udélili souhlas se zvukovym zdznamem rozhovoru i s poskytnutim alespon tii ptispévkil
zvetejnénych na jejich profilu socialni sit€¢ k nahlédnuti pro ucely analyzy. V ptipadé online
rozhovoril se jednalo o vyslovny souhlas. Pro zachovani etiky vyzkumu, a pfedev§im pro
ochranu soukromi samotnych respondentti i jejich déti, byla veskera data a vysledky vyzkumu
anonymizovany. Pokud byla b&hem rozhovoru zminéna jména déti, byla v transkripci
rozhovort i v pfipadnych citacich v nésledujicich Castech préace jejich zastoupena pouze jejich

pocateCnim pismenem.

Ptred zahajenim samotného rozhovoru byl respondentiim zopakovan zamér vyzkumné prace
a zdlraznéna moznost, Ze v piipadé otazek, které by jim byly n&jakym zpiisobem nepiijemné,
nejsou nijak povinni na n€ odpovidat. Stejn¢ tak byli informovani, Ze je jejich ucast
na vyzkumu dobrovolnd a mohou od n¢j tedy kdykoliv odstoupit. Tuto moznost nevyuzil zadny
zrespondentit a vSichni respondenti zodpovédéli vSechny polozené otazky. Po skonceni
rozhovoru jsem se jeSté ujistila, zda maji respondenti n¢jaké dotazy ¢i pfipominky k rozhovoru,

tak abych je pfipadné mohla zapracovat do naslednych rozhovori.
3.2.6 Predstaveni pozice vyzkumnika

Jelikoz jsem si pro zpracovani vyzkumné prace zvolila kvalitativni vyzkum zaloZeny
na polostrukturovanych rozhovorech, jsem si védoma mozného subjektivniho zkresleni, které
tato forma vyzkumu skyta. A protoze respondenti nevyplilovali dotaznikové Setfeni neruSené
v soukromi, ale vedla jsem s nimi rozhovor, mohli se naptiklad ostychat. Pro fddné vykresleni

podminek vyzkumu mi proto pfijde zahodno piedstavit i moji pozici jakozto vyzkumnice.

Jako vyzkumnice jsem k vyzkumu i samotnym respondentiim pfistupovala s maximalnim

respektem. Mezi mnou a nékterymi ucastniky vyzkumu byl pomémé velky vékovy rozdil.

44



Hlavnim rozdilem vSak byla skuteCnost, Ze sama nejsem rodiCem, a tak jsem pfirozené
nemohla s respondenty sdilet obavy a pocity srodi¢ovstvim spojené. Jelikoz jsem si
ale védoma citlivosti, kterou mize v rodi¢ich téma sharentingu a obecné sdileni informaci
o vlastnich détech vyvolavat, vzdy jsem se snazila pfistupovat k jednotlivym tématim otazek
citlivé a ohleduplné. Samotné otazky jsem pak kladla tak, aby se rodice citili v ohledu sdileni
téchto informaci komfortn¢ a mé dotazy je naptiklad né¢jakym zpiisobem nezastrasSily nebo aby
nem¢éli pocit napiiklad odsouzeni, ze pfispévky nezvetejnuji urCitym zpisobem apod. Béhem
rozhovort jsem usilovala o objektivnost a odpovédi respondentli jsem se pokousela zamérné

neovliviiovat.
3.3 Vyhodnoceni vysledkii vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze prakticka ¢ast této prace byla rozdélena do dvou fazi vyzkumu, povazuji
za spravné nejdiive predstavit vysledky prvotni analyzy piispévki, respektive fotografii.

Nasledné budou rozebrana zjisténi z analyzy rozhovor(, které navazovaly na rozbor pfispévkd.
3.3.1 Analyza fotografii

V ramci prvni ¢asti vyzkumu bylo analyzovano celkem 30 fotografii zvefejnénych rodici
na socialni siti Instagram nebo Facebook. Z vizudlnich rozbori jednotlivych fotografii je
mozné sledovat urcité pravidelnosti, které se na fotografiich opakuji. A to samoziejmé nejen
vramcei piispévkil publikovanych jednim respondentem, ale i napfi¢ celym vyzkumnym
vzorkem. AvSak vzhledem k povaze a velikosti kvalitativniho rozboru tohoto vyzkumného
vzorku nejsou vyslednd zjiSténi zobecnitelna na celou populaci. Tato analyza slouzila spise
k popsani vyzkumného vzorku. A predev§im pak k lepSimu pochopeni kontextu navazujicich
polostrukturovanych rozhovorli — k ujasnéni si souvislosti, moznych vztahl, ale i potieb
respondenta vyjadienych skrze ptispevky.

Dle zadéni si kazdy respondent vybral tii ptispévky, které jsou pro né¢j emocné nejvyznamné;jsi.
Ve vice nez poloviné piipadd si respondenti vybrali fotografii, na které je zachyceno pouze
samotné dité, ke kterému se cely vyzkum vztahoval. Na téchto fotografiich tak neni zachycena
7adna jind osoba a dité se tak stava bezpochyby hlavnim aktérem fotografie a predmétem zajmu
piijemce tohoto obsahu. Ve zbyvajicich ptipadech bylo dité na fotografiich zachyceno spolu
s dal$im ditétem nebo jeSté cCastéji i1 srodiem, pfipadné obéma rodici, nebo i1 dalSimi
sourozenci, coz muze piijemci obsahu signalizovat, jak je pro autora piispévku dilezitd rodina

a jeji hodnoty. Z celkového souboru ptispévki bylo pouze zhruba na osminé piispévkl
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zachyceno dité se zvifetem nebo jeho podobiznou (socha, hracka, vyrobek), z ¢ehoz je mozné
se domnivat, ze pro rodice z mého vyzkumného vzorku je podstatné, aby si jejich dité budovalo

pozitivni vztah ke zvifatim.

I vzhledem k povaze sharentingu mne v ramci analyzy zajimalo, zda jsou na fotografiich déti
dle obliceje jasné rozpoznatelné a jaka ¢ast postavy je viditelna. Zda celd postava, nebo pouze
obli¢ej apod. Z rozboru vyplynulo, ze na 70 % fotografii je ditéti jasné vidét oblicej, a je tak
tedy jednoduSe rozpoznatelné. Zbyvajicich 30 % fotografii (9 piispévkl) je vyfotografovano
zpusobem, ktery neumoznuje rozeznat identitu ditéte. V tomto ptipad¢ bych rada zdlraznila, ze
se ve vSech téchto pripadech jedna o pfirozenou cenzuru ditéte pomoci vhodné zvoleného thlu
zabéru pii fotografovani. Na zadném snimku totiz nema dit¢ piekryty obli¢ej napiiklad
néjakym emotikonem v postprodukci. Praveé naopak, nekteré fotografie zachycuji dité zezadu,
takZe oblicej je naprosto neviditelny. Jiné zase zabiraji dit€¢ z profilu nebo pod jinym uhlem,
ktery neumoziuje jasné rozpoznani jeho podoby. Zaméfime-li se na to, zda je na fotografii
vidét celd postava, ¢ijen jedna ¢ast téla (naptiklad pouze ruka, nohy apod.), ani v jednom
z ptipadl jsem se nesetkala s tim, ze by fotografie zachycovala napiiklad pravé pouze ruku
ditéte. VétSina snimki totiz zachycovala celou postavu déti a jen tfetina odhalovala pouze horni
polovinu téla. Domnivam se tedy, Ze pro respondenty je vzdy stézejni pro komunikaci skrze

publikovany obsah, aby snimek zachycoval pifedevs§im hlavu, pfipadné i obli¢ej potomka.

Co se tyCe prezentovan¢ho pohlavi ditéte, ve dvou tfetinach ptispévkl bylo na prvni pohled
jasné rozpoznatelné pohlavi ditéte. Na zbyvajicich fotografiich vétSinou nebylo vidét ditcti
do tvafe a zaroven byla ve vSech piipadech tato nejednoznacnost podpotena oblecenim, které
mélo dité na sob¢ a které bylo v genderové neutralnich barvach (naptiklad hnéda, bézova, bila
apod.). V ostatnich piipadech (v 17 ze 30) na sobé mély déti zieteln¢ chlapecké nebo divci

obleceni.

Zustaneme-li jesté chvili u aspektd fotografie, které na prvni pohled upoutaji nasi pozornost
nejvice, mizeme rozhodn€ jmenovat miru, do které nas aktéfi fotografie vtahuji do déje
anavazuji s nadmi kontakt naptiklad formou pohledu. Analyza vybranych publikovanych
ptispévkl odhalila, Zze polovina z nich dokaze pfijemce obsahu upoutat pfimym pohledem
ditéte, které s nim timto zpiisobem navazuje kontakt a pfijemce se tak mulize stat soucasti déje.
V téchto pripadech Slo prave predevs§im o fotografie, na kterych je dité zachyceno samo a kde
se tak pfirozené dité stavd Ustfednim bodem a hlavnim aktérem snimku. Pouze ve dvou

ptipadech se jednalo o rodinné selfie, ve kterych se naSe pozornost miize roztfistit mezi vice
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aktért. Druhd polovina analyzovanych piispévka predstavuje déti v interakci s jinou osobou
nebo jinym predmétem z4jmu, atak divak neni do takové miry vtazen aktérem fotografie
do dan¢ situace, ale je spiS jakymsi pozorovatelem, ktery vse sleduje zvenci. Z analyzy je zde
také mozné sledovat jisty pranik v interakci a mife odhaleni identity ditéte. Z fotografii,
na kterych je dité vici pfijemci v interakci s jinym subjektem, neni v pievazné ¢asti snimku
jasné rozpoznatelny obliej ditéte. A zaroven na nékterych z nich neni mozné s urcitosti
rozpoznat pohlavi ditéte. Z tohoto mizeme usuzovat na moznost, ze dany rodi¢ chce timto
zpusobem uchovat v tajnosti identitu vlastniho ditéte. A to tim spiS, ze pravé téchto par
fotografii patfilo dvéma respondentim. Pouze na zaklad¢ této analyzy fotografii a ziejmeé
umyslného skryvani identity ditéte, by bylo mozné ofekavat, ze tito dva respondenti budou mit
tendenci smétovat své uzivatelské chovani na socialnich sitich spiSe k pfistupu anti-sharentingu

nez-li sharentingu.

Spolecné s potencialnim zaujetim piijemce a snaze ochranit dité, m¢ zajimala také kompozice
jednotlivych snimkii. Analyzované piispévky ukazaly, Ze nejcastéji rodi¢e foti své déti jako
celek, tedy tak, Ze je na snimku jasné rozeznatelné prostifedi a zachycena cela postava ditéte
a zaroven je kladen dlraz na zaznamenani vztahu, ve kterém se dité vi¢i prostfedi nachazi.
U téchto fotografii tak jde rodi¢im o zachyceni celé situace a snazi se pfijemci obsahil vice
priblizit prostfedi, kde se v momenté¢ fotografovani dité nachazelo. Pouze ve dvou ptipadech
rodice vyuzili zabér velkého celku, ktery jim umoznil dat jesté vEtsi diraz na okolni prostiedi
a jistym zptisobem 1 odvést pozornost pfijemce od ditéte pravé na okolni prostiedi, které se tak
jevi v kontextu snimku jako pro autora velmi podstatné. Naopak u tfetiny piispévki rodice
vyfotografovali situaci jako polocelek, ¢imz vyzvedli dilezitost ditéte samotného, a to
predev§im jeho gest a fteCi téla. Nejvétsi prostor pro zachyceni mimiky a nalady
fotografovaného ditéte se diky zabéru polodetailu objevil u dvou pfispévki. V téchto dvou
pfipadech je tak moZné usuzovat, Ze pravé vyraz tvafe a emoce ditéte byly tim kli¢ovym

obsahem, ktery chtéli respondenti prezentovat ostatnim uZivatelim socialnich siti.

Co se ty¢e kompozice, dale jsem se také zameéfila na to, pod jakym uhlem byly jednotlivé
fotografie zachyceny. Jak jiz bylo totiz naznafeno diive, thel, pod kterym je fotografie
pofizena, muze signalizovat urCit¢é vnimani moci a role daného jedince ve spole¢nosti.
Naptiklad, je-li subjekt focen zpodhledu, je zveliCcovdna jeho vyznamnost ¢i postaveni.
A naopak cilem fotografovani znadhledu mize byt zdmémé naznaceni vé&tSi moci

nad fotografovanym subjektem. A v pfipad€¢ zdbéru na Urovni oci fotografované osoby
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naznaCeni vzajemné rovnosti (Kress a Leeuwen, 2006, str. 140). Z analyzovanych dat se
ukézalo, ze polovina snimki byla vyfocena z vysky na rovni o¢i ditéte, mensi ¢ast fotografii
z nadhledu a pouze jedna z podhledu. Tyto tidaje by tak mohly poukazovat na to, Ze ve vétSiné
pfipadi mého vyzkumného vzorku rodiCe—respondenti nemaji zadmér demonstrovat skrze
fotografie svoje postaveni a moc nad dité¢tem. A diky zébéru na urovni jejich o¢i naznacuji
spiSe jejich tendenci povazovat dit€¢ za plnohodnotného ¢lena spolecnosti. A v mensi mife pak
zabeéry z lehkého nadhledu mohou demonstrovat vliv rodi¢e na dit¢ v podob¢ diirazu na jejich
ochranu. V ptipad¢ jednoho snimku z podhledu se muize, vzhledem k obsahu tohoto snimku,
jednat o umyslné zvyraznéni dekorace v popiedi. Jelikoz se ale korektni interpretace fotografie
vzdy skryva i za okolnostmi, které vedly k jejimu potizeni, jsou usudky na vnimani moci a role
aktéri jen domnénkou. Pfesny zdmér mize odhalit az samotny rozhovor s respondenty, a pravé

proto tato analyza poskytuje spiSe zdkladni vhled do sdileného materidlu.

Kromé perspektivy je i pro fotografii a zaujeti divaka stézejni, zda je vyfocena ¢eln€ k subjektu
nebo pod jinym uhlem. V tomto piipad¢ byly témét dve tietiny fotografii pofizeny celné, a tak
je uréitd komunikace mezi aktéry fotografie a jejim piijemcem snazsi. Ctvrtina snimki byla
dale vyfotografovdna z profilu nebo jesté¢ pod zaz$im thlem, coz opét stavi piijemce tohoto
obsahu spiSe do pozice pozorovatele situace, nez-li ucastnika déni. Ve Ctyfech piipadech pak
byly déti zachyceny zady, ¢imZ je pfijemce pocitové zcela vyloucen z dané situace a stava se
pouze prihliZzejicim.

Jelikoz je cilem této prace i poznani, co konkrétné pfispévky sdilené v ramci sharentingu
zachycuji, byla analyzovana i obsahovéa slozka fotografii. Ukéazalo se, ze nejcastéji je dité
zachyceno v exteriéru, pficemz ve tfetin¢ piipadt byla v pozadi rozeznana piiroda a v dalsi
Ctvrtiné prostiedi meésta. Tietina pfispévkl zachytila interiéry domacnosti. A dvé fotografie
mely v postprodukei upravené pozadi. Z tohoto jednoduchého piehledu je mozné se domnivat,
Ze nejcCastéji publikuji rodi¢e na svych socialni sitich ptispévky, které zachycuji jejich venkovni
aktivity, napiiklad vylety do pfirody nebo prochazky po mésté. Pfedpokladdm, Ze toto miize
mit dvé mozné vysvétleni. Tim prvnim je skuteCnost, ze vylet ¢i prochdzka mize pro danou
rodinu znamenat zpesteni vSedniho dne, kdy ma dit¢ moZnost byt vice aktivni, poznavat nové
véci a nabizi se mu vice zajimavych podnéti pro jakoukoli interakci s jeho okolim, a tak se
rodi¢e snazi tyto okamziky dokumentovat. Druhym vysvétlenim mohou byt technologické
divody, konkrétné skutecnost, Ze denni svétlo a exteriéry umoznuji pofizeni technicky

kvalitnéjsi fotografie. A ptirozené prave tyto zdaftilejsi fotografie pak maji rodice vétsi tendenci
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vybirat pro sdileni na socialnich sitich.

Co se tyce typu fotografie a jeji zamérnosti, na zdklad¢ analyzy se ukdzalo, Ze respondenti
sdileji témef se stejnou intenzitou fotografie tzv. momentky (15x), které zachycuji spontanni
okamzik, kdy si dit¢ naptiklad hraje nebo s nékym interaguje, tak fotografie, pro které¢ dité
zamérné pdzovalo — tedy diva se piimo do objektivu a je zfejmé, ze se muselo ve své aktivité
na chvili zastavit, aby jej rodi¢ mohl vyfotografovat (14x). Mezi zdmérné pofizenymi
fotografiemi se 5x objevila i selfie, kterd vyfotili samotni rodice a kterd by se dala interpretovat
tak, ze pro rodice-respondenty bylo zfejmé velmi dulezité, aby na snimku zachytili nejen dité,
ale 1 sebe a zdokumentovali tak spole¢né straveny cCas. Pouze jedind ze 30 zkoumanych
fotografii byla pofizena profesiondlnim fotografem ve studiu, coz mize poukazovat na to, zZe
vramci mého vyzkumného vzorku neni profesionalni studiové fotografovani natolik

vyhleddvanym zptisobem dokumentovani zivota déti.

Pro detailni poznani sdilenych obsahii v rdmci sharentingu je ale naprosto stézejni zaméfit se
na aktivity, které¢ déti na snimcich provozuji, i na emoce, které vyjadiuji. A to nejen z diivodu,
ze toto je jedna znejchoulostivéjSich stranek sharentingu, ale i z diivodu nejsnazsiho
demonstrovani, jak naSe spolecnost k tomuto tématu pfistupuje. Zameétime-li se nejdiive
na aktivity déti, nejCastéji se v analyzovaném souboru opakoval motiv samotného pdzovani
pro fotografii. Déti staly nebo sedély, ve dvou piipadech dokonce lezely, tak aby je rodice
mohli vyfotografovat. Druhou nejhojnéji se vyskytujici aktivitou byl sport a pohyb obecné, coz
muize naznacovat znacnou ndklonnost respondentll a jejich déti k aktivnimu zplisobu Zivota.
Piimo na dvou snimcich byly totiZ déti zachycené na kole a na dvou za chlize. Treti nejcetné;si
kategorii aktivit se stala sekce ,,jiné“, ktera v sobé zahrnuje vice rozli¢nych aktivit — sbirani
kvétl, ocni stret s velikono¢nim berankem a pokladani svicky k pomniku. Ve dvou ptipadech
analyzovanych fotografii byla zachycena interakce ditéte s jeho sourozencem. Na dalSich dvou
snimcich bylo vyobrazené dité, kdyz se stravovalo. Dvé fotografie byly také vénovany
kreativité a tvofeni v podobé vanocnich ptiprav — zachycovaly, jak déti zdobi adventni vénec
astroji vano¢ni stromecek. Pravé dokumentace téchto véanocnich piiprav, stejné tak jako
snimek ditéte s velikono¢nim berankem a kraslicemi, vypovidd o tom, Ze respondenti
z vyzkumného vzorku stale inklinuji k tradicim, jako je pravé adventni vénec, kraslice 1 peCeni
beranka. Piicemz doba svatecni povétSinou dokaze v lidech vyvolat pocity spfiznéni, urcité
pospolitosti a tim 1 touhu sdilet, a tak se domnivdm, ze pravé tyto tendence mohly

u respondentli vést ke sdileni pravé téchto prispévki. Zbyvajici tfi fotografie z vyzkumného
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souboru prezentovaly tyto ¢innosti — peceni/vareni, hrajici si dité a spici dité.

Nejen Cinnost ditéte, ale i zptisob odivani ditéte, které je na fotografii zachyceno, ovliviiuje
jeho prezentaci v online prostiedi. Proto jsem se v analyze vénovala i typu obleceni, které déti
na sobé maji. Nejvice se na fotografiich opakovalo vSedni obleCeni, kter¢ mély déti
celkem na 20 snimcich. Toto Cislo ostatné pomérné dobie reflektuje nejcastéji zachycené
aktivity — tedy p6zovani pro rodinnou fotografii, i skutecnost, Ze nejvice publikovanych fotek
jsou momentky, které spontanné zachycuji okamziky povétSinou vSednich dnil. V ramci
analyzy obleCeni déti za povSimnuti bez pochyby stoji dvé fotografie, které zachycuji dvojcata,
chlapce. Ti na sob¢é maji naprosto shodné obleceni, v¢etné doplnkt, jako jsou Cepice a bryle
do vody. Ackoli jsou dvojcata dvouvaje¢nd, mizeme ze stejného odévu usuzovat, ze se rodic

snazi prezentovat je vzdy jako dvojcata.

Pro vyznéni fotografie je vzdy stéZejni i ndlada a emoce, které zachycuje. Pozornost jsem tak
vénovala emocim, které na snimcich vyjadiuji déti, nikoli dospé€li. Ackoli lidé dokazi vyjadrit
Sirokou Skalu emoci, analyza publikovanych ptispévka odhalila pouze dvé. Ve tretiné piipada
se jednalo o emoci radosti, kdy se déti usmivaly, ba nékdy i smaly. Druhou emoci byl udiv,
zafazeny do sekce ,,jiné“, kdy je dit¢ zachyceno s pootevienymi Gsty a hledici kamsi mimo
zabér. Ve zbyvajicich pfispévcich nebylo mozné jasné identifikovat emoci ditéte. A to
z divodu, ze bud’ dité¢ nemélo ve tvafi vyrazny mimicky vyraz, anebo Cist¢ z divodu, Ze
na snimku nebyl zachycen jeho oblicej. Co se tyCe gest, ve vyzkumném souboru se
nevyskytovala Zadnd vyrazna gesta déti. Vyjimkou byly pouze dvé€ fotografie zachycujici

interakci dvou sourozenct — ukazani prstem do dalky a drZeni se za ruce.

O tom, jak chtéji rodice své déti v rdmci sharentingu prezentovat napovida i postprodukéni
uprava fotografii. U tietiny snimkl byla na prvni pohled jasné ziejma uprava barevnosti nebo
uziti filtru. U jednoho z piispévkill byla razantné¢ zménéna barevnost snimku ¢ernobilym filtrem,
u ostatnich ptispévki se jednalo spiSe o upraveni sytosti barev, teploty a jasu snimku. Prave
tato pomérné nizkd mira postprodukce muize naznacovat spokojenost autora se svoji fotografii,
ktera je ve své originalni podobé uz vsetikajici, a tak neni dal$i Gprava nezbytnd. Co se tyce
dalSich radikalnéjSich postprodukénich uprav a zasahii ptimo do fotografie samotné, pouze
jeden z prispévkil obsahoval ve fotografii tzv. stickers (samolepky). Zadny ale neobsahoval
popisek nebo oznaceni polohy pfimo umisténé do snimku. Téméf vSechny fotografie tak

zUstaly autenticky Cisté.

V ptipadé, ze méli rodice potiebu sdilet v rdmci daného ptispévku jakékoliv dalsi informace,
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nebo tfeba i své poznatky, vyuzivali nejcastéji formu popiskii pod fotografii nebo oznaceni
polohy umisténé nad fotografii. Popisek pod fotografii tak obsahovalo celkem 18 ptispévka.
Z celého vyzkumného vzorku pak u pétiny ptispévkl bylo i jasné identifikovatelné a uvedené

konkrétni misto, kde byla fotografie pofizena.

Jak bylo uvedeno v teoretické Casti prace, pro prezentaci sebe sama i déti mohou poslouzit
hashtagy. V ramci mé analyzy se ale ukézalo, ze rodiCe je ve svych ptispévcich uz prili$ Casto
nevyuzivaji. Hashtag pod pfispévkem zahrnovaly pouze 4 piispévky, které¢ byly od dvou
ruznych respondent. Je mozné se tedy domnivat, Zze popularita hashtagl v ramci mého

vyzkumného vzorku pomalu upada.

Jelikoz je soucasti praktické ¢asti prace i snaha o zmapovani zplisobu sebeprezentace rodicu,
zaméfila jsem se také na to, zda jsou sami rodi€e na vybranych piispévcich zachyceni.
Vysledkem je, ze témér tretina snimkl je s danym rodi¢em. Pfi¢emz tyto piispévky pochazi
pouze od poloviny respondentti. Z tohoto je mozné odvodit, ze zaméra sebeprezentace

respondentli bude pravdépodobné jen v omezené mire.

Pro ucely analyzy si respondenti méli vybrat tii ptispévky, které pochézeji z riznych asovych
obdobi. Na zaklad¢ této casové posloupnosti jsem se snazila urcit, zda doslo u respondenta
k n¢jakému posunu vnimani problematiky sharentingu, pfipadné ke zméné zpusobu sdileni
informaci o vlastnim ditéti do online prostoru. Hlavnim ukazatelem pro mij odhad byla
viditelnost obli¢eje ditéte. A to z toho divodu, ze se domnivam, ze pokud by u rodice doslo
ke zméné postoje k sharentingu a sdileni fotografii vlastniho ditéte, byl by détsky oblic¢ej tim
prvnim, co by se rodi¢ snaZil uchrénit a jiz vicekrat nezvefejiiovat. V rdmci prvotni analyzy
vybranych pfispévki predpokladam, Ze k zadnému posunu vnimani této problematiky
u respondentti nedoSlo. Mezi nejstarSimi a nejaktualnéjSimi prispévky jsem totiZ neshledala

ve své podstaté Zadny rozdil.
3.3.2 Vysledky tematické analyzy rozhovoru

Tematicka analyza polostrukturovanych rozhovorti odhalila tfi hlavni témata, ktera se prolinala
vSemi deseti rozhovory. V ramci kazdého tématu se vyskytlo vice ¢i mén¢ dil¢ich témat
a podtémat. Skladbu témat znazorfiuje schéma ¢. 1 Hlavni témata analyzy. Jednotliva témata

budou detailné rozebrana a doloZena citacemi z rozhovoru.
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Schéma 1: Hlavni témata analyzy

Sharenting
jako forma komunikace @~ —— Zodpovédné sdileni
na socialnich sitich

Komunikace uréena primarné
pro vlastni osobu

el r]iccl)i;c;dézg?l}cf allez l Zachovani anonymity ditéte
. ) Obavy o bezpeénost
Autoterapie Komunikace uréens

primarné pro vefejnost

F a sdileni
Prezentace ditéte /N orma sdileni
prispévki

Prezentace sebe sama Autenticita

(Zdroj: Viastni analyza dat)

3. 3. 2. 1 Komunikace uréend primdarné pro vlastni osobu

Rozhovory s respondenty odhalily, ze ackoli jsou socialni sité primarné uréeny pro komunikaci
s ostatnimi uzivateli, néktefi respondenti preferuji vyuzivat je spiSe pro sebe sama a vlastni
potfebu (viz schéma ¢. 2). Prispévky zachycujici jejich déti jsou tak uréené primarné
pro n€ samotné, a to i presto, Ze maji na dané socidlni siti pratele nebo sledujici. Jejich tcet
tedy neni Cisté soukromy a prispévky tak mize vidét vice lidi. Na socidlni sit¢ — Facebook
a Instagram — tak sdileji fotografie svych déti pfedevSim proto, aby si je tam archivovali.

Schéma 2: Komunikace urcena primdrné pro viastni osobu

Komunikace uréena
primarné pro vlastni osobu

—

Forma deniku Nahrada rodinného alba Autoterapie

(Zdroj: Viastni analyza dat)

Podtéma, které se praveé k archivaci obsahu na socidlni sité vztahuje, jsem nazvala Ndhrada
rodinného alba. Polovina respondentll totiz pfiznala, Ze jim, ve vétSiné piipadl prave
Instagram, slouzi prave jako rodinné album, galerie hezkych fotek, které si tam pohodIné ulozi

a pak se k nim jednodusSe vraceji. Navic maji takové album vzdy u sebe a neztrati jej.
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., Protoze treba na Instagramu mdam Sirokou rodinu, takovy ty nejblizsi pratele, ale hlavné
to mam pro sebe, kdyz hledam v galerii a nemiizu to najit, tak tady se podivam
na Instagram a tam to mam. Takovy ty moje nejhezéi a nejblizsi fotky jsem si tam zacala

davat. ““ (Respondent B, 2023)

Nékteti z respondenti navic uvedli, Ze sdileni na socialni sit’ jim vlastné umoznilo si fotografie
né¢jakym zplsobem systematicky a hezky uchovévat, protoze na tvoreni fyzického rodinného

alba nemaji dostatek cCasu.

,Ja, kdyz si to pak takhle zpétné prohlizim, tak to mam jako takové album. Protoze tim, Ze to
postujes na verejnou socialni sit, tak si das zalezet, aby to byla hezka fotka, abys napsala
k tomu hezky popisek. [...] Ten Instagram je krasny nastroj k tomu, Ze bych se v Zivoté

3

nedokopala udélat si takové fotoalbum do fotoalba a napsat si tam to, co si pisu na Instagram

(Respondent J, 2023).

Online archivace na profilu socidlni sité tak u nékterych respondentli zcela nahradila fyzicka

rodinna alba:

., Tak ted’ uz je to vlastné vSechno na téch socidlnich sitich, takze ja, kdybych tam vlastné ty deti
nesharovala, tak bych vlastné ani neméla, jak si s nimi zavzpominat, co jsme deélali atd.

Ze viastné je to prosté takovy jako album, akordt verejny“ (Respondent G, 2023).

Dalsim podtématem, které v rdmci archivace vykrystalizovalo, byla komunikace na socidlnich
sitich jako Forma deniku. Respondenti uvadéli, Ze publikované piispévky jsou pro né jakousi
formou deniku, ktery jim umoZziuje zaznamenat si hezké vzpominky. Kromé& toho, Ze si tak
mohou dany den a situaci na par kliknuti lehce pfipomenout a vzpominky si oZivit, je to pro né
1 forma sledovani Casu, ktery s détmi rychle plyne. Publikované ptispévky jim tak dokladaji,

jak jejich potomek roste a vyviji se:

»Chci tam davat jen pro mé vyjimecné fotky, treba kdyz nékde jsme, abych si pravé tim
vzpomnéla na tu situaci, co se zrovna ten den délo, ze si vidycky vybavim ten den. [...] Rada se
na to koukam, ze to mam spis jako takovy denik, takové jako vzpominky a Ze vidim, jak ten O.

rostl. “ (Respondent I, 2023)

Jako praktické vyhody, pro¢ si rodic¢e takovyto denik vytvaii pravé prostfednictvim alesponl
castecné vefejného uctu na socidlni siti, se dle odpovédi respondentii ukazala ptedevSim
rychlost, sjakou si mohou tento sviij denik psat. Dale také i snadna dostupnost a moznost

vytvareni prispévki, ale 1 jejich zpétné prohlizeni, prakticky odkudkoli a kdykoli. Na zakladé
y prisp J€) p p p y y
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odpovédi respondentii se domnivam, ze dalsi vyhody této formy deniku pocit'uji v tom, Ze tim,
Ze jsou prispévky pfistupné vice lidem, se snazi pfidavat tyto ,,zapisky* pravidelné, na vybéru
a zpracovani jednotlivych piispévkil si davaji vice zéalezet, a to vcetné popisku pod fotografii

a ptipadného oznaceni daného mista.

Poslednim tématem, které je pomérné uzce propojeno s formou deniku, je téma Autoterapie.
Rozhovory ukazaly, ze sdileni pfispévkl, na kterych jsou vyobrazeny déti, mize byt
pro nékoho formou autoterapie, kdy se skrze ptispévek muze sd€lit to, co jej trapi. Sdileni je
tak, diky moznosti vypsat se zpocitd v popisku pod fotografii, pro néj formou ulevy.
V takovych ptipadech maji publikované fotografie s détmi spiSe tlohu ilustraéniho snimku

dopliyjiciho sdéleni v popisku.

,Zacala jsem sdilet, a pak se to postupné prehouplo posledni rok i trochu viastné v asi takovou
autoterapii, tak bych to nazvala. Ze jsem tam treba sdilela trochu vic osobné, jako takovy
denik, ktery projde cenzurou, ktera musi byt verejné, a kdy ti pomaha to sdileni s lidmi, kteri

treba prochazeji necim podobnym *“ (Respondent F, 2023).

Uvedené priklady tak dokazuji, Ze sdileni na socidlnich sitich nemusi byt jen pro komunikaci

s ostatnimi, tedy interpersondlni a skupinovou, ale i pro komunikaci intrapersonalni.
3. 3. 2. 2 Komunikace urcend primdrné pro veiejnost

Druhym hlavnim tématem, které se v ramci analyzy vyskytlo, bylo téma Komunikace urcena
primdrné pro verejnost. Toto téma bylo ze vSech tfi témat nejobsahlejsi a zahrnuje v sobé

podtémata s vlastnimi subtématy. VSe je uvedeno v nasledujicim schématu €. 3.

Schéma 3: Komunikace urcena primdrné pro verejnost

Komunikace urcéena
primarné pro vefejnost

Prezentace ditéte Forma sdileni pfispévki
Prezentace sebe sama Autenticita !
Sdileni s urcitym zamérem
Prezentace dle zevné&jsku Intenzita a typ sdilenych
Prezentace dle aktivity ) PHSpevku
Tistisal s Zamérna prezentace Zachyceni okamziku Povédomi o sharentingu
Podvédoma prezentace Vizudlni forma piispévku

(Zdroj: Viastmi analyza dat)
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Vyse uvedend podtémata spojuje skuteCnost, ze se tykaji obsahtl, které respondenti sdileji
primarné pro svou rodinu a nejbliz§i kamaraddy. Dochazi tu tudiz k ur€itému vzijemnému
pusobeni a n¢kdy i interakcim mezi autorem piispévku a jeho pfijemcem — rodinou, prateli.
Mimo to tu ale dochazi naptiklad 1 k zamérné sebeprezentaci skrze publikované obsahy.
Skutecnost, Ze jsou prispévky viditelné pro $ir$i vetejnost, tak pfirozené ovliviiuje to, jak jsou

sdileny. Jednotliva podtémata s jejich subtématy budou probrana detailnéji.
1. Prezentace ditéte

Podtéma Prezentace ditéte je ze své podstaty pro problematiku sharentingu stézejni. A jelikoz
prezentace muize byt pojata riznymi zplsoby, obsahuje v sobé ndsledujici podtémata,

viz schéma ¢. 4.

Schéma 4: Prezentace ditéte

Prezentace ditéte

//M

Prezentace dle zevn&jiku Prezentace dle aktivity Zpisob prezentace

\ ; | |
Stastné a radostné dite Bez ucelené_ konc_epce digitélni
Sikovné dité identity

Distojna prezentace

Dité. kterému Lo slusi

Anonymni dité . 1
Mali dospeli

Hrave dité Bitciiopantak Zyvefejiiovani po svém

(Zdroj: Viastni analyza dat)

Prvnim subtématem je Prezentace dle zevnéjsku, v rdmcei kterého se rodice snazi prezentovat
své dit€ uz na prvni pohled pfijemce. Analyza tu tak odhalila kategorii Dite, kterému to slusi.
Ta v sobé zahrnuje tendenci rodic¢t publikovat takové piispévky, na kterych se jejich potomci
usmivaji a jsou hezky obleceni, jednoduse jim to slusi. Jedna z respondentek to komentovala
takto: ,,No, tak obecné viastné clovek dava fotky, kde se ty déti hezky smeji, malokdy postne
néjaky fail, nepostuje néjaky fail.“ (Respondent G, 2023). Snahu, aby to ditéti na fotografii
sluselo, potvrdili 1 dal$i respondenti se slovy: ,,...nebo bych tam nedala ani fotku, kde je treba
upatlany od jidla“ (Respondent J, 2023). Rodice jsou si samoziejmé i1 dobie védomi toho, Ze
vzhled ditéte mize vypovidat také o jejich socioekonomické situaci a statusu. Pfirozené¢ jako
kazdy rodi¢ tak usiluji o to, aby jejich dité vypadalo dobfe: ,,je ale asi videt, Ze se ma L. dobre,

Ze neni zanedbavané dité a ze je o ni dobie postarano. Ze ji nic nechybi* (Respondent C,
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2023). A kromé¢ podpofeni vzniku dobré fotografie vhodnym oble¢enim, dbaji rodice také
na to, pod jakym thlem dité fotografuji. Pfipadné nedostatky se tak snazi utajit a zakryt pomoci

vhodného thlu zabéru:

, Vlastné kdyz byla mala, tak méla odstaté usi, ale nastésti se ji to uz ted srovnalo. Tak je
pravda, zZe jsem se ji snazila fotit jen z néjakého uhlu, aby ty odstaté usi nebyly moc videt.

Je pravda, Ze se ji snazim fotit tak, aby ji to tam sluselo *“ (Respondent G, 2023).

Zustaneme-li jesté chvili u kategorie tykajici se odivani, rozhodla jsem se pod téma Prezentace
dle zevnéjsku zatadit 1 kategorii Hraveé dite. Ta se vztahuje predevsim k fotografiim, na kterych
je dité v kostymu. Jednu z nich okomentovala respondentka takto: ,, Tam viastné ma maly sviij
oblibeny kostym Spidermana, ve kterém si rad hraje. To je asi hrdina vSech malych déti, takze

mi to prijde takové rozkosné a je tam takova hravost a cista radost “ (Respondent D, 2023).

Jako posledni jsem zatadila kategorii Anonymni dité. Ta odkazuje ke snaze rodiCl zatajit
v ptispévcich podobu obliceje ditéte. Tuto problematiku rozvedu jesté vice v dalSich castech
prace, nicméné zde byla tato kategorie zafazena z diivodu, ze na fotografiich jde pfedevsim
o zachyceni estetické stranky dané situace, ve které dité figuruje. Tim, Ze neni ditéti zfetelné
vidét do obliceje, nezastupuje v ptispévku konkrétni osobu, ale spise dité jako takové. Stava se
anonymnim a nerozpoznatelnym. A nékdy ani nemusi byt uUstfednim tématem fotografie
a mize byt spiSe soucasti celku a postavou dokreslujici atmosféru, danou situaci, a byt spise
estetickym prvkem snimku. Tento zplisob prezentace popisuje jedna z respondentek
nasledovné: ,, Skrz néj spis prezentuju chlapectvi, spis bych to tak rekla. Obecné chlapectvi.
Ne K. jako K. s jeho ndpady, vlastnostmi, strachy a charakterem. A jeho situacemi a s nasim

vztahem on a ja. Ale cisté jako takovy boyhood, chlapectvi* (Respondent F, 2023).

Druhym velkym podtématem je Prezentace dle aktivity. Prvni obsaZenou kategorii je Stastné
a radostné dite. A pravé tato kategorie se v odpovédich respondentli nejvice opakovala, a to
prakticky u vSech. Rodice se snaZi prezentovat své dité jako radostné a Stastné, a to predev§im
skrze détské aktivity a jiné, které s nimi podnikaji. Na analyzovanych snimcich byl tak casto
vidét détsky smich a radost. ,,Ja si myslim, Ze je z toho asi viditelné, Ze to dité si uziva ten zivot,
ty akce, co s ni delame, a Ze je néejakym zpiisobem Stastna“ (Respondent A, 2023). Dalsi
respondentka podpofila myslenku prezentace Stastného ditéte komentarem fotografie: ,,Fakt
jsem tady zachycovala tu jejich dobrou naladu, to jak z toho byli nadsSeni a méli radost*

(Respondent B, 2023).

Pravé toto pojeti prezentace ditéte, jakozto Stastného ditéte, pro které je détstvi urcitym ,,zlatym
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vékem* jeho Zivota, v sob¢ zietelné reflektuje koncept moderniho pojeti détstvi dle J. Ennew
(Ennew, 1986), o kterém jiz byla zminka. Toto vniméni détstvi je totiz zalozené na urcité
bezstarostnosti ditéte, které se muze vénovat svym aktivitdm, détskym hram a neni nijak
zatizeno starostmi ze svéta dospé€lych. Stejné tak je tu jasné zietelny posun od pojeti détstvi
v minulosti, z dob priamyslové revoluce a pozdé€ji z obdobi zacatku 20. stoleti, kdy déti
pracovaly v tovarnach. Na rozdil tedy od dokumentarnich fotografii naptiklad od L. Hinea
¢i D. Lange, které zachycujici déti pln€¢ zapojené do pracovniho zivota, tyto fotografie
vyobrazuji Stastné déti, které se zabyvaji détskymi hrami a dal§imi jim pfiméfenymi aktivitami.
Dalsi kategorii prezentace skrze aktivity je Sikovné dité, ktera se vztahuje k fotografiim,
na kterych déti tvofi. S nimi se pfirozené poji 1 urcitd rodiCovska pycha nad Sikovnosti jejich
potomka. ,, T7eba na této fotce bylo fakt zamérem ukdzat jen to, zZe si vyrobila korunu. Ma to
ukazovat to, ze uz si dokaze vyrobit korunu, zZe si uz vyrobila prvni masku, ze uz to zvladne“
(Respondent C, 2023). Dalsi z respondenttl se vyjadril ke snimku, kde jeho potomek tvofi,
takto: ,,7u mam vlastné nejradsi, protoze tam je videt, jak jsou ty déti hrozné Sikovny.
Jak prosté je miizes naucit uplné vsechno, co umis, a oni jsou tak chytry, Ze to zvlddnou

si v té hlavicce ulozit“ (Respondent D, 2023).

Kategorie Mali dospéli je ve spojitosti se dvéma ptispévky, na kterych jsou déti zachycené
v situaci, kterd je ptiznacna spiSe po dospélé. Prvnim z nich je snimek dvojcat vedoucich se
zaruce po ulici: ,, To se mi prosté libilo, jak $li spolu. Sli sami a §li za rucicku. A hrali si
zachycuje malou divku opirajici se o zed’, v pozici modelky s tmavymi brylemi a vyrazem
dospélé Zeny. Jak okomentovala matka ditéte, pozovani bylo pfitom naprosto nenucené a vyslo
dospeld. Nebo tak vypada na té fotce. Aniz bych to chtéla, tak vypada jako modelka, z néjakého
detského Vogue“ (Respondent C, 2023).

Jako posledni kategorii jsem pod toto téma zatadila Dite jako partak. Pod timto nazvem se
skryva snaha nékterych rodic¢u prezentovat své dité spise jako partnera pro zivot nez jako jakési
détské bifemeno, kvili kterému konc¢i socidlni a viibec veSkery zivot rodiCe. Jak bude jesté
pozdé€ji podrobnéji rozebrano, rodice se snazi ukazat, ze is ditétem je mozné mit pestry
a aktivni zivot. Jeden z respondentli v tomto smyslu okomentoval piispévek z dovolené u mote:
,wAle spis prezentovat to, Ze se snazime is tim ditétem cestovat jako driv... Viastné néjake

takove to, Ze dite té nijak neomezuje, Ze i s tim ditétem zijes Zivot “ (Respondent J, 2023).
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Poslednim podtématem je Zpiisob prezentace déti, které se vénuje tomu, jak rodice premysli
nad prezentaci svého ditéte skrze ptispévky. Prvni kategorii je Bez ucelené koncepce digitalni
identity. Ta odpovida na otazku, zda maji rodi¢e né€jakou ucelenou piedstavu, jakou digitalni
identitu chtéji svému ditéti budovat. A pravé vSichni dotazovani respondenti uvedli, ze zadny
koncept nemaji. A to vétsinou z divodu, Ze pfispévky, které budou publikovat, si predem
nepromysli. Naopak je pfidavaji spiSe na zéklad¢ toho, zda se jim naptiklad fotografie povedla
a libi se jim. Pfi tomto zpusobu publikovani pak mtize byt pro uzivatele obtizné dodrzet n¢jaky
uceleny koncept pro digitalni identitu ditéte. Ostatn¢ takto to obhgjila i jedna respondentka:
»Musi prijit ta fotka, u které si reknu, zZe ji dam na Instac, nez zZe bych to néjak predem
planovala, takze to moje sdileni je takovy docela random“ (Respondent J, 2023). Jini
respondenti dokonce ptiznali, Ze digitalni identitou svého ditéte se vilbec nezabyvaji a jeji
koncept nikterak pfedem nepromysli: ,, Ne, vithec. Viibec nad tim nepremyslim*“ (Respondent E,
2023). Naopak ale jedna z respondentek, ktera v prispévcich nezvetejiuje oblicej svého ditéte,
si je védoma urcité stavajici digitalni identity, kterou ditéti doposud vytvoftila. Ale vzhledem
k tomu, ze se snazi udrzet své dité¢ v anonymité, je pfesvédcena, ze jeho digitalni stopa je
zanedbatelna: ,,4si néjakou mit bude z téch stripkii, ale myslim si, Ze to mneni nic moc

konkrétniho a ze bude moct zacit od zacatku “ (Respondent F, 2023).

Druhou kategorii zptisobti prezentace ditéte predstavuje Diistojna prezentace, ktera zastupuje
snahu rodict publikovat pouze takové prispévky, které jsou vici ditéti diistojné a nebude se
muset za né¢ v budoucnu stydét. Patfi sem piedev§im odmitdni rodi¢h zvefejnit naptiklad
fotografii nebo video, ve kterém je dit€ obnazené nebo v né&jakém jiném choulostivém
momentu. A to se tyka vSech intimnich okamziki, kdy dité proziva néjaké velké emoce,
je uplakané, naStvané a obecné se neciti komfortné. ,.Ani kdyz treba place nebo se vzteka,
protoze to je proste vec, kterd je v tomhle véku normalni a vyviji se jeho emoce, ale zpétné by to
nékdo mohl néjak pouzit proti néemu“ (Respondent J, 2023). V tomto ohledu bylo zajimavé
1 zjisténi, Ze nékolik respondentli nahliZi na své dité vice jako na dospélou osobu a fidi se
usudkem nedélej druhym to, co nechces, aby délali oni tobe. Rodice se tak vziji do situace
svého ditéte a dle toho se rozhoduji, zda je vhodné ptispévek publikovat. Coz je mimochodem
1 postup, ktery vSem rodi¢im doporucuji odbornici na tuto problematiku (Kopecky, Klatovsky,

2023).

»Protoze je to moment, kdy je v nepohodé, a tak mi neprijde spravné sdilet néjaké momenty,

kde ona neni v pohode. Mné by se taky nelibilo, kdyby mé nekdo fotil v momente, kdy brecim.
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A natoz pak sdilet na socialnich sitich* (Respondent C, 2023).

Jedna z maminek dokonce povazuje zverfejiiovani fotografii uplakaného ditéte za urcité

sebeselhani, a z pohledu matky jako néco naprosto nepochopitelného:

., Nemam rada prispévky typu dneska dite zlobilo a vyfotit tam, jak dité breci. Tak to mi prijde,
Ze je spis takoveé viastni sebeselhani. A nechdpu, proc to ta maminka dava na socialni site, kdyz
by to spis mela vesit s tim ditétem asi jinak. A ne se v tu danou chvili hrabat v tom mobilu*

(Respondent A, 2023).

Vzorek deseti respondentii je ale natolik veliky, aby pfinesl i1 pfirozené odliSné nézory mezi
jednotlivymi tcastniky vyzkumu. Proto jsem se tak setkala i s ndzorem, Ze neni nic Spatného

na sdileni fotografie uplakaného ditéte.

. Jako myslim, Ze mam nékde i fotky rvouciho S., je to taky prosté realita. Mit dité je fakt jako
narocné, a to dité stiida neustale ndlady, takze je to prosté takova jeho soucast. Tak se snazim,

myslim, pridavat vSechny ty jeho chvile, za Zadné se nestydim *“ (Respondent D, 2023).

V ramci rozhovorti se také nckolikrat opakoval néazor, ze rodi¢e nesouzni s postojem
a neschvaluji, kdyZ ostatni uzivatelé socidlnich siti své déti ironizuji anebo ztrapnuji. A zatadili
to tak mezi momenty, které by nikdy nepublikovali: ,,Nechci ho néjakym zpiisobem
zesmeésnovat a ztrapnovat“ (Respondent 1, 2023). ,, Anebo nékteri rodice délaji, zZe ty svoje déti
ironizuji na tech socialnich sitich. To mi tedy taky prijde jako uplné nepochopitelné "

(Respondent H, 2023).

Posledni kategorii jsem nazvala Zverejiiovani po svém. Ukazuje na to, Ze rodice Casto predem
nepfemysli nad vyznénim piispévku tykajiciho se jejich ditéte a jednoduse jej zvetejni, protoze
Jim se libi.

»A nepremyslim dopredu nad tim, jestli lidi budou zavistivi nebo je to pobavi. Prosté to tam
sdilim, protoze tam chci tuhle fotku sdilet. Protoze se mi libi a chci ji sdilet a nekladu prilis

velky diiraz na to, jestli v diisledku bude neékoho napriklad poburovat “ (Respondent C, 2023).

Do této kategorie jsem zafadila 1 otdzku hashtagii. A to z pohledu toho, zda pfed zvefejnénim
hashtagu pod fotografii si rodice zjist'uji, jaké fotografie a jakou skupinovou identitu pod sebou
skryva. A zda je tato identita shodnd s pfedstavou daného rodice, jak chce prezentovat své dité.
Rozhovory ale ukézaly, Ze v dne$ni dobé uz rodice hashtagy témét neuzivaji. Pouze u jednoho
piispévku byl pouzity hashtag tykajici se ditéte. UZiti daného hashtagu bylo okomentovano

nasledovné: ,, Pridavam to jen podle sebe. Kazdy si pod tim miize predstavit co chce, takze ja si
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pod tim predstavuju to, co tam davam. [...] Je to dilezité pro mé, co hashtag znamena "

(Respondent C, 2023).

Poslednim zajimavym poznatkem z rozhovort je skutecnost, ze nektefi rodiCe sami vnimaji, ze
zvetejiiované obsahy vyhradné o détech nemusi ostatni uzivatelé shledavat tak zajimavymi.
A proto se snazi prokladat své ptispévky o détech ptispevky jiného druhu.

., Musim 7ict, Ze kdyz na téch fotkach ja nejsem, kdyz to tieba fotim ja nebo manzel, ze tam jsou

6

vliastné jenom ty deéti, tak to vlastné nema tolik lajkii. Protoze ne kazdého zajimaji déti

(Respondent G, 2023).

Z tohoto duvodu tak néktefi rodice sdileji své déti méné Casto, nez by radi chtéli nebo méli

v planu.
11 Prezentace sebe sama

V nasledujici pasdzi se budu vénovat tématu Prezentace sebe sama, tedy tomu, jak se skrze
ptispévky zachycujici déti prezentuji sami rodice. Nize schéma ¢. 5 znazoriiuje analyzovana
podtéma.

Schéma 5: Prezentace sebe sama

Prezentace sebe sama

—

Zameérna prezentace Podvédoma prezentace
| |
Viditelnost prezentace sebe sama Skrze formu pfispévku
Prezentace hezkého Skrze obsah piispévku

(Zdroj: Viastni analyza dat)

V ramci analyzy prezentace sebe sama vzniklo téma Zdmeérna prezentace, které, jak uz nazev
napovida, je vénovano cilené prezentaci rodic¢l a vénuje se prispévkiim, na kterych jsou rodice
sami zachyceni. Pfi kddovéani byla vytvofena kategorie Viditelnost prezentace sebe sama.
Pti rozhovorech vyslo najevo, Ze nekteti rodi¢e na fotografiich zamérn¢ zachycu;ji 1 sami sebe.
Zastavaji totiz nazor, ze, jestlize je to jejich ucet na socidlni siti, m¢li by tam byt také vidét,
ne pouze a jenom jejich déti. ,, No tak zase je hloupé furt jenom fotit déti. Je to prece jenom muij

ucet, tak tam musim byt taky. [...] Je to i vlastné takova nase chvile na té fotce, takze by bylo
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zvlastni, kdybych tam zase nebyla® (Respondent D, 2023). Jind zrespondentek pftiznala,
ze skrze fotografie s ditétem zadmérné prezentuje moznéd vice sebe nez dité: ,, Tak to spis
prezentuju asi sebe nez jeho. [...] Jinak ve feedu na zdi, kdyz je to muj profil, tak se snazim,
abych tam byla i ja“ (Respondent J, 2023). Pii diskusi nad vybranymi piispévky se ale objevili
1 taci, ktefi zdmérn¢ sebe sami v pfispévcich nezvetejiuji: ,, Nezachycuji sebe sama, nerada se
fotim a nesnasim selficka, jina moznost moc neni“ (Respondent B, 2023). Mnohdy rodice také
narazi na to, Ze jsou v dany moment jedinou osobou, kterd mize snimek poftidit, a proto na ném
nejsou zachyceni: ,,Ja bych rekla, Ze jsem z celé rodiny nejmin na fotkach, protozZe vétsinou
fotim. A kdyz uz tam jsem, tak si tam pripadam, jako Ze to fakt neni ono...“ (Respondent A,
2023).

Druhou podkategorii je Prezentace hezkého. Ta oznaCuje tendenci rodict prezentovat se skrze
takové fotky, které jsou hezké a na kterych jim to slusi a jsou s tim, jak na nich vypadaji
spokojeni. ,, Tak jako kouknu se, abych si tam nepripadala blbé. Abych se tam sama sobé libila
a narikala si, jeziSmarja, tam mam blby vlasy...” (Respondent I, 2023). Krom¢ hezkého
zevné¢jSku se ale tato kategorie tyka i toho hezkého, ve smyslu pohody a piijemné stravenych

chvil: ,, Vétsinou jako zaznamendvam ty hezké momenty, takZe tam prezentuju to, Ze se mdam

hezky *“ (Respondent J, 2023).

Druh¢ velké podtéma s vlastnimi kategoriemi jsem oznacila pojmem Podvédoma prezentace,
a to z divodu, ze dle rozhovort rodice ¢asto nepublikuji ptispévky s tim, Ze se chtéji skrze né¢
néjak timyslné prezentovat, ale vétSinou se prezentace d€je na urovni podvédomi, jako vedlejsi
zamér prispévku. Nejcastéji se tak d&je Skrze formu prispévku nebo Skrze obsah prispévku.
Kategorie prezentace skrze formu ptispévku oznacuje tendenci rodict zprostfedkovat ostatnim
skrze své prispévky zpisob, jakym nahlizi na svét. Tento typ uzivatell si dava zalezet, jak
jejich ptispévky vypadaji vizudlng, ale tieba i jakym stylem jsou napsany popisky u fotografie.
Prezentuji tak sebe sama naptiklad jako poetickou dusi: ,, citila jsem spis touhu se néjak jako
vypsat nebo si hrat se slovy“ (Respondent F, 2023), nebo jako rodice hledajiciho
a nachézejiciho krasu ve vSednosti zivota, daleko od jakéhokoliv konzumerismu: ,,4si se tim
snazim rict, ukazat, Zze mam rada, zZe hledam krdsu ve vSednosti, v obycejném Ziti, protoze moje
fotky neukazuji néjaké obleceni, znacky, kosmetiku. Cisté ukazuji viastné to, co ma kazdy
na dosah ruky (Respondent F, 2023). Jini rodi¢e naopak podvédomé prezentuji to, Ze maji

urcity vkus:

, Myslim, Ze co je videt z téch fotek, je, Ze L. nosi hezké obleceni, takze to ukazuje, Ze mam vkus.
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Nebo, ze ja mam rada vzorecky. Jako Ze to, jak se oblikad, tim ukazuju trochu svoji osobnosti,

protoze tam je hodné vzoreckii, barev, a to ja mam rada. “ (Respondent C, 2023).

Skrze prispevky rodiCe Casto také prezentuji i to, Ze jsou kreativni a s détmi se vénuji napiiklad

zdobeni adventnich vénci, vyrobé svatomartinskych lampiont apod.

Druhou kategorii, ktera z kodovani vykrystalizovala je Prezentace skrze obsah prispévku, ktera
uz se vztahuje pfimo k tém aktivitdm, které jsou v piispévcich zachyceny. Asi nejcastéj$Sim
motivem bylo sportovani, konkrétné cyklistika, a rizné vylety. Rodi¢e timto prezentuji, Ze jsou
aktivnimi rodici, ktefi s détmi sportuji a podnikaji i riizné outdoorové aktivity: ,,Aniz bych to
délala néjak jako uplné zamérné, ten zamér tam neni stoprocentni, tak asi je to o tom, Ze néjaky
nas naboj tam je, ze jsme aktivni rodice (Respondent A, 2023). Dalsi respondentka popsala

selfie z cyklovyletu nasledovné:

., Tak my jsme s manzelem velci cyklisti, takZe je to takova soucast naseho zivota. A ty kola
s nami jako néjak Ziji. Je to urcité takovd integralni soucdst nasi rodiny [...] aje to prosté

néco, co ndas i jako rodinu trochu urcuje (Respondent H, 2023).

Dalsim zpGsobem prezentace, ktery se pii rozhovorech objevil je prezentace sebe sama jako
rodie cestovatele. Nékdy az s presahem do odvdzného cestovatele, ktery se neboji deseti

hodinového letu s malym ditétem. A to naptiklad skrze fotografii s ditétem u mote na plazi:

,Spis to, Ze se snazime i stim ditétem cestovat jako diiv, Ze se snazZime furt o néjaky
dobrodruzstvi, Ze nejsme jen doma [...] a Ze v tom nejsme srabi, ale Ze si prosté vyrazime na tu

cestu, protoze mi dva chceme. A to dité v tomhle jako neni ten problém “ (Respondent J, 2023).

Jini rodice prezentuji sebe sami naptiklad jako podporujiciho rodice. Jednak ve vztahu k ditéti,
kterého podporuji naptiklad ve sportovnich aktivitach, tak v téch kreativnich: ,,Nerada bych,
aby byl nesikovny, takze ho podporuju uz takhle odmala“ (Respondent D, 2023). Ale i v tom
ohledu, Ze napftiklad v détech podporuji lasku ke zvitatim a k ptirodé: ,, To mi prislo strasné
hezké (fotografie se stickers planety), protoze jak mame radi prirodu, vibec cestovani
a vSechno, tak nas to tak jako hezky vystihuje, ze drZzime s tou planetou, Ze se i snazime zit vuci

ni hezky “ (Respondent D, 2023).

Jinym piikladem prezentace sebe sama skrze fotografie vlastnich déti je rodi€ovska hrdost.
Jak jedna z respondentek prozradila, fotografii zvefejnila proto, ze je hrda matka: ,, Nebo treba
kdyz se potapéla, tak to byla fotka hrdé matky, Ze je dobrd, Ze jezdi pod hladinou.“ Podobné

okomentovala 1 dalsi ptispévek: ,, Tam je trosku zase ta hrdost — mé dité to zviadlo*
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(Respondent A, 2023).

Poslednim casto opakovanym jevem byla prezentace sebe sama jakozto Stastného rodice,
kterému piinasi jeho déti a spolecné chvile tu nejveétsi radost: ,, Sdilim viastné tu radost, kterou
z téch deti mam* (Respondent H, 2023). Jeden zrespondentli vystihl podstatu tohoto typu

sdileni a sebeprezentace slovy okamziky stésti.
1Il.  Autenticita

Tietim dulezitym tématem v ramci externi komunikace, a snad i1 tim nejobsahlejSim, které
zaznivalo v rozhovorech velmi siln€, je Autenticita. Rozpad tohoto tématu do jednotlivych

subtémat zachycuje nasledujici schéma ¢. 6.

Schéma 6. Autenticita

Autenticita

—

Zachyceni okamziku Vizualni forma prispévku
| I

Rozhodujici esteti¢nost obsahu

Momentka Minimalni postprodukce

Opravdovost okamziku Popisek

(Zdroj: Viastni analyza dat)

Podtéma Zachyceni okamZiku se stalo v rdmci tematické analyzy tzv. in vivo kédem, nebot
sami respondenti tento pojem nékolikrat v souvislosti se svymi publikovanymi piispévky
zminili. Stejné tak, jako kategorie Momentka. Rodie nejCastéji uvadéli, Zze nejobvyklejSim
obsahem na jejich socialnich sitich jsou pravé momentalni fotografie: ,, Vétsina fotek jsou
momentky“ (Respondent B, 2023). A to v pfevazné vétsin€ z diivodu, Ze s malymi a Casto dosti
neposednymi détmi je velice obtizné pfipravovat a dobife zachytit urcitou kompozici:
,,Momentky. ProtoZe na néjaké veétsi aranzovani déti na foceni fakt nemam. Jsem rada,
Ze zvldadnu vyfotit fotku, kterd neni rozmazana“ (Respondent C, 2023). S timto samoziejmé
souvisi 1 promysleni kompozice daného snimku pfedem. Jak bylo piiblizeno v teoretické ¢asti
prace, spravnym uhlem pohledu je mozné zvyraznit urc¢ité subjekty snimku i mezi jednotlivymi
aktéry vytvofit ur€ity vzajemny vztah. Nicméné analyzované rozhovory odhalily, Ze v ptipadé
rodict a fotografovani malych déti je toto prakticky nemozné. Rodice tak pfedem kompozici

nepromysli a povedené snimky jsou pak spi§ otazkou ndhody a Stésti: ,,Jsou to momentky, jak
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se to povede (Respondent A, 2023). Jeden z respondentl tuto praxi okomentoval nasledovné:
,,Je to dobry moment, tak se snazim to fotit a nepremyslim, jak u toho stojim nebo z jakého to
bude uhlu. Spis jsou to takové momentky, protoze tém détem nejde rict: Tak ted’ se nehejbej... "
(Respondent E, 2023). V ramci tohoto kdédu predem nepromyslené kompozice tak najdeme
respondenty Casto zminovany jak fotograficky amaterismus, tak nedostatek casu déti
na kompozici ptipravit. Ve vyzkumném vzorku se ale samoziejmé objevily i1 vyjimky, kdy se
respondent vzdy snazi tzv. vychytat kompozici, tak aby dobie zachytil dany moment. Témér

vvvvvv

téla dité a jeho vyraz a emoce, nikoli kompozici.

Druhou kategorii v ramci autentického zachyceni okamziku je Opravdovost okamziku. Tento
koéd definuje snahu rodicii zachytit ,,skutecnost takovou, jaka doopravdy je“. Najdeme tu tak
naptiklad téma nezkreslené reality, kdy rodice ptidavaji piispévky z opravdu vSedniho Zivota.
Vice respondentt se shodlo, ze se snazi zachytit v pfispévcich skute¢nou realitu. Usiluji o to
prezentovat momenty realisticky se v§im vSudy, ne pouze ty nejhez¢i okamziky $tésti. Zaroven
ale upfesiiuji, Ze v této realistické prezentaci nejsou ochotni ptesadhnout urc¢itou hranici sdilent,
jejimz ptekroenim by mohli jakkoli, naptiklad i v budoucnu, poskodit své dité. A jak uz bylo
naznaceno vyse, néktefi z rodict ptidavaji zamérné i fotky ditéte, které nemé zrovna dobrou
naladu, tak aby ukazali, Ze 1 tyto ndladové stavy jsou naprosto normalni a pfirozené, a podpoftili

tim tak ostatni rodicCe:

., Protoze kdyz ma nékdo malého kluka, tak je to vétsinou takovy jako peklicko a ty maminky
Jjsou z toho nestastné. A pak prave pomiize, kdyz ti nékdo ukdze nebo rekne, Ze to maji doma

uplné stejné, Ze v tom nejsi sama a ze je to prosté normdalni a nic s tim neudélas “ (Respondent

D, 2023).

Analyza také odhalila, Ze mnoho rodict se snaZi autenticitu okamziku piedat skrze socidlni sité
1 za pomoci hudby, kterd jim danou naladu a atmosféru dokresluje a mnohdy i text pisné naladu
nalezité podtrhne: ,,Jad si vzdycky vybiram hudbu podle toho, co citim z té fotky. TakzZe ta hudba
je pro mé hodné duleZita“ (Respondent B, 2023). Jini se snazi dokreslit a predat atmosféru
okamziku doplnénim fotografie o tzv. stickers, nebo-li samolepku, kterd je vystizna. Jak bude

ale pozdé&ji vice rozvedeno, tyto piipady jsou spiSe vyjimecné.

Druhym podtématem autenticity je Vizualni forma prispevku, pod kterym se skryvaji veSkeré
snahy rodi¢l o sdileni pfirozenych ptispévki. Za prvni kategorii miiZzeme oznacit Rozhodujici

esteticnost obsahu. V ramci kodovani byly pod touto kategorii shrnuty veskeré zminky
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respondentl o tom, jak je pro n¢ dilezité sdilet fotografie, které jsou hezké a které se jim libi:
»Jd asi prosté postuju na tom, ze je to hezka fotka, ze se mi libi. Musi nam to tam sluset, musi
tam byt hezké misto, musi ta fotka byt hezka. [...], prosté se musi libit mému oku“ (Respondent
J, 2023). Esteti¢nosti ptispévku §li rodi¢e také mnohdy naproti tim, Ze se snazili pro fotografii
zajistit vhodné pozadi, které nebylo chaotické a neodvadélo pozornost od hlavniho aktéra
snimku, a to naptiklad nezachycenim nepotaddku apod. V ramci vyzkumu prakticky kazdy
respondent odpovédé€l na otazku, pro¢ dany piispévek publikoval, nejdiive kratkou odpovédi,
ze se mu libi a az poté zacal rozvijet dalsi divody. Proto povazuji aspekt esteticnosti v rdmci

sharentingu za velmi dualezity.

Druhou, a také velmi ¢asto zminovanou kategorii vizuadlni formy ptispévku je Minimalni
postprodukce. Témét u vétSiny respondentit doslo ke shod€, Ze se snazi piispévky, pokud
mozno, nijak vizudlné¢ neupravovat, a pifipadné jen v naprosto minimalni a nezbytné mife.
Pro respondenty byla totiz vzdy dulezitd ptirozenost fotografie. Vice nez polovina z nich
uvedla, ze vybrané ptispévky nijak barevné neupravovala, ani neptidavala filtr. Argumentovali
pfedevs§im tim, Ze fotografie uz pak neni pfirozena: , Ono je to prosté hezky tak, jak to je.
A kdyz to predelam, tak uz to mnejsme my. Vypadame pod nim jako nekdo uplné jiny*
(Respondent D, 2023). Dale také tim, ze na dal$i Gipravu uz nemaji dostatek casu: ,, Ale tedko
filtry nepouziva zZadné, protoze mi to prijde jako ztrata casu‘ (Respondent J, 2023), nebo
jednoduse tim, ze o moznosti filtrovat fotografii vilbec nevédi. Dalsi skupina respondentii se
barevnym Upravam a filtrim nebrani, avSak pouzivd maximalné¢ nendpadné filtry, nanejvys
cernobily filtr, a pfipadné¢ automatickou upravu barevnosti pifimo v elektronickém zatizeni.
Mezi respondenty ale byli 1 dva, ktefi naopak filtry a barevnou upravu fotek aktivné
vyhledavaji. A to at’ uz si sami upravuji fotografie ve specialnim programu, nebo si vybiraji
z nabizenych filtri: ,, Nékteré filtry dokazi z fotky vytihnout to, co tam neni hned na prvni
pohled uplnée videt - barevnost oc¢i a detailii, které tam normalné nejsou, kdyz tam nehodis ten

filtr. Ten filtr udela strasné moc na té fotce“ (Respondent B, 2023).

V rdmci vyzkumu mne také zajimalo, zda respondenti uZzivaji tzv. emoji, stickers a popisky
pfimo do fotografie. AZ na jeden ptispévek nebyly v Zadném z nich tyto doplilky pouZity.
A respondenti to nejcastéji oditvodnili tim, Ze se jim to nelibi a Ze by to snimek kazilo: ,, abych
znehodnotil fotku takovymi blbiistkami, tak to ne. Spis to mam rad tak, jak to je“
(Respondent E, 2023). Nebo to povazovali az za pftili$ infantilni. Podobné ptistupovali 1 k uziti

hashtagu nebo oznaeni polohy, kde byl snimek pofizeny. Pro vétSinu respondentli tato
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postprodukce predstavovala ztratu casu nebo napiiklad inéco, k Cemu uz vlivem stejné
pracovni naplné¢ v zaméstnani ztratili chut. Ohledné uzivani hashtagi byli témét vSichni
ucastnici vyzkumu skepti¢ti a vzhledem ke svym soukromym uc¢tim v nich nespatiovali zadny

potencial a povazovali je spiSe opét za ztratu ¢asu a nadbytecnost.

Pti kodovani vizualni stranky piispévku byla nedilnou soucésti i kategorie Popisek. Zde se
respondenti shodli, ze piSou-li k pfispévku popisek, nejcasteji se jedna o popisek dopliujici
fotografii, tak aby pfijemctim piiblizili jeji kontext i vznik. Respondenti také vyjadtili svoji
tendenci nepopisovat fotografie explicitné nebo i obavy z trapného vyznéni popisku. Proto se
n¢kdy uzivaji emoji, ale pouze a jenom do popisku, aby tak jednoduseji vyjadrili svoje emoce,
napiiklad srdickem. U popiska prispévkl bylo také zajimavé sledovat nazory na oznacovani
polohy, kde byl snimek pofizen. N&kteti se ptiznali, Ze polohu zvetejiiuji, jen pokud se jim
sama automaticky ukaze a nemusi ji manualn€ vyhledéavat. Jini povazuji zvetejnéni polohy
v popisku za nepodstatné a dal$i to vnimaji naopak jako nezbytné: , Myslim, Ze je to duleZite,
aby tam to misto bylo. Podle mé je jakoby lepsi to tam dat, jako inspiraci pro ostatni. Navic se

to pak i lépe vyhleddva a neni to jen suchd fotka bez niceho“ (Respondent A, 2023).

Z celého vyzkumného vzorku byl pouze jeden ptispévek, u kterého byl popisek tim hlavnim

a fotografie slouzila pouze jako ilustra¢ni obrazek.
V. Forma sdileni prispévkii

Poslednim velkym tématem v ramci externi komunikace je Forma sdileni prispévkii.

Schématické rozdéleni na podtémata je vyobrazeno nize (schéma €. 7).

Schéma 7: Forma sdileni prispévkii

Forma sdileni pfispévki

//M

Intenzita a typ Povédomi
sdilenych piispévkn o sharentingu

Zména v Case

Sdileni s uréitym zamérem

Sdileni pozitivniho o e
o . Sdileni dle uzité socialni sité
Sdileni podporujiciho obsahu L,
Typ sdileného obsahu

(Zdroj: Viastni analyza dat)

Prvnim podtématem je Sdileni s urcitym zameérem. Pojedndva o védomém a nckdy
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i podvédomém zadméru, s kterym rodice prispévky s détmi na socidlni sit¢ zvetejnuji. Sdileni
pozitivniho je opét in vivo koéd analyzy, ktery se mnohokrat opakoval. Témét vSichni
respondenti se shodli, ze maji né¢jakou vnitini potfebu sdilet na socidlnich sitich jen to pozitivni.

Jedna z respondentek si to vysvétluje nasledovné:

»dnazim se fakt davat pozitivni véci. Prijde mi, zZe lidi uz tak maji dost svych starosti. A prijde
mi jako docela fajn, kdyz se treba podivaji na néco, co je miize jako pohladit. [...] Ani bych tam
vlastné nechtéla davat nejaké negativni prispevky “ (Respondent H, 2023).

Tataz respondentka také vzapéti hned doplnila, ze se snazi piidavat jen pozitivni ptispévky,

ale zarovei neni jejim zdmérem vytvofit iluzi, jejimi slovy domadci selanky.

Do této kategorie je bezpochyby mozné zatadit i analyzovany kod Pobaveni. Ten zastupuje
veskeré vtipné a zdbavné zachycené momenty, které pfijdou samotnym respondentim veselé.
A tak se je rozhodli sdilet s tim, Ze ptfedpokladaji, Ze to pobavi i ostatni uzivatele socialni sité.
Pravé i1 pobaveni je pro respondenty pii sdileni ptispévku dulezité: ,,No, asi to pobaveni.
Protoze kdyz se asi na to kdokoliv podiva, tak se asi zasméje‘“ (Respondent E, 2023). Zaroven
ptispévky k pobaveni, vcetné popiskll pod nimi, rodie sdili, protoze je sami maji radi:
,,Popisek ma vyvolat néjakou vtipnou reakci, Ze se lidi zasméji. ProtoZe ja mam vlastné taky

rada divat se na vtipné prispevky, takze se snazim to tak taky délat*“ (Respondent G, 2023).

V rdmci rozhovoril se také Casto opakovalo spojeni Chci se pochlubit, a to ve spojeni prave
s hezkymi a radostnymi momenty. Nikoli v§ak ve smyslu negativniho vychloubani se. Jak ale
jeden respondent uvedl: ,,viastné trosku néco ve mné se pochlubit chce, Ze je to prosté krasny “
(Respondent J, 2023). Z této tendence rodi¢li muzeme citit urcitou snahu o demonstraci
a zaroven udrzeni si svého socialné ekonomického statusu a také socialniho kapitalu. Kazdy
respondent ma totiZ v rdmci socialniho kapitalu svoji vlastni tzv. socialni sit” dalSich jedinct, se
kterymi udrzuje kontakt, dostdva se mu informaci, vzdjemné podpory atd., kterou mize
pretransformovat v uréity sviij prospéch (Safr a Sedlackova, 2006, str.41-51). A pravé skrze
interakci respondentli na socidlnich sitich, kterd urCitym zpisobem vypovida o mife duvéry
ve vztahu k dané socialni siti pfijemcti obsahli, muze tendence respondentli pochlubit se
poukazovat na jejich podvédomé ¢i védomé usili o ziskani respektu a uznani od jejich socidlni

sit€ kontaktli v rdmci jejich reciprocniho vztahu.

Druhou kategorii je Sdileni podporujiciho obsahu, pod kterou je zafazen v prvni fadé¢ pojem
Dodat odvahu a inspirovat. Ten je definovan snahou rodi¢li skrze své piispévky inspirovat

ostatni. A to napfiklad pfedstavenim tipii na spole¢né aktivity s détmi nebo na mista, kterd stoji
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za navstévu: ,, Tak se jako vzdajemné inspirujeme tim, kam jet na vylet, nebo jaké zazitkové akce
podniknout” (Respondent A, 2023). Dva respondenti dale uvedli, Ze se snazi skrze své
prispevky dodat ostatnim rodi¢tim odvahu v tom, aby se nebali podnikat se svymi détmi stejné

aktivity, jako kdysi bez déti — napf. jit do restaurace, do divadla nebo cestovat:

., ...ale samozrejmé néjak asi podvedomé to tam je, jako podivejte se, da se to. [...] A mozna se
vlastné snazim rict, at se zije skutecné i jinym zpusobem nez jen porad okolo téch déti. Nemam

ale potrebu to psat, spis je to jako inspirace skrz tu fotku“ (Respondent G, 2023).

Respondenti také pfiznali, Ze maji néasledné radost, kdyz se jim pratelé na zédkladé¢ daného
prispévku ozvou s prosbou o radu a dals$i doporuc¢eni. Rodice tak mnohdy sdileji prispévky, aby
mohli sdilet své zkuSenosti s ostatnimi. S timto souvisi i dal§i analyzovany kod, kterym je
Edukace. Analyza odhalila, Ze nékteti rodi¢e maji snahu otevirat na socialnich sitich diilezita
témata pro spolecnost, jako je naptfiklad téma smrti. Zarovenl se neboji toto téma pro lepsi
ptiblizeni trochu odleh¢it a v souvislosti s DuSickami a Halloweenem se s détmi obléct

do kostym.

Druhym velkym tématem vramci formy sdileni pfispévka je Intenzita a typ sdilenych
prispévku. V této skupiné kodi se nachazi naptiklad Zmeéna v case. Zajimalo mé totiz, zda se
néjakym zptisobem zménil pristup rodi¢im k tomu, jak sdileji obsahy o svych détech od jejich
narozeni. Na vybranych pfispévcich z riznych ¢asovych obdobi nebyla zména ani u jednoho
z respondentti patrnd. Sdileni stale stejného typu ptispévki i se stejnou intenzitou, sdileni beze
zmény, mi nektefi respondenti skutecné potvrdili. AvSak byli i taci, kteti na zdklad¢ néjakého
vnéjsitho podnétu piehodnotili sviij piistup ke sdileni téchto obsahli. Pro nékoho to bylo
piekroceni hranice tisic sledujicich na Instagramu, které ho dovedly k uvédoméni, Ze takto
vefejné dal nechce své dité sdilet. A tak dosavadni ptispévky respondent smazal a zacal zcela
nanovo. ,Jako kdybych je vystavovala nékde takhle verejné a kdokoliv by si je mohl
prohlédnout. A tahle predstava je mi hrozné neprijemna. I treba predstava, Ze by je néekdo
poznal na ulici a védel by, kdo konkrétne jsou (Respondent F, 2023). Jini rodice se svéfili, ze
piehodnotili své sdileni poté, co jejich pfispévek né€kdo negativné okomentoval a urcitym
zpisobem se dotkl naptiklad i jejich socidlniho statusu. Jedna z respondentek svoji negativni
zkuSenost okomentovala takto: ,, Mnée to dost vadilo, protoze jsem si pripadala jako nejhorsi
matka na sveté* (Respondent H, 2023). Respondenti tak na to reagovali omezenim sdileni
podobnych obsaht uz napotad, nebo alespon do té doby, nez dotcené kritické obdobi ditéte

pominulo: ,, Tak jsme pak prestali postovat fotky v nositku, zZe si clovek rekne, Ze tohle nemd
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zapotriebi “ (Respondent G, 2023).

DalSim zajimavym okruhem témat se stala kategorie Sdileni obsahu dle uzité socialni site.
Analyza odkryla, Ze lidé nesdileji na vSech socialnich sitich stejné obsahy. Ridi se jednak tim,
jak danou sit’” vnimaji — zda-li jako sit’ pro starSi generaci (Facebook) nebo pro mladé
(Instagram), ale predevsim pak tim, jaky okruh ptatel nebo sledujicich na dané siti maji. Tedy,
zda-li maji ucet soukromy a ptispevky vidi jen okruh ptatel, nebo zda jsou ptispévky verejné
dostupné. Dalsim rozhodovacim faktorem pro sdileni ptispévku na dané sociélni siti bylo 1 to,
pro koho je pfispévek primarné¢ urceny — zda-li spiSe pro rodinu, nebo okruh rodiny a téch
nejblizsich pratel. Preference té ¢i oné platformy byla dosti individualni: ,,Na ten Facebook
pridavam spis, kdyz jsou to néjaké rodinné seslosti, protoze tam mam spis ty cleny rodiny,
tak aby to videli oni. A na Instagramu mam spis kamarady* (Respondent 1, 2023). U jinych
respondentl zélezel vybér platformy pro zvefejnéni urcitého obsahu s détmi pfimo na typu
obsahu pfispévku a na tom, jak na dané siti chtéji své dité prezentovat: ,, Na Facebook uz tolik
nepridavam a maximalné treba fotku, kde jsou zezadu, jsou tam filtry apod. Na Instagramu si
dovolim ,,odhalit* vic, protoze je to pro mé, rodinu a jen nejuzsi okruh pratel“ (Respondent B,

2023).

V otézce dalSich socialnich siti respondenti uvedli, ze ke sdileni obsahl zachycujicich jejich
déti pouzivaji také ¢asto WhatsApp, Messenger nebo nékdy 1 BeReal. A protoze tyto platformy
pouzivaji predev§Sim pro pifimou komunikaci s rodinou a t€émi zcela nejbliz§imi prateli, sdili
na nich daleko rozmanitéjsi obsah. Pfi¢emZ neomezuji se pouze na fotografie, tak jako ncktefi
pfi sdileni na Facebooku a na Instagramu, ale posilaji i videa a také sdili mnohem castéji. Jedna

z respondentek popsala své sdileni mimo Facebook a Instagram takto:

,,Mam Messenger i WhatsApp a tam posilam i fotky rodiné. A jsou trochu jiné ty sdilené fotky.
Na tom Messengeru mame treba primo skupinu, takze tam posilam rodiné castéji, ze kazdy den

Jjim tam tFeba poslu néjaké video, co treba déla atd. “ (Respondent I, 2023).

Nekteti z rodict sdili skrze soukromé zpravy obsahy, které by si nedovolili sdilet vetejné
na Facebooku a Instagramu, napiiklad, kde je jejich dité¢ nahé. Jini jsou i v tomto piipadé
komunikace zdrzenlivi a ani do soukromych zprav neposilaji obsahy, na kterych je dité
zachyceno v néjakém choulostivém momentu: ,, Mam WhatsApp a Messenger, kde posilam
vlastné vsechny mozné fotky rodiné. Jako neposlala bych ho tam treba nahatého, ale oblicej

normalné jo“ (Respondent J, 2023).

Pro sharenting také velmi dilezité téma ptedstavuje kategorie Typ sdileného obsahu.
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Rozhovory odhalily, Ze nejcastéji rodice sdileji prispévky z vyletii a ze sportovnich a jinych
outdoorovych aktivit. Dale pak z radostnych a zdbavnych momentl a spole¢né stradveného casu.

Mimo to rodice také zminili vyjimecné udalosti a svatky.

Do tématu forma sdileni piispévkil jsem zatadila i1 kategorii Povédomi o sharentingu, protoze
se domnivam, ze znalost toho fenoménu muze znacné ovlivnit zpiisob sdileni ptispévk.
Rozhovory ukézaly, Ze naprostd vétSina respondent neméla ponéti, co pojem sharenting
znamena: ,, Viitbec netusim, to jsem nikdy neslysel“ (Respondent E, 2023). Jini o pojmu veédéli
jen okrajove: ,, To neznam, ale je to néco se sdilenim“ (Respondent I, 2023). Pouze tii osoby
pojem znaly. A dozvédé€ly se o ném pravé ze socialnich siti od jinych uzivatelt, které sleduji
akteré¢ je vtomto ohledu také ovlivnili, nebo z platformy YouTube, kde méli moznost

zhlédnout video vénujici se této problematice:

,,Ne ze bych chtéla prejimat jeji nazor, ale tim, Ze si dala praci se zpracovanim toho tématu
a bylo tam plno bodii, tak mi prislo, zZe jsem se dozvédela plno informaci. A pomohl mi to se

utvrdit v tom, co jsem néjak tak pocitove védela“ (Respondent J, 2023).
3. 3. 2. 3 Zodpovédné sdileni

Tfetim hlavnim tématem, které je pro otdzku sharentingu dilezité, je Zodpoveédné sdileni.
Ackoli se prirozenég toto téma prolina s tématy pfedchozimi, rozhodla jsem se ho zatadit zv1ast,
nebot’ obsahuje sva specifickd podtémata, kterd si zaslouzi vlastni prostor. RozloZeni dil¢ich

témat shrnuje schéma ¢. 8.

Schéma 8: Zodpovédné sdileni

Zodpovédné sdileni

—

Zachovani anonymity ditéte Obavy o bezpetnost

Obavy o zneuziti obsahu
Mira divéry v prijemce obsahti
Sdileni zpétné a s rozmyslem

Reflexe sdilenych obsahti
Respekt k ditéti a jeho budoucimu ja

(Zdroj: Viastni analyza dat)

1. Zachovani anonymity ditéte

V ramci zodpovédného sdileni v souvislosti s sharentingem vyvstane na mysli asi jako jedna
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z prvnich myslenek idea Zachovdni anonymity ditéte. Ne jinak tomu bylo iu ucastnikil
vyzkumu, a proto tuto kategorii povazuji za velmi podstatnou. Analyza rozhovorid pomysiné
rozdélila jejich ucastniky na skupinu rodi¢i, pro které je zachovani anonymity naprosto
stézejni: ,,...pro mé je diilezite prave to, aby tam deti nebyly poznat* (Respondent F, 2023),
ana rodice, ktefi totoznost svého ditéte neskryvaji, a naopak je pro né¢ zachyceni obliceje
dalezité: ,, Ten oblicej je tam prave docela podstatny [...], vetsinou je to prdavé oblicej
az po ramena “ (Respondent D, 2023). A pravé nejen kviili zachovani anonymity a soukromi

ditéte rodicCe reflektuji piispévky, které chtéji publikovat.

Kategorie Reflexe sdilenych obsahit odkazuje na praxi rodi¢i peclivého vybéru, jaky prispévek
zvetejni. Témér vSichni respondenti zminili, ze rad€ji vyfotografuji vice fotek, ze kterych si
nasledné vyberou tu, kterou publikuji: ,, TakZe cvakam toho vic, uz s tim zamerem, Ze to sdilet
budu. Ale musim Fict, Ze 90 % fotek, ktery délam, tak jako nesdilim verejné viitbec. Prosté je to
vSechno vzdycky velmi peclive vybrané“ (Respondent F, 2023). Rodice vybiraji fotografie dle
subjektivné vnimané estetické hodnoty, miry rozpoznatelnosti obliceje ditéte i podle kvality
snimku 1 autentické vypovédni hodnoty: ,, Fotky, na kterych by bylo potreba néco skryt filtrem
apod. tridim a spis je tam nedavam “ (Respondent A, 2023). Jak jiz bylo zminéno dfive, rodice
selektuji a nepridavaji fotografie, na kterych je dit€¢ obnazené, uplakané nebo tfeba i zamazané
od jidla. Na zakladé predchozi negativni zkuSenosti se nckteti respondenti rozhodli vybirat
pro sdileni jen takové obsahy, které zbytecné nebudou provokovat a v ostatnich uzivatelich
vyvolavat potiebu pfispévek negativné okomentovat. ,, Pak jsem si tfeba na nékteré véci zacala
davat vetsi pozor. Protoze ja se vlastné nechci konfrontovat s témi svymi prateli na socidlnich
sitich. Vlastné mi prijde, Ze tuhle socialni sit’ nemam od konfrontacnich diskusi‘ (Respondent,
H 2023). Zajimavy poznatek, ktery analyza rozhovort odhalila je, Ze v obou piipadech
negativni zpétné vazby od ostatnich uZivateli obé respondentky zminily ptispévek s détskym
nositkem a poznamkami o Gdajném Spatném vlivu nositka na détské zdravi. Z tohoto usuzuji,
Ze toto je urcitym zpuisobem kontroverzni téma, které¢ v Ceské spolecnosti pretrvava. Jedna
respondentka tuto svoji zkuSenost okomentovala takto: ,,4 fo je furt, kdykoliv clovék postne
néjaké takoveto fotky v nositku, tak lidé maji potiebu to hned komentovat. Tak jsme pak prestali

postovat fotky v nositku, ze si clovek Fekne, Ze tohle nema zapotrebi** (Respondent G, 2023).

V piipadé, ze rodiCe chtéji publikovat fotografie, na kterych je identita ditéte ziejma,
ale v jejich zajmu je uchovat jeho anonymitu, ptiklani se k ptekryti obli¢eje riiznymi emotikony

apod. Nicméné ani na jednom z vybranych a analyzovanych piispévki nebyla tato praxe

71



uplatnéna.

Druhou, a v odborném svéte velmi diskutovanou problematikou sharentingu piedstavuje
kategorie, kterou jsem nazvala Respekt kditéti a jeho budoucimu ja. Tato skupina
analyzovanych kodu sleduje pristup k osobnosti ditéte a jeho vyhledu do budoucna. Rozhovory
odhalily, ze vétSina respondentii se neptd svych potomki, zda souhlasi s tim, Ze jejich fotky
zveiejni. Jako diivod uvadéli predev§im zkuSenost, ze dité je jesté ptiliS malé na to, aby to
pochopilo a dokézalo dohlédnout vSech konsekvenci, které toto sdileni obnasi. Zaroven ale
rodice, kteti maji 1 star$i déti uvedli, Ze téch se na souhlas uz ptaji. ,, Ne, ji se neptam. Myslim
si, ze je jeste docela mala. Ale samozirejmé, kdyz vezmu ty moje starsi deti, tak téch se rozhodné
ptam *“ (Respondent A, 2023). Na souhlas se zvetfejnénim se uz nyni pta i jedna z respondentek,
dle které se jeji potomek uz aktivné do sdileni zapojuje, naptiklad svou kreativitou,
a spolupracuje. VSichni dotazovani rodice jsou si ale také védomi toho, ze v budoucnu by jejich
déti nemusely souhlasit se zvefejiiovanim piispévkl, a proto se planuji na souhlas ptat:
wamozrejmé kdyz deéti potom vyrostou, tak maji riizny ndzor uplné na vsechno a treba jsou

zrovna v rozpoloZeni, kdy se nechtéji fotit, tak to budu respektovat “ (Respondent D, 2023).

Rodice respektuji osobnost ditéte i jeho budouciho j& nejen tim zpisobem, Ze na svlij profil
nepiidavaji piispévky, za které by se jejich dit¢ mohlo v budoucnu stydét nebo byt obéti
kyberSikany apod., ale zarovenl se jej nesnazi prezentovat na jeho vlastnim uctu, ktery by mu
spravovali a zvetejiiovali na ném ptispévky tykajici se Cisté jeho osoby. Mezi respondenty tak
panoval nazor, Ze toto rozhodné nepovazuji za vhodné: ,, Nemyslim si, Ze je uplné spravné, kdyz
dite ma vlastni ucet, kdyz mu ho rodice hned po narozeni zalozi a spravuji ho. To dité by mi pak

asi nepodekovalo, kdyz by bylo starsi“ (Respondent E, 2023).
II.  Obavy o bezpecnost

Poslednim tématem, které se v rdmci zodpovédného sdileni z analyzy vykrystalizovalo jsou
Obavy o bezpecnost, které nckolikrat respondenti vyjadiili. Mezi ty hlavni patfily predevSim
Obavy ze zneuziti obsahu. Tento analyzovany kod je definovan mirou davery jak v uzivané

aplikace, tak v pfijemce publikovanych obsahii.

Respondenti se svéfili, ze pro sdileni obsahti je pro n¢ dilezitd divéryhodnost dané socialni
sit€. Naptiklad se domnivaji, Ze platforma WhatsApp ma mnohem lep$i zabezpeceni proti
uniku dat, a proto jsou ochotni ji vyuzivat pro sdileni mnohem rozmanitéjSich a témeét
necenzurovanych obsahii, nez jaké by si dovolili sdilet na Facebooku ¢i Instagramu. Obdobné

vnimaji 1 komunikaéni platformu Messenger. Anebo aplikaci BeReal, pokud na ni maji pouze
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uzavieny okruh par nejblizSich ptatel. Skutecnost opatrného sdileni téchto do jisté miry
citlivych obsahii je podminéna obavou, ze budou zneuzity cizi osobou pro nelegalni ucely:
A vlastné ty fotky si miize pak stahnout kdokoli pro jakykoli ucely. Pak se to miize dostat
na Dark web a to je pak prosté Sileny...“ (Respondent J, 2023). Obavy ze zneuziti udaju treti
stranou maji nékteti rodi¢e naptiklad i pii sdileni aktudlni polohy, kterd mize byt zneuzita

pro monitorovani né¢kterym z vyhledavaci.

Téma sdilené polohy je uzce propojené s dalSim tématem, a to Mirou diivery v prijemce
obsahii. Rodice, a predevSim ti, ktefi maji vefejné ucty, totiz Casto nesdili polohu, kde se
v moment¢ publikovani ptfispévku nachazi. A to dle jejich slov proto, Ze je zde potencialni
nebezpedi ohrozeni bezpecnosti a zdravi ditéte, naptiklad inosem, ale i naptiklad nebezpeci
v podobé vyloupeni bytu v momenté, kdy sdileji aktudlni fotografie z dovolené. Také jej ale
neuvetejiiuji z divodu, Ze to povazuji uz za ptili§ velky zasah do soukromi: ,, Konkrétni mista
neoznacuji, protoze je to verejné a ja nechci, aby nékdo védél, kde jsem kdy byla. Zejména
u fotek mych deti“ (Respondent B, 2023). V souvislosti se soukromim a divérou v pfijemce se
ukézala pomérné dost Castym jevem skutecnost, Ze rodice preferuji pro sdileni téchto obsahli
spiSe socialni sité, v rdmci kterych znaji okruh ptatel a sledujicich, které zde maji, nez aby takto
uveiejnovali svoje soukromi na platformach, kde maji naptiklad vzdalené pratelé, se kterymi
uz nejsou v kontaktu: ,, Viastné i ti moji kamaradi, se kterymi se nevidam tak Casto, treba je
znam a sledujeme se, ale uz tam ten kontakt neni, tak vlastné nechci, aby vidéli to moje

nejdrazsi, co mam “ (Respondent J, 2023).

Posledni kategorii, avSak o nic mén¢ dulezitou, v rdmci tématu bezpeci je analyzovany kod
Sdileni zpétné a s rozmyslem. Jak pojmenovani napovida, u vSech respondentii, az na jednoho
jediného, je sdileni obsaht zachycujici déti otdzkou delSiho promysleni, nez-li spontannim
napadem. Respondenti sdileji pfispévky zpétné, nékdy jesté ten stejny den vecer, dokud jsou
jesté plni dojmil a poté, co uz déti spi a oni maji klid, jini zvetejiuji ptrispévky klidné 1 o Ctyfi
dny pozdéji. Jak jiz bylo feceno, obsah peclivé vybiraji a zvazuji, zda je vhodné jej publikovat.
Nekteti publikovani konzultuji jesté 1 se svym partnerem/partnerkou: ,, Vétsinou az vecer, kdyz
jsme plny dojmui. S manzelem zverejnéni konzultuju, takze po vzajemné dohodeé tam vzdycky ty
fotky davame“ (Respondent A, 2023). V jiné respondenty vlozili jejich partnefi plnou daveéru,
protoze mezi nimi panuje nadzorova shoda o tom, co je ohledné jejich déti vhodné nebo naopak
uz nevhodné zvetejnit: ,, Ne, nekonzultuji,protoze jsme se dohodli, Zze vSeobecné vzato miizu.

A na tech fotkach neni nic Spatného, co bych nemeéla sdilet — neni tam tieba naha. Takze to
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sdilet miizu a nemusim se ptat na souhlas *“ (Respondent C, 2023).
3.4 Interpretace vysledki a diskuse

Vyzkumna ¢ast prace se veénovala analyze 30 vybranych a na socialnich sitich rodici
publikovanych ptispévkll — konkrétn¢ se jednalo vyhradné o fotografie. A dale tematické
analyze polostrukturovanych rozhovort s deseti ucastniky vyzkumu. Nyni budou na zéklad¢
zjisténi z analyzy pfispévkil 1 rozhovorii zodpovézeny vyzkumné otazky a diskutovany

v kontextu dosavadniho poznéni problematiky sharentingu.

VO1: Co rodice komunikuji prostiednictvim prispévkit vyobrazujicich jejich déti

sdilenych na socidlnich sitich?

Jak ukézala tematickd analyza rozhovord, v pfispévcich zachycujicich déti, které zvefejnuji
rodi¢e na svych socidlnich sitich, je Sirok4 Skdla témat a sdéleni, kterd rodice komunikuji.
Avsak shrnu-li vse jako celek a vyzdvihnu jeden konkrétni zamér, nejsilnéji od respondentt
zaznivala tendence komunikovat radost. A to piredevsim tu détskou radost a nadseni, které déti
ze zivota maji. Zaroven ale 1 tu radost, kterou jim samotné jejich déti pfinasi a kterou chtéji

skrze fotografie sdilet dal. Dalo by se to tedy nazvat jako komunikovani okamzik §tésti.

V druhé tadé chtéji rodice nejcastéji komunikovat uréité pozitivni naladéni a pozitivni naladu.
A to naptiklad skrze snimek, na kterém je zachyceny spole¢né straveny Cas s détmi, néco
vtipného, co pfijemce pobavi, nebo néco esteticky hezkého, co dokéaze tzv. lahodit oku, nebo
moment, ktery v respondentech vyvolal pfijemné a pozitivni pocity. A to napiiklad tim, Ze je
potesil, rozesmal nebo jim zkratka a jednoduse pfijde krasny, a tak se to snazi zprostfedkovat
skrze socialni sit¢ 1 dal$im lidem. Ostatné jak uvedla jedna z respondentek, maji tendenci sdilet
jen to hezké, to pozitivni. Mezi tyto piispévky patfily predevS§im obsahy zachycujici déti pti
sportovani, na rodinném vyleté, pfi kreativnich ¢innostech nebo naptiklad interakci s dalSimi
osobami. Obecné vzato tak tito rodice usiluji o Sifeni pozitivné ladénych obsahtl, které jim
napomahaji vytvofit si na socidlni siti pfijemné a vlidné prostfedi, komunitu ptatel
a sledujicich, se kterymi se citi dobte, a kterd nebude pro nikoho zdrojem negativnich podnétti

pro konfrontaci.

Tendenci sdilet pfedevSim jen hezké a pozitivné ladéné prispévky odhalila i studie, ktera
ukazala, ze dotazovani rodi¢e nezvefejiiovali ptfispévky, které by na jejich déti 1 je samotné
vrhaly Spatné svétlo. Nepublikovali ale ani pfispévky zachycujici ac¢ sice radostnou

situaci, tak takovou, kterd vsobé nese urCitou moznost pravdépodobnosti potencidlni
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negativity — napfiklad sdileni ultrazvukového snimku plodu, u kterého se mohou jeste objevit

zdravotni komplikace (Kumar a Schoenebeck, 2015, str. 1309-13010).

Podivame-li se na zvetejnéné prispévky z vizudlniho hlediska, analyza ptispévki, ktera byla
provedena jest¢ pred uskuteCnénim samotnych rozhovort, vskutku potvrzuje zameér
respondentli komunikovat radostné, pozitivné ladéné a estetické obsahy. Toto zjiSténi je vSak
platné pouze pro mij vyzkumny vzorek a neni mozné jej zobecnit na celou populaci.
Na analyzovanych fotografiich byly totiz zachyceny usmivajici se déti, a to téméf na vSech,
u kterych bylo mozné emoci s urcitosti identifikovat. Ve vétSin€ ostatnich piipadii totiz nebylo
vidét ditéti do tvaie a emoci nebylo mozné definovat. Nicméné takovéto ptispévky byly naopak
ve veétsing piipadl z vizudlniho hlediska estetické. Z fotografického hlediska totiz na majoritni
¢asti snimki ptevladalo jednoduché pozadi, které neptisobilo chaoticky a neodvadélo pozornost
od hlavnich aktéri snimku, a i1 barevné byla fotografie sladénd a vyvaZena. Snimky tak

pusobily sjednocenym a libivym dojmem.

Dalsim pfedmétem, ktery chtéli rodice skrze sdilené snimky komunikovat, byla skute¢na realita
bez ptikras. Respondenti ¢asto zmiiovali, Ze chtéji zachytit okamzik takovy, jaky skutecné je,
a prezentovat realitu autenticky. Proto zvefejnuji riizné momenty z rodinného Zivota. N&kteti
dokonce pro skute¢né autentické sdileni a ukazani zivota opravdu takového, jaky je, publikuji
1 obsahy, na kterych zrovna neni jejich dité v dobré nalad¢ a je tfeba uplakané nebo naStvané.
V pfipadé mého vyzkumu by se zvefejnénim takovychto fotografii neméli problém
dva respondenti. Tteti respondent by pfidal napiiklad fotografii, na které je dit€¢ umazané
od jidla, ale snimek, na kterém je uplakané, by uz nezvetejnil. Tyto vysledky tak odpovidaji
vyzkumné zpravé o sharentingu a Ceskych rodicich, ktera uvadi, Ze rodic¢e byli také ochotni

zvetejnit fotografie placiciho, rozzlobené¢ho nebo umazaného ditéte (Kopecky, 2022, str. 20).

V ramci tohoto zpiisobu zachyceni autentického Zivota déti miZeme najit urcitou spojitost mezi
soucasnymi publikovanymi pfispévky a napiiklad historickym zplsobem vyobrazeni déti
ve vytvarném uméni. Jak jiz bylo zminéno diive, pravé totiz na malbach z obdobi realismu,
kter¢ na néas dokazi dychnout atmosférou daného okamziku, najdeme déti zachycené
pti vSednich aktivitich. A nikoli v nepfirozené situaci nebo stylizované do podoby

romantického ditéte spjatého s ptirodou (Higonnet, 1998, str. 45-57).

Na socialnich sitich rodice autenticitu vyjadiuji sdilenim pfedevS§im momentek, které zachycuji
dany okamzik a atmosféru. Jejich ryzost se snazi podpofit i minimalni postproduk¢éni tpravou

snimkd. Tedy minimalni upravou barevnosti, minimalnim uZzitim filtri a nepouZivanim
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jakychkoli dopliikii v podobé emoji, stickers nebo popiski pifimo do fotografie samotné.
Ostatné tyto dvé skutecnosti — publikovani predev§im momentek a minimalni postprodukce,
byly jasn¢ zietelné 1 v ramci analyzy piispévki. Momentky se také Casto vyznaCovaly Celnim
uhlem zabéru z pozice na Grovni o¢i. Piedpokladala jsem, ze tuto kompozici volili rodic¢e pouze
a jen z diivodu, aby bylo mozné dité, vcetné jeho feci téla a mimiky, na snimku dobie zachytit.
Tento usudek se potvrdil béhem rozhovort s respondenty, ktefi pfiznali, Ze o zddnou predem
promyslenou kompozici fotografie se nesnazi, a to ani u fotografii, pro které¢ dit¢ vylozené
pozuje (celkem 15). A to proto, ze je to zaprvé se stile se pohybujicimi détmi prakticky
nemozné azadruhé se nepovazuji za zdatné fotografy. A tak se snazi moment zachytit
bez ptemysleni nad kompozici, hlavné aby z toho tzv. néco vyslo. Jedna respondentka toto
definovala pojmem rychlofotka: ,,Veétsinou je to rychlofotka, protoze jistim to dite, aby treba
nespadlo apod. Jsou to takové hodné rychlé akce, takze nemam moc Sanci ty déti nastavit tak,
jak bych potrebovala, aby ta fotka byla fakt bdjecna‘ (Respondent D, 2023). Pravé tyto

rychlofotky pak ptidavaji snimku na autenticité.

Propojime-li moznost potizovat takovéto rychlofotky, tedy momentky, s autentickymi obsahy,
které¢ zachycuji, mlizeme na trend sdilenych pfispévki na socidlnich sitich nahlizet
iz technicky deterministického pohledu. Pravé diky vyvoji technologie a dostupnosti
fotoaparatu v kazdém mobilnim telefonu, ktery ma kazdy poruce, 1 pfistupnosti
postprodukénich programtl i samotnych socialnich siti prakticky odkudkoliv, neni nutné dlouhé
minuty pézovat pred fotografem, ale rychlofotku, i vyfotografovat sebe sama, si mize kazdy
udélat kdykoliv sdm a naleZité si ji poté i upravit. NaSe vnimani fotografie se tak v pribéhu let
zmeénilo a troufam si tvrdit, Ze diky digitalizaci ji uZ vnimame jako néco lehce dosaZitelného —
néco, ¢eho si miizeme potidit spousty, a to t€émét bez jakéhokoliv usili. I z toho diivodu mohou
mit uzivatelé vétsi sklony k publikovani a poskytnuti vybranych fotografii ostatnim uzivateltim.
Nebot’ je to vlastné témé&f nic nestoji, fotografii sami pro sebe neztraci a mohou si prakticky

thned poté potidit mnoho dalSich snimkd, které mohou jednoduse opét sdilet.

Vratime-li se jes$t¢ k obsahiim samotnych momentek ale i fotografiim, které vyobrazovaly
pozujici dite, nejcastéji byla zachycena vSedni atmosféra, kazdodenni zivot, ktery byl zachycen
celkem na 16 piispévcich. Dale se ptispévky nesly v 5 ptipadech ve vyletnim a dovolenkovém
duchu. Dalsi 3 fotografie zaznamendavaly sportovni aktivity, 3 specidlni pfileZitosti a posledni
3 snimky mély svatecni atmosféru (Véanoce). Tyto vysledky se tak shoduji s pofadim vysledkt

studie od A. Brosch, jejiz vyzkum odhalil nejvétsi podil pravé snimkia vyobrazujicich vSedni
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zivot, nasledné z vyletl, a dale ze specidlnich pftilezitosti. Poté ztrapiujici fotografie, které
vmém vyzkumném vzorku nebyly zastoupeny a jako paté v potradi, tedy nejméné¢ byly
publikovany fotografie od profesionali (Brosch, 2016, str. 230), které¢ byly v mém piipadée

zastoupené jen jednou svatecni profesiondlni fotografii.

Vratime-li se jeSté zpét k otazce, co rodice svymi piispévky komunikuji, je nutné zminit, Ze
jsou to mimo jiné i jejich vzpominky. Mnoho respondentl totiz uvedlo, Ze socidlni sité
vyuzivaji pro komunikaci primarné se sebou samymi, a to ve forme jakéhosi deniku ¢i fotoalba,
kterymi si piipominaji hezké prozitky. Tento poznatek tematické analyzy reflektuje 1 dalsi
studie, které¢ ukdzaly, Ze jednou z motivaci sdileni téchto obsahii je archivace (Kopecky et al.,

2022, str. 19; Latipah et al., 2020).

Nahlédneme-li na zpiisob a zdmér komunikace rodic¢i na socidlnich sitich z pohledu ptijemct,
kterym jsou obsahy priméarné urceny, shoduji se ma zjisténi se studii z roku 2018 zabyvajici se
rodinami v éfe digitalniho prostfedi v souvislosti s uzivanim platformy Facebook. Shoda
nastala u rozdéleni rodicti na Ctyti segmenty dle jejich komunikace ohledné rodicovstvi, a to
konkrétné ve dvou kvadrantech ze ¢tyt. Zaprvé v pfipad¢ rodinné orientovaného ptistupu, jehoz
podstatou je komunikace obsahli primdrné rodicim. Zadruhé u vrstevnicky orientované¢ho
ptistupu se zdmérem sdilet informace a zkuSenosti svym ptatelim. AvsSak toto rozdeleni rodica
se v pripadé mého vyzkumu potvrdilo i u uzivateld platformy Instagram. Zbyvajici dva
kvadranty zastupuji odmitavy pfistup ke komunikaci rodiCovstvi na socidlnich sitich
(Mascheroni, Ponte, a Jorge, 2018, str. 227). Avsak tento pfistup rodicl se v mém vyzkumu

nepotvrdil.

VO2: Jak rodice prezentuji své vlastni déti na socidalnich sitich prostiednictvim

sharentingu?

Analyza publikovanych ptispévkil a rozhovorii odhalila n¢kolik kategorii, dle kterych rodice

prezentuji své déti na socialnich sitich.

Na prvni pohled jasné definovatelna byla mira prezentace ditéte, jakozto anonymniho ditéte
nebo naopak ditéte sjasn€¢ ptfiznanou identitou. V 70 % piispévki mélo dit€ jasné
rozpoznatelny oblicej. Naopak ve 30 % pfipadl bylo dité¢ prezentovano jako anonymni,
nejcasteéji vyfoceno zady. AvSak pouze u dvou respondentl, ¢ili ve 20 % piispévki, byla
znatelna kontinualni tendence utajit identitu ditéte a nikdy ji nezvetejiiovat. Tuto domnénku
potvrdily 1 néasledné rozhovory. V ramci identity bylo na zdkladé pouhé analyzy fotografii

mozné urcit, Ze ve vétSing piipadl rodice prezentuji své dité jako chlapce nebo divku. Ve 30 %
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ptispévki se jednalo o divku, ve 37 % o chlapce a ve 33 % nebylo pohlavi ditéte jasné zfetelné.
tudiz nebylo tak znatelné, nebo bylo vyfoceno zady, nebo bylo obleCeno do genderové
neutralnich barev ¢i kostymu. Pravé do genderové neutrdlniho obleceni byly déti v souhrnu
odény ve 43 % pripadl, coz mize také naznacovat uréity odklon spolec¢nosti od stereotypnich
zvykl odivani. Zajimaveé je, ze vSechny divky byly odéné do zieteln€ divciho obleceni, zatimco
jasné chlapecké obleceni na sob&é mélo pouze 26 % ze vSech déti. Majoritni tendence oblékani
do typicky div¢iho nebo chlapeckého oblékani se tak shoduje is vysledky studie zabyvajici

reprezentaci déti na socialnich sitich (Choi a Lewallen, 2018, str. 155-156).

Prezentace ditéte jakozto anonymni osoby potvrdila inklinaci dvou respondentii k jiz
zminénému anti-sharentingu. Praktika zvefejiiovani fotografii, na kterych je dit¢ zady nebo ma
jakkoli vycenzurovany obli¢ej, podporuje myslenku vzniku nového Zanru fotografie, ve kterém
nejde o uchovani podobizny ditéte, jako tomu bylo v minulosti, ale naopak pouze o zachyceni
momentu bez identity ditéte (Autenrieth, 2018). Domnivam se, Ze je vtomto zpisobu
zachyceni a soucCasného zamérného cenzurovéni ditéte mozné najit urcitou paralelu
s historickym zanrem fotografie ,,skryté matky* (Nagler et al. 2013), nebot’ podstata obou typt
téchto fotografii se jevi jako prakticky totozna. A tak by se dalo o formé anti-sharentingu

uvazovat 1 jako o novém fotografickém zéanru ,,ztracenych déti* nebo ,,utajenych déti.

Analyza samotnych fotografii dale ukdzala, Ze ve vétSin€ piipadl, kdy byl ditéti rozpoznatelny
obli¢ej, prezentovali rodice své dité jako usmévavé, veselé a §t'astné. Tento zamér byl nasledné
potvrzen 1 na zdklad¢é tematické analyzy rozhovorl. Ta prezentaci Stastného ditéte doplnila
jesté o poznatek, Ze rodice se snazi, aby to jejich détem na fotografii vzdy sluselo, byly hezky
oblecené a zachycené v p€kném momentu, ktery pro né nebude nijak zesmésnujici. Timto se
rodice také snazi prezentovat své dité jako fadné zaopatiené, dité, které nikterak nestrada

a vyrusta v dlistojném a radostném prostiedi.

V rdmci této prezentace dobie zaopatfeného ditéte mlizZeme najit paralelu se zobrazovanim
ditéte v minulosti, na zdklad€ historickych fotografiich. Jak bylo zminéno, na pocatku éry
fotografie byly déti fotografovany v salonu u fotografa. Jednalo se o vyznamnou pfilezitost,
a proto byly déti oblecené do svatecnich Satli a byl kladen velky diraz na to, jak na fotografiich
vypadaji. A to z divodu, ze tim mimo jiné byl prezentovan socialni status dané rodiny. Coz se
vlastn¢ prakticky nezménilo dodnes, nebot’ pravé prispévky, které mohou byt publikovany

na socidlnich sitich, vybiraji rodice se zna¢nou mirou peclivosti, tak aby status ditéte, sebe,
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potazmo celé rodiny nevrhli do negativniho svétla. Jedind vyraznd zména v tomto ohledu

nastala v tom, Ze oproti minulosti se dnes déti na snimcich sméji.

Tato zjisténi se shoduji 1 s vyzkumem zroku 2021 zabyvajicim se faktory, které ovliviuji
zpusob, jakym rodic¢e sdili na socialnich sitich obsahy o svych détech (Turgut et al., 2021).
Tato studie totiz ukdzala, ze rodie pii sdileni snimkd zvazuji vzhled ditéte, jeho postoj
i emoce, aby dité pisobilo radostnym dojmem i hezkym dojmem po fyzické strance. Zaroven
také dbaji, jak bude rozebrano pozdéji, i na miru viditelnosti obli¢eje ditéte nebo miru

viditelnosti ptispévku pro ostatni uzivatele (Turgut et al., 2021, str. 280-281).

Dle aktivit déti, které byly na snimku zachycené, vyslo v ramci rozhovora najevo, ze rodice se
snazi své dit¢ prezentovat jako hravé dité, které si rddo hraje s hratkami nebo v kostymu
(6 ptispevkll), dale jako Sikovné a zrucné dité (5 ptispévkill), jako aktivni a sportovné nadané
dité (3 piispévky) a také jako dit€ cestovatel — po vyletech 1 na dovolenych, ale i jako dité, které
je plnohodnotnym partnerem na cesty (3 prispévky). A ve dvou piispevcich pak i jako malého
dospé€lého. V ramci zbyvajicich piispévki (9) neni pfima prezentace ditéte natolik ziejma
(5x dit€ pozuje pro fotografii, 2x je zachyceno pfi jidle, 1x ve spanku a 1x je dité€ v interakci

s jinou osobou).

V ramci typt nejhojnéji sdilenych piispévkl se tento prizkum c&asteéné rozchazi s vysledky
vyzkumu z roku 2015, které zaznamenaly jako nejcastéji sdilené fotografie takove, kde je dité
roztomilé, vtipné, srodi¢i nebo prateli, nebo je zachyceny jeho Zivotni milnik (Kumar
a Schoenebeck, 2015, str. 1305). Tyto prvni tii kategorie se shoduji s vysledky mého
prizkumu, avSak kategorie Zivotnich milnikll se v rdmci vyzkumného vzorku piispévki
neobjevila ani jednou. V kontrastu s dal§imi studiemi (Kopecky, 2022, str. 20; Brosch, 2016,
str. 231) se vmém vyzkumném vzorku neobjevily ani ptispévky zachycujici dité naptiklad
na no¢niku, v plavkach, jakkoli obnaZené nebo naptiklad 1 pitvotici se. Jak respondenti sami
zminovali, je pro n€ dllezité nesdilet ptispévky, kterymi by mohli své déti ztrapnit nebo jinak

zesmésnit.

Zustaneme-li jesté u zplisobu prezentace skrze zobrazeni ditéte na fotografii, miizeme zde
1 v dneSni moderni dobé sledovat pozistatek nad¢asového vyobrazeni nevinného ditéte, které
bylo dle A. Higonnet zastoupeno ve fotografiich 20. stoleti a vychazelo z obrazli 19. stoleti
(Higonnet, 1998, str. 73-76). V analyzovanych ptispévcich byla totiz pfitomna Ctyfi zobrazeni
ditétte zpéti dle A.Higonnet nejcastéjSich témat. Mezi pfispévky byly totiz déti

vyfotografované v kostymech (3x), déti jako mali dospéli (2x), déti s domacimi mazlicky (1x)
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1 dit¢ v zachycené v podobé Madony s ditétem (1x), kdy bylo tstfednim motivem dité v naruci
matky. Jediny typ vyobrazeni ditéte, ktery nebyl ve vyzkumném vzorku zastoupeny, bylo
zobrazeni ditéte jakozto andélicka nebo pohadkové nadpiirozené bytosti. AvSak domnivam se,
Ze 1 tento zplisob prezentace ditéte je stdle nadCasovy a aktualni, a to predevSim ve forme
profesiondlniho stylizovaného fotografovani nejcastéji spicich a étericky oblecenych

novorozencl, které jen zrovna nebylo v mém vzorku zastoupené.

Diulezitym aspektem prezentace ditéte rodi¢i v online prostoru, ktery by nemél byt opomenut,
je fakt, ze vyzkum potvrdil zodpoveédné prezentovani ditéte rodi¢i. Ackoli zddny z rodict nema
zadny koncept, jakym zpisobem chce svému potomkovi tvofit komplexni digitalni identitu
v online prostoru, vsichni respondenti se shodli na zodpovédné prezentaci ditéte. Zadny
zrodi¢l by nezvetejnil ptispévek, kde by dit¢ bylo obnaZené. Fotku plakajiciho ditéte by
nevadilo zvefejnit dvéma respondentim, jak jiz bylo uvedeno vySe v ramci autenticity
publikovanych obsahti. A vramci zodpovédnosti pfidava 90 % dotazovanych piispevky
az zpétn¢ s odstupem Casu a s rozmyslem. Toto vysoké procento zodpovédnych rodici, kteti
publikuji pfispévky s rozmyslem, zcela nepotvrzuje zjisténi z ceského prizkumu v roce 2022,
které odhalilo, ze vétSina dotazovanych rodi¢h nedohlizi mozné rizika sdileni a piispévky

zveiejiiuji bez rozmyslu (Kopecky et al., 2022, str. 41).

VO2a: Lisi se zpiisob prezentace ditéte v prispévcich v zavislosti na uZité
socidlni siti?

V ramci podotazky, zda se lii sdileny obsah v zavislosti na uZité socidlni siti, jsem se zaméftila
jak na platformy, na kterych uZivatelé sdili obsahy s $ir$i vefejnosti, tak na aplikace urcené
piedevsim pro soukromé zpravy. Vyzkum ukazal, Ze sdilené obsahy se skutec¢né liSi. Socidlni
sit’ Instagram pro sdileni obsahu s détmi preferuje a vyuziva 70 % respondentll a zbyvajicich
30 % Facebook. Tii respondenti uvedli, Ze na obé tyto platformy sdileji obsahy zachycujici
jejich déti stejnym zpiisobem a se stejnou intenzitou. P&t respondentll preferuje prezentaci
potomka na Instagramu a dva respondenti upfednostiiuji prezentaci na Facebooku. Jeden
respondent prezentuje své dit€¢ pouze na Instagramu, druhy naopak pouze na Facebooku.
Prizkum ukazal, ze pfedev§im na Facebooku maji respondenti mnohem S$ir$i okruh pftatel,
se kterymi uZ nejsou tolik v kontaktu, a tak se tam zdrdhaji néjak detailngji prezentovat svého
potomka, a proto jej tam rad¢ji nezvetejiuji viibec nebo jen v omezené mife. Pro rodice je tak
rozhodovacim faktorem, jak budou na dané siti své dit¢ prezentovat a zda vlbec, okruh

pfijemci téchto obsahl a mira divéry v n€. Jeden z respondentt také uvedl, Ze pouziva aplikaci
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BeReal, kde mu, vzhledem k naprosto minimalnimu okruhu nejblizSich ptatel, nevadi odhalit

identitu jeho potomka.

Vramci porovnani sdileni na Facebooku a Instagramu a na platformach WhatsApp
a Messenger analyza ukazala, Ze sdilené obsahy se 1i$i razantn¢€. Jeden z respondentii neposila
skrze tyto platformy do soukromych zprav zddné fotografie ani videa, jeden respondent uvedl,
ze sdili stejny obsah jako vetfejné na Facebooku a Instagramu. Dale pét dotazovanych sdélilo,
ze skrze soukromé zpravy sdili rtizné fotografie nebo i videa, ita, kde je dit€¢ napiiklad
uplakané nebo rozzlobené. Avsak nikdy by neposlali takovou, na které je obnazené. Zbyvajici
Ctyfi respondenti pfiznali, ze do soukromé zpravy sdili iobsahy, kde je dité obnazené.
Dtvodem intenzivnéj$i prezentace ditéte je predevSim divéra v pfijemce zpravy, ale

1 ve vnimané zabezpeceni téchto platforem proti tiniku dat.

Toto zjisténi potvrdilo, Ze rodice jsou mnohem oteviengjsi ke sdileni necenzurovanych obsahti
v ramci soukromych konverzaci. Coz se shoduje i s vysledky prizkumu sharentingu u ¢eskych
rodictl, ktery potvrdil mnohem castéjsi sdileni fotografii a videi v soukromych zpravach. A to
1 téch, na kterych je dité¢ obnaZené. Stejna studie potvrdila i tfi nejcastéji vyuZzivané aplikace pro
sdileni obsahli zachycujicich déti. Témi jsou Facebook, Messenger a WhatsApp. AvSak
¢asteCny rozpor se ukdzal se zjisténim studie, Ze Instagram je mén¢ Casto vyuzivanou socialni
siti (Kopecky, 2022, str. 21). Naopak v mém vyzkumném vzorku se ukazalo, Ze pro sdileni se

Sir§im okruhem piijemct je Instagram nejvice vyuzivany.
VO2b: Jak se lisi zpiisob prezentace ditéte v priubéhu casu?

Na zéklad¢ analyzy tfi publikovanych ptispévkil od kazdého Ucastnika vyzkumu, které byly
zvetejnéné v rizném casovém rozmezi (nejcastéji jednoho roku), nebyla zjevné patrna zadna
proména v prezentaci ditéte. Typy obsahil, v€etné napiiklad miry rozpoznatelnosti identity
ditéte, byly stejné. Moji domnénku prakticky nulové zmény potvrdil rozbor rozhovora jen
z &asti. Zadna zména v typu ani intenzité sdilenych obsahil nenastala od narozeni jejich
potomka u 40 % respondentli. Zménu v intenzité¢ piidavanych ptispévki sleduje 20 %
dotazovanych. VéEtSi opatrnost pii publikovani ptispévki z diivodu zachovani digitalni
bezpecnosti nebo piimo anonymity ditéte si nyni uvédomuje a aktivné praktikuje 20 %
dotazovanych. Ke zméné¢ smysSleni o sharentingu je dovedlo uvédoméni si dosahu
publikovaného obsahu, ale i1 upozornéni piimo od Facebooku na nevhodnou, omylem
zvetejnénou fotografii ditéte. Zbyvajicich 20 % respondenti se nyni vyhyba zvefejnovani

obsahil, které mohou potencialné vést ke konfrontaci s ptateli ¢i sledujicimi. K tomuto pfistupu
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je dovedla negativni zkuSenost s komentafi pod jejich pfispévky.

Tyto vysledky se pomérné shoduji i se zkuSenostmi respondentii pro jiz zminovanou studii
o sharentingu v Ceském prostfedi, kteti také uvedli, ze se setkali (ve 28 % piipadech)
s negativnimi komentafi u piispévkil, na kterych jsou zachycené jejich déti (Kopecky et al.,

2022, str 35).

VO3: Jak rodice prezentuji na socidlnich sitich prostiednictvim sharentingu sebe

samé?

Ackoli je sharenting o sdileni obsahti tykajicich se déti, tim ze jsou zveiejnovany rodici, ktefi
jsou mnohdy v ptispévku vyobrazeni také, pfirozené se jich tato problematika také dotyka.

V ramci téchto prispévki totiz miizeme sledovat jejich urcitou prezentaci sebe sama.

Prizkum ukézal, Zze prezentace rodici probiha jak na védomé turovni v podobé piimé
prezentace, tak 1 na Urovni nevédomé. V rdmci piimé prezentace rodi¢l bylo na zaklade
analyzy ptispévki identifikovano pouze 9 ptispévki (30 %), na kterych byl rodi¢—respondent
pfimo zachyceny, a 21 prispévku (70 %), na kterych nebyl rodi¢-respondent jeho pfimou
soucasti. Toto zjisténi tak poukazuje na tendenci rodict se pifimo ve sdilenych obsazich spiSe
fyzicky neprezentovat. Nésledné rozhovory tuto domnénku konkretizovaly — 3 respondenti
zamern€ nechtéji byt na fotografii zachyceni, 2 respondenti se fyzické prezentaci sebe sama
na svych socialnich sitich nebrani, ale vétSinou nemaji nikoho jiného, kdo by je s ditétem
vyfotografoval, a selfie fotografie sdilet nechtéji. Zbyvajicich 5 dotazovanych se skrze

ptispévky na socialnich sitich aktivné prezentuje.

Tendence nékterych rodi€lh zdmérné nezvefejiiovat piispévky na socidlnich sitich se sebou
samymi ale pouze se svymi potomky, v nds miize evokovat spojitosti s fotografickym zanrem
»skryt¢ matky“. Domnivam se, ze podstata skrytych matek, respektive skrytych rodict,
se nezménila. Z pfispévkll je totiz naprosto ziejmé, Ze dané situaci byli pfitomni i samotni
rodice-respondenti, a pouze se odmitali s détmi vyfotit (selfie miiZeme totiz vytvoftit kdykoliv),
urCité rozpaky a zdrzenlivost v otdzce fotografovani sebe sama tak pretrvavaji dodnes.
Nezachycenim sebe sama na fotografii dali rodiCe pfirozené¢ vyniknout pouze osob¢ ditcte,
fotografie, vyzdvihli identitu ditéte jakoZto plnohodnotného €lena spolecnosti, a radéji nejen

pro uchovani vzpominek zdokumentovali pouze dit¢.

V ptipadé, ze se rodi¢e rozhodli zvefejnit piispévek, na kterém jsou vyobrazeni, pak dbaji
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na estetickou stranku, zda jim to na fotografii slusi. A také, zda jejich podoba neni nijak
zkreslena napftiklad Spatnym thlem zabéru. Prezentuji sebe sami tak, aby pusobili peknym

a vérohodnym dojmem.

Podvédoma prezentace sebe sama se projevila prostiednictvim cCinnosti, kterou sdilena
fotografie zachycovala. Nejcastéji rodice definovali svoji sebeprezentaci jako aktivni rodic,
ktery s détmi podnika rizné aktivity a také s détmi sportuje. Jeden z respondentti se prezentoval
piimo jako milovnik cyklistiky. Pokud bylo dité na fotografii zachyceno samo, ¢asto se jeho
prostiednictvim rodice prezentovali jako Stastni rodice, ktefi maji ze svych potomkl radost.
Dale také jako hrdi rodice, ktefi jsou pySni na dovednosti svych déti, ijako podporujici
a pecujici rodice, ve kterych najdou jejich déti oporu pii mnoha ¢innostech. U tfi respondent
byl také kladeny diraz na to prezentovat se jako podnikavy rodi¢, ktery s narozenim ditéte
neztraci své vlastni z4jmy, konicky, kreativitu i dosavadni zplsob socialniho Zivota. A tak se
prezentuji vroli Clovéka, ktery chce inspirovat ostatni uzivatele, pfedevsim pak rodice,
a pfesvédCit je otom, ze i s ditétem je mozné podnikat rtizné aktivity, jako je napiiklad
cestovani, navstéva restaurace, ale i divadla. Zaroven je toto chovdni mozné vnimat jako
uréitou podvédomou formu prezentovani vlastniho socidlniho statusu, ktery rodi¢im-
respondentim umoziuje skrze dostatek finan¢nich prostfedki, ale i ¢asu, podnikat aktivity,
které pak dokumentuji a takto publikuji na svych socidlnich sitich. Poslednim zptisobem
nepfimé prezentace sebe sama, kterou ptiznali dva respondenti, byl podvédomy zdmér

prezentovat svilj vkus, napfiklad stylem obleceni déti, a vnimani Zivota a kazdodennosti.

Zjisténi o sebeprezentaci rodici skrze fotografie jejich déti se shoduji i s nékterymi vysledky
studie zroku 2015 (Kumar a Schoenebeck, 2015). Shoda panovala naptiklad v nazorech
nékterych respondentt, ktefi souhlasi s tim, ze by rodi¢ mél na svém profilu prezentovat i sdm
sebe, nikoli pouze své dité. Stejné tak oba prizkumy ukézaly, Ze €ast rodicl, a predevSim
matky, se nechce prezentovat jako rodi¢, jehoz veskerd aktivita se to¢i pouze a jenom okolo
ditéte, ale Ze jsou 1 aktivnimi rodi¢i s vlastnimi zajmy, které aktivné praktikuji (Kumar
a Schoenebeck, 2015, str. 1307). Ackoli se rodice prostfednictvim piispévkl sebeprezentovali
jakoZzto dobfi a schopni rodice, a to zejména sdilenim fotografii, na kterych vypada dité hezky,
spokojen¢ a zaopatfené, tento prizkum neodhalil, narozdil od jinych studii (,,Parents
and Social Media", 2015; Bastemur a Kursuncu, 2022, str. 2915; Latipah et al., 2020,
str. 4809-4811), zamérnou potiebu rodi€l prezentovat se skrze sdilené piispévky takovym

zptisobem, aby se na zdkladé ndzorG areakci od jinych uZzivateld utvrdili v tom, Ze jsou
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skutecné dobrymi rodici.

Jak bylo feceno v teoretické Casti prace, zivot kazdého ¢lovéka provazi rizné socidlni role,
které v nas vyvolavaji potebu urcité prezentace sebe sama pied ostatnimi lidmi. A tato potieba
se pfirozen¢ vyskytuje jak v redlném offline svéte, tak v online svété. A troufam si fict, ze
v prostfedi socialnich siti o to vic. Sebeprezentace a prezentace okolniho svéta je vlastné
podstatou sdilenych pfispévki, a proto povazuji za nezbytné interpretovat vysledky prizkumu

také z pohledu Goffmanovy teorie hrani divadla.

Rodice, tvlrci obsahu, se dle zjisténi zrozhovori snazi sebe sami, v piipadé zamérné
prezentace v prispévcich, vykreslit vzdy jako vzhlednou osobu, které to vzdy slusi, usmiva se
apod. Prakticky zadny z respondentli neuvedl, ze by na socialni siti prezentoval sdm sebe
v momenté, kdy je unaveny, fyzicky vycCerpany a v nelichotivém obleceni nebo jakémkoli
takovém momenté. Stejné tak to ¢ini 1 s fotografiemi samotnych déti, které nezachycuji ptimo
Stastné nebo veselé momenty. Nehezké fotografie nebo ty méné povedené nebo zachycujici
zivot az prili§ autenticky (dité place, je umazané apod.) filtruji a nezvetejiiuji. Prezentuji pouze
¢ast své role rodiCe, autentické podoby rodiCovstvi idétstvi a jejich prezentaci si udrzuji
sdilenim pouze vhodnych obsahi. Z hlediska Goffmanovy teorie tak miZeme konstatovat, Ze
hraji jakési divadlo. Divadlo pouze s pozitivhim obsahem na jevisti dané socidlni sité, a to
s imyslem utvrzeni ostatnich uzivatelll, ze tomu tak ve skute¢nosti opravdu je. Realitu jakési
divadelni Satny, ve které vSechny ptispévky vznikaji, jsou selektovany a rtizné postprodukéné
upravovany, své soukromi a skute¢né pozadi své prezentace, tak nechavaji pomyslnym
divakiim, ostatnim uZivatelim, skryté. Na druhou stranu je ale nutné také podotknout, Ze rodice
se nesnazi svymi pozitivné ladénymi ptispévky vyvolat iluzi dokonalé¢ a bezchybné domaci
atmosféry. Tuto jejich divadelni hru sebeprezentace na socialnich sitich se tak snazi udrZet
v takové mite, dokud to pisobi autenticky a vérohodné, tak aby utvrdili divaky/ptijemce

o skute¢nosti této jejich role.
3.5 Limity vyzkumu a moZné oblasti dalSiho zkoumani

Realizovany vyzkum rozsifil dosavadni poznani a vyzkumy o sharentingu v Ceské republice
prostiednictvim analyzy toho, co a jak rodice, skrze ptispévky vyobrazujici jejich vlastni déti,
komunikuji ostatnim uzivateliim. Pfirozené 1 tento prizkum maé své limity, které avSak mohou

byt podnétem pro dalsi zkoumani fenoménu sharentingu v ¢eské populaci.

Tento prizkum byl realizovan pomoci kvalitativniho vyzkumu, respektive polostrukturovanych
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rozhovorti s deseti respondenty. Vzhledem k povaze této formy vyzkumu tak neni mozné
ziskané vysledky zobecnit na celou ¢eskou populaci. Avsak i tak se domnivam, ze byla

odhalena urcita témata, ktera by se pravdépodobné opakovala i pfi kvantitativnim vyzkumu.

Pro ucely mého vyzkumu byli respondenti vybirani na zédkladé metody prostého zamérného
vybéru, podpofené metodou samovybéru a metodou snéhové koule. Rozhovorl se tak
zOCastnili respondenti raznych veékovych skupin i s riznym sociodemografickym zazemim.
Ackoli na to nebyl bran pii vyzkum zietel, na zdkladé¢ rozhovort vyplynulo, ze vSichni
respondenti ziji s Ceskym partnerem/partnerkou, ptfi¢emz 80 % z nich v manzelstvi. Domnivam
se proto, ze zajimavé poznatky o vnimédni a zaméru komunikace skrze sharenting by mohl
v budoucnu pfinést vyzkum zaméteny na $irS$i demografickou Skalu respondentli, zahrnujici

napiiklad i rodi€e samozivitele, rozvedené rodice, rodice odliSnych narodnosti nebo rodice

v registrovaném partnerstvi.

Déle povazuji pro budouci vyzkumy za piinosné vyvazeny pomeér respondentli Zen a muzd,
na zéklad¢ kterého mohou byt zkoumény odlisnosti v sharentingové komunikaci mezi matkami
a otci. Bohuzel v mém vyzkumu figuroval pouze jediny muz. AvSak na zéklad€ jeho vypovéedi
a zéroven poznamek, které Zeny béhem rozhovoru zminily o pfistupu jejich partnert
k sharentingu a sdileni pfispévkl, se domnivdm, ze postoj muzi mize byt v nékterych

v

musela byt teprve potvrzena dalSimi vyzkumy.

Bezpochyby piinosné by bylo rozvedeni diskuse na téma prezentace a sebeprezentace skrze
sharenting v pribc¢hu let uskutecnit 1 se samotnymi détmi. Domnivam se ale, Ze aby byl
takovyto vyzkum dostatecné validni a relevantni, je mozné jej uskuteCnit az za nckolik let, az
dnesni déti, sdilené na socialnich sitich rodi¢i, dostate¢né¢ povyrostou a budou schopné vse

nalezit€ analyzovat.

Potencidl pro dalsi studie vnimdm 1 v rozmanitosti sdilenych obsahli vyobrazujici déti. Tyto

piispévky totiZ nabizeji Siroké spektrum sémioticky zajimavych aspekti.
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5 Zavér
Cilem této prace bylo porozuméni obsahtim, které rodice v ramci sharentingu sdileji na svych
socidlnich sitich. Hlavnim ukolem bylo poznéni, co rodi¢e skrze tyto pfispévky ostatnim
uzivatelim socidlnich siti komunikuji. Pfedmétem zkoumani tak bylo ito, co jednotlivé
ptispévky zachycuji a komu jsou primarné¢ urceny, a proto bylo dal§im ukolem této prace
odhalit, jakym zptsobem skrze tyto ptispévky rodice prezentuji nejen své déti, ale 1 sebe samé.

Tyto otazky byly zodpovézeny na zéklad¢€ realizovaného vyzkumu.

V Gvodni ¢asti prace jsem rozvedla teoretickd vychodiska, kterd byla pro naslednou interpretaci
vysledkll realizovaného vyzkumu stézZejni. Proto jsem se vénovala tématu prezentace
a medialni reprezentace. Nejdiive bylo rozvedeno pojeti sebeprezentace dle E. Goffmana a jeho
teorie divadla. Nasledné jsem se zabyvala samotnym konceptem détstvi a je jeho historickym
vyvojem. A poté jsem se vénovala tomu, jak bylo reprezentovano v riznych typech médii.
Uvedeny jsou naptiklad zplsoby zobrazovani déti ve vytvarném uméni, ve fotografii,

ale 1 v tisku a novych médiich.

V druhé poloving teoretické Casti jsem piedstavila samotny fenomén sharentingu. Zabyvala
jsem se divody, které dle dosavadnich studii vedou rodi¢e ke sdileni téchto piispévki
na socialni sité. A dale jsem z teoretického hlediska rozebirala obsahy, které tyto ptispévky
nejcastéji zachycuji. Pro kompletni predstaveni pojmu sharenting nesmélo chybét
ani predloZeni stinnych stranek sharentingu. Jedna se pfedev§$im o bezpecnostni hledisko,
kdy mohou byt publikované ptispévky zneuzity k nelegalnim uceltim. Na dal§i mozna rizika
sdileni obsahil tykajicich se déti je mozné nahlizet z etického 1 z pravniho pohledu, nebot’ skrze
sharenting je ditéti vytvafena digitalni identita. AvSak s tou dit€¢ nemusi v pozdéjSim veku
souhlasit, protoZe jej miize tato digitalni stopa urcitym zpiisobem poSkozovat, a dité se tak

muze se dozadovat vlastnich prav na soukromi.

Stézejni Cast této prace predstavoval samotny vyzkum. Ten byl realizovan pomoci
kvalitativnich metod. Vyzkumnym vzorkem se stalo celkem deset rodi¢i, ktefi maji alespon
jedno dité ve veéku 3-6 let a na socialnich sitich sdileji ptispévky, které se jejich potomka tykaji.
Kazdy z téchto rodict mi poskytl ti1 piispevky, které publikoval na své socialni siti, k analyze,
ktera napomohla ke konceptualizaci néaslednych polostrukturovanych rozhovora, které jsem
s UCastniky vyzkumu vedla. Tato interview probihala formou urcité diskuse nad vybranymi
ptispévky. Data zjednotlivych rozhovorii byla analyzovdna formou tematické analyzy,

na zakladé¢ které byly interpretovany vysledky a zodpovézeny vyzkumné otazky.
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Realizovany vyzkum odhalil, ze primarné se rodie skrze sharentingové piispévky snazi
komunikovat radost a obecné pozitivni naladéni, které jim jejich vlastni déti, ale i spole¢né
straveny Cas, pfinaseji. Druhym jakymsi tématem, které rodi¢e komunikuji, je zachyceni jejich
autentického zivota, snaha ve sdilenych pfispévcich zachytit naladu daného okamziku a bez
dalsich postprodukénich uprav, nebo jen minimdalnich, ji pfedlozit ostatnim uZzivatelim
k pot&Seni, pobaveni nebo inspiraci. DalSim poznatkem, ktery vyzkum odkryl, bylo zjisténi, ze
ackoli respondenti nemaji sviij profil na socialni siti zcela pro vefejnost uzamceny, a naopak
tam maji 1 urcity pocet pratel &1 sledujicich, vyuzivaji publikované piispevky
pro intrapersonalni komunikaci. Skrze sdilené obsahy se tak snazi komunikovat pfedevSim
hezké okamziky a vzpominky primarn¢ sami sob&. Socidlni sit’ tedy vyuzivaji jako formu
osobniho deniku, ktery jim umoziuje pohodiné si kdykoliv a odkudkoliv pfipominat prozité
zazitky. A zaroven jim fotografické ptispévky umoznuji, jak respondenti sami ptiznali, vytvaret

jakési rodinné album, nad kterym pak jednou budou moci vzpominat na détstvi s détmi.

Co se tyCe vyzkumné otazky zaméiujici se na zpisob, jakym jsou déti v prispévcich
vyobrazovany a prezentovany, analyza samotnych ptispévkil 1 rozhovora odhalila, ze se rodice
snazi své potomky prezentovat jako veselé¢ déti, které si détstvi uzivaji a o které je dobie
postarano. V tomto ohledu se tak do jisté miry prezentace déti z vyzkumného vzorku shodovala
nejen s jinymi studiemi, ale 1 s historicky pojetim prezentace déti. Vyzkum piitom dokonce
odhalil 1urcitou paralelu s historickym Zanrem fotografie ,,skrytych matek®, ktery se stal
nadcasovym a pienesl se nejen do dneSni doby, ale i v modifikované podob& také
do sharentingu, respektive metody anti-sharentingu, a ktery by tak bylo moZné nazvat ,,skryté
deéti“. Na zakladé vyzkumu jsem dale doSla ke zjisténi, ze zplsob, jakym rodice své déti
na socidlnich sitich prezentuji, se odviji 1 od uzité sit¢ a také publika, kterému jsou piispévky
primarné urceny. Pfi sdileni obsahti vyobrazujicich vlastni déti totiZ rodi¢e dbaji na to, jakému
okruhu ptatel ¢i sledujicich bude ptispévek pristupny. Ukézalo se totiz, Ze respondenti maji
ve vétSin¢ piipadi na Facebooku pratelé, se kterymi uz nejsou v kontaktu, a naopak
na Instagramu patii mezi jejich sledujici vétSinou rodina a nejblizsi ptatelé (u par respondentil
tomu bylo naopak). A pravé dle tohoto kritéria se rozhoduji, jaky obsah na dané siti zvefejni,
pfipadné jak moc si dovoli odhalit identitu ditéte. Tato metoda sdileni se také odviji
1 od povédomi rodi¢i o moznych rizicich sharentingu, jelikoZz respondenti vyjadfili obavy
z potencidlniho zneuziti publikovanych obsahil, a to jak ze strany Sir$i vefejnosti, které je
ptispévek védomé piistupny, tak naptiklad tfeti stranou. Z tohoto diivodu voli pro soukromou

komunikaci, v ramci které chtéji byt ohledné svych déti mnohem sdilngjsi, jiné platformy,
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u kterych ocekavaji i vétsi zabezpeceni pred Unikem dat, napf. WhatsApp nebo Messenger.
Z pohledu plynuti Casu se pak castecné prezentace ditéte v prubéhu let lisila, a to predevsim
v mife intenzity dle zpétné vazby, kterou rodi¢e na sdilené ptispévky ziskavali. Posledni
vyzkumna otazka se zabyvala sebeprezentaci rodict. V ramci svého vyzkumného vzorku jsem
dosla ke zjisténi, ze rodiCe se ve vétsin¢ piipadi prezentuji skrze tyto prispévky spise
implicitng, nikoli primarné a pfimo. Vyzkum také poodhalil, Ze respondenti prezentuji sebe
sama jako aktivniho a sportovniho rodi¢e a zaroven se stavi do role, skrze kterou se snazi
ostatni rodice inspirovat a podporovat je v aktivnimu zpusobu Zivota, a to bez ohledu na vék
jejich déti.

Pfinos této prace spatfuji predev$im v novych poznatcich o tom, co se v ramci sharentingu
snazi ¢eSti rodi¢e na svych socidlnich sitich komunikovat a co by radi skrze své ptispevky
ostatnim uzivatelim ptedali. Ddle povazuji za pfinosnd zjisténi, jakym zpisobem usiluji
o prezentaci nejen vlastnich déti v online svété, ale i sebe sama, jakozto rodice ditéte.
Dosavadni vyzkumy se totiz zabyvaly predevsim povédomim rodi¢l o sharentingu a jeho
stinnych strankéch a dale obsahem, ktery rodice na socialnich sitich sdili, pfipadné nesdili,
a také intenzitou publikovéni pfispévkill a samotnou motivaci rodict k praktikovani sharentingu
(napt.: Kopecky et al., 2022; Lavickova, 2022; Mimochodkova, 2021). Proto se domnivam, ze
tento vyzkum napomohl lepSimu a detailn€jSimu pochopeni uzivatelského chovéani rodict
na socialnich sitich. A to 1 pfesto, Ze pro povahu kvalitativniho vyzkumu neni mozné vysledna

zjisténi zobecnit na celou ¢eskou populaci.

Kromé& odpovédi na vyzkumné otazky bylo analyzou samotnych piispévki i1 rozhovori
s respondenty odhaleno mnoho dalSich zajimavych témat, kterd by byla jist¢ nosnym
pfedmétem dalSich studii. Jako budouci mozné rozsifeni mého vyzkumu, by dle mého nazoru,
bylo ptihodné zapojeni vét§iho mnozstvi respondentli muza a nasledna komparace prezentace
déti skrze prispévky matek a otcli. Zajimavym piinosem pro poznani sharentingu by bylo

zajisté 1 porovnani, jakym zplisobem jsou rodici prezentovany déti naptic svétovymi kulturami.
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6 Summary

The aim of this thesis was to understand the content that parents share on their social networks
in the context of sharenting. The main task was to understand what parents communicate
to other social network users through these posts. Thus, the object of investigation was also
what the individual posts depict and to whom they are primarily addressed, and therefore
another task of this thesis was to uncover how parents present not only their children but also
themselves through these posts. These questions were answered based on the research

conducted.

In the introductory part of the thesis, I elaborated the theoretical background that was crucial
for the subsequent interpretation of the results of the conducted research. Therefore, I focused
on the topic of presentation and media representation. First, the concept of self-presentation
according to E. Goffman and his theory of theatre was developed. Subsequently, I dealt with
the concept of childhood itself and it's historical development. And then I discussed how it was
represented in different types of media. For example, the ways in which children are

represented in visual art, in photography, as well as in print and new media are given.

In the second half of the theoretical part I introduced the phenomenon of sharenting itself.
I'looked at the reasons that, according to existing studies, lead parents to share these posts
on social networks. And I further discussed from a theoretical perspective the content that these
posts most often capture. To fully introduce the concept of sharenting, a presentation of
the downsides of sharenting was not to be missed. These are mainly security aspects, where
published posts can be misused for illegal purposes. Other possible risks of sharing content
about children can be seen from an ethical and legal perspective, as through sharenting a child's
digital identity is created. However, the child may not consent to this later in life, as this digital
footprint may harm the child in some way and the child may assert his or her own privacy

rights.

The core part of this thesis was the research itself. This was conducted using qualitative
methods. The research sample consisted of a total of ten parents who have at least one child
aged 3-6 years old and who share posts on social media that relate to their offspring. Each
of these parents provided me with three posts they had published on their social network
for analysis, which helped to conceptualise the subsequent semi-structured interviews
I conducted with the research participants. These interviews took the form of some discussion

over the selected posts. The data from each interview was analysed through thematic analysis
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to interpret the results and answer the research questions.

The research conducted revealed that parents primarily try to communicate the joy and general
positivity that their own children, as well as the time spent together, bring them through
sharenting posts. The second kind of theme that parents communicate is capturing their
authentic lives, trying to capture the mood of the moment in their sharenting posts
and presenting it to other users for their enjoyment, amusement or inspiration with little or
no post-production editing. Another finding that the research uncovered was that although
the respondents do not have their social network profiles completely locked to the public,
and instead have a number of friends or followers there, they use the published posts
for intrapersonal communication. Thus, they try to communicate primarily nice moments
and memories primarily to themselves through shared content. Thus, they use the social
network as a form of personal diary that allows them to conveniently recall their experiences
at any time and from anywhere. At the same time, the photographic contributions allow them,
as the respondents themselves admitted, to create a kind of family album over which they will

one day be able to reminisce about their childhood with their children.

Regarding the research question focusing on the way children are portrayed and presented
in the posts, analysis of the posts and interviews revealed that parents try to present their
offspring as happy children who enjoy their childhood and are well cared for. Thus, in this
respect, to some extent, the presentation of the children in the research sample was consistent
not only with other studies but also with historical notions of child presentation. At the same
time, the research even revealed a certain parallel with the historical genre of "hidden mothers"
photography, which has become timeless and has been transferred not only to the present day,
but also in a modified form to sharenting, or the method of anti-sharenting, and which could
thus be called "hidden children". Based on my research, I have also come to the conclusion that
the way parents present their children on social media also depends on the network used
and the audience to which the posts are primarily addressed. In fact, when sharing content
depicting their own children, parents pay attention to the circle of friends or followers to whom
the post will be accessible. In fact, it turned out that the respondents mostly have friends on
Facebook with whom they are no longer in contact, while on Instagram their followers mostly
include family and closest friends (for a few respondents it was the other way around). And it is
according to this criterion that they decide what content to post on a given network, or how

much they allow themselves to reveal the identity of the child. This method of sharing also
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depends on parents' awareness of the potential risks of sharenting, as respondents expressed
concerns about the potential misuse of published content, both by the wider public to whom
the post is knowingly accessible and by third parties, for example. For this reason, they choose
other platforms for private communication, where they want to be much more shared about
their children, where they also expect more security against data leakage, such as WhatsApp
or Messenger. In terms of the passage of time, then, the partial presentation of the child has
varied over the years, mainly in terms of intensity according to the feedback that parents have
received on the shared posts. The last research question dealt with parents' self-presentation.
Within my research sample, I came to the conclusion that in most cases parents present
themselves through these posts implicitly rather than primarily and directly. The research also
revealed that the respondents present themselves as active and sporty parents, while also
positioning themselves in a role through which they seek to inspire and encourage other parents

to lead active lifestyles, regardless of the age of their children.

I see the contribution of this thesis mainly in the new knowledge about what Czech parents are
trying to communicate on their social networks and what they would like to convey to other
users through their posts. Furthermore, I consider the findings on how they seek to present not
only their own children in the online world, but also themselves as parents of a child to be
beneficial. This is because previous research has primarily focused on parents' awareness
of sharenting and its downsides, as well as the content that parents do or do not share on social
media, the intensity of posting, and parents' motivation to practice sharenting itself (e.g.,
Kopecky et al., 2022; Lavickova, 2022; Mimochodkové, 2021). Therefore, I believe that this
research has contributed to a better and more detailed understanding of parents' social media
usage behaviour. This is despite the fact that due to the nature of qualitative research, it is not

possible to generalise the findings to the entire Czech population.

In addition to the answers to the research questions, the analysis of the posts themselves and the
interviews with the respondents revealed many other interesting topics that would certainly be
the focus of further studies. As a possible future extension of my research, in my opinion,
it would be appropriate to involve a larger number of male respondents and then compare
the presentation of children through the contributions of mothers and fathers. Certainly
a comparison of how children are presented by parents across world cultures would

be an interesting contribution to the understanding of sharenting.
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10 Prilohy

Piiloha 1: Seznam otazek pro polostrukturovany rozhovor

Cast A

AN A

10.
11.
12.

Cast B

13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.
22.

Znate pojem sharenting? Co podle Vas znamena?

Kolik déti mate?

Kolik jim je let?

Jaky je Vas vek?

Na kterych socialnich sitich jste aktivni?

Ptidavate na vSechny socialni site stejny obsah zachycujici Vase dité, nebo se obsahy né&jak lisi?
Jakym zptisobem?

Lisi se ptipadné néjakym zpltisobem obsah, ktery sdilite ptes aplikace pro soukromé zpravy
(napt. Messenger, WhatsApp) od toho, ktery sdilite pro Sir$i vefejnost (napt. na Facebooku,
Instagramu)? Jakym zptisobem?

Ma Vase dit¢ vlastni ucet? Pro¢ ano/ne? Pokud ano, pridavate ptispévky pouze na Vas osobni
ucet nebo na ucet Vaseho ditéte? Proc jste se rozhodl/a pro vytvoreni vlastniho Gétu ditéte?
Jsou Vase ucty (popf. ucet Vaseho ditéte) na socialnich sitich vefejné nebo soukromé (viditelné
jen pro pratele)?

Jaké druhy ptispevki nejcastéji pridavate (ve smyslu fotografie, stories apod.)?

Pro koho jsou tyto Vami sdilené ptispévky primarné urceny?

Nastavujete u kazdého prispévku viditelnost pro ostatni uzivatele zvlast? Pro¢?

Jak moc pfemyslite o vyznéni jednotlivych ptispévki/fotografii?

Proc jste se rozhodl/a prave tyto 3 ptispévky publikovat?

vvvvvv

vvvvvv

specifické kompozice nebo uhlu pohledu pti zachyceni fotografie?

Proc jste (ne)zvolil/a tuto barevnou upravu fotografie?

Pro¢ jste na fotografii (ne)pouzil/a emoji, doplitkové popisky umisténé ve fotografii?

Proc jste k této fotografii (ne)ptidal/a popisek?

Mate snahu popiskem v piispévku apod. néjak vylepSovat / jinym zplsobem zkreslovat situaci,
ktera je na fotografii zachycena?

Pro¢ jste (ne)oznacil/a konkrétni misto, kde jste se v dany moment nachazeli?

Pridavate fotografie v momente¢ jejich pofizeni (zachyceni momentalni situace), nebo az zpétné?
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Cast C

23.
24,
25.

26.
27.

28.
29.
30.

31.

32.

33.
34.

CastD

35.
36.
37.

Jakym zplisobem se snazite na t€chto ptispevcich prezentovat své dité?

Prezentujete své dité na vSech socidlnich sitich stejn€? Proc¢ a jakym zptsobem?

Zachycujete vzdy celou postavu ditéte, vcetné obliceje? Pro¢ na vybranych piispévcich
(ne)zachycujete oblicej ditéte, jen cast téla?

Snazite se o vytvareni n¢jaké ucelené digitalni identity Vaseho ditéte?

Zvazujete, jaky hashtag pridat podle toho, na jaké dalsi ptispévky hashtag odkazuje (a co pod
sebou skryva)?

Jaké druhy fotografii/videi/stories (momenty) piidavate nejcasteji? Proc?

A co byste naopak nikdy nezvetejnil/a? Proc?

Zmenil se zpusob, jakym pridavate piispévky tykajici se Vasich déti na socialni sité, od jejich
narozeni?

Setkal/a jste se s né¢im/nékym, co Vas pirimélo piehodnotit Vas pohled na sharenting

a prezentaci Vaseho ditéte? Co to bylo, co bylo tim spoustéfem zmény Vaseho uzivatelského
chovani na socidlnich sitich?

Ptate se na souhlas se zvefejnénim fotografii svého ditéte? Pro¢ ano/ne?

Planujete se na souhlas ptat v budoucnu?

Ptate se na souhlas se zvefejnénim fotografii svého partnera/partnerky? Pro¢ ano/ne?

Pro¢ jste na fotografii (ne)zachytil/a i sebe sama?
Snazite se o n¢jakou (piimou) prezentaci sebe sama v téchto sdilenych ptispévcich?

Co se snazite o sob¢ témito prispevky Fict?
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Priloha 3: Vysledky tematické analyzy rozhovoru (my$lenkova mapa)

Sharenting
jako forma komunikace
na socialnich sitich

P—

Komunikace uréena Zodpoveédné sdileni
primarné pro vlastni osobu

Zachovani anonymity ditéte Obavy o bezpecnost
Forma deniku Autoterapie | | -
Reflexe sdilenych obsahi ,Obj"»‘f’ Zneuiti °bsa]‘;“ o
Respekt k ditéti a jeho budoucimu ja Mira dirvéry v ptijemce obsahil

Sdileni zp&tné a s rozmyslem
Nahrada rodinného alba

v

Komunikace urcena

/ primérné pro Vef‘ejnost \

Prezentace sebe sama Autenticita
Zamérna prezentace Podvédoma prezentace Zachyceni okamziku Vizualni forma ptispévku

| | | '

Rozhodujici estetiénost obsahu

Viditelnost prezentace sebe sama Skrze formu pfispevku Momentka L
Prezentace hezkého Skrze obsah prispévku Ol ahemmsi Minimalni postprodukee
’ Popisek
Prezentace ditéte Forma sdileni prispévki
/ \ / Povédomi
Prezentace dle zevnéjsku Zplsob prezentace Sdileni s urditym zimérem o sharentingu

Bez ucelen¢ koncepee digitalni
identity

|
Sdileni pozitivniho
Dustojna prezentace Sdileni podporujiciho obsahu

Dité, kterému to sluéi
Anonymni dité

Hrave dité Zyefejiovani po svem

A 4 v

Prezentace dle aktivity Intenzita a typ
: sdilenych prispévkn
Stastné a radostné dité |
Sikovné it Zména v éase
Sdileni dle uZité socidlni sité
Mali dospéli Typ sdileného obsahu

Dité jako partik
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Priloha 4: Informovany souhlas

Informovany souhlas s ucasti ve vvzkumu pro ucely diplomové prace

Jmenuji se Noemi Blahova a jsem studentkou magisterského studia oboru Medialni
studia na Fakulté socidalnich veéd Univerzity Karlovy. Timto si Vas dovoluji pozZadat
o spolupraci na vyzkumné casti mé diplomové prace s ndzvem ,,Sharenting jako forma
komunikace na socialnich sitich“, a to ve formé poskytnuti rozhovoru a diskuse nad prispevky
zverejnénych na profilu Vasich socialnich siti.

Ucast ve vyzkumu je anonymni a ziskané informace budou bezpecné ulozeny a vyuZity
pouze ajen pro ucely sepsani vyzkumné casti diplomové prace. Pokud by Vam v ramci
rozhovoru byla néktera z otdazek neprijemnd, muzete zodpoveézeni této otdazky odmitnout. Vasi
ucast ve vyzkumu je mozné kdykoliv odvolat, a to bez udani duvodii. V takovem pripadeé budou
ziskana data znicena a z vyzkumu vyrazena.

Informovany souhlas:

e Byla jsem seznamen/a s podminkami, cilem a obsahem vyzkumné ¢éasti diplomové
prace Noemi Blahové s nazvem ,,Sharenting jako forma komunikace na socidalnich
sitich . Moje ucast na vyzkumu je dobrovolna a s rozhovorem souhlasim.

e Souhlasim s nahravanim rozhovoru a s analyzou vysledného zvukového zdznamu a jeho
prepisu. Informace, které v ramci rozhovoru poskytnu, mohou byt dale v diplomové
praci citovany.

e Vyzkumnici udéluji souhlas s poskytnutim pfistupu alesponn ke tfem ptispévkim
vyobrazujicim mé dité/déti, které jsou zvefejnéné na profilu mé socidlni sité, a to pro
ucely analytické ¢asti vyzkumu diplomové préce.

e Souhlasim stim, Ze tfi vySe zminéné piispévky mohou byt zvefejnény v ptiloze
diplomové préce, a to v nasledujicim rozsahu (nehodici se Skrtnéte):

a) v podobé¢, kdy je oblicej zachyceného ditéte/déti rozostfen nebo jinym zplsobem
zakryt, tak aby byla zajiSténa jeho/jejich naprostd anonymita;

b) nesouhlasim s Zadnou formou publikovani. Ptispévky mohou poslouzit jen pro
ucely analytické ¢asti vyzkumu.

Jméno a pfijmeni ti¢astnika:
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