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Uvod a cil: Lékova pochybeni neodmyslitelné souvisi s uzivanim Ié&iv. Vyskytovat se mohou na nékolika
urovnich — predepisovani, pfiprava |éCiva, dispenzace a nasledné uziti |écCiva pacientem. Cilem
této studie bylo detekovat a analyzovat |ékovd pochybeni vznikajici pfi podavani léCiv sestrami

ve zdravotnickém zafizeni v Jiho¢eském kraji.

Metodika: Studie je soucasti nékolikaletého projektu Farmaceutické fakulty Univerzity Karlovy.
Metodologie je zaloZzena na podkladu observacni studie, ktera probihala metodou pfimého
pozorovani. Sbér dat byl uskute¢nén v dubnu 2022. Pro observaci byla vyhrazena tfi nemocni¢ni
oddéleni, kde po dobu t¥i po sobé nasledujicich dnl bylo sledovano ranni, poledni a vecerni podavani
|é¢iv. Data byla zaznamenavdna do predem vygenerovaného formuldre vytvofeného na zakladé
dekurzu pacienta. Pozorovan byl celkovy systém poddvani |éCiv zahrnujici identifikaci pacienta a podani
spravného léciva ve spravny cas, sile a davce. Mezi dalSi zaznamenané Udaje patfily spravna
manipulace s léfivem, casovy odstup od potravy, genericka substituce a dodrieni hygienickych
principli. Po sbéru dat byly zaznamenané udaje diskutovany v ramci multidisciplinarniho tymu a
nasledné prepsany do elektronické databdze. Veskera data byla na zavér analyzovdna pomoci
deskriptivni statistiky. Statistické zavislosti byly vyhodnoceny pomoci parametrickych a
neparametrickych testll. V prlbéhu celkového vyhodnoceni byla data porovnana s vysledky

z predchazejiciho sbéru probihajiciho v roce 2021.

Vysledky: V pribéhu studie bylo pozorovano 80 pacient(l. LéCiva byla podana dohromady 14 sestrami
s vékovym priimérem 42,7 let. Pozorovano bylo 1439 podani IéCiv, kdy nejvétsi zastoupeni mély pevné
perordlni lékové formy, které tvofily 1106 podani. Mezi nejcastéji zaznamenana lékova pochybeni
patfilo podani IéCiva bez identifikace pacienta (74,5 %; oproti r. 2021 vzr(ist o 64,4 %) a nedostatecna
hygiena v prlbéhu podavani (31,8 %; oprotir. 2021 pokles 0 48,4 %). V ramci lékovych pochybenivsech
lékovych forem se nejcastéji jednalo o podani léCiva jinou sestrou (43,4 %) a podani léCiva bez kontroly
jeho uZiti (23,1 %). Ze zavaznéjsich Iékovych pochybeni byly pozorovany podani nespravné davky léciva
(2,0 %), nespravné lékové formy (1,0 %), podani nespravného léciva (0,4 %), podani nespravné sily

(4,7 %) a nespravny ¢as podani (2,2 %).



Zavér: V této studii byl zaznamendn casty vyskyt lékovych pochybeni. Po ukonéeni studie probéhla
intervence. Jejim cilem bylo popsat konkrétni pfipady Iékovych pochybeni a upozornit na jejich feseni

a prevenci.
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