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Uvod: Vyhradené lie¢ivé pripravky su liecivé pripravky, ktoré su dostupné bez lekarskeho
predpisu a mimo priestory lekarne. Casto sa daju ziskat v supermarketoch alebo na €erpacich

staniciach.

Ciele: Hlavnym cielom $tudie bolo analyzovat redlnu situdciu v predajniach VLP podla spravnej
praxe a poskytnutia poradenstva pri ich predaji personalom v Hradci Kralové a blizkom okoli.

Zaroven bol ciel rozsireny aj na zistenie dostupnosti a predajnosti vyhradenych lie¢iv v CR.

Metodika: Prakticka Cast pozostavala z dvoch faz. V ramci prvej fazy boli uskutocnené dve
anonymné navstevy. Prva navsteva prebehla bez oslovenia persondlu. Poc¢as druhej navstevy
bol personal osloveny o radu kuZitiu VLP. Druhu fazu tvoril online dotaznik o dopyte,

dostupnosti a predajnosti VLP. V ramci dotaznika bolo oslovenych 2632 predajcov.

Vysledky: Z 28 navstivenych predajni boli vyhradené liecivda vo vacsine pripadov (89 %)
uloZené volne v predajne zéne a oddelené od ostatného tovaru, v 3 predajniach (11 %) boli
VLP umiestnené v uzamykatelnej skrinke. VSetky navstivené predajne disponovali
zabezpetovacimi systémami. Predajne spltiali teplotné poziadavky (pritomnost klimatizacie,
bez dosahu slne¢ného Ziarenia a chladu.). Personal vo vacsine pripadov (48 %) neposkytuje
poradenstvo, v 30 % bola pacientovi poskytnuta plnohodnotnd rada a v 22 % bolo priamo
ohrozené zdravie pacienta. Navratnost dotaznika bola nulova, predovsetkym z dévodu

ignorovania alebo nezaujmu oslovenych predajcov VLP.

Zaver: Predajcovia vo vacSine pripadov dodrzuju spravnu prax zo strany uchovavania

a zaobchdadzania s VLP, ako im ukladd zdkon. Poradenstvo je velmi obmedzené a mbze



ohrozovat zdravie pacienta. Predajcovia VLP neboli ochotni spolupracovat na monitoringu
dostupnosti VLP vramci CR, ktory by mohol prispiet ku skvalitneniu starostlivosti

a zhodnoteniu prinosu predaja VLP.
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