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Obsahova hlediska prace

Cile prace: uvedeny jasné — nejasné, neuvedeny

Soulad obsahu s ndzvem: ano — ¢astecné

Clenéni kapitol: logické ¢lenéni — nevhodné strukturovani
Postizeny relevantni aspekty problému: jednoznacné — spise ne
Stanovené cile: splnény — nesplnény
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Uroveii navrhu projektu

>

Problém: jasné vymezen — nejasné vymezeni

Projekt: analyzovan ve vztahu ke klicovym pojmU0m — zabyva se jinou | X
problematikou

Metodologie prace: Vhodné zvolend — zcela nevhodné zvolend | X

Propojeni literarné prehledové ¢asti s navrhem projektu: | X
organické, projekt logicky navazuje na 1. ¢ast — obé casti jsou nesourodé

Formalni hlediska prace

1 2 3 4

Jazykova a stylisticka uroven: prace je Ctiva, pouziti jazyka primérené — X
nevyhovuje

Formalni GUprava prace: odpovida pozadavkim — zahrnuje mnozstvi formalnich | X
chyb

Graficka uprava: vyhovuje — nevyhovuje

Mnozstvi vyuzitych literarnich zdrojl: dostate¢né — nedostatecné

Aktualnost literarnich zdroji: vesmés z poslednich let — zdroje znacné zastaralé

Vyuziti cizojazycnych zdrojti: dostacujici — minimalni

Odkazy v textu: vcelku odpovidaji standardim — chybné uvadéné odkazy
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Seznam literatury: kompletni, bez vétsich chyb — nekompletni, s mnozstvim chyb
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Otazky, podnéty k obhajobé:
1. V pripadé potvrzeni hypotézy o vecernim chronotypu pacienti s ADHD, jak by mohla
v praxi vypadat nefarmakologicka intervence zahrnuijici svételnou terapii a/nebo pouziti
bryli blokujicich modré svétlo?
2. Jaké dalsi metody k posouzeni objektivnich charakteristik spanku by event. jesté
pfipadaly v vahu?

Specifické pripominky (vSe podstatné, co se neveslo do vyse uvedenych bodu):

Celkové hodnoceni prace (slovné, s jasnym /ne/doporucenim k obhajobé):

Bakalarska prace Jany Laipoldové se zamérfuje na popis kvality spanku u dospélych pacientt s
ADHD a faktory, které mohou tuto kvalitu ovliviiovat. Jednd se o velmi aktualni a klinicky
relevantni téma. Prace obsahuje uceleny prehled ryst poruchy, rozliSeni do podskupin a
problematiku diagnostiky ADHD v dospélosti. Velmi ocenuji zminku o konceptech adult- a
childhood-onset, které jsou pro spravnou diagnostiku vzhledem k potencidlnim komorbiditam
nesmirné dualeZité. Dale se prace zaméruje na popis spankovych a cirkadiannich alteraci
typickych pro tuto poruchu. Zvlastni diraz je kladen na subjektivni i objektivni hodnoceni
spanku s ohledem na moZnou mispercepci. Velmi cenné jsou i informace o moznych
nefarmakologickych zpUsobech ovlivnéni spanku a kapitola propojujici funkce spanku s projevy
ADHD, prokazujici dobrou schopnost autorky integrovat znalosti z psychopatologie, neurovéd a
chronobiologie.

Prace navrhuje vyzkum zaméreny na otdzku, zda se lisi kvalita spanku u dospélych pacientt s
ADHD od zdravé populace. Navrhované vyuZiti aktigrafll k objektivnimu posouzeni
cirkadidannich parametrl povazuji za velmi odvainé a perspektivni. Autorka standardnim
zplisobem, v ramci zvoleného charakteru studie, predstavuje vyzkumné cile a otazky, metody
ziskavani dat, vyzkumny soubor, a srozumitelnym zp(isobem popisuje zvolenou metodologii
zpracovani a analyzy dat. Uspésnd realizace navrhovaného vyzkumu by mohla vést k novym
poznatklm tykajicim se specifik spanku a cirkadianniho systému u lidi s ADHD. Celkové je prace
velmi dobre strukturovand a vyuziva recentni a relevantni literarni zdroje. Autorka se vénuje
oblasti s potencidlem prinést nové poznatky pro diagnostickou a terapeutickou praxi.

Praci hodnotim jako vybornou a DOPORUCUIJI K obhajobé.

Navrh klasifikace: vyborné — velmi dobfe — dobfe — neprospél/a

V Praze dne 12. 5. 2023 podpis Q\



