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Jméno autora prace: Adéla Mladkova
Nazev bakalarské prace: Puisobeni koucovani na vnimani stresu v tymu

Vedouci —epenent: Mgr. Bc. Ivana Sipova, Ph.D.

(u kaZdé polozky vyjadrete odpovidajici moZnost pismenem x)

Obsahova hlediska prace

Cile prace: uvedeny jasné — nejasné, neuvedeny

Soulad obsahu s nazvem: ano — ¢astec¢né

Clenéni kapitol: logické ¢lenéni — nevhodné strukturovani
PostiZeny relevantni aspekty problému: jednoznaéné — spise ne
Stanovené cile: spinény — nesplnény

X|IX[X|X|X|=

Urovefi navrhu projektu

>

Problém: jasné vymezen — nejasné vymezeni

Projekt: analyzovan ve vztahu ke klicovym pojmUm — zabyva se jinou problematikou | X

Metodologie prace: Vhodné zvolend — zcela nevhodné zvolena X

Propojeni literarné prehledové casti s navrhem projektu: | X
organické, projekt logicky navazuje na 1. ¢ast — obé casti jsou nesourodé

Formalni hlediska prace

Jazykova a stylisticka Uroven: prace je Ctiva, pouZiti jazyka pfimérené — nevyhovuje

Formalni Gprava prace: odpovida pozadavkiim — zahrnuje mnozstvi formalnich chyb

Graficka uprava: vyhovuje — nevyhovuje

Mnoizstvi vyuzitych literarnich zdrojd: dostateéné — nedostateéné

Aktualnost literarnich zdrojli: vesmés z poslednich let — zdroje znaéné zastaralé

Vyuziti cizojazyénych zdroja: dostadujici — minimalni

Odkazy v textu: vcelku odpovidaji standarddm — chybné uvadéné odkazy

X| X |X[X|X|X|X|X|=

Seznam literatury: kompletni, bez vétsich chyb — nekompletni, s mnozstvim chyb

Otazky, podnéty k obhajobé:
1. Autorka pro méreni stresu pouZila (z opodstatnénych dlivodd) jednopolozkovou skalu.
Jaké alternativy méreni prozivaného stresu ji napadaji?
2. Napadaji autorku dalsi mozné efekty tymového koucovani?

Specifické pripominky (vSe podstatné, co se neveslo do vyse uvedenych bodu):
Autorka predlozZil k obhajobé nadstandardné zpracovanou bakalarskou praci, ve které bych
rada ocenila nékolik bod:
1. Autorce se podafilo zpracovat velmi kvalitni teoretickou ¢ast, kde se i pres pomérné
Siroké téma dostava do hloubky a pracuje s teoriemi relevantnimi pro praktickou ¢ast.
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2. Autorka pfi pripravé teoretické ¢asti pracovala s nejnovéjsimi studiemi a
metaanalyzami, ¢imz dokladd svoji schopnosti vychazet z kvalitnich zdroja.

3. Analyticky zpracovala data nasbirana v ramci terénniho vyzkumu, ovéfila definované
hypotézy a sepsala vyzkumné zavéry véetné pomérné obsahlé diskuse.

4. Kromé propracovaného vyzkumu predklada také pomérné rozsdhlou diskusi.

5. Ve své praci pouzila odhadem 70 zdroja.

Celkové hodnoceni prace (slovné, s jasnym /ne/doporuéenim k obhajobé):

Studentka predlozila bakalarskou praci, ktera se zabyva velmi aktudlnim tématem ovérovani
efektivity intervence pro podporu pracovniho zdravi.

Prace obsahuje nadstandardné zpracovanou teoretickou i empirickou ¢ast, kde autorka pracuje
s daty z mezinarodniho vyzkumného projektu H-WORK. Autorce se podafilo do tohoto projektu
ziskat velmi podrobny vhled a vyuzit dostupnd data k ovéreni definovanych vyzkumnych
hypotéz.

Prace timto, z mého pohledu, prevysuje standardy kladené na bakalarské prace. Z tohoto
dlvodu ji doporucuji k obhajobé s navrhovanym hodnocenim vyborné.

Navrh klasifikace: vyborné — velmi-dobie—dobie—neprospélfa
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