Abstrakt

Socialni sit€¢ maji vyznamny vliv na jedince (napf. osobni pohoda) i jeho vztahy (napf.
spokojenost). Tato bakalaiska prace se zabyva pouzivanim socialnich siti a jejich vlivem na
prubéh partnerskych vztahii, od seznameni, pies fungovani az po rozpad. V praci jsou dale
predstaveny rozdily mezi partnerskymi vztahy v zavislosti na tom, zda se partneii seznamili
on-line nebo off-line. Pojednany jsou také jednotlivé formy on-line seznamovéni (napf. pies
seznamovaci weby nebo aplikace) a jejich charakteristiky. Dale se prace zabyva pouzivanim
socialnich siti v pribéhu vztahu a dopadem jejich uzivani na samotného jedince i na
partnersky vztah (napf. stalking, zarlivost ¢i nevéra). Soucasti prace je také ndvrh vyzkumu,
jehoz hlavnim cilem je testovani vztahu mezi interakcemi s potencidlnimi alternativnimi
partnery na Instagramu, partnerskou spokojenosti a chovanim spojenym s nevérou. Ukazuje
se, ze pouzivani socialnich siti vyznamné ovliviiuje kvalitu a stabilitu partnerskych vztaht, a
proto je dulezité nastaveni hranic chovéni a zpisobu pouZzivani socialnich sitich mezi
partnery. V zavéru jsou shrnuty nejdilezitéj$i poznatky prace, doporuceni pro terapeutickou

praxi a moznd smétovani budouciho vyzkumu.
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