Abstrakt

Prace se zabyva vlivem osobnosti na naro¢nou psychedelickou zkusenost. Naro¢na zkusenost
predstavuje jak siln€ negativni prozitek, tak zazitek s terapeutickym potencidlem. Zkoumani
naro¢né psychedelické zkuSenosti tak mize byt pfinosné zejména pro kontext psychedelické
terapie. V teoretické Casti prace jsou predstavena psychedelika, jejich historie, mechanismus
ucinku, specifické fenomény a l1é¢ebné vyuziti. Nejvétsi diraz je kladen na popis narocné
psychedelické zkuSenosti, jejich prediktorti a nasledny dlouhodoby efekt. Dale je popsana
osobnost a nékteré jeji métici nastroje. V posledni kapitole teoretické ¢asti je provedena reserse

predchozich vyzkumi na téma vlivu osobnosti na naro¢ny psychedelicky prozitek, na jejichz

zaklad¢ je zkonstruovan navrh vyzkumu této bakalaiské prace.

V empirické ¢asti je navrzen vyzkum vztahu tfi osobnostnich dimenzi a naro¢né psychedelické
zkuSenosti vyvolané uzitim serotonergniho psychedelika. Vyzkum v konfirmacni ¢asti oveéri
pfedchozi zjisténi v této oblasti vyzkumu a pokusi se je v exploracni Casti dale rozvést.
Hypotézy konfirmaéni ¢asti pfedpokladaji vztah osobnostnich dimenzi Extraverze, Anxiety,
Strnulosti a naro¢né psychedelické zkuSenosti. Exploracni €ast pracuje s rysy vybranych
osobnostnich dimenzi a dimenzemi naro¢ného prozitku. Vyzkum je ve formé online
dotaznikové studie, ve které participanti retrospektivné popisuji svoji naro¢nou psychedelickou
zkuSenost. Jako méfici néstroje je pouzita Cattellova Sestndctifaktorova osobnostni Skéla
(16PF) a Challenging experience questionnaire (CEQ). Jako statistick4 analyza byla vybrana

Pearsonova korela¢ni analyza.
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