Abstrakt

Tato bakaldiskd prace predstavuje nové uznanou diagnoézu poruchy kompulzivniho
sexualniho chovani (Compulsive Sexual Behavior Disorder) a mapuje dostupné
zahrani¢ni on-line intervence zaméiené na ni. V teoretické Casti prace je popsana samotna
porucha vcetné jeji etiologie, prevalence, diagnostiky dle MKN-11 a moznosti 1é¢by, a
zaroven je vysvétlen koncept on-line intervenci a jejich typy. Druha ¢ast je systematicky
piehledova a pfinasi podrobné informace o existujicich on-line interven¢nich programech
a dostupna data o jejich efektivité. Tieti, empirické ¢ast pfedstavuje navrh kvantitativniho
vyzkumu efektivity ¢eské verze madarsko-svycarského programu Hands-off, ktery by
m¢él prohloubit soucasné poznatky o efektivit¢ nizkoprahovych on-line intervencnich
programi pro osoby s poruchou kompulzivniho sexualniho chovani a pfinést prvni data
zalozend na Ceské klinické populaci. Na zakladé vSech poznatkli jsou na konci prace
predstavena doporuceni pro implementaci obdobného intervencéniho programu v ¢eském

prostiedi.
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