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Anotace

Bakalaiskd prace pojednava o vztahu zakl prvniho stupné zékladni Skoly
k dramatické vychové. Prace je Clenéna na teoretickou a praktickou cast.

Teoreticka cast pojedndvd o samotném pojmu dramatickd vychova. Je zde
podrobnéji popsdno postaveni dramatické vychovy ve vzdélavacim systému. Dale je
zde také rozebran vztah zakd na prvnim stupni zakladni Skoly k dramatické vychové,
k estetickym pfedmétiim a také ostatnim vyucovacim predmétiim. Je zde také zminéna
charakteristika a osobnostni rysy pedagoga a také charakteristika osobnosti Zéka.
Soucasti prace je charakteristika a casti lekce dramatické vychovy a charakteristika
ostatnich estetickych predmétli a jsou zde také podrobné rozebrané rozdily mezi
dramatickou vychovou a divadlem.

Prakticka cast se zabyva samotnym vztahem zakii prvniho stupné k dramatické
vychoveé. Vyzkum je veden formou rozhovort, které jsou v praci doslovné prepsané a
vlozené. Kvili prehlednosti informaci je prakticka ¢ast doplnéna o grafy a podrobnéjsi
zavery, které pfiblizuji samotny vztah zakl. Cilem vyzkumu je tedy zjistit, jaky vztah
maji zaci prvniho stupné zakladni Skoly k dramatické vychové. Vyzkum byl ovlivnén
probihajici pandemii, coz se promita nejen na provedeni samotného vyzkumu, ale také

na jeho vysledcich.
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Anottation

The bachelor’s thesis deals with the relationship of primary school pupils
towards drama education. This thesis is divided into the theoretical and the practical
part.

The theoretical part deals with the very concept of drama education. The
position of the drama education in the educational system is described in more details
here. Furthermore, here is also discussed the relationship of primary school pupils
towards drama education, towards aesthetic subjects and towards school subjects, too.

The characteristic and personality traits of the teacher and pupils are also mentioned
here. The part of this thesis is characteristic and parts of drama educations lesson and
characteristic other aesthetic subjects and there are also detailed differences between
drama education and theater.

The practical part deals with the relationship of primary school pupils towards
drama education. The research is conducted in the form of interviews, which are
literally rewritten and inserted into the thesis. For the sake of clarity of information the
practical part is supplemented by graphs and more detailed conclusions, which bring the
pupil’s relationship itself closer together. The aim of the research is to find out how
primary school pupil’s relate towards drama education. The research was affected by
the ongoing pandemic, which is reflected not only in the conduct of the research itself,

but also into its results.
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Uvod

Jiz na zdkladni Skole mé dramatickd vychova zaujala predevSim svoji
nevyhranénosti. NavS$tévovala jsem vté dobé dramaticky krouzek a chtéla se
dramatické vychové vice veénovat. Poté mé oslovila na stfedni Skole, kde jsem méla
moznost se s dramatickou vychovou setkat v rdmci specializace a maturitniho oboru. Pfi
studiu na vysoké Skole jsem vedla nékolik zdjmovych krouzki, ptedev§im dramaticky
krouzek, ale také pohybovy ¢i hudebni krouzek. Poté jsemvedla dramatické krouzky na
zakladnich Skolach. Pracovala jsem casto s détmi ve véku od 6do 12 let. Z tohoto
diivodu jsem se rozhodla tématu dramatické vychovy na prvnim stupni zakladni Skoly
vénovat podrobné&ji.Zajimalo meé, jak déti  dramatickou vychovu  vnimaji
a jaky k ni maji postoj a vztah.

Bakalafska prace je zaméfend na vztah zakl prvniho stupné k dramatické
vychové a je rozdélend na teoretickou a praktickou ¢ast. Zacatek prace vénuji kurikulu
zakladnich  Skol, esteticko-vychovnym  pfedmétim a  jejich  postaveni
v souasnémkurikulu. Néasledné¢ se zabyvam vymezenim dramatické vychovy a
jejimiprincipy, metodami, cili, také lekci dramatické vychovy a rozdilnosti ¢i
souvislosti divadla s dramatickou vychovou. Z ur¢itého hlediska je dilezité zjistit, jaky
vztah zéci prvniho stupné maji k divadlu v souvislosti s dramatickou vychovou.

V dalsi ¢asti bakalafské prace popisuji osobnost pedagoga dramatické vychovy a
jeho roli v motivaci zéki prvniho stupné zékladni Skoly. Zmiiluji zde také dilezitost a
vliv pedagoga na utvafeni vztahu Zzaka k dramatické vychové. Také je v praci
charakterizovano obdobi mladsiho Skolniho véku, jelikoz se v daném obdobi odehrava
mnoho vyraznych zmén v osobnostnim a socidlnim vyvoji jedince, které mohou vztah
k dramatické vychoveé znaéné ovlivnit.

Nasledujici kapitoly se zaméfuji na dramatickou vychovu na zakladni skole a na
dramatickou vychovu jako zdjmovou cinnost. Je zde podstatnév jakém postaveni je
dramatick4 vychova na prvnim stupni zakladni Skoly, jakou formou je vedena a jaky je
rozdil mezi z4jmovymi Utvary.

V zavéru teoretické Casti se vénuji vztahu zakd prvniho stupné zékladnich Skol

k vychovné-estetickym predmétim.



Zabyvam se tim, jak vychovné-estetické predméty souviseji s dramatickou
vychovou a jakou maji odezvu u zakii prvniho stupné zakladni Skoly. Nejvétsi daraz
vSak soustfedim na vztah Zaka k dramatické vychové.

Nasleduje shrnuti teoretické ¢asti a dale navazuji na ¢ast praktickou. Na zacatku
praktické ¢asti zminuji cil védecké prace a metody vyzkumu. Cilem prace je zjistit, jaky
vztah maji zaci prvniho stupné zakladni Skoly k dramatické vychové. Ke stejnému cily
sméfuje také vyzkumna otadzka. Dil¢i otdzky se zaméfuji na predstavu Zakd prvniho
stupné¢ zakladni Skoly o dramatické vychové. Déle se také vztahuji k otazce, zdali by
dramatick4 vychova méla byt poviiny ¢i volitelny vyucovaci piedmét na prvnim stupni
zakladni Skoly. Jako vyzkumnou metodu jsem zvolila polostrukturovany rozhovor.
Rozhovor probihal on-line formou, vzhledem k pfetrvavajici pandemii, s Zaky prvniho
stupné zakladnich §kol v Praze a Zatci. Cilova skupina zahrnuje zaky ve véku od 6 do
12 let. Vysledky vyzkumu jsou pro vétsi prehlednost vyjadieny grafy. Ziskana data jsou
zpracovana tématickou analyzou. V zavéru praktické casti uvaddim limity vyzkumu a

doporuceni pro dalsi vyzkum.



1 Teoreticka vychodiska

1.1 SoucasnékurikulumzikladniSkoly

V souladu s principy kurikularni politiky zformulovanymi v Narodnim programu
rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v zakoné &. 561/2004 Sb., o
pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolském
zakon¢), ve znéni pozdéjsich predpisi, se do vzdélavaci soustavy zavadi novy systém
kurikularnich dokumentti pro vzdélavani zakia od 3 do 19 let. Kurikularni dokumenty
jsou vytvafeny na dvou urovnich, a to statni a Skolni. (RVP ZV, 2021, Néarodni
pedagogicky institut Ceské republiky).

Podle Narodniho pedagogického institutu Ceské republiky se ramcovévzdélavaci
programyzamétfuji na vychodiska klicovych kompetenci, jejich propojeni se
vzdelavanim a uzitim v praxi. Urcuji jistd o¢ekavani v ramci vysledki a splnénych cila.
Jsou navrzeny pro celozivotni funkci a podporuji autonomii $kol. Rdmcovy vzdélavaci
program pro zékladni vzdéldvani vychédzi z rdmcového program pro piedSkolni
vzdélavani. Cile pro vzdélavani na zékladni Skole zahrnuji jisté strategie pfivyucezakd,
motivaci, osvojeni logickych souvislosti, rozvoj kreativniho mysleni, vSestrannou
komunikaci, spolupréci, respekt, vedeni k zodpovédnosti zdkl,emo¢ni vnimavost vici
ostatnim, pozitivni postoj ke kulturnim hodnotam, piipravu zakt na profesni orientaci
pfi volbé nasledujiciho studia a prehled v digitalnich technologiich. Pojeti rAmcového
vzdelavaciho programu pro zékladni vzdélavani na prvnim stupni se zamétfuje na
poznavani, respektovani, rozvijeni zajmii, potfeb a motivaci k dalSimu vzdélavani. Na
druhém stupni jsou Zzacivedenivice k samostatnosti, zodpovédnosti, respektovani
spolecenskych prav a ke kultivaci vztaht.

Mezi vzdélavaci oblasti ramcového programu pro zékladni vzdélavani patii: jazyk
a jazykova komunikace (Cesky jazyka a literatura, cizi jazyk a dal$i cizi jazyk),
matematika a jeji aplikace, informatika, clovek a jeho svét, clovek a spolecnost (d€jepis,
vychova k obc¢anstvi), ¢loveék a ptiroda (pfirodopis, zemépis, fyzika, chemie), uménia
kultura(vytvarnd vychova, hudebni vychova), ¢lovék a zdravi (vychova ke zdravi,

télesnd vychova), clovék a svét prace. Daéle jsou doplnéné vzd€lavaci oblasti
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(dramatickd vychova, etickd vychova, filmova/audiovizudlni vychova, tanecni a
pohybovéa vychova). Dané oblasti nejsou povinné v ramci $kolni dochazky, jsou pouze
roz$ifujici pro dil¢i vystupy. Posledni ¢asti vzdélavacich oblasti jsou prifezova témata
(osobnostni asocialni vychova, vychova demokratického obc¢ana, vychova k mysleni v
evropskych a globalnichsouvislostech, multikulturni vychova, environmentalni
vychova, medidlni vychova). Prifezova témata musi byt povinnou soucasti zékladni
Skoly. Pro zdky na zakladni Skole neni nutné poskytnout vSechna prifezova témata
v kazdém rocniku, témata jsou zafazena do celé povinné Skolni dochazky, predevSim
v podobé projektl ¢i seminait. Podnécuji zaky v individudlnim Zivoté, ve spolupraci s
ostatnimi a v hodnotovych postojich. Piikladem je postoj k druhym lidem nebopostoj
k sobé samému. Zaci jsou vedeni predeviim k pozitivnimu vnimani sebe a druhych a

k respektu rozdilnych nazori urcitych typt lidi.
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1.2 Zastoupeni esteticko-vychovnych predméti v kurikuluzakladnihovzdélavani

Umeleckd vychova se zizila na vychovu vytvarnou, hudebni. Mnozi pedagogové
poznali edukacni potencial metod dramatické vychovy, tedy moznosti jejich vyuziti
mimo predmét samotny, a to nejen jako prostiedkd zpestfeni vyuky, ale také jako
prostiedkt usnadiujicich a zkvalitiujicich udeni zaka. (MARUSAK, Radek, Olga
KRALOVA a Veronika RODRIGUEZOVA, 2008, s. 7.).

V rdmcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdé€lavani jsou esteticko-
vychovnépfedméty uvedené v oblasti uméni a kultura, ve které najdeme hudebni a
vytvarnou vychovu. Vzdélavaci oblast bere zietel na proces, duchovni hodnoty, historii
a kulturu jako spolecensky celek.

Vzdélavaci oblast - uméni a kultura - umoziuje zaktim jiné, nez pouze racionalni
poznavani svéta a odrdzi nezastupitelnou soucast lidské existence — umeéni a kulturu;
kulturu jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti umoziujici chapat kontinuitu promén
historické zkusSenosti, v niz dochdzi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské
existence, 1 jako neodd¢litelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani,
oblékani, cestovani, prace). (RVP ZV, 2021, Narodni pedagogicky institut Ceské
republiky).

Vzdélavani v umélecké a kulturni oblasti 1ze podle rdmcového vzdélavaciho
programu rozsitit o dramatickou vychovu formou samostatného vyucovaciho predmétu,
projektu nebo kurzu. Na prvnim stupni zakladni Skoly se Zaci uc¢i zakladni poznatky v
ramci uméni, tzn., uc¢i se zéklady tvorby, sebevyjadieni a také interpretaci rdznych
uméleckych dél. Na druhém stupni zakladni Skoly klade umélecka a kulturni oblast
diraz na chapani souvislosti ve spoletenském kontextu. Zaci maji tak moZnost vice
porozumét umélecké a historické tvorbé, uvazovat o souvislostech kultury a uméni,
zajimat se o spolecna témata, kterd zaci mohou zpracovat v samostatnych projektech.

Hudebni vychova, jako jeden z esteticko-vychovnych pfedméti, Zzaky smeéruje k
hudebnimu porozuméni, reflexi, hudebné-pohybové cinnosti, hudebnosti a sluchové

dovednosti. Hudebni obor vede zdka ke komplexnosti a propojuje uméni a kulturu s

12



dalsimi obory. Také uci zdka premyslet v souvislostech interpretace a jeho
individudlniho ptisobeni. Zak tak miize uplatnit své hlasové nadani.

Vytvarna vychova, jako dalsi esteticko-vychovny pfedmét, umoziuje zakovi
rozvijet vizualni pfedstavivost, myslenky, fantazii, realitu a tvorbu. Dany obor se opira
o pocity a prozitky zakli a umozni jim zcela odliSnou formu komunikace
prostiednictvim znakti. Podstatnou roli pfedstavuje subjektivita, kterd je ve vztahu k
zakliim a vytvarné vychové vnimdana jako vyvojovy posun jedince. Z tvorby zaku lze
rozpoznat psychologické charakteristiky, mezi které patii motivace, soustiedéni, vyvoj
zaka po strance psychologické, zajmy a emoce zaka, atd.

Mezi esteticko-vychovnéobory patii také filmova a audiovizudlni vychova a je v
ramcovém vzdélavacim programu zafazena s cilem naucit Zzadky premyslet o
audiovizualnich dilech tvofivé, hodnotné a reproduktivng. Zaci také rozviji étendiskou
gramotnost.

Tanec¢ni a pohybova vychova vychazi z pfirozeného pohybu, tance, poznavani téla
a svého mista, orientace v prostoru, rozvoje inteligence a podpory socidlnich vztahd.
Skrze pohyb mohou zaci komunikovat nonverbaln€ a rozvijet vztahy s ostatnimi zéky.

Jako jeden z poslednich esteticko-vychovnych oborti je také literarni vychova,
kterd je soucasti oboru Cesky jazyk a literatura. Ocekavané vystupy literarni vychovy
pro zaky prvniho stupné zdkladni Skoly jsou zaméfené na ptednes, vyjadieni pociti,
orientaci v literarnichzanrech, tvotivost, reprodukci literarniho textu a literarni pojmy.

Oblast doplnujicich vzdélavacich obord je v rdmcovém vzdélavacim programu
pro zakladni vzdélavani uvedena jako rozSifujici obor, ktery je volitelny ¢i povinné
volitelny pro urcité zaky nebo pro vSechny Zaky. RozSifujici oblast je pouze dopliujici
v souvislosti se §kolnim vzdélavacim programem a jeho osnovami.

Ocekédvané vystupy uvedené v dopliujicich vzdé€lavacich oborech nestanovuji
zdvaznou uroven a jsou pouze doporucené pro formulovani vystupi v ucebnich
osnovach v SVP. Minimélni doporuéend troveii pro upravy oéekavanych vystupii v
ramci podpirnych opatieni neni v RVP ZV proto stanovena. (RVP ZV, 2021, Narodni
pedagogicky institut Ceské republiky).

Dramatickd vychova je vedena v kurikulu jako rozSifeni umélecké a kulturni
oblasti v rozSifeném oboru. Vystupy v ramci oboru dramatické vychovy se déli do dvou

obdobi. Prvni obdobi (prvni stupeit zakladni Skoly) zahrnuje zékladni poznatky,
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zkuSenosti a dovednosti v dramatické vychové (spravné drzeni téla, vhodné uzivéani
hlasu, rozliSeni reality a fantazie, praci ve skupindch, atd.). Druhé obdobi v praci
nezminuji, jelikoZ se zabyvam tématem vztahu Z4k prvniho stupné k dramatické
vychove.

Na 1. Stupni zadkladniho vzdélavani se zdci seznamuji prostfednictvim cinnosti
s vyrazovymi prostfedky a sjazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také umeéni
dramatického a literarniho. S nimi se u¢itvofive pracovat, uZivat je jako prostredky pro
sebevyjadieni. Pozndvaji zékonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi
dily, u¢i se je vzhledem ke svym zkuSenostem chépat a vypovedi sdélované uméleckym
dilem rozpoznavat a interpretovat. (RVP ZV, 2021, Narodni pedagogicky institut Ceské
republiky). Do této kapitoly také okrajoveé spadaji esteticko-vychovné prostredky, které
maji nezastupitelnou roli v esteticko-vychovnych pfedmeétech. Patii sem vliv §kolniho
prostiedi na Zaky — barva mistnosti, kvétiny, vyzdoba tiid, ndsténky a jiné. VSechny tyto
uvedené prostiedky na zéka pisobi a ovliviiuji jeho pobyt ve Skole. Neméné diileZitou
oblasti jsou také navstévy divadel, akci, kin, exkurzi a z4jmovych krouzkl. VSechny
tyto zminéné prostiedky ovliviiuji vztah déti ke kultute, kulturnim hodnotdm a estetické
mu mysleni. Dilezitymi faktory jsou také mimo estetické prostiedky. Zacip
rostfednictvim postojli, prozivani a vztahi k estetickému prostiedi ziskavaji zkusenosti

a dovednosti ovlivityjici estetické vnimani.
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2 Vymezeni dramatické vychovy

V této kapitole bude bliZze popsana dramaticka vychova, jeji principy, cile a metody.

2.1  Dramaticka vychova

Dramaticka vychova je zkuSenostni u€eni, u€eni jednanim, osobnim poznavanim
socidlnich vztahii a dé&i, pfesahujicim aktudlni redlnou praxi zucastnéného jedince.
Utastnik v tomto procesu zkouma vztahy mezi lidmi, situace, jednéani 1 vnitini Zivot lidi,
realnych 1 smyslenych. Dramatickd vychova je zalozena na spojeni divadla a
pedagogiky. Cerpa oviem i z psychologie, predeviim z psychologie osobnosti a
psychologie socialni. (MACHKOVA, Eva, 2017, s. 11.)

Pfedmétem dramatické vychovy jsou mezilidské vztahy, jednani a hra, diky
demuz je mozné fiktivnd reagovat na aktualni situaci. Zak se takto udi prozitkem a
zapojuje emoce. Dramaticka vychova, stejné¢ tak jako pedagogicky proces, zdvisi na
lidskych kontaktech, které ji ovliviiuji, skupin€ jedincii a jejich plisobeni na jednotlivce,
prostiedi, atd. Zak se také formuje prostiednictvim sebeuvédoméni, sebepoznani a
sebevychovou.

Podle Marie Pavlovské je dramaticka vychova zaloZzena na zkuSenosti ze hry,
hleddni nového feSeni, fiktivni situaci a na jednani. Diky dramatické vychové mohou
lidé pochopit urcité situace, jejich pfic¢iny a nasledky, a poté danym situacim lépe celit.
,»Je to systém osobnostné socialniho uceni, tedy systém, v némz se navozuji specifické
situace, jejichz prostfednictvim se ozivuji procesy socializace, které v tomto piipadé
nejsou ,zivotné naronymi“ procesy, ale procesy naplanovanymi ucitelem.
(PAVLOVSKA, Marie., 1998, s. 3.)

Eva Svobodova a Hana Svejdova oznauji dramatickou vychovu za proces, ktery
obsahuje postoje jednotlivychucastnikii, prozitek zacastnénych a rozvoj tvorivosti. Dale
také rozviji intelekt, empatii ¢i samostatnost. Dramatickd vychova je svébytny,
vychovné-vzdélavaci proces. Jeho odliSnost od jinych forem vzdélavani je zplisobena
pfedev§im wuzitim divadelnich prosttedkli a vysokym stupném aktivity ucastniki.

(SVOBODOVA, Eva a Hana SVEJDOVA, 2011, s. 9.)
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V této kapitole jsou zminény pouze nckteré definice dramatické vychovy, které
s danym tématem souvisi. Jejich mnozstvi je ve skuteCnosti vice rozsdhlé¢ a neni tak

mozné v ramci jedné prace vSechny pfibliZit.

2.2 Principy, cile a metodydramatickévychovy

Hlavnimi principy dramatické vychovy, které tvoii jeji identitu, jsou jednak
principy specifické pravé pro dramatickou vychovu, jednak principy shodné s dal§imi
pfedméty a obory vzdélavani. RozliSovani téchto dvou skupin principli ma prakticky
vyznam pro rozliSeni aktivit dramatickych od jinych typl a druht vychovy prozitkové,
tvotivé, kooperativni, osobnostné socidlni, atd. (MACHKOVA, Eva, 2017, s. 11.).

Nyni specifikujme principy dramatické vychovy. Prvnim vybranym principem je
hra v roli. Vstup do role je zaloZeny na osobnich zkuSenostech, jednani v mezilidskych
vztazich, temperamentu a charakteru dané osoby. Role jsou soucasti nasi kazdodenni
reality, jsou to formy nasi existence, v nichz uréitym zplisobem prozivame, myslime,
jedname. V téchto rolich se prezentujeme, nabizime se svému okoli i sami sobé jako
urcité originaly. Informace, které vysilame, maji podobu autentického chovéani a
jednéni. Pfirozen¢ jim oznaujeme své pocity, autenticky vyjadiujeme atd.
(VALENTA, Josef, 1995, s. 16.) Druhym vybranym principem je fikce, hra ,jako*
»Jakoby®, . kdyby*. Na rozdil od principu hry v roli se fikce tvofi tim, Ze si ¢loveék tvoii
neredlny svét, ktery zahrnuje osoby, prostiedi a jiné neredlné véci. Vytvati si fiktivni
vztahy a situace. Fikci Ize vyznacit také jako ,,symbolické jednani. Tfetim principem je
psychosomaticka jednota ¢lovéka, kterd je charakterizovana jako soulad téla a vnitini
osobnosti. Ctvrtym principem je improvizace, kde se ¢lovék uéi jednat bez p¥ipravy.

Clovéku neni zndma situace ani text a vSe zalezi na jeho rychlosti myslent,
fantazii a zkuSenostech, které jsou dané situaci blizké. Improvizace je také dilezita
z hlediska normalniho zivota, a to ztoho diuvodu, Ze se cClovék denné nachazi
v situacich, které nelze doptedu piedvidat, jsou pro néj nové, a tudiz se s nimi musi
rychle vypotadat. Patym principem je tvofivost. Tvofivost neboli kreativita, souvisi
s inteligenci c¢lovéka a je charakterizovana jako schopnost a Cinnost, ktera vede
k vytvofeni celého dila. Sestym principem je prozivani. Prozivani je obrazem lidské

psychiky. Navenek se projevuje jako obraz individualniho vnitiniho Zivota ¢lovéka a je
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charakterizovano jako subjektivni a neopakovatelny projev. DalSim principem je
zkuSenost, kterd patii k principiim, které tvoti zéklad dramatickévychovy a souvisi také
sjejim uplathovanim ve vychové a vzdélani. Poslednim zvolenym principem
dramatické vychovy je partnerstvi, ve kterém spolu souvisi n¢které aspekty, a to hlavné
kooperace, komunikace, empatie a tolerance. Tvoticast socidlniho klimatu a atmosféry,
které souvisi s pribéhemvychovy a také tzce souvisi s obsahem, ktery je v rdmci tohoto
pfedmétu predavan zakam.

Cil je to, na co se chceme soustiedit prednostng, co je v daném obdobi hlavni,
rozvijet celou fadu funkci, vlastnosti, schopnosti. (MACHKOVA, Eva, 2007, s. 38.).
V ramci ¢asového hlediska délime cile podle Machkové na kratkodobé, stiednédobé a
dlouhodobé. Kratkodoby cil je uréeny pro danou lekci nebo hodinu. Jde naptiklad o
tvorbu etudy, uplatnéni kooperace ve skupiné, spolecné feSeni problému, umét piijimat
fiktivni prostfedi. Stfrednédobé cile se odehravaji v fadu nékolika mésicti. Lze uvést cil,
jehoz smysl spociva vevytvofeni vztahi a vazeb uvniti skupiny. Na druhé strané cile
dlouhodobé se zaméfuji na rok a vice let, naptiklad osvojit si schopnost vyrazu
pohybem, rozvijet tvofivost a fantazii nebo prohlubovat socidlni citéni a toleranci.

Ve formulaci cile realizujeme koncepce (pojeti) prace v dané skole ¢i instituci, u
ur¢itého ucitele nebo skupiny uciteld. Vyjadfuje, pro¢ vibec dramatickou vychovu
délat, pro¢ ji povazovat za uziteCnou a ucinnou, za prospéSnou pro skupinu déti,
mladeze ¢i kohokoliv jiného, jak je lze jejim uplatiovanim ovlivnit a zménit.
(MACHKOVA, Eva, 2007, s. 34.).

Dramatickd vychova vychéazi ze tfi oblasti cilli. V prvni fadé¢ se jednd o oblast
dramatickou. Do této skupiny patii dovednosti a védomosti ziskané v ramci dramatické
vychovy (hra v roli, vyrazové prosttedky, dramaturgie, historie a teorie). Druha oblast
zahrnuje socialni aspekty (struktura skupiny, vztahy ve skupiné, kooperace, poznavani
zivota). Posledni oblast se vyznacuje osobnostnimi faktory (pozornost, vnimani,
mysleni, komunikace, inteligence, tvotivost, motivace, zajmy, postoje a hodnoty).

Metoda ve vychové a vzdélavani znamena zamérné usporadani ¢innosti ucitele a
7aki, sméfujici k naplnéni pedagogickych cili. (MACHKOVA, Eva, 2017, s. 62.).
Hlavni metody dramatické vychovy jsou: hra vroli a fikce, improvizace, pohyb a

pantomima, dialog (probihd mezi miniméalné¢ dvéma ucastniky, vznika spontanné a
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vznika jako reakce na jednani partnera, pii ¢emz jeho nedilnou soucasti je naslouchani),
hra, dramatickd situace a cviceni (rozdil mezi hrou a cvicenim je ten, ze cviCeni je
kratkodoba zélezitost a v ur¢itém momenté splni svilj cil; hra je naproti tomu
komplexnéjsi a sleduje vice cilli najednou). Modely improvizaci jsou dalsi metody,
které zahrnuji nékolik dalSich metod. Patifi sem rytmicky pohyb, ktery je zalozen na
opakovani synchronnich pohybil a pantomima, kterd je zaloZzena na vyjadieni pohybem

a gestikulaci.

Tento typ spolecné ¢innosti, zejména simultanni (tj. vSichni délajitotéz soub&zng),
zbavuje hrace zdbran, nevede k sebepozorovani. Umoznuje hraci, aby si jakoby
v soukromi a bez vnéj$iho tlaku vyvolal potiebné ptedstavy, dobudoval si je do
naro¢néjiiho tvaru a postupné je v klidu obohacoval. (MACHKOVA, Eva, 2017, s. 73.).

Jednou z dalSich metod je narativni pantomima, kde vyucujici interaguje se zaky
tak, Ze predCitd pfipraveny text a Zaci na zdkladé textu vykondvaji urcitoucinnost.
Hromadna improvizace je metoda, pfi niZ je zuCastnénym zndmé prostiedi, ve kterém se
situace bude odehravat. Zaci se stylizuji do roli a dochazi k rozvinuti zapletky celé
situace. Metody skupinové improvizace miizeme rozdélit na etudy, hry ve dvojicich,

trojicich, malych skupinkach nebo so6lové. Vzhledem k mnoZstvi metod v dramatické

vvvvvv
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3 Stavba a priibéh lekce dramatické vychovy

Vzhledem k mému tématu prace (Vztah zakl prvniho stupné zdkladni Skoly
k dramatické vychové) je dand kapitola podstatnd, jelikoz nékteti Zaci maji jiny vztah
k jednotlivym ¢astem lekce vychovy.

Stavba a prib¢h hodiny zavisi na cili, metodach, na skupiné a latce a v nékterych
pfipadech i na prostoru, resp. na stfidani prostorti béhem aktivity. Nicméné existuji
uréité stabilni souéasti lekce nebo soudasti &asto se vyskytujici. (MACHKOVA, Eva,
2017,s.102.)

Lekce dramatické vychovy se sklada z urcitychcasti, které by mély v kazdé lekci
byt. Podle Machkové se jedna o aktivaci, soustiedéni, hlavni ¢ast, soustfedéni a reflexi.

Pii aktivaci se déti rozehfeji - mlze jit o rizné typy honicek, aktivit zaméfenych na
odreagovani ¢i pohybové hry. Pfi soustfedéni pedagog do lekce zapojuje Cinnosti, které

déti zklidni a nasméruji jejich pozornost k hlavni casti. Mohou to byt opét pohybové
hry, aktivity zaméfené na postieh a soustedéni, atd. Jako ptiklad zde uvedu zrcadleni.

Déti opakuji pohyb podle jiného ditéte a naopak. Dalsi ¢asti lekce je hlavni Cast.
Pedagog by mél mit jiz pfedem pfipravené téma, cile a metody, které v lekci vyuZije.
Hlavni ¢ast mize byt naptiklad nacvik scénky. V lekci nasleduje opétovné soustiedéni.
Posledni ¢ast je reflexe a relaxace. Pti relaxaci déti mohou relaxovat aktivné (kreslent,
¢teni, klidové ¢innosti) nebo pasivné (poslech hudby ¢i piibéhu). Pedagog relaxaci pii
vypravéni piibéhu vede tak, aby déti mélymoznost si odpocinout a piejit k dalSim
¢innostem. Reflexe mize zahrnovat diskusi, hodnoceni lekce a feSeni ptipadnych
problémi ¢i nedorozuméni. Pedagog reflexi miize pojmout jako rozhovor a ptat se déti
vroli reportéra na rizné otdzky. Také se da vyuzit proxemickd Skéla (emoc¢ni Skala),
kdenaptiklad — déti vysko¢i, pokud se jim lekce libila, a nebo si lehnou na zem, pokud

je lekce nezaujala. Pedagog tak ma& moznost zjistit nedostatky, které je nutné zmeénit.
Vzdy zélezi na véku déti, nasledné se podle toho voli dané aktivity.

Zcela jiny prab¢h lekce bude mit prvni lekce nebo naopak posledni. Jestlize déti
pedagog neznd, je nutné se nejdiive seznamit a ukézat détem, co je v dramatické
vychoveé ¢eka. Naopak v posledni lekci si déti vybiraji, jaké aktivity budou d¢lat.

Vétsinou si déti voli ty, které je nejvice oslovily.
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U lekei dramatické vychovy zélezi vzdy na tématu, poctu déti, slozeni skupiny a
véku déti. Déle se stanovi cile, metody a principy. Také je podstatné, aby si pedagog
pfipravil pfedem potiebné pomiicky, material, rekvizity, apod. Casto se dé&je, Ze se lekce
nedokonci nebo se stihne diive, nez bylo v planu, ptipadné jsou déti nékterou aktivitou
vice zaujaty. Je proto dobré, aby pedagog umél pracovat s moznymi situacemi, které
mohou pii lekci nastat. Pokud hodinu vede ucitel, jenz tfidu dobie zna, dokaze
odhadnout reakce zakl. Vi, které v&domosti a dovednosti si jiz osvojili, na kterych
muze stavét, a které musi zatradit k pozdéjSimu vyuZiti. Zné schopnosti zakt projevit se,

a tak muze zaktiknutéjSim a ostychavéjsim vytvofit podminky pro vyjadieni. Tito Zaci
maji velmi Casto silné prozitky, a proto bychom je neméli nechat uzavirat se do sebe.
Utitel samoziejmé vi o Zacichzivych, ktefi potiebuji vice zaméstnat. (PAVLOVSKA,
Marie, 1998, s. 9.)

Zcela jiny prab¢h lekce bude mit prvni lekce nebo naopak posledni. Jestlize déti
pedagog neznd, je nutné se nejdiive seznamit a ukézat détem, co je v dramatické
vychové cekd. Naopak v posledni lekeci si déti vybiraji, jaké aktivity budou d¢lat.

Vétsinou si déti voli ty, které je nejvice oslovily.
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4 Osobnost pedagoga dramatické vychovy jak omotivace pro Zaky prvniho

stupné zakladni Skoly

Pomineme-li podstatné rysy ucitelského povolani, k nimz bezesporu patii
pozitivni vztah k ditéti 1 k vyuCovacimu ptredmétu a profesni schopnosti, jako jsou
pedagogicky takt, postteh a sd€lnost, pak za zakladni predpoklad pro uspésnou vyuku
dramatické vychovy povazujeme tvotivost. Jde zejména o schopnost vnimat véci nové,
neotielé, origindlné. Dale o to, umét pohotové reagovat na zménu okolnosti,
nespokojovat se s prvoplanovosti. (BLAHOVA, Krista, 1996, s. 27).

V pribéhu mé absolvované praxe jsem meéla moznost ucCastnit se hodin
dramatické vychovy a ze ziskanych zkuSenosti bypedagogdramatické vychovy mél mit
fantazii, predstavivost, empatii a postfeh. V hodiné dramatické vychovy je nutné, aby
pedagog reagoval na aktudlni situace. Velmi ¢asto se méni podminky nebo nalada
jednotlived ¢i celé skupiny déti. Pedagog by mél mit pozitivni vztah k divadlu a
literatufe, jelikoz motivaci pro ¢teni nebo divadelni prostiedi ziskavaji Zaci predevsim z
pfistupu pedagoga. Ohledné jisté orientace v oboru jsou nezbytné zakladni herecké
dovednosti a poznatky v zavislosti na divadelnim procesu. Zamérem pedagoga
dramatické vychovy by méla byt snaha zdokonalovat se. V zavislosti na lekci
dramatické vychovy je dobré, aby vyuzival sebereflexi a reflexi v rdmci lekce. Jestlize
maji Zaci moznost sdélit své pocity ¢i dojmy ze své prace, citi se byt daleko vice
motivovani. Tato moznost pak zdkim poméha se pro dramatickou vychovu vice
nadchnout a piipadné vytesit jisté problémy, které mohou souviset s negativnim
postojem k celému procesu.

Ucitel dramatické vychovy by mél byt vybaven specifickymi kompetencemi:
zvladat plynuly prechod mezi vySe uvedenymi rovinami (zejména rovinou
pedagogickou a herni), umét pfijmout rolin ejen na zadkladé jistychh ereckych
dovednosti, ale i svédomim jejiho uplatnéni v edukacnim procesu, umét napldnovat
dramatickou hru a pracovat s ni s védomim cilenosti procesu, umét planovat i jiné herni
aktivity, byt schopen vstoupit do hry, naplanovat lekci; zaroven vSak by mél umét
improvizovat, vyhodnotit a zhodnotit ne¢ekané v roviné lidské, pedagogické i herni,

pfedpokladat varianty, byt schopen dramaturgické a rezijni prace, vyuzivat principl
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ozvlastnéni, uplatnéni uméleckych, zejména divadelnich kritérii v lekei apod.
(MARUSAK, Radek, Olga KRALOVA a Veronika RODRIGUEZOVA, 2008, s. 29.)
Osobnost pedagoga dotvareji také jeho osobnostni rysy. Pedagog miZze byt
extrovertni nebo introvertni. Extrovertni pedagog bude vice hovornéjsi a bude diive
jednat nez premyslet. Na druhé strané introvertni pedagog bude vice zaméfen na své
pocity a bude nejdiive pfemyslet a pak jednat. Jako dalsi bych chtéla uvést Lewinovu
typologii osobnosti pedagoga. Prvnim typem pedagoga je autoritativni pedagog. Ucitel
mnoho rozkazuje, hrozi, trestd, zdmérn€ vyhleddvad a zaporn€é hodnoti chyby zdka,
nerespektuje prani a potfebydé€ti, neumoziiuje jim projevit samostatnost, tvorivostéi
iniciativu. Je direktivni, velmi ndro¢ny, nepfipousti diskuzi, vyzadujeposlusnost a
bezpodmine&né plnéni svychpozadavki.(HLINOVSKA, Krista, 2020, s.1)

DalSim typem pedagoga je nezasahujici pedagog. Ucitel fidizdkymalo nebo
vibec. Neklade pfimé pozadavky, ale spiSeuzivaneosobnichvyzevvici celé tfidé (je
tireba, mélo by se). M4 ¢astoaz neopodstatnénoudivéru v zaky. Tento typ ucitelebyva
vniting nejisty, pasivni, ale také takovy, ktery se snazi vyhnout chybamautoritativniho
typu uditele. Zakiimnedavd normy a pozadavkynezbytné pro formovani charakteru,
nezajistujepotiebnou organizaci tfidy, takZe skupina nedosahuje vysledkl, kterych by
mohla dosahnout. (HLINOVSKA, Krista, 2020, s.1)

Poslednim typem pedagoga je pedagog integracni, ktery zastdva demokraticky
pfistup k Zzadkim. Ucitelovo vedeni je vyvazeno dostatkem kontroly a
pevnéhovychovnéhoplisobeni, ale pfitomumoziujezdkim prostor pro iniciativu,
samostatnost a tvofivost. Sankce jsou uplathovanyspravedlivé. Integrani styl
nejvicepomahdrozvijetosobnostzaka a je optimalni pro utvafeni kolektivu tfidy a pro
vychovnou praci. (HLINOVSKA, Krista, 2020, s.1) Pro dramatickou vychovu je
nejméné vyhovujici autoritativni typ pedagoga, a to ztoho divodu, Ze zici potiebuji
svobodu, prostor, podporu a do jist¢ miry volnost, coz je pro hodiny dramatické
vychovy zasadni.

V ramci typologii osobnosti pedagoga je mozné najit mnoho rtiznych informaci,
a pravé z tohoto diivodu se v dané kapitole zamétuji na osobnost pedagoga se zietelem
na dramatickouvychovua dale na motivaci zakt prvniho stupné zakladni Skoly. V dané
kapitole se vénuji také motivaci Zakd prvniho stupné zakladni Skoly ve vztahu

k osobnosti pedagoga dramatické vychovy. Je dulezité zminit osobnost pedagoga

22



dramatické vychovy, jelikoz vztah k dramatické vychové u zaki prvniho stupné
zakladni Skoly vznikd také na zdklad¢ vlastnosti, dovednosti a zkuSenosti, které
pedagog miize poskytnout. Dilezity vliv na motivaci a vztah 74kl k uciteli dramatické
vychovy, a nésledné pak k dramatické vychové samotné, ma také to, jak pedagog
vypada.

Obleceni, uces a celkovy vzhled pedagoga u zakii podnécuje pozitivni ¢i negativni
reakce. Pedagog dramatické vychovy zastavd urcitouroli. Proto i role pedagoga
jeovliviiyjicim faktorem ohledné motivace zakl. Role jsou soucasti nasi kazdodenni
reality, jsou to formy nasi existence, v nichZ ur¢itym zptisobem prozivame, myslime a
jednadme. V téchto rolich se prezentujeme, nabizime se svému okoli i sami sobé jako
urcité originaly. Informace, které vysilame, maji podobu autentického chovéani a
jednani. Pfirozené jim oznacujeme své pocity, autenticky vyjadiujeme své myslenky

atd. (VALENTA, Josef, 1995, s. 16.)
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5 Charakteristika osobnosti Zika mladSiho Skolniho véku 2z hlediska
osobnostniho a socialniho

Obdobi mladsiho skolniho véku je vé€kovou periodou ptiblizné€ od Sestého roku
zivota ditéte po dosazeni desatého, resp. jedenactého roku. Odpovida tedy obdobi
dochazky na 1. stupeti nasi zakladni $koly. (BLAHOVA, Krista, 1996).

V souvislosti s tématem mé bakaldiské prace se zabyvam také osobnostnimi a
socialnimi charakteristikami zakti mladsiho Skolniho véku. V daném obdobi maji Zaci
odli$né chovéni, jednani, prozivani a jejich emoce se neustale stidaji. Je tedy podstatné
se zaméfit na osobnostni a socidlni faktory, které mohou ovlivnit vztah zaki
k dramatické vychové.

Déti v tomto vEku se ¢asto fadi do riznych socidlnich skupin, které se formuji na
zaklad¢ spolecnych zajmii ¢i aktivit. V tomto obdobi lze také pozorovat, ze se tvofi
skupinky dle pohlavi, tzn. divky tvofi samostatné skupinky a chlapci také. Vrstevnici
jsou pro déti dileziti, Casto hraji vétsi roli nez autority. DéEti se snazi vice realizovat a
projevovat svou osobnost, nazory a postoje. Toto obdobi je ovlivnéno z ¢asti také
pubertou, kde dochdzi k formovani osobnosti, ndzori a déti se snazi vice prosadit,
projevit se a zaujmout. Toto obdobi se souhrnné nazyva extraverze. V obdobi puberty
se také méni postoj zéka k uciteli, a to tak, ze nekriticky zplsob vnimani ucitele se méni
na kriticky.

V daném obdobi se dit¢ stava zdkem a setkava se stale vice s riznymi autoritami,
jednéd se vétSinou o uclitelea vychovatele, nicméné to mohou byt vSichni zaméstnanci
zakladni skoly. Dité se u¢i povinnostem a urCitému rezimu. Meni se také mira
zodpovédnosti, se kterou se zak musi naucit pracovat, naptiklad psani domacichukold.
Jestlize z&k ukol neodevzdd, musi se potykat s pocitem selhani. Déti v tomto véku
motivuje piedevsim potieba poznavat nové veci a védét vice védomosti.

Socidlni a emo¢ni vyvoj v obdobi mladSiho Skolniho véku se vyznacuje
impulzivnosti, snadnou ovlivnitelnosti, proménlivosti citl a také jejich kratkodobosti.
Emoce se velmi Castostiidaji a nemaji tak dlouhy pribéh. Déti v daném veéku ovliviuji
spiSe vysSicity, tedy estetické, intelektudlni a mravni. City estetické ovliviiuji zakiv
vztah k Cetbé€, hudbg, ilustracim, obraziim, divadlu, atd. Ve vytvarné oblasti dava dité
pfednost zobrazeni realistickému, barevnému, pestrému, obsahujicimu d€j a oZivenému

aktéry déje — prevdzné lidmi a zvifaty. V hudbé méa v oblibé pisni¢ky s vyraznou
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rytmikou a melodii a veselymi texty. V literatufe poutaji pozornost piib&hy s vnitini
dynamikou, s piehlednou déjovou linii a takové, které vyvolavaji citovou odezvu.
Postupné se pienasi zdjem z oblasti pohadek k dobrodruznym ptibéhlim z klukovského
nebo hol¢iéiho Zivota a vzdalenych a tajemnych svéti. (BLAHOVA, Krista, 1996).

Zéci na prvnim stupni zékladni $koly se, stejné tak jako v citové oblasti, méni
také v oblasti socidlni. Vznikaji nové vztahy mezi vrstevniky a dale jiz zmifované
vztahy k autoritdm. Na zacatku Skolni dochazky jsou vztahy k autoritam vice kladné,
déti uci pfijimat kritiku a nespravedlnost. Je proto Zadouci s détmi hrat hry rizného
charakteru a potadatsoutéze. Ve tfidnich kolektivech se pak utvareji stalé role. Jde o
dominantni postaveni nékterychzakli ve tfid¢€. Jsou to vétSinou Zaci s odolnéjSimi
charakterovymi vlastnostmi, ale také Zaci psychicky a fyzicky zdatni. Chlapci se
zacinaji odliSovat od dévcat, a to predev§im formou chovani. Divky jsou vice pilné a
chlapci jsou naopak divoci ¢i hluéni.

V ramci osobnostniho vyvoje Zakd prvniho stupné zékladni Skoly je nutné
zminit, ze ziji pfitomnosti a blizkou budoucnosti. Mlzeme to pozorovat v §ifi z4jmu
ditéte. Déti v raném véku maji vétSinou mnoho z4jmu a aktivit. Velmi Casto je to sport,
malovani, tanec, keramika, zpév, dramaticky obor / krouzek, pocitace atd.

Vztah zakl prvniho stupné k dramatické vychové se odviji také od vyvoje déti v
obdobi mladsiho Skolniho véku. Je mozné piihlédnout k tomu, jak déti vnimaji vztahy, a
jak se vyvijeji jejich city. Dale je nutné zohlednit potiebydéti. Mezi potfeby déti
v mlad$im Skolnim véku fadimebiologické potieby, potiebu bezpeci, potiebu osobniho
kontaktu, socidlni interakci, iniciativu a adaptaci na Skolni prostiedi. Dit¢ v mlad$im
Skolnim véku potiebuje setrvavat ve skupiné vrstevniki, citovou jistotu, pozitivni

hodnoceni a podporu sebedtvery.
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6 Dramaticka vychova na prvnim stupni ziakladni $koly

Na 1. stupni zékladni Skoly mé dramaticka vychova, jakoZzto predm¢t,
dobrépodminky dané vékem déti. Zejména zacina-li se dramaticka vychova vyucovat uz
od 1. ro¢niku Skolni dochédzky, je mozné vyuZzit jak pfirozené détské schopnosti
vstupovat bez obtizi do symbolické hry, tak faktu vstticnosti vétSiny déti vici skole a
autorit€ ucitele v této fazi. (MACHKOVA, Eva, 2007, s. 199.).

Na prvnim stupni zékladni Skoly se lze s dramatickou vychovou setkat ve formé
povinného ¢i nepovinného pfedmétu a déle také jakos povinné volitelnym predmétem.
Dramaticka vychova se soustfedi na osobnostni, divadelni a spolecensky rozvoj zaka. Je
mozné dramatickou vychovu pojmout jako metodu ve vyucovani. Pedagog zatazuje do
vyuky dramatické aktivity a timpfiblizuje Zakiim danou latku.

V ramci vyuky a vychovy déti ve véku mladSiho Skolniho v€ku lze dramatickou
vychovu vyuzit jako prostiedek pro praci s détmi, které maji specifické vzdélavaci
potfeby, jako napiiklad Zéaci s dyslexii, zaci s poruchou pozornosti, zaci s riznym
druhem postizeni atd. Zde uvadim pouze nékolik ptikladi specifickych poruch uceni a
znevyhodnéni. Témto Zadkiim mtZe dramatickd vychova nabizet podporu a zjednodusit
jim tak adaptaci na zékladni Skolu.

Zaky dramaticka vychova kultivuje, vede k samostatnosti, tvofivosti a svobodé
v projevu. Posiluje tak silné stranky déti a dopliiuje moralni vychovu, estetickou a
uméleckou vychovu a dopliiuje je predevS§im o praktické cCinnosti a dramatické
dovednosti.

V této kapitole bych jestérada zminila strukturované drama, se kterym se zaci na
prvnim stupni zakladni Skoly mohou setkat. Definice strukturovaného dramatu, struéné
feCeno, muzeme fici, ze strukturované drama ve své podstaté znamena vyuku
prostfednictvim zazitk(, a to v nové, pro tcastnika, dosud neznamé a neprozité situaci.
Je jednou z mnoha metod dramatické vychovy, ktera je zaméfena na poznani urc¢itého
tématu pomoci strukturovani souvislého piib&hu s konkrétnimi postavami, a to
v konkrétnich situacich. Pfi tom vyuziva Siroké Skaly rtznorodych technik (rozhovor,
vypravéni, obrazové hry, improvizace, pohybové hry). (CAPOVA, 2010, s. 43,
44)Strukturované drama ma jasné dany postup. Pedagog ma piipravené vSe predem,

nicméné zalezi predev§im na samotnych détech, co do lekce pfinesou. Zaci se mohou
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pokazdé rozhodnout jinak, takze ucitel musi mit pfipraveno vice feSeni v ramci
jednotlivychéasti lekce. Ucitel je ucastnik celého procesu a spolupracuje se zaky, tudiz
ma moznost situace v lekci ovlivilovat. Strukturované drama pracuje s proZitkem,
lidskym chovanim a vztahem ke svétu. Velice diilezité je zde téma, od kterého se vse
odviji. Jeho téma muze byt pifimo ucebni latkou, kterou chce s zéky probirat nebo
pouzije literarni ptedlohu (pohadka, bajka apod.). Lze také pracovat s konkrétnimi
situacemi €i problémy pifimo ze Zivota. Vhodnym zdrojem jsou témata, kterd souviseji
se socidlnimiproblémy, rizikovym chovanim, vychovnymi problémy a specifickymi
poruchami uceni. Strukturované drama se skladdéa z nasledujicichcasti: vzbuzeni zdjmu u
zaki, ziskani diivéry a vira v redlnou situaci, akce, vyvoj a hledani pficin ¢i nasledkt a
rexlexe (porovnani s realitou).

Stejné tak, jako jiné ptedméty, se i dramatickd vychova setkava s prekazkami. Na
prvnim stupni zakladni Skoly je vétSinou nékolik limith, které by pedagog mél
zvéazit.Jednim z ptikladd je Casovy limit. Dramatické lekce, hry, cvieni ¢i aktivity
vyzaduji pomérn€ velké mnoZstvi Casu a je nutné se na lekce pfipravit metodicky.
Znamena to, Ze cCas, ktery je vénovany piiprav€é dramatickych situaci, mize byt pro
nékteré ucitele limitujici. Dale je nutné, aby pedagog stale uvazoval a promyslelprib&h
lekce. Lekci je nutné ptipravit jak z teoretického hlediska, tak z hlediska praktického.

Dal8im limitem, z hlediska dramatické vychovy, mize byt také prostor. Prostor je
velice zédsadni prvek pro lekci dramatické vychovy. VétSina zakladnichskol nema
divadelni sal ani mistnost, kterd by vyhovovala pozadavkiim dramatické vychovy.
Lekce tedy probihaji veskolnich tfidach. Prostorové moznosti pro volny pohyb jsou tak
velmi omezené. Pedagog musi naptiklad piemistit lavice a zidle tak, aby vznikl alespon
néjaky prostor.

V nékterych ptipadech lze vyuzit télocviénu, nicméné stile neni tento prostor
vhodnym, protoze se v té€locviénévelmi rozléhd zvuk a pro zaky je v ramci dramatické
vychovy spiSe nevyhovujici. Mezi dalSi limity je moZné zatadit také stereotypy
v dramatické vychové a vhodnost vyuziti metod. Jestlize se ucitel na prvnim stupni
rozhodne zatfadit dramatickou vychovu do vyuky, je dobré, aby se orientoval v Sirsi
nabidce her nebo cviteni. Zaci n&kdy mnoho aktivit znaji. Dramatickou vychovu by
ucitel nemél kombinovat sné€kterymi predméty, napiiklad s matematikou. Je

samoziejme¢ mozné nékteré prvky dramatické vychovy aplikovat do ostatnich predmétt,
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ale vzdy s rozvahou. Vice se dramaticka vychova hodi pro predméty, které se zajimaji o
vztahy mezi lidmi, o historii nebo o svét. Poslednim z limitl pfi praci s dramatickou
vychovou na prvnim stupni zékladni $koly je po&etnost t¥id. Skolni tfidy jsou tvofeny
pfevazné dvaceti az tficeti zaky. Pro dramatickouvychovu je idedlni pocet zaki patnact.
dramatické vychovy pii praci pedagoga na prvnim stupni zadkladni Skoly jsou zajisté
jesté vice obsahlé, nicméné jsem se rozhodla uvést v této kapitole pouze nékolik limitu.
Pedagog ma moZnost vradmci vyuky skrze dramatickou vychovu zakim
poskytnout vice zkuSenosti, zazitkl, aktivnichinnosti a motivace pro dany predmet.
Dale poskytuje daleko hlubsi ndhled do ucebni latky a zamétuje se na jeji souvislosti.
Pracuje s postojem zakl k rliznym tématiim a rozviji mezi zZaky kooperaci, charakterové
vlastnosti, dovednosti, znalosti atd. Dulezitym bodem v dramatické vychové, ale i
vjiném vyucovacim predmétu, je reflexe. Diky reflexi muze pedagog zjiStovat
komplexni zpétnou vazbu ohledné piedani jeho vyucovaci latky, vztahit mezi zaky a
také fesit pfipadné problémy. Je nutné zminit, Ze reflexe je jakasi odezva na podnétnost
vyucovani a pedagog tak mtiize reagovat na neustalé potieby zaki i vyuky. Jakoukoli
ucebni jednotku je piinosné brat jako proces a surCitym postojem k ni také tak
pfistupovat.Dramaticka vychova dale:
- uc¢i zaky zvladat prvky a postupy dramatického uméni a s jejich pomoci
prozkoumaévat a vyjadfovat své city, myslenky, ndzory a postoje
- kultivuje, obohacuje a rozviji vyrazové prostfedky slouzici k socidlni
komunikaci (pfedevsim fe¢ a pohyb)
- uci vybirat a tvarovat latku tak, aby pfesn¢ a dramaticky uc¢inné sd¢lovala
zameér
- vychovavi citlivého a pou¢ného divéka a ¢tenare
- pomdaha objevit a ptipadné rozvinout umélecky talent

- (PAVLOVSKA, Marie, 1998, s. 5.)
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7 Dramaticka vychova jako zajmova ¢innost na prvnim stupni zikladni $koly

Zajmova dramatickd vychova se odehrava v zakladnich uméleckych Skolach,
souborech a krouzcich. (MACHKOVA, Eva, 2007, s. 192.) Veskera zajmova &innost
probihd dobrovolné. Krouzky a soubory jsou casto soucdsti zdkladnich Skol, domi
mladeze, klubti a dalsich volno &asovych center. Zaci maji ke kazdému zajmovému
utvaru jiny postoj. Vzdy zalezi, zda-li u nich pievlada vnitini nebo vnéj$i motivace. V
pribéhu Casu se zajem a motivace zakii méni. Prikladem je navstévovani dramatického
krouzku, které mize pozdé&ji ptejit v orientaci na profesiondlnéjsi podobu zajmi, tedy
na zékladni uméleckou skolu. Muze se také stat, ze dité z umélecké Skoly piejde do
zajmového krouzku. Rozdil mezi souborem a krouzkem spocivd v mife soustavnosti
prace, pravidelnosti a dlouhodobosti ucasti a ¢lenstvi, pfipadné téz v diirazu na vetfejné
vystupovani nebo na interni praci. (MACHKOVA, Eva, 2007, s. 193.)

Soubor je skupina lidi, kterd ma spole¢né zajmy a cile. V souboru ¢lenové
setrvavaji dlouhodobé a pravidelné se setkavaji. Divadelni soubor se orientuje na nacvik
pfedstaveni a déti jsou zder ozdélené podlev ¢ku. Ocekava se, Zze se budou vSichni
¢lenové ucastnit festivall ¢i divadelnich pfehlidek. Pro souboryj soupifedem vytvofené
divadelni scénafe, podle kterych se nacvicuje predstaveni. Divadelni soubory maji
oblibené predevsSim déti, které se chtéji ve veétsi mife vénovat herectvi.
V névaznosti na mou absolvovanou praxi navstévuji casto zajmové krouzky déti, které
se s dramatickou vychovou jesté nesetkaly, ale také déti, které jsou vice aktivni ¢i tiché.
Cilem zajmového krouzkuje, aby déti zaujal a nasly si k nému ptipadné vztah. Lektor
proto musi aktivity uzpusobit tak, aby byly podnétné pro vSechny déti. Do dramatického
krouzku chodi zhruba Sest aZ patnict déti. Obliba dramatickych krouzki na prvnim
stupni zakladni Skoly je pomérné velika. Néktefi Zaci se s dramatickou vychovou ve
formé zajmového krouzku setkaji poprvé a je zde zcela kli¢ovy prvni dojem. Urcita ¢ast
zak si krouzek vyzkousi a za néjaky ¢as ho zméni, naopak jini zaci budou dramaticky
krouzek nav$tévovat dlouhodob&. Je zde kontrast mezi motivaci,vyvojem a

preferencemi rodici.
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8 Zakladni umélecké Skoly

Umeélecké zakladni Skoly poskytuji zadklim moznost se vzdélavat v jednotlivych
oborech jako je hudebni obor a hudebni nauka, vytvarnyobor, tane¢ni obor a literarné-
dramaticky obor.

Vzdélavani na 1. Stupni zékladniho studia je sedmileté a je zaméfeno na rozvijeni
individudlnich dispozic zakl. Progresivni vzd€lavani ptipravuje zaky predevSim na
neprofesionalni umélecké aktivity, ale i na vzdélavani ve stfednich Skolach uméleckého
¢i pedagogického zaméfeni a na konzervatotich. (Zakladni umélecké Skoly, Narodni
pedagogicky institut Ceskérepubliky)

Zakladni umélecké Skoly maji dané osnovy pro praci s zaky, je tedy nutné, aby
zak byl k dramatické vychové plné motivovan. Déti, které navstévuji tyto zdjmové
instituce, vétSinou maji o dany obor velky zdjem a chtéji se mu piednostné vénovat.
Zaci na zakladnich uméleckych $kolach skladaji talentové zkousky. Umélecké skoly
mohou navstévovat nejen déti, ale také dospéli lidé. Literarné-dramaticky obor v
zakladnim umeéleckém vzdéldvani umoziuje prostiednictvim tvofivychcinnosti
(pohybovych a mluvnich hereckych, slovesnych, dramaturgickych, hudebnich,
vytvarnych, praci s loutkatskymi prostiedky atp.) rozvijet umélecké vlohy zaka smérem
k divadelnimu a slovesnému projevu. Stdva se tak vyznamnym ndstrojem rozvoje
sociability zakli (schopnosti vnimat druhé, vnimat motivace jejich jednani a
prostfednictvim vstupu do roli feSit rtizné socialni situace), jejich emocionalniho
rozvoje a schopnosti sebepoznani a sebekontroly. (Ramcovy vzdélavaci program pro
zékladni umélecké vzdélavani, Narodni pedagogicky institut Ceské republiky)

Ze ziskanych zkuSenosti zabsolvované praxe na zakladni Skole a zakladni
umélecké Skole maji Zaci na prvnim stupni zékladni Skoly k literarné-dramatickému
oboru pozitivni vztah. Dramatickd vychova v tomto pojeti klade vice pozadavkii na
74ky (dochazka, prospéch zakonéeny vysvédeenim). Zaky tak oslovi predeviim svym
obsahem. Neékteré Zaky literarné-dramaticky obor zajima v souvislosti s jejich zajmy,
jini zaci navstévuji zakladni umélecké Skoly kvili poZzadavkiim rodicl, avSak Zaci
prvniho stupné zékladni Skoly jsou otevieni vice aktivitam a ¢innostem, je tedy jejich

zajem objevovat €1 zkouSet nové obory.
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9 Vztah Zaki prvniho stupné zakladni Skoly k estetickym predmétiim

Estetickou vychovu (podobné jako tfeba vychovu dramatickou ¢i globélni)
mizeme pojmout jako specificky systém vychovného pisobeni, ktery mulzZe byt
realizovan jak v ramci stejno jmenného pfedmétu, napfi¢ urcitym typem predmétd i
zcela mimo né.

Specifikem, kterym se estetickd vychova od ostatnich systému odliSuje, jeji hlavni
cil, jimZ je rozvoj a kultivovani schopnosti estetického prozitku, a to zejména
skrze:

1. objevovani podstaty krasy a uméni,

2. vzdélavani v kontextech, tématech a vyvoji uméni,

3. rozvoj vnimani skrze porozuméni vnitinim zakonitostem umeéni a

4. vlastni tvorbu. (BRUCKNEROVA, 2007, s. 4)

Zaky na prvnim stupni zakladni $koly ovlivituje mnoho faktord, které souvisi s
vykonem, motivaci, Gispéchem ¢i netuspéchem. Jestlize se zaméfime na vyucovaci
pfedméty, tak zalezi, jaky vztah k nim samotni Zci zaujimaji. Kazdy pfedmét ma své
specifické pozadavky a jiny obsah. V zavislosti na vychovné-estetickych predmétech se
zaci uci tvoftivosti, kreativité a osobnostnimu rustu. Vztah ke kazdému vyucovacimu
pfedmétu ovlivituje motivaci.

Vychovné-estetické predméty maji ve Skolnim prostiedi vEétsi oblibenost, nez
napfiklad technické pfedmeéty. Pfedevsim jsou tyto pfedméty oblibené z hlediska mensi
naro¢nosti a jejich strategie v hodnoceni. Estetické pfedméty jsou hodnocené vice
objektivné, kdezto naptiklad matematika se hodnoti podle danych kritérii. Hodnoceni a
narocnost tedy také utvairi vztah k jednotivym piedmétim. Estetické vychovy jsou
celkoveé vnimané jako méné vyznamné predméty v ramci Skolni dochazky. Z hlediska
pozadavki neni tak velky tlak na vykon. Zaci se diky tomu mohou citit vice uvolnéng.

Velkou roli ve vzdélavacim procesu zaujima jista mira stresu a stresovych situaci,
se kterymi se Zaci ve vyucovacich hodinach setkavaji. Stres miiZze mit vliv na vztahy k
vyuCovacim pfedmétim. Estetické predmeéty, jako je vytvarnd vychova, hudebni
vychova, literarni vychova, jsou vice oblibené u divek, nez u chlapct. Vyplyva to ze
zde zmin&né studie, kterou vedly Isabella Pavelkova a Alena Skaloudova. Studie nese
nazev Postoje Zzakl k pfedmétim jako projev motivanosti a byla vedena na katedie

pedagogické a Skolni psychologie na Pegagogické fakulté univerzity Karlovy v Praze.
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(PAVELKOVA, SKALOUDOVA, 2020) Dale mezi vztahové faktory k jednotlivym
pfedmétim lze zatadit potteby zakl, vliv rodiny, socidlni klima ve ti¥id€ a predeslé

zkuSenosti zaka.
9.1 Vytvarnavychova

Vytvarna vychova je vniména jako nendro¢ny vyucovaci predmét. U déti prvniho
stupné¢ zakladni Skoly je v souvislosti s ostatnimi estetickymi pfedméty vniména jako
nejlehéi predmét, coz jsem meéla moznost zjistit pii vykonu praxe na zédkladni Skole.
Cilem vytvarné vychovy je vytvofit vytvor, kresbu, dilo, malbu. Zaci maji v ramci
pfedmétu vice prostoru a ¢asu. Vytvarna vychova u zaka rozviji fadu dulezitych
dovednosti a zkuSenosti, naptiklad trpélivost, soustiedéni, peclivost, motoriku, atd. I
pfes to je vniméana jako méné vyznamny piredmét na zdkladni Skole. Cilem vytvarné
vychovy neni pouze vytvor, ale také proces. Vytvarna vychova ma mezipiedméetoveé
vztahy s historii, uménim, literaturou, technickymi ptedméty, médii, pfirodopisem a
zemeépisem, dale také s hudebni vychovou a dramatickou vychovou.

V dané kapitole se chci v souvislosti s praxi ve vyuce vytvarné vychovy vénovat
zajmu ¢i nezdjmu o tento vyucovaci pfedmét. Vytvarnd vychova ma vyhodu v motivaci.

O tvofeni, kresleni ¢i vyrdbéni maji Zaci zdjem predevSim kvuli vytvoru ¢i vykresu.
Kazdy si tak mize v ramci tvofeni odpocinout a vyniknout. Jestlize ma vytvarna
vychova motivacij iZ v tvorbé, zaky vétSinou bavi. Dany vyucovaci predmét neni
soustfedény na vykon, ale na proces. Setkala jsem se s vétsi oblibou u divek, nez u
chlapcti, nicméné neni to uplné pravidlem. V zajmu vytvarné vychovy je vybrat takova
témata, kterd Zaky momentalné zajimaji. Na druhé strané mam také negativni zkuSenost

s urcitou skupinou 74k, kteti si osobné mysli, Ze v daném predmétu nevynikaji.
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9.2 Hudebni vychova

Hudebni vychova je na prvnim stupni zakladni Skoly nejméné oblibeny vychovné-
esteticky predmét. Divky maji k hudebni vychové vétSinou pozitvnéjsi vztah nezc
hlapci. V hodinach hudebni vychovy je dilezitd spontdnost, pozitivni odezva zakli a
aktivita. Hudebni vychovu doprovazi pohyb. Zaci na prvnim stupni maji k hudbé a
hudebni vychové vétSinou pozitivni vztah. Vyznamou roli hraje vnitini a vn&jsi
motivace. Zak se pro hudebni vychovu nadchne v ptipadg, Ze ho ovlivni vngjsi vlivy.

Miuze to byt prostfedi, jiné zdjmy, vrstevnici, autorita apod. Na druhé strané jsou
podstatné také vlivy vnitini. Jde o nadani zdka, vlohy, hudebni sluch nebo naptiklad
hudebni schopnosti. Zalezi také na vyvoji zéka a zda-li byl k hudbé veden jiz v roding.
Hudebni vychovu, stejné tak jako ostatni vychovné-estetické predméty, 1ze kombinovat

s jinymi vyucovacimi pfedméty na zékladni Skole. Lze ji zatadit do vytvarné vychovy

jako formu relaxace a uvolnéni, dale do prvouky/ptirodopisu, kde zici poznavaji
tradice. Hudebni vychovu lze také propojit s cizimi jazyky, Ceskym jazykem a v
krajnim piipadéi s matematikou. Ve vzdélavani se setkdvame také s muzikoterapii.
Zaci, ktefi maji specifické vzdélavaci potieby nebo jiné potize, se mohou diky tomu
uvolnit a vice koncentrovat na vyuku.

Soucasti dramatické vychovy je také hudebni vychova. V rdmci dramatické
tvorby se vyuziva velmi Casto, naptiklad pfirtiznych aktivitach, cviceni, etudach. Hudba
je vétsinou soucasti samotnych piedstaveni. Diiraz je kladen na rytmus. Zaci voli
hudebnis kladbu ke scénkam nebo naopak maji zakomponovanou hudbu v zZivé podobg.
Vhodné je také vyuziti Orfovych néstroji, télo jako prostiedek rytmu, zvuky, hlas,
dechatd. Bez hudebni slozky by dramaticka vychova nemohla byt Gplna. Jde vidét, Ze
zaci se v dramatické vychové neuci jen divadlu, ale celé dalsi Skale estetickych vychov.

Je tak mozné u kazdého jedince rozvijet to, co mu jde nejlépe. Jestlize néktery zak
hudebni vychovu nemé rad, miize se zvolit jiny vychovné-esteticky smér v rdmci
dramatické vychovy. Mnoho jedinci naopak zjisti, Ze je hudebni vychova bavi a

naplituje aZ v samotném procesu predstaveni. (DUSANKOVA, 2018)
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9.3 Literarni vychova

D¢ti na prvnim stupni zakladni Skoly se s literaturou setkaji predev§im v podobé
knih. To, jaky postoj a vztah si ke kniham utvofi, zdlezi na rodin€, vzorech ditéte,
autoritach, apod. Dilezité je, aby dit€ mé&lo moznost ve svém okoli spatfit n€koho, kdo
si Cte sam pro sebe. Stejné tak je pozitivné motivujici navstéva knihovny ¢i tvorba
vlastni knihy. Ve Skole ma dit¢ moznost v predmétu Cesky jazyk poznat détsko
uliteraturu a ke ¢teni si vytvofit urcity vztah. V rdmeci ¢teni déti rozviji predstavivost,
fantazii, slovni zdsobu a mysleni.

Predmét Cesky jazyk a literatura je pro zaky na prvnim stupni dilezity predevsim
pro estetické citéni a globalni uvazovani. Zak se diky literatufe umi vice orientovat ve
spole¢nosti, uméni a kultute. Literarni vychova rozviji komunikaci a slovni zasobu.
Z4ci mohou tak ziskat velice podnétné poznatky a hodnoty, dale se rozviji emoce, se
kterymi se Zaci u¢i pracovat. Na prvnim stupni zékladni Skoly se uci Zaci Cist a tak je
velice dilezité, jaky vztah ma k literatufe samotny pedagog. Jestlize ucitel umi predat
nadSeni pro literaturu, je pravdépodobné, Ze Zaci si kladny postoj k literarni vychové
vytvoii také. Literarni vychova je propojend s vytvarnou, hudebni a dramatickou
vychovou.

Dramatickd vychova pracuje s rliznymi zanryl iteratury. Je mozné jednotlivé
zanry vyuzit jako zdroj pro lekci, projekt, predstaveni atd. Zaci maji moZnost se v
dramatické vychové stat samotnym hrdinou urcitych piibéhii a zazit si tak d¢j v plném
prozitku. Zak mé tak moZnost se setkat piimo s fantazii a predstava mi piibéht a
realizovat se. Zadané jsou také exkurze do knihoven a workshopy. Jednim z vyznam
dramatické vychovy je motivovat zZaky ke Cteni a literatufe. Je mozné pozitivné utvofit
vztah k jednotlivym uméleckym diltim skrzez kusenost. (SLADOVA, 2011, Metodicky
portal RVP)
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9.4 Pohybova vychova

Na zakladni skole je télesnad vychova ve vztahu k ostatnim vychovné-estetickym
pfedmétim nejvice oblibend. Z hlediska pohlavi je vice oblibena u chlapct. Pro déti
mladSiho Skolniho veéku je pohybova vychova zatazena do télesné vychovy v ramci
povinné $kolni dochazky. Vétsina zakd na prvnim stupni zakladni Skoly ma k télesné
vychové kladny vztah a na hodiny se té§i. Vyznamnym motivacnim cinitelem je pro
zaka zasadné€ rodina. Mezi dalsi faktory, které Zaka ovliviiuji, patii zdravy Zivotni styl,
individudlni ptedpoklady, uspéchy ves portu, spontdnnis portovni aktivity. V télesné
vychové ma své misto také taneéni vychova, pii které si déti mohou nacvicit vlastni
tanecni sestavy a tvorit jistou formu ptedstaveni. Propojeni hudby, rytmu a improvizace
nabizi mnoho moznosti pro rozvoj zakl, tzn. Podporu jejich nové ziskanych
pohybovych dovednosti i zkuSenosti. Té€lesnd vychova je pro zdky na prvnim stupni
dilezita z hlediska psychického a fyzického zdravi, socidlnich vztaht, potfeby pohybu a
prozitku. Télesnd ¢i pohybova vychova miize nabidnout zakiim podnétnéjsi traveni
volného Gasu, nez napiiklad u pocitade a televize. Zaky tak vede ke vhodng&j$im
zpusobim aktivit. Télesnou vychovu lze propojit se zemépisem (vychdzky do okoli), s
biologii (stavbakostry), matematikou a fyzikou. U télesné vychovy byvaji nékteré
aktivity a ¢innosti zaky vice nebo méné oblibené. Kladné hodnocené jsou micové hry a
volna aktivita. Cilem télesné ¢i pohybové vychovy je zaky motivovat k pohybu a
fyzické aktivité. Je proto nezbytné, aby zaci délali pohybové aktivity s oblibou a méli k
nim vnitini motivaci.

Tane¢ni ¢i pohybova vychova pracuje s pohybem, postojem téla, gesty,
obratnosti, prostorem, vyrazem. Divadlo a pohyb vytvaifi pohybové ¢i tanecni
vystoupeni. V souvislosti s dramatickou vychovou mulZeme zafadit napfiklad
pantomimu, tanec, fyzické divadlo, zéklady akrobacie. Také gymnastika, jako soutézni
disciplina, obsahuje estetickou slozku. Je mozné najit mnoho ¢lankl o inovaci télesné
vychovy a zafazeni cirkusové pedagogiky. Pro Zaky tak ziska pohyb ve Skole zcela jiny
vyznam a motivaci. Pfi studiu a proch4zeni materialt k tématu pohybové vychovy mé
zaujala publikace Zéklady cirkusové pedagogiky a to proto, ze v ni mizeme najit
mnoha cviceni, kterd miizeme vyuzit v praxi a které mohou ovlivnit postoj zaki prvniho

stupné¢ zakladni Skoly k pohybové vychové a také k vychové dramatické, protoze
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néktera cvideni lze vyuzit a kombinovat v ramci dramatické vychovy. (JARKOVSKY,

KLUSAKOVA, 2021)

9.5 Dramaticka vychova

Vztah zakl prvniho stupné zékladni Skoly k dramatické vychové se opird
souCasn¢ o vSechny vychovné-estetické predmeéty, o divadelni prvky, divadlo, uméni,
osobnostni a socidlni rozvoj. Zaci prvniho stupné zékladni $koly maji k dramatické
vychové a vétSinou také k estetickym predmétim kladny nebo zédpornyvztah na zaklade
predeslyc hzkuSenosti, vnitini nebo vné&j$i motivace, svého postoje k divadlu a
vystupovani, vyvoje nebo socidlnich skupin. Mnoho zaki dramatickd vychova zaujme
diky hie, kterou pii hodinach vyuziva. Zaci jsou motivéani a zarovei rozviji své socialni
dovednosti. Dramatickd vychova vychovavé jedince skrze fikci, hru a divadlo. Na
zakladnich Skolach mé své misto praveé kvili jejim prostiedkiim a flexibilité. Obliba ¢i
zapornyvztah k dramatické vychové pravdépodobné vznika z nepfesného pojmenovani
obsahu dramatické vychovy. Jestlize se zaci domnivaji, ze musi v rdmci dramatické
vychovy hrat divadlo a vystupovat ptedpublikem, moho umit rozporuplné pocity.
Néktery zak se stydi nebo ma nizké sebevédomi, rozhodne se tedy zaujimat negativni
postoj k divadlu a dramatické vychové. Nicméné je mozné se setkat také s opacnym
ptikladem. Zak miize mit k dramatické vychové kladny vztah, protoZe touzi hrat divadlo
a byt slavny. Podstatné informace je seznamit zaky prvniho stupné na zékladnis kole s
obsahem dramatické vychovy. Je proto dobré dramatickou vychovu zatadit do Skolni
vyuky.

Dramatickd vychova miize mit mnhoho podob. Muze ptedstavovat nacvik
divadelniho ptfedstaveni, socialni a osobnostni rozvoj, primarni prevenci, lze ji vyuzit v
souvislosti s multikulturni vychovou, dalé ve specidlni pedagogice, v zdjmovém
krouzku, v hodinach na zdkladni skole atd. Lze s ni pracovat v aktudlnim moment¢ a v
ruznych oborech.

(URBANKOVA, 2011), (DANKOVA, 2015) Urit vztah zakd prvniho stupné
zakladni Skoly k dramatické vychové je mozné prevazné z jejich zkuSenosti a informaci.
Objektivné je dramatickd vychova hodnocend jako oblibeny obor. Na prvnim stupni
zakladni Skoly jsou podminky pro dramatickou vychovu vhodné zejména diky veéku déti

a malému poctu ucitelti ve tiidach.
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10 Shrnuti teoretické ¢asti

V této kapitole je shrnuto, k ¢emu autorka doSla diky analyzovani teoretickych
vychodisek tohoto tématu. Cilem bakalafské prace je analyzovat vztah zakd prvniho
stupné zakladni Skoly k dramatické vychové. Prace se ¢leni na teoretickou a praktickou
cast, kdy teoretickd pojednava o samotném pojmu dramatické vychovy a vztah zaku
k ni, ale také k ostatnim estetickym pfedmétim a dal$im vyucovacim pfedmétim. Jsou
zde popsany charakteristické znaky osobnosti pedagoga a Zéka, zatimco prakticka ¢ast
se zabyva pfimo vztahem zaki k dramatické vychové a to prostfednictvim rozhovort,
které budou probihat se zaky a do bakalarské prace prinesou data, jak velky vlivi ma
pedagog na utvafeni vztahu zdka nejen k dramatické vychove, ale 1 k ostatnim
pfedmétim. Na provadéni vyzkumu a na jeho vysledky bude mit vliv také pandemie
COVID-19, ktera pravé v Ceské republice probiha a kterd znacné ovlivnila celé
Skolstvi. Nasledujici kapitoly se zamétuji na dramatickou vychovu na zékladni skole a
na dramatickou vychovu jako zdjmovou Cinnost. Je zde podstatné, v jakém postaveni je
dramatické vychova na prvnim stupni zakladni Skoly, jakou formou je vedena a jaky je
rodil mezi zajmovymi Utvary.

Tyto informace bylo nutné shrnout z divodu pfiblizeni a pochopeni této
problematiky a staly se podkladem pro muj vyzkum, ktery detailnéji ptiblizuje vztah
zakli prvniho stupné zékladni Skoly krliznym predmétim. V praktické casti mé
bakalarské prace je jako vyzkumnd metoda zvolen polostrukturovany piedpfipraveny
rozhovor, a to zejména proto, ze v dobé zpracovavani bakalarské prace probihala
pandemie onemocnéni covid — 19, kterd mi znemoznila setkat se s dotazovanymi zaky
osobng. Rozhovor byl tedy veden on-line formou a také mnozstvi respondenti muselo
byt z casovych divodl upraveno.

Ziskané vysledky jsou piehledné zformulované a doplnéné o grafické znazornéni,

a to zejména pro prehlednost a lepsi orientaci.
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11 Prakticka ¢ast

11.1 Cil Setfeni

Cilem Setieni je zjistit, jaky vztah maji zaci prvniho stupné zakladni Skoly
k dramatické vychové. V praktické ¢asti mé bakalarské prace je jako vyzkumna metoda
zvolen polostrukturovany rozhovor, a to zejména proto, ze v dobé zpracovavani
bakalaiské prace probihala pandemie onemocnéni covid — 19, kterd mi znemoznila
setkat se s dotazovanymi zaky osobné. Rozhovor byl tedy veden on-line formou a také
mnozstvi respondentli muselo byt z casovych divodl upraveno. Ziskané vysledky jsou
ptehledné zformulované a doplnéné o grafické znazornéni, a to zejména pro piehlednost
a lepsi orientaci.

Vyzkumna otazka : Hlavni vyzkumna otdzka bakalarské prace je tedy ,, Jaky
vztah maji Zaci prvniho stupné zakladni Skoly k dramatické vychové? “

Diléimi otiazkami jsou : ,, M¢éla by byt dramatickd vychova povinnym ¢i
volitelnym piredmétem na prvnim stupni zakladni Skoly? ,, Jakou pfedstavu maji Zaci
prvniho stupné zdkladni Skoly o dramatické vychové? «

V praktické ¢asti také blize rozebiram cil mé bakalaiské prace, je zde podrobné;ji
popséana vyzkumna otdzka, nasledné¢ vyzkumna metoda a jsou zde také vlozeny otazky,
které jsem koncipovala jako zdklad rozhovoru. Dale jsem také pfiblizila a detailné&ji
popsala skupinu respondentl, kterd se vyzkumu ucastnila. Zpracované vysledky
obohacené o grafy jsou jednotlivé zhodnoceny, a v§echny zavéry jsou nasledné shrnuté

v zaveru praktické ¢asti.

11.2 Vyzkumné metody

V ramci kavalitativnitho vyzkumu jsem zvolila metodu polostrukturovaného
rozhovoru. Celkem je vrozhovoru obsazeno Sestnact otazek. Pfevazné to
jsoupolooteviené a otevienéotazky, kterélze v pribéhurozhovoruvicespecifikovat.
Rozhovor neboli interview se zaméfuje na vztah zak prvniho stupné k dramatické
vychove.

Sbér tedy probihal formou rozhovoru, na ktery jsem meéla predem pfipravené a

ovétené otdzky a po absolvovani vSech rozhovorli jsem zisakana data analyzovala,
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usporddala a vyhodnotila. Tento typ vyzkumu jsem zvolila hlavné kvuli probihajici
pandemii, kterd znemoznila osobni kondni rozhovorti. Tato metoda byla jednou z
nejjednodusich, jak ji vést on-line, nebylo tak tfeba hledat klidnou mistnost a vhodné
prostiedi. Dotazovani zaci si tak mohli pro rozhovor zvolit jim piijemné misto a diky

tomu bylo mozné vytvofit pfijemnou a pfijatelnou atmosféru pro pribéh rozhovoru.

11.3 Sbér a zpracovani dat

Sbér dat probéhl on-line pomoci rozhovori s détmi na zakladni Skole, které
navs§tévuji nebo navstévovaly dramatickou vychovu. Ale také s détmi, které Zadnou
predeslou zkusenost s dramatickou vycvhovou namaji. Tento rozhovor probéhl on-line
pomoci aplikace WhatsApp nebo Zoom, kam se obé¢ strany pfipojily a mohly si v klidu
popovidat o dané problematice. Tato forma byla vybrana pro urychleni Casu a také z
diivodu pandemie COVID-19. Vysledky rozhovorli byly pfepsany a v této praci
vymezeny v oblasti ptiloh, kde jsou stejné tak grafy, pomoci kterych byly odpovédi déti
vyhodnoceny. Grafy slouzi k vét§i prehlednosti ve vysledkach analyzy a toho, co
autorka pomoci rozhovort zjistila. Nésledné byla pozita metoda tematické analyzy. V

ramci této metody byla ziskana data okdédovéna a ptifazena k nové vzniklym tématim.

11.4 Vyzkumny vzorek

V ramci empirického Setfeni jsem oslovila Zaky na prvnim stupni zékladni Skoly
Parentes a déti z TALENT drama studia v Praze, dale paktake zéky ze zakladni Skoly v
Zatci. Zaci prvniho stupné zékladnich $kol se uéastnili rozhovoru v on-line formé. Vék
cilové skupiny se pohybuje vrozmezi od Sesti do dvanacti let, obdobi mladsiho

Skolniho véku. Rozhovoru se tcastnili chlapci i divky.
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Tabulka €. 1 — cilova skupina

Pocet 6-8 let 8-10 let 10-12 let Celkem
respondenti
Divky 2 3 1 6
Chlapci 0 1 0 1
Celkem 2 4 1 7

11.5 Realizace vyzkum

K realizaci vyzkumu jsem zvolila pfedem pfipraveny rozhovor, ktery probihal
s moji sestfenici, kterd spad4 do vékové kategorie mladsi Skolni vék, konkrétné jedenact
let. Tento postup jsem zvolila proto, abych zjistila, zda déti v tomto véku budou
otazkdm plné€ rozumét, a zdali na né¢ budou umét plnohodnotné odpovédét. S rodici byl
podepsan informovany souhlas viz. Pfiloha €. 3.

Na zékladé¢ vyzkumu jsem oslovila pani feditelku zékladni Skoly Parentes, kde
jsem vykonavala praxi. Szdky prvniho stupné zakladni Skoly Parentes, ktefi
navs§tévovali zdjmovy dramaticky krouzek, jsem se spojila pomoci socidlnich siti.
TaktéZ rozhovor probihal na socialnich sitich. Nésledné jsem kontaktovala zakonné
zastupce zakll a pozadala je o informovany douhlas ohledn¢ nahrdvaného rozhovoru.
Vyzkum byl schvéaleny pani feditelkou a také zakonnymi zastupci zakl. Rozhovory
probéhly vrozmezi od ledna do bfezna roku 2021. Ucastnili se ho tfi Zaci prvniho
stupné¢ zakladni Skoly Parentes. Dale jsem kontaktovala s Zadosti o vyzkum feditelku
TALENT drama studia a pozadovala informované souhlasy od zdkonnych zastupct
déti. Pani feditelka s vyzkumem souhlasila. Rozhovory opét probihaly v on-line formé a
ucastnily se ho tfi déti. Probéhl v obdobi od unora 2021 do biezna 2021.

Posledni rozhovor také probihal on-line a ui€astnilo se ho jedno dité. Kontaktovala
jsem rodi¢e zaka, nasledné s vyzkumem souhlasili. Tento rozhovor probéhl s zdkem
zakladni Skoly v Mosté. Probihal v obdobi od unora 2022- biezna 2022.

Rozhovory (interview) probihaly zhruba patnact minut. Nékteré otazky bylo
potieba vicekrat zopakovat nebo vice specifikovat. Pisemné souhlasy od zékonnych

zastupct zakli mam uloZené v mém osobnim archivu.
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11.6 Analyza a interpretace ziskanych dat

Ziskan¢ data jsem zpracovala a vyjadiila pomoci grafli — viz ptiloha €. 2.
K vyjadreni vysledkli jsem zvolila grafické znazornéni, ackoli se toto zndzornéni
pouziva spiSe u vyzkumu kvantitativniho. Grafické zndzornéni jsem zvolila z diivodu
veétsi prehlednosti vysledk a pod jednotlivymi grafy jsou take uvedené nové vzniklé
kédy, které vyplynuly z rozhovori.

Pro dal$i zpracovani dat jsem vyuzila tématickou analyze - viz pfiloha ¢.5. Tato

analyza se sklada ze 6 podbodi, a to :
Seznameni se s daty

Vramci analyzy a interpretace ziskanych dat jsem vyuzila pro znazoriieni
zkratky, které zndzornuji vzdy jednotlivé respondenty. Jelikoz se rozhovorti ucastnili
jak divky, tak chlapci, rozdélila jsem jejich odpovédi podle daného oznaceni (D1, D2,
CHI, D4, D5, D6, D7).

Generovani poc¢atecnich kédi

Z novych kategorii vznikaji kody, které usnadiiuji orientaci v problému vyzkumu

a slouzi tak ke zjednoduseni interpretace vysledk.

Ukazka z rozhovoru

- DI ,,No, napadne mé divadlo jako, jinak potom mé napadne, kostymy, protoze
casto se hraje prosté v kostymech*

- D2 |, Herectvi, city, nevim asi, no ja nevim, jak bych to méla rict jako, prosté
city, hrani, no a to je to stejny..*

- CHI1 ,,No, bylo by tam vyrabéni, bylo by tam hodné délani scének, hodné by se
tam hralo s néjakyma rolema, rad bych, aby jsmesi tam hrali s kostymama a
mohli i kreslit..*

- D3 ,,No, tak vyslovnost, ¢teni a takove ty veci, taky néjaka relaxace a zpév..*

- D4 ,No, asi mé napadne, protoze ja jsem viibec nevédéla, kdyz jsem prisila, co to
je dramaticka vychova, takovy drama, jako kdyz nékdo zlobi, tak drama, aby

takovy uz nebyl..
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- D5 ,Jaky je to byt na tom jevisti, hrat tam p¥ibéh nebo zpivat tam..
- D6, Nejaky jakoby drama, nebo tak..*

(nové vzniklé kédy: divadlo, kostymi, herectvi, city, vyrabéni, délani scének,
kostymy, kreslit, vyslovnost, ¢teni, relaxace a zpev, drama, n¢kdo zlobi, jeviste, ptibeh,
zpivat)

Zaci prvniho stupné zakladni $koly nejéastéji oznadovali dramatickou vychovu
jako divadlo, také jako literarni Zanr — drama - s ohledem na filmové zpracovani zanru
ve filmu. Do dramatické vychovy zatadili dalsi aktivity jako je zpé&v, kresba, ¢teni, hrani
scének, hrani v kostymech, hrani na jevisti apod. V neposledni fadé¢ take uvedli city a
emoce.

Ukazuje se, ze zaci prvniho stupné zakladni Skoly vnimaji dramatickou vychovu
spiSe jako herectvi s ohledem na divadelni scénu. Pouze malo odpovédi od Zakt se

vztahovalo k osobnostnimu nebo socidlnimu rozvoji.
Hledani témat

V této podkapitole se hledaji predevsim nova témata, kterd by odpovidala vztahu
k dramatické vychoveé. Novymi tématy muize byt napiiklad nacvicovani predstaveni,

zlepSovani se ve vyslovnosti, prosazovani svého nazoru apod.
Pfezkoumani témat

Nasledné je nutno tato témata piezkoumat, aby mohlo dojit k jejich potvrzeni ¢i

vyvraceni.
Definovani a pojmenovani témat

Na zakladé rozboru ziskanych dat vznikla nova témata.
Pojeti dramatické vychovy

Zamé&fuje se na to, jak zaci prvniho stupné zakladni Skoly vnimaji dramatickou
vychovu a jakou o ni maji predstavu. Dale také na to, s ¢im maji zaci dramatickou
vychovu spojenou. Jaké asociace je ve spojitosti s dramatickou vychovou napadaji.
Kategorie pojeti dramatické vychovy je velice dilezité, jelikoz si na zdkladé ni Zaci

vytvaii vztah k dramatické vychové.
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Negativni zkuSenosti s dramatickou vychovou

Dané tama se zabyva negativnimi zkuSenostmi s dramatickou vychovou.
Negativni zkuSenosti v rdmci dramatické vychovy mohou oblivnit také vztah k ni. Téma
vzniklo v duasledku toho, ze mnoho zdkid mélo zkuSenosti s trémou pii vefejném

vystupovani a s dal$imi negativnimi vlivy dramatické vychovy.
Vztah k dramatcké vychové

Téma, které se zamétuje na vztah zaki prvniho stupné k dramatické vychove je
také cilem bakalarské prace. Vznik tématu souvisi tedy s tdmatem prace. V ramci
tématu je hlavnim divodem vznik této kategorie predevS§im pro jeji hlavni cil pro

vyzkum.
Vztah k vychovné estetickym predmétiim v kontextu dramatické vychovy

Vztah k vychovné estetickym predmétiim v souvislosti s dramatickouvychovou
se ukazuje jako velice podmétny, jelokoz Ize tak rozlisit pozitivni ¢i negativni vztah k
dramatické vychové. Déle je také mozné zjistit, jaké faktory vztah k jednotlivym
vyucovacim predmétim piindsi a to v ramci konkrétni odliSnosti jednotlivych
pfedméta.
Vyznam reflexe v ramci dramatické vychovy

Reflexe v dramatické vychové je velice diilezita pravé pro samotny proces nebo
cil v rdmci ur¢itétho obdobi. Téma, které se vztahuje k reflexi v dramatické vychové
zaujimd vyznamou funkci z hlediska zpétné vazby a emoci. Reflexe je soucasti
dramatické vychovy a ma vliv na motivaci a na zplepSeni vykont zak. V tomto tématu
se ukazuje, jak zaci prvniho stupné zdkladni Skoly vnimaji reflexi a hodnoceni v

dramatické vychove.
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Dramatické vychova jako povinny nebo volitelny vyucovaci predmét na prvnim

stupni zakladni Skoly

Posledni téma se zabyvd mySlenkou, Ze by dramatickd vychova byla povinny
nebo volitelny vyucovaci predmét na prvni stupni zakladni Skoly. Z hlediska
pozitivniho nebo negativniho vztahu k dramatické vychové se dand kategorie zaméiuje
na dramatickou vychovu jakozto na povinny nebo na volitelny pfedmét v povinné

Skolni dochézce na prvnim stupni zdkladni skoly.
Sepsani zpravy

Sepsani zpravy probéhne v nasledujici podkapitole “Shrnuti vysledkii tematické
analyzy”. Zde se ukdze, ze déti maji k dramatické vychové pozitivni vztah, coz bylo

zjisténo pomoci polostrukturovanych rozhovort.

Shrnuti vysledki tematické analyzy

Zaci na prvnim stupni zakladni $koly maji k dramatické vychové pozitivni
vztah a to na zdklad€ jejich predeslych zkuSenosti s dramatickou vychovou, pokroku
v osobnostnim rozvoji, socidlnim rozvoji a herectvi. Podstatnou roli hraje osobnost
zaka, jelikoz na zékladé odliSnosti Zakl se utvari vztah k z4jmim a tedy konkrétné také
k dramatické vychové. Negativni vztah k dramatické vychoveé maji Zaci prevazné kvili
trémé pii vystupovani a neoblibenym tématim v lekcich dramatické vychovy,dale také
kvali strachu z chyby. V porovnani s ostatnimi vyucovacimi pfedméty je dramaticka
vychova vnimana jako oblibend. Dramaticka vychova také vyuziva reflexi a ta se dle
vysledk ukazuje jako nezbytnd soucast lekei, ptedevSim kvili motivaci, pokroku,
socialnim vztahiim, emocim a hodnoceni ve vztahu k dramatické vychové. Vétsina zaki
na prvnim stupni zdkladni Skoly by chtéla mit dramatickou vychovu jako volitelny
predmét.

V ramci tématické analyzy vznikly nova tdmata, kterd se vice piiblizila k cily
vyzkumu. Témata vice piiblizila foktory, které ovliviiuji vztah zaka prvniho stupné
zakladni Skoly k dramatické vychové. Podstatné zjiSténi je, Ze vztah zakl prvniho

stupn¢ zakladni Skoly k dramatické vychové
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11.7 Zavér praktické casti

Dotazovand skupina respondentd ¢itala jednoho chlapce a Sest divek. Vékové
rozpéti respondentil bylo od Sesti do dvandcti let, tedy déti v mlad$im Skolnim véku.

Rozhovory s respondenty probihaly vzhledem k situaci online, nebyl zde Zadny
problém jak po strance technické, tak i otazky byly pro déti dobfe srozumitelné a mohly
na n¢ bez potizi odpovédét. Ziskané vysledky potvrdily, ze déti maji vétSinou kladny
vztah k dramatické vychove, a to zejména proto, Ze se vramci dramatické vychovou
mohou seberealizovat. Je podpofen také jejich osobni rozvoj, a to zejména diky
hodnoceni, které mize zaky posouvat v jejich cilech a konéni. Dramatickd vychova jim
dava moznost relaxace, mohou v radmci zdjmovych Utvart hrat pro né zajimavé hry a
nékterym miize dramatickd vychova poskytnout uvolnéni napéti.

Déti oceniuji také hodnocenti, které je benevolentné€jsi oproti ostatnim vyucovacim
pfedmétim. Diiraz je kladen spiSe na proces. Vyucovaci predméty jako matematika a
cesky jazyk jsou narocenéjsi predevsim kviili jejich cilim. Vysledky nam také piinesly
pohled na negativni stranu vztahu k dramatické vychové, a to tak, ze déti Casto uvadély,
ze trpi trémou nebo strachem z vystupovani na vefejnosti. Vyzkum nam také poskytl
prehlednéjsi pohled na oblibenost piedmétli na prvnim stupni zakladni Skoly, kde déti
hodnotily jako nejméné oblibené piredméty matematiku, Cesky jazyk, vlastivédu a
ptirodovédu, naopak mezi oblibené predméty patii vytvarnd vychova. Jednou
z oblibenych aktivit v ramci dramatické vychovy jsou pohybové hry, které déti Casto
volily. Na stejné trovni se také umistily pantomima, scénky, vypravéni piibéhu a
relaxace.

V otazce, zda by dramaticka vychova meéla byt povinna ¢i volitelna, byly
odpovédi vyrovnané a polovina déti hlasovala pro povinnou dramatickou vychovu na
zakladni skole a polovina pro volitelnou. Dulezitym aspektem dramatické vychovy je
pro déti také hodnoceni, a to jak z pohledu jich samotnych, tak také z pohledu ucitele.

Vidi v tom moznost zlepSeni nasledujicich lekei, ale také vidinu vlastniho pokroku a
zlepseni.

Vztah zaka prvniho stupné zékiladni Skoly k dramatické vychové se odviji
pfedev§im od piredstavy zdki o dramatické vychové, hodnoceni, osobnosti pedagoga

dramatické vychovy, osobnosti zaki, cinnosti a aktivit v dramatikcé vychové,
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predeslych zusenosti zakd a vztahu vrtevniki k dramatické vychové. Casto maji Zaci na
prvnim stupni zakladni Skoly pfedstavu o dramatické vychové rozdilnou a odlisnou od
jeji skutecné podoby. Naptiklad chapou dramatickou vychovu pouze jako vystupovani a
herectvi. Zaci prvniho stupné ziidka spojuji dramatickou vychovu s osobnostnim a
socialnim ristem. Jejich osobnostni rozvoj v sovislosti s dramatickou vychovou chéapou
pouze jako reflexi. Tedy jako hodnoceni. Dany uhel pohledu na dramatickou vychovu
maji Zaci, ktefi se s dramatickou vychovou setkali. Zaci, ktefi nemaji zkusenost s
dramatickou vychovou maji zcela jinou piedstavu. Lze uvést, Ze dramatickou vychovu
maji spojenou pouze s herectvim a predstavenim. Z tohoto divodu je dramaticka
vychova chépana netplné. Je tfeba se zamyslet, zdali by jistym vychodiskem pro
nedostate¢né pochopeni dramatické vychovy bylo pfinosné zaradit dramatickou
vychovu do ramcového vzdélavaciho programu jako povinny predmét na prvnim stupni

zakladni Skoly. A to pfedvs§im kvili jejim cilim v kontextu zdkladniho vzdélavani.
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11 DISKUSE

11.8 Limity vyzkumu

Mezi limity vyzkumu lze zatadit pandemii v roce 2021. Rozhovory s respondenty
kvtli danému omezeni probihaly on—line formou a tak mohou byt data z jednotlivych
rozhovori odlisnd ¢i zkreslend. Néktefi respondenti méli problémy s pfipojenim na
internetovou sit’ a s dal$imi technickymi zélezitostmi. V souvislosti s pandemickymi
opatfenimi nebylo  zcela moZzné na nékteré otdzky vrozhovorech aktualné
odpovédét, naptiklad navstévujes Casto divadla, kina, muzea, galerie ¢i se ucastni$
jinych kulturnich akei. Kulturni akce byly v dobé pandemie zrusené ¢i omezené.
Z tohoto diivodu se odpovédi respondentli liSily ¢i byly nepiesné. Dale méla na
odpovédi v rozhovorech vliv dana pandemicka opatieni. Rozhovory byly tak ovlivnéné
emocemi jednotlivych respondentt.

Mezi limity bych také zaradila pocet respondentt, ktery byl nizky, coz mohlo také

vést ke zkresleni a neptesnosti vysledk.

11.9 Doporudeni na dalsi vyzkum

Na zédkladé vypracované reserse k bakalarské praci jsem zjistila, ze se ve shodé
snazvem: Vztah zakd prvniho stupné k dramatické vychové,vyskytuje nékolik
podobnychp raci, které danou problematiku zkoumaji. Védecké prace se zabyvaji
dramatickou k dal$im ¢innostem a pfibuznym obortim. Také se zamétuji na vyznam
dramatické vychovy sohledem na kurikulum a soucasnost. Prace, které se touto
problematikou zabyvaji, nesou nazev: Postaveni dramatické vychovy v soucasném
vzdélavani (KOCOVA, 2014). V této praci byly pouzity tii vyzkumné otazky. K
vyzkumu byly pouzity pozorovani, rozhovor a dotazniky. Postaveni dramatické
vychovy zde byl ozhodnoceno tak, ze v soucasném kurikulu se nachazi ve tiech
formach — vyucovaci pfedmét, zdjmova cCinnost a ucebni metoda. Nejvice oblibenou
formou vysla zdjmova ¢innost a nejméné oblibenou formou vyucovaci predmét, ktery je
zatazen ve vzdélavacich planech Skoly. Dramatickd vychova na prvnim stupni zakladni
skoly v kontextu kurikularni reformy (JOHNOVA, 2011). Dal3i prace, ktera se zabyva

postavenim dramatické vychovy v kurikulu zakladnich $kol, se nazyva:
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Moznosti uplatnéni dramatické vychovy ve Skolnim vzd&lavacim program
zékladni $koly. (HOLEMA, 2012)

Prace, které zkoumaji dramatickou vychovu z pohledu zékladnich skol a nasledné
pak prvniho stupné zdkladnich S$kol nesou ndzvy: Mysleni uciteld zdkladnich Skol o
dramatické vychové (ZDRAHALOVA, 2014). K vyzkumu byly vyuzity 3 dotazniky
pro 3 skupiny a pro 3 vyzkumné otdzky — Jakym zplsobem uvazuji ucitelé
zakladnichskol o dramatické vychové, co vSechno si ucitelé predstavuji pod pojmem
dramatickd vychova a z jakého divodu feditelé zakladnich Skol nezatazuji do
vzdélavacich plant pfedmét dramatickd vychova. Vysledky vyzkumu ukézaly, Ze
ucitelé zakladnich Skol uvazuji o dramatické vychovéjako o predmétu, ktery vede déti
ke vnimani sebe samych, k lepSim komunika¢nim dovednostem, empatii a lepSim
vztahiim. Pod pojmem dramaticka vychova si ucitelé nejcastéji predstavuji hru v roli,
pantomime a improvizaci, dramatizacit extu, zivé obrazy. Odpovéd na posledni
vyzkumnou otazkou byla takova, ze feditelé nemaji dostate¢né kvalifikované ucitele,
Casova naro¢nost dramatické vychovy a u vybéru velmi zalezi na celkové osobnosti
ucitele. Mému vyzkumu se nejvice ptiblizila prvni vyzkumna otdzka této prace — jakym
zptisobem uvazuji ucitelé o dramatické vychové€, a také vysledky shledavam velmi
podobné. V ramci rozhovoru ndmvyslo, Ze reflexe je pro zéky dilezitd a Ze jim pomaha
v seberozvoji a vyjadieni sebe samych.

Setkavani s dramatickou vychovou a divadlem na prvnim stupni vybrané zakladni
$koly v Plzni (MULLEROVA, 2021),Vyznam dramatické vychovy na zakladnichs
kolach (DANKOVA, 2015).Cilem této prace je zmapovat vyznam dramatické vychovy
rozvoj a socialni citéni jedince, dale ziskavani novych poznatkii aktivni formou, rozvoj
tvotivosti a kritického mysleni, rozvoj hodnoceni a sebehodnoceni a odbourani trémy.

V mémv yzkumu vysla dramaticka vychova jako dulezity factor k osobnostnimu vyvoji,
dale jsme se vysledky shodli take na tématu tréma, kde v mé praci vysla jako negativni
factor, ktery ovliviiuje dramatickou vychovu a v této uvedené praci vysla dramaticka
vychova jak ondstroj na odbourani trémy. Védecka diplomova prace: Vnimani
pfedmétu dramaticka vychova Zakovskou a uéitelskou vefejnosti (OPRAVILOVA,
2008) se pfiblizila nejvice k tématu a cilim mé bakalaisk éprace. Cil je zjistit, jak zaci

prvniho stupné vnimaji dramatickou vychovu.
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Dalsi prace, ktera se ptiblizuje tématu, a ktera rozebird dramatickou vychovu na
prvnim stupni zakladni Skoly, uméleckych Skolach, v dramatickych krouzcich a
divadelnich  souborech, nese néazev: Uplatnéni dramatické vychovy na
zékladnichskolach a veskolnichdruZinach v region stiedni Cechy. (RYGLOVA, 2011).

K vyzkumu byly pouzity dotazniky na zakladni Skole a byly rozddny mezi ucitele a také
do Skolnich druzin. Cilem vyzkumu bylo zjistit uplatnéni dramatické vychovy na
zakladnichskoléach a ve Skolnich druZinach. Z vysledkt vyplyva, Ze dramatickéd vychova
stoji na okraji vzdélavani a ucitelé ji berou jako dopliujici prostiedek. Prekvapujici
bylo, Ze dramatickou vychovu mélo zafazeno vice $kol, nez pisatelka predpokladala.
Tento vyzkum s mou bakalafskou praci Gizce souvisi a to z pohledu, zdali by méla byt
dramatick4 vychova povinnym ¢i volitelnym pfedmétem na zékladnich Skolach.

Vzhledem k tomu, ze neni mnoho vyzkumi, které by se zaméfovaly na vztah
zakli prvniho stupné k dramatické vychové konkrétné, doporucuji dal§i vyzkum

v souvislosti s danou problematikou.
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12 Zavér

V teoretické c¢asti mé bakalaiské prace jsem podrobnéji charakterizovala
zakladni témata, ktera jsou spojena s dramatickou vychovou. Uvedla jsem zde postaveni
dramatické vychovy v souasném vzdélavacim systému, charakterizovala jsem zékladni
rozdily mezi divadlem a dramatickou vychovou a v neposledni fad¢ jsem zde uvedla
charakteristiku a osobnostni rysy kantora a zdka. Tyto oblasti jsem v praci uvedla z
divodu celkového tématu, jelikoz se domnivam, Ze osobnosti zakd i pedagogl velmi
ovliviiuji vysledny vztah k dramatické vychové a k ostatnim predmétim. Teoreticka
cast tedy obsahuje zdkladni vysvétleni témat a terminli, ze kterych jsem nasledné
vychdzela v praktické ¢asti.

Ze ziskanych dat jasn€ vyplyva, Ze vztah zaka prvniho stupné zakladni Skoly
k dramatické vychové je kladny. Déti potiebuji ke spravnému vyvoji prostor a moznost
vyjadfit své pocity, emoce a nazory. Dramatickd vychova se tak miize stat prostredim,
ve kterém se dit€ mulze projevit a seberealizovat. Tento fakt je podepfen mym
vyzkumem, ve kterém se tato odpovéd objevila. Predstava zdk prvniho stupné
zékladni 8$koly o dramatické vychové je ponékud nejednoznaéni. Zaci spojuji
dramatickou vychovu s divadlem, herectvim a ptedvadénim. Pouze par zakt premysli o
dramatické vychové jako o osobnostnim a socidlnim rozvoji. Z vyzkumu vypliva, ze
déti v mladSim Skolnim véku uvazuji o dramatické vychové méné komplexné.

Dramaticka vychova by méla byt povinnym pfedmétem na prvnim stupni zakladni
$koly. Zaci na prvnim stupni maji v ramci vychovné estetickych predmétii jako povinny
pfedmét vytvarnou vychovu, hudebni vychovu a télesnou vychovu. Literdrni vychova je
vétSinou soucasti ¢eského jazyka. V povinné Skolni dochazce tak chybi vyucovaci
pfedmét , v ramci kterého by se Zaci mohli vice seberealizovat, osobnostné a socialné se
rozvijet ¢i se projevit. . Na zaklad¢ toho se domnivam, ze by dramaticka vychova méla
byt pfedmétem povinnym, a to z toho divodu, Ze by si kazdy mohl vyzkouset aktivity
realizované vramci dramatické vychovy a ziskat kni vztah nebo sviij postoj
k dramatické vychové zménit. V soucasné dobé¢ existuji alternativni i béZzné zakladni
Skoly, které vyuzivaji metody a principy dramatické vychovy vramci béznych
vyucovacich predméti. Neni jich vSak mnoho, a tudiz by bylo dobré dramatickou

vychovu zavést na vSech Skolach jako povinny pfedmét.
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Z vyzkumu také vyplyva, ze vztah zdkd k vychovné-estetickym predmétim je
celkové také kladny, nejoblibenéj$im pfedmétem ztéto kategorie predméti se stala
vytvarna vychova. Zaci také oznaCovali za oblibenou aktivitu pohybové &innosti,
nejméné oblibenym vychovné-estetickym piredmétem pak byla vychova hudebni.
V hudebni vychové je kladen daraz spiSe na zaka a jeho vykon, neoblibena je také
teorie, kterd se v ramci hudebni vychovy vyucuje.

Dramatickd vychova ptredstavuje mimofadné spojeni vSech vychovné-
estetickych pfedmétl, klade diraz také na literarni vychovu, v ramci jednotlivych lekci
je vice prostoru priblizit zadktim literarni dila a literaturu. Dit¢ ma tak jedine¢nou

moznost vybrat si aktivitu, kterd ho bavi a napliiuje a v rdmci té se plné realizovat.
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13 Piilohy

Piiloha &. 1 - Piepisy rozhovori

Rozhovor ¢. 1

0.1.No, docela dobry, nemusela jsem se moc ucit, jen dopoledne..., takze dobry den

0.2.Jako, na ten dramaticky krouzek chodim uZz od prvni tfidy na nasi skole, no a ted’ ho
taky navstévuji a chtéla bych ho navstévovat i dal.

1.1 No, napadne m¢ divadlo jako, jinak potom mé& napadne, kostymy, protoze Casto se
hraje prosté¢ v kostymech, potom mé napadne moje byvald pani ucitelka na
dramat’ék, protoze ta m¢ ho ucila asi Ctyfi roky.

1.2 No, takZe docela mé bavi délat zivy obrazy, nebo hrat jakoby pantomimu.

1.3 No, nékdy kdyz jsme jakoby hrali divadlo, pro ty rodiCe, tak jsem meéla trosku
trému, ale jinak asi nic.

1.4 Ano, doporucila tfeba jedné moji kamaradce, co tam se mnou chodila, protoze ji to

docela bavilo, protoZze ona tam se mnou chodila, myslim od prvni tiidy

2.1. No, docela zajimava mi piijde vytvarka, protoze s nasi pani ucitelkou tam délame
docela dobry véci, zajimavé, no a to je asi vSechno.

2.2 No, jako, mné nepfijde moc zajimava matematika, ta mi ani jakoby moc nejde,
nemam ji moc rada.

2.3 No, to by se mi docela libilo, ja bych tam teda jako chodila.

3.1 No, rada délam ty zivé obrazy, takze jako to soustiedéni no a taky mam rada konec,
kdy to jakoby hodnotime.

3.2 No hodné mé¢ bavi jakoby nacvicovat pfedstaveni, to jsme nacvicovali i s minulou
ucitelkou.

3.3 No, hodné rada bych n¢kdy vytvaiela kulisy nebo bych jako rdda vypravéla piibéh.

4.1 No, dala bych tam asi jako pantomimu, néjakou jako, potom jako proces na to
procvicovani, a taky bych dala na konec jakoby svou reflexi, ze bysme fekli, jak se nam

to libilo.

4.2 No, doporucila bych jako ten dramaticky, to je hodné zdbava jako, a jeSté jako

vytvarny, na ten jsem jeden rok taky chodila a to mé celkem bavilo.
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4.3 No, dfiv, tak jsme hodné chodili do téch galerii. A do divadel chodime taky jako
docela casto, ale do kin moc ne, ale jako nékdy jo.
4.4 No, docela ano, no pak ten ucitel vi, jak se nam to libilo a mize mu to tfeba s né¢im

pomoct, tfeba néco lepsit nebo tak.

Rozhovor ¢&. 2
0.1. No, ani ne moc dobry, protoZe, se mi libila aktivita, co jsme d¢lali za den, ale
bolela m¢ hlava.
0.2. Ano
1.1. Herectvi, city, nevim asi, no ja nevim, jak bych to méla fict jako, prosté city, hrani,
no a to je to stejny.
1.2. No, tak to bylo asi, kdyz jsme méli ty obleceni, kostymy.
1.3. Jo, no, tieba Ze, jak mame, tieba se mi nepovedlo néco ud¢lat, nebo jsem
zapomneéla, co jsme délali, trému ne.
1.4. Jo, no protoZe je tam jakoZe hodné sranda, kdybych méla fict, komu bych to
doporucila, tak bych to doporucila svoji spoluzacce, protoze ona strasné dobie umi
udélat emoce, jinak bych to doporucila kviili tomu, Ze je to tam zédbavny a je tam hodné
dobrych véci.
2.1. Asi, ty jo, ja nevim, vytvarka.
2.2 Takze, abychom si fekli v§echno, Cestina, matika, vlastivéda, ptirodovéda.
2.3 Bylo by to super, je pravda, ze mame jen tii hodiny, a pak se nudime.
3.1 Etuda, scénka
3.2 Predstaveni, jako mé bavi 1 hry, ale hodn€ mé& bavi také predstaveni, kdyZ jsme mé&li
ty kostymy a délali tu scénku.
3.3 Tak bychom m¢li kostymy.
4.1 Tak ja bych tam zafadila, tak bych tam dala, jakoZe sochy, potom bych dala asi
néjakou hru, potom bych dala, jakoZze bychom nacvicovali néco a potom bych dala
nakonec tieba pantomimu.
4.2 Jde o to, o jakého spoluzéka jde, no tak u jedné spoluzacky bych fekla dramat’ak,
protoze je dobrd na emoce, spoluzakovi télocvik, protoze mu jde télocvik, dalsi
spoluZzacce bych dala matiku, protoZe je to mistr matiky, pak CeStinu a matiku, a u

dalsich jesté dramat’ak a pak jesté CesStinu.
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4.3 No, tak ja jsem chodila hodné do divadla a vlastné j& jsem tam jako mala délavala
balet, v divadle jsme méli predstaveni baletu, ale hrozné si ted’ pfeju hrat v divadle nebo
ve filmu.

4.4 Jo, protoze, kdyz si fekneme, on umi hrat sochy, pfitom je to tfeba naopak anebo si

mysli néco jiného.

Rozhovor ¢. 3

0.1.Dobry

0.2.Ano

1.1 Divadlo, divadelni hra

1.2 Nacvik etudy

1.3 Tréma, byl jsem pted ostatnimi

1.4 Ano, zabava

2.1 Zadne;j

2.2 Naptiklad ¢esky jazyk

2.3 Jako povinnej bych asi nedal, ale volitelnej, jestli to chces nebo ne, tak to by se mi
libilo.

3.1 Pohybova hra, protoze ja jsemhlavné takovej, ze musim néco délat a tak

3.2 Predstaveni

3.3 Asi bych hral n¢jakou hru s kostymy

4.1 No, bylo by tam vyrabéni, bylo by tam hodné¢ délani scének, hodné by se tam hralo
s né¢jakyma rolema, rad bych, aby jsme si tam hrali s kostymama a mohli i kreslit.

4.2 Dramaticky, a jesté asi vytvarne;j.

4.3 Celkem jo, vétSinou divadlo

4.4 Ja si myslim, Ze jo, aby jsme véd¢li, jak si kdo mysli, jak na tom je a tak.

Rozhovor ¢. 4

0.1. Dobry, méla jsem online hodinu, pak jsem délala jesté tikoly, obé&d.

0.2.No online, asi ptl roku.
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1.1 Divadlo, hrani

1.2 No,mi ¢asto mame délat takovy tikoly, Ze hrajeme hru a tam je jedna holc¢icka, jak
se jmenovala, to madme doplnit.

1.3 No, zatim jsme je$té nikde nehrali, ne.

1.4 Jo, protoZe hodné mych kamaradi a kamaradek bavi to hrani.

2.1 No, tak mam rada vytvarku, a mam jesté rada matiku.

2.2 Tak asi jakoby pfirodovéda.

2.3 No, ze by to bylo dobry, kdybychom kazdy néco zkusili, uz jsme délali né&jaky
divadlo ve skole, jako Sn¢Zenka a tak.

3.1 No, mné¢ se libi ta relaxace, a Ze ¢teme a pak hrajeme a ¢teme scénaf.

3.2 No, tak asi oboji, ale bavi mé¢ jakoby nacvi¢ovat néjakou hru.

3.3 Asi vypravéla ptibeh a hrala.

4.1 No, tak vyslovnost, Cteni a takové ty véci, taky né€jaké relaxace a zpév.

4.2 No, jakoby jde o to, jaky je to clovek, doporucila bych vytvarny a dramaticky.

4.3 Sla jsem do galerii a muzea, ale jako i do divadla.

4.4 Myslim, Ze jo, aby veédéli, jak to udélat tfeba jinak.

55



Rozhovor ¢&. 5

0.1. Spatnej, protoze nesnasim nasi pani uéitelku, ale zaroveii i dobrej, protoze jsem
m¢éla dobré znamky.

0.2. Ja chodim pftes online ted’.

1.1 No, asi m¢ napadne, protoZze ja jsem vibec nevédéla, kdyz jsem piiSla, co to je
dramatickd vychova, takovy drama, jako kdyz n€kdo zlobi, tak drama, aby takovy
uz nebyl.

1.2 Kdyz si mame lehnout na podlozky, a zaéne nam vypravét ptibeh, pak fekneme, jak
jsme si ho pfestavovali a tak.

1.3 Trému jsem méla, kdyZ jsem $la poprvé na vystoupeni, a jinak jednou se mi mozna
néco nepovedlo pfi onlinu, Ze jsem néco nechapala.

1.4 Asi jo, protoze si myslim, Ze néjaky kamaradky na to miZou mit nadéani, hlavné je

to dobrej krouzek a moc m¢ bavi.

2.1 Nevim, jestli to mlizu fict, ale nic, nic me jinak ve Skole nebavi, jen dramat’dk mé
bavi.

2.2 Asi CeStina

2.3 Bylo by to nejlepsi na celym svéte.

3.1 Asi mam hodné rada jakoby, asi ptib¢h a pohybové hry.

3.2 Asi délali ty hry

3.3 Asi ten ptib¢h

4.1 Asi jako, kdyZ jsem byla u kamaradek, tak jsem byla ucitelka dramatického krouzku

a délaly jsme tam, jako kdyZ jsem leZela na téch podlozkéch a cetla ptibéh a délaly by

jsme néjaky cviceni a hru.

4.2 A urcité dramat’dk, podle toho, jaky jsou to kamaradi.

4.3 Tak ted” dlouho jsem nebyla, ale Casto navstévuji kino, muzeum tak tfikrat za rok a

jinak vSechno.

4.4 Ja si myslim,Ze je to hodn¢ dilezité akorat vim, co piiSt¢ nemam délat, co ptisté lip

udélat, pfidat na hlase a poméha mi to.
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Rozhovor ¢. 6

0.1 Ja jsem si den uzila a m¢ dnesni den bavil, ja jsem si ho uzila.

0.2 No mi ho méame pfes online vyuku, myslim si, Ze dva roky.

1.1 Urc¢iteé divadlo

1.2 M¢ zajima, jaky je to byt na tom jevisti, hrat tam ptibéh nebo zpivat tam.

1.3 To bylo, kdyZ jsem chodila minulej rok, jsme potom méli mit ¢teni svého piibchu a
tam jsem prvné chtéla byt, ale potom ne, jsem méla strach a bala jsem se tam jit.

1.4 Jo, protoze ja jsem se tak hodné zlepsila ve vyslovnosti, prave i v prosazovani svého

nazoru a uz se nestydim pfed ostatnima.

2.1 Asi mé& bavi vlastivéda, ale nemyslim si, Ze je to zajimavéjsi vic nez dramat’dk,
prave, tak asi tak stejné.

2.2 Ceitina

2.3 Myslim, Ze by to bylo dobry, ale asi bych to dala jako ten, ze si ho mizes vybrat, a

ne povinny, protoze né¢koho to tfeba nebavi.

3.1 M¢ bavi ta relaxace, to pohybovani na za¢atku.

3.2 Asi aby vice jsme hrali ty hry, pripravna cviceni.

3.3 Improvizovala bych, ja rada improvizuju.

bych tam na n¢ byla asi hodn¢ pfisna, ale ja bych asi délala podobné véci, co vim, ze se

tam d¢laji, Ze tam vlastn€ chodim, a chci takhle jako poméhat détem, aby se zlepsily a

mohly dé€lat, co chtéj, asi by trval dyl ten krouzek, protoze n¢kdy v ty nasi hodin¢ to

nestihdme s tim Casem.

4.2 Ja bych doporudila sportovni, protoze mé bavi sportovat, a pak jestli bavi

spoluzacku nebo spoluzaka kreslit nebo hrat a pak bych pravé doporucila ten dramat’ak,

protoze m¢ to hrozné bavi.

4.3 Chodili jsem do kina, pak jsem chodili do divadla, hodné, vZzdycky a v muzeu jsem

byla taky jako nékolikrat, ale v muzeu uméni jsem nebyla, ale ja nevim pro¢, me nikdy

nezaujaly obrazy, ja nerada kreslim, nebavi mée to, ale tieba se mi libi jiné obrazy, kdyz

nékdo kresli hodné dobfe.

57



4.4 Myslim ze jo, protoze kdyz fekneme, Ze se ndm néco nepovedlo, tak mame Sanci se
zlepsit v té véci.

Rozhovor ¢. 7

0.1.Jo, dobfe se mam

0.2. Nenavstévovala, nikdy

1.1 Né&jaky jakoby drama, nebo tak

1.2 Pantomima, protoze u toho se nejvice zasméjeme

1.3 Vzhledem k tomu, Ze jsem d¢lala moderni tance, tak jsem tak méla hodné trému, pti
prvnim a druhém, méla jsem hodné vystoupeni, pak jsem si na to zvykla

1.4 Jako komu, tfeba, né¢koho to nemusi tfeba oslovit, ale dramaticky krouzek asi jo, ja
nevim, jak to mam Uplné popsat, tfeba néjaky kluk, by ho to nebavilo, ale mé by ten

krouzek tfeba bavil

2.1. Ttidnicka hodina

2.2. Asi matika

2.3.Kdyby to bylo jako povinnny, tak veétim, Ze by to spousta lidi nebavilo, protoze je to
prosté, prosté je tu spousta lidi, ktefi jsou stydlivy a nechtéli by se tam zapojovat, kdyby
byl spi§ nepovinny, tak spousta, ale nezapoji se vSichni, ale bylo by to vice otevfeny.

3.1 Ty scénky nebo pohybové hry, u téch scének se hodné¢, jakoby je to hodné vtipné, a
ty ohybové, Ze by to bylo takové, by jsme hodné sportovali, protoze ja jsem sportovni
typ.

3.2 To je docela zaludn4 otazka, asi radsi spis ty pohybové hry, jakoZe by jsme hodné
sportovali.

3.3 J4 mam rada jako, kdyZz n€kdo improvizuje, tak improvizaci.

4.1 No tak prisli by jsme, pozdravili by jsme se, hrali néjaké hry, pak bysme, po téch
hrach bysme zacali nacvicovat n¢jaké to ptedstaveni, potom bysme si povidali, bych

tieba zadala néjaké téma, tfeba co jsme dé€lali o vikendu nebo o letnich prazdninach.

4.2 Zélezelo by na tom, jaka by to byla osobnost, kdy to byla né¢jaky namyslena holka,
tak bych ji nedala n&jaky sport, ale sportovkyni bych nedala n&jaké malovani, takze je
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to na povaze Cloveka spis, ale za sebe bych doporucila sport, protoze ted’ délam atletiku,
ale zalezi na povaze ¢lovéka.

4.3 J4 moc ne, protoze jsem spi$§ takovy introvertni Clovek, ale rdda se podivam do
muzea, protoZze mam rada historii, je to dobfe, ale ne potad, jako Casto.

4.4. Urcité je to dualezité, protoze potifebujeme vyslechnout ty osobni pocity, kazdy to

vnim4 jinak, sv¢t a tak.
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Priloha €. 2 — Struktura otdzek v rozhovoru
Otazky, které jsou vuvedeném vycCtu oznacené nulou, nazyvame otazkami
rozehiivacimi. Otazky oznacené jednickou smefuj ipfimo k dramatické vychove.
Otazky, které jsou oznacené dvojkou, sméiuji k vyucovacim predmétim na zdkladni
Skole. Otazky zacinajici trojkou se zaméfuji na strukturu dramatické lekce, metody a na
vztah k jednotlivym aktivitdim v dramatické vychové. Otazky oznafené ctyikou se
zamé&fuji na doplnéni piedstav zakl prvniho stupné o daném tématu.

0.1.Jakyjsi mél/la den? Jak se dnes citi§?

Dopliujici otazky:
- Co se ti dnes povedlo a nepovedlo?
- Co jsi dnes zazil/la?
0.2.NavS§tévujeS v soucasné dobé dramaticky krouzek ¢i jiné ziajmové zarizeni,

kdeprobiha dramaticka vychova?

Dopliujici otazky:
- MaS ve skole dramatickou vychovu jako volitelny predmét?
- Navstévoval/la jsi dramaticky krouzek v minulosti?

1.1.Co té napadne, kdyZ se Fekne dramaticka vychova?

Dopliujici otazky:
- Jaky ma dramatické vychova vyznam?

1.2.Jaka aktivita, ¢innost nebo hra té v ramci dramatické vychovy zaujala?

Dopliujici otazky:
- Jaké aktivita, ¢innost nebo hra t¢€ zaujala nejvice?
- Které Cinnosti a aktivity t€ v ramci dramatické vychovy oslovily? Napriklad:
pantomima, relaxace, nacvik predstaveni, apod

1.3.MaS s dramatickou vychovou také negativni zkuSenosti?

Dopliujici otazky:
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- Jaké? Naprtiklad: tréma, netspéch, nezajimavé téma v lekci dramatického
krouzku ¢i souboru.

1.4.Doporucil/la bys dramaticky krouzek, ktery navstévuje§ kamaradovi/dce?

Dopliujici otazky:

- Pro¢? Z jakého diivodu?

2.1. Ktery vyucovaci predmét ve Skole je pro tebe vice nebo stejné zajimavy jako
dramaticka vychova?
Dopliujici otazky:

- Ktery vyucovaci pfedmét ve Skole ti pfijde nejvice podobny dramaticky

vychoveé? Proc?

2.2. Jaky vyucovaci predmét ve S§kole je pro tebe méné zajimavy nez dramaticka
vychova?
Dopliujici otazky:

- Ktery vyucovaci predmét ve skole t& bavi méné nez dramaticka vychova? Proc?

2.3. Co si mysli$ 0 moZnosti, Ze by dramaticka vychova byla povinny nebo volitelny
vyucovaci predmét na prvnim stupni zékladni Skoly?
Dopliujiciotazky:
- Chtél/la bys, abyste si ve Skole mohli vybrat, zdali budete mit dramatickou
vychovu jako volitelny pfedmét nebo ji budete mit povinnou? Jako tieba

- matematiku.

3.1. Kterou ¢ast lekce dramatického krouzku povaZujes$ za oblibenou? Miize to byt
pohybova hra, aktivita zaméfena na soustiedéni, hlavni cast nebo zavér lekce.
Dopliujici otazky:
- Jaka cast lekce t& nejvice bavi? Naptiklad: rozehtati, honicka, soustfedéni, zivéo
brazy, hlavni ¢ast, nacvik ptredstaveni, soustfedéni, relaxace, diskuse a reflexe

(hodnocent)
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3.2. Chtél/la bys, abyste v hodiné dramatického krouzku vice hrali hry a délali
pripravna cvi¢eni nebo na cvicovali predstaveni?
Dopliujic iotazky:

- Pro¢?

- Co by té vicezajimalo?

3.3. JestliZe by dramaticky krouZek trval cely den, radéji bys hral/la pantomimu,
improvizoval/la, nacvioval/la scénku s kostymy, kreslil/la obraz, vytvarel/la kulisy
nebo vypravél/la pribéh?
Dopliujici otazky:

- Proc€ bys délal/la pravé urcitou aktivitu nebo ¢innost?

- Co té v ramci této aktivity / ¢innosti zajima?

4.1. Kdyby ses stal/la vedoucim dramatického krouzku, jak by krouZek probihal?
Dopliujici otazky:

- Jaké aktivity nebo hry do lekce dramatického krouzku zaradis?

4.2. Predstav si, Ze spoluzik/cka ve Skole potfebuje poradit, jaky zajmovy krouzek
bude navs§tévovat. Rozhoduje se mezi vytvarnym, hudebnim, sportovnim a
dramatickym krouzkem.

Dopliujici otazky:

- Doporucil/la bys i vicekrouzki? Proc?

4.3. Navstévuje§ casto divadla, muzea, kina, galerie uméni ¢i se ucastni§ jinych
kulturnich akei?
Dopliujici otazky:

- Jaké kultrurni akce jsi navstévoval/la diive?

4.4. Mas pocit, Ze zavérecné hodnoceni lekce dramatického krouzku je dilezité?
Dopliujiciotazky:
- Pro¢?

- Je pro tebe dulezité sde€lovat co se ti povedlo nebo nepovedlo
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Piiloha &. 3 - Grafické vyhodnoceni dotaznikového Setieni
K vyjadreni vysledki jsem zvolila grafické znazornéni, ackoli se toto zndzornéni

pouziva spiSe u vyzkumu kvantitativniho. Grafické zndzornéni jsem zvolila z divodu

vetsi prehlednosti vysledk.

Graf ¢.1 -Co té napadne, kdyZ se fekne dramaticka vychova?

E Divadlo, kostymi,
drama

2 7 ® Divadlo, hrani,
(. — drama
O n T T

- Herectvi, city,
10-121let 8-10let 6 -8 let divadlo, emoce

Vék -10-12 let
Déti v tomto veékucasto odpovidaly, Ze si pod pojmem dramaticka
vychova predstavi divadlo, které v minulosti navstivily nebo o ném
slySely. Dalsi ¢asta odpoveéd’ byla — kostymy a posledni ¢astou odpovedi
bylo drama ve smyslu literarniho Zanru, které déti zminovaly na zékladé¢

ptedeslych zkuSenosti.
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Vék 8-10 let
Déti v této veékové kategorii Casto odpovidaly, Ze si pod pojmem
dramatické vychova piedstavuji divadlo, hrani a nacvicovani her. Také se
odpovédi shodovaly v tom, ze dramatickou vychovu vidi jako Zanr —
drama a také déti odpovédely tak, Ze v dramatické vychové vidi napravu

chovani.

Vék 6 -8 let
Dotazované déti v této vékové kategorii nejcastéji odpoveédely tak, ze

v dramatické vychové vidi herectvi, divadelni hry, divadlo, city a emoce.

Graf ¢ Jaka aktivita, ¢innost nebo hra té v ramci dramatické vychovy

zaujala?

4
B Pantomima, zivé
3 obrazy
2 -
1 - — EHry, cviceni,
soustfedéni, pohyb,
0 - ' ' ' hrani, zpév
10-121let 8-10let 6-8let

Vék -10-12 let
Déti v tomto véku Casto odpovidaly, Ze je nejvice v rdmci dramatické

vychovy zaujala 64antomime a zivé obrazy.

Vék 8-10 let
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Déti v této veékove kategorii Casto odpovidaly, Ze je nejvice v ramci
dramatické vychovy zaujaly hry, cviceni, soustfedény pohyb, hrani a

Zpev.

VéEk 6 -8 let
Dotazované déti v této vékové kategorii nejCastéji odpoveédely tak, ze je
nejvice v ramci dramatické vychovy zaujaly kostymy a nacvik scének.

Graf ¢. Mas s dramatickou vychovou také negativni zkusSenosti?

4
¥ Ano - tréma pfi
3 sportu a predstaveni
2 -
1 - — ENe/Ano - tréma,
strach
0 - . . .
10-121let 8-10let 6-8let

Vék -10-12 let

Déti v tomto véku Casto odpovidaly, Ze negativni zkuSenost maji a

Vék 8-10 let
Odpovédi v této kategorii byly poctem vyrovnané. Polovina odpovédi
byla takova, ze polovina déti ma negativni zkusenost, nejcastéji ve forme

trémy pfi sportu a pii pfedstaveni.

Vék 6 -8 let
I v této vékové kategorii byly odpovédi vyrovnané. Polovina déti
negativni zkusenost ma, a to ve formé netspéchu v dramatu a nebo jako

tréma pted spoluzaky.
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Graf ¢&2 -Doporucil / la bys dramaticky krouZek, ktery navStévujes

kamaradovi/dce?
4
3 HAno 1
21 HAno 2
17 [ Ano 3
0 _ T T ]
10-12 let 8-10 let 6 -8 let

Vék -10-12 let
Déti v tomto véku jednohlasné odpovédély, ze by dramaticky krouzek
kamaradovi doporucily. Odpovédi se odvijely od pohlavi a osobnosti a
také hralo roli, zda krouzek doporucovala spoluzacka, kterd jiz krouzek

navS$tévovala.

Vék 8-10 let
I v této kategorii se déti jednohlasné shodly, ze by dramaticky krouzek
kamaradovi doporucily. Odpovédi zde byly riznorodé;jsi — nékomu
dramaticky krouzek pomohl s vyslovnosti, dale se odpovédi odvijely dle
nadani a z4jmu a nékterym pomohl krouzek s prosazovanim a

vyjadfovanim nazoru.

VéEk 6 -8 let
Nejmladsi déti se také jednohlasné shodly a zde hraly nejvétsi roly
emoce ve smyslu, Ze je mohou vice projevit a dramaticky krouzek jim

pfijde zabavny.
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Graf ¢.3 - Ktery vyucovaci predmét ve §kole je pro tebe vice nebo stejné zajimavy

jako dramaticka vychova?

B Vytvarna vychova,
tfidnicka hodina

2 -

1 —  EVytvarna vychova,
matematika, nic,

0 = T T

! vlastivéda
10-121let 8-101let 6 -8 let

Vék -10-12 let
Déti v této kategorii nejcastéji odpoveédely na otazku tykajici se
zajimavosti jinych pfedmétt oproti dramatické vychové tak, ze stejné

zajimava jim pfijde vytvarna vychova a tfidnicka hodina.

Vék 8-10 let
Déti v této kategorii nejcastéji odpoveédeély na otdzku tykajici se
zajimavosti jinych pfedméta oproti dramatické vychové tak, stejné
zajimava jim pfisla vytvarna vychova, matematika, vlastivéda a

nejzajimavejsi odpoveédi byla odpoveéd — nic.

VéEk 6 -8 let
Détem v této kategorii pfisla stejné zajimava vytvarna vychova a opét

jsem se zde setkala s odpovédi nic.
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Graf ¢. 4 -Jaky vyucovaci predmét ve Skole je pro tebe méné zajimavy neZ

dramaticka vychova?

B Matematika

2 -
1 - —  WP¥irodovéda, Cesky
0 jazyk

10-12let 8-10let 6 -8 let

VEk 10 - 12 let
Nejméné zajimavym predmétem v této kategorii byla matematika a to

z davodu obtiznosti.

Vék 8- 10 let
V této vékové kategorii se staly nejméné zajimavymi predméty

prirodovéda a Cesky jazyk.

Vék 6-8 let
U nejmladsich déti byl vétsi pocet méné zajimavych predmétl, konkrétné

se jednalo o matematiku, ¢esky jazyk, ptirodovédu a vlastivédu.

Graf ¢. 5 - Co si mysliS 0 moZnosti, Ze by dramaticka vychova byla povinny nebo

volitelny vyucovaci pfedmét na prvnim stupni zakladni Skoly?

4

3 E Volitelny, povinny
27 H Povinny, volitelny
T [ Povinny, volitelny
° 10 - 12 let I8-10Iet | 6 - 8 let |
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Vék 10 - 12 let
Déti v tomto véku projevily zajem o dramatickou vychovu a byly by

rady, kdyby byl pfedmét volitelny 1 povinny.

Vék 8- 10 let
Déti v této kategorii odpovédely tak, Ze dvé déti by dramatickou vychovu
chtély jako predmét povinny a jedno dité by chtélo dramatickou

vychovu jako predmét volitelny.

VéEk 6-8 let
Nejmladsi ti€astnici priizkumu se shodly na tom, Ze by jim dramaticka
vychova jako povinny piedmét nevadila, nevadila by jim vsak také

moznost volitelného predmétu.

Graf ¢. 6 - Kterou ¢ast lekce dramatického krouzku povazujes za oblibenou?
MiizZe to byt pohybova hra, aktivita zamérena na soustiedéni, hlavni ¢ast nebo

zavér lekce.

® Zivé, obrazy,

2 hodnoceni,

1 ] | pohybové hry,
scénky

0 .

10-12let 8-10let 6-8let

VéEk 10-12 let

Déti v této vekové kategorii povazuji za oblibenou ¢ast lekce dramatické

vychovy zivé obrazy, zavér lekce, hodnoceni lekce, pohybové hry a scénky.
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Vék 8-10 let

Déti v tomto véku zhodnotily jako oblibené casti lekce dramatické vychovy
relaxaci, pohybové hry a vypravéni piib&hu. Je zfejmé, ze tyto dotazované déti
maji vétsi oblibu v klidnéjsich aktivitach, které miizeme zakomponovat do lekce
dramatické vychovy.

Vék 6-8 let

Nejmladsi dotazovani v tomto prizkumu oznacily za oblibené ¢asti lekce scénky

a pohybové hry.

Graf ¢. 7 - Chtél/la bys, abyste v hodiné dramatického krouZzku vice hrali hry a

délali pripravna cvi¢eni nebo nacvicovali predstaveni?

4
3 = Oboji
27 B Oboji
1 _ I
Oboji 2
0 _ T T ]
10 - 12 let 8- 10 let 6-8 let

Vék 10-12 let

Déti v této ve€kovée kategorii odpovédely vyrovnang, a to Ze by chtély
délat jak pripravna cviceni a hry, tak nacvicovat predstaveni.

Vék 8-10 let

Déti v tomto véku se shodly, ze by rady dé€laly obé zminiované
moznosti, avSak vét§i nadSeni déti projevily pfi moznosti hrani her a
délani pripravnych cviceni.

Vék 6-8 let
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Nejmladsi Gi¢astnici priizkumu se opét shodli, ze by radi absolvovali jak
pripravnd cvieni a hry, tak nacvik predstaveni. Shodli se vSak na tom,ze nacvik

pfedstaveni jim pfijde zajimavé;si.

Graf ¢. 8 - JestliZe by dramaticky krouZek trval cely den, radéji bys hral/la
pantomimu, improvizoval/la, nacvi¢oval/la scénku s kostymy, kreslil/la obraz,

vytvarel/la kulisy nebo vypravél/la piibéh?

¥ Vyroba kulis,

2 - improvizace
1 - — EVypraveéni pfibéhu,
0 hrani, improvizace

10-12let 10-8let 6 -8 let

Vék 10-12 let

Déti v této ve€kove kategorii by pfi moznosti trvani dramatického krouzku
cely den vyrabély kulisy, vypravély by si piibéhy ¢i by rady délaly
improvizaci.

Vék 8-10 let

Tyto dotazované déti by se rady cely den soustfedily na vypravéni
ptibehtl, dale na samotné hrani a délani improvizace. Preference jsou zde
velmi podobné s predeslou skupinou.

Vék 6-8 let

Nejmladsi dotazované déti by rady cely den vyrabély kostymy a

soustiedily se na rizné hry.
Graf ¢. 9 - Kdyby ses stal/la vedoucim dramatického krouzku, jak by krouzek
probihal?
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H Procvicovani,
pantomima, hry,

2 scénky, povidani
1 - - ® Relaxace, zpév,
0 cvi€eni, hry,

' vyslovnost
10-12let 8-10let 6-8let

VéEk 10-12 let

Pokud by se stalo vedoucim dramatického krouzku dité z této v€kové kategorie,
lekce v dramatickém krouzku by obsahovala tyto ¢ésti a aktivity — procvicovani
nacvi¢eného, pantomima, pozdrav, hry, povidani mezi G¢astniky a scénky.

Vék 8-10 let

Vedouci dramatického krouzku z této veékové kategorie by kladl diraz zejména

na relaxaci, procvicovani vyslovnosti, zpév, rizna cviceni a rizné hry. Kuriézni
odpovéd’ byla vyicena dotazovanou holcickou, kterd odpovédéla, Ze vzhledem
k tomu, Ze je ptisna, tak by byla autoritou. Déti také odpovidaly, ze by piidaly

vice Casu a protahly tak dobu trvani dramatického krouzku.

Vék 6-8 let

Nejmladsi dotazovani by zatfadili do programu dramatického krouzku hru na

sochy, rizné kolektivni hry, pantomimu a vice vyrabéni.

Graf ¢. 10 - Predstav si, Ze spoluzak/c¢ka ve Skole potiebuje poradit, jaky zajmovy
krouZek bude navstévovat. Rozhoduje se mezi vytvarnym, hudebnim, sportovnim

a dramatickym krouzkem.
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¥ Dramaticky,
vytvarny, sportovni

27 H Vytvarny,
1 — dramaticky
O n T T

! Dramaticky,
10-121let 8-10let 6-8let vytvarny

U teéchto vysledkli je obecné dulezité zminit, Ze odpoveédi se hodné€ odvijely od
osobnosti dotazovanych déti a také od pohlavi, naptiklad sportovni krouzek
doporucovali spise chlapci.

VeEk 10-12 let

Déti v této veékoveé kategorii stavély moznosti krouzki na stejnou uroven, tudiz by
kamaradovi doporucily dramaticky, vytvarny i sportovni krouzek.

Vék 8-10 let

Dotazované déti v této veékové kategorii by nejcastéji doporucily vytvarny ¢i
dramaticky krouzek. Dle osobnosti dotazovaného dit€ byl doporucen i sportovni
krouzek.

VéEk 6-8 let

V této kategorii déti se osobnostni rozdily projevily nejvice. Dé&ti doporucovaly

nejvice dramaticky ¢i vytvarny krouzek.

Graf ¢ 11 - NavStévujeS Casto divadla, muzea, kina, galerie uméni ¢i se ucastnis

jinych kulturnich akei?
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3.5

3
25 B Galerie, divadla, muzea

2 .

B Divadla, muzea, galerie,

1.5 - kina

17 » Divadlo, balet
0.5 -

0 n T T

10-12 let 10 - 8 let 6 - 8 let

Vék 10-12 let

Dotazované déti v této vekové kategorii nejvice odpovidaly, Ze nejcastéji

nav§tévuji galerie, divadla a muzea.
Vék 8-10 let

Déti v této vekové kategorii nejCastéji odpovidaly, ze nejcastéji navstévuji

divadla, muzea, galerie a kina.
Vék 6-8 let

Nejmladsi ucastnici prizkumu odpovédé€li, Ze nejcastéji navstévuji divadlo.

Jedna divka odpovédéla, ze jako malé navstévovala balet.
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Graf €. 12 - Mas pocit, Ze zavérecné hodnoceni lekce dramatického krouzku je

dilezité?

3.5
3
2.5
2 -
1.5 - — ®Ano 2

1 A — Ano 3
0.5 - —

0 - T T 1
10-12 let 8-10 let 6 -8 let

® Ano

Zde se dotazovani Zaci jednohlasné shodli ve vSech kategoriich, Ze hodnoceni lekce

dramatické vychovy je dilezité.
Vék 10-12 let

Svou jednohlasnou odpovéd’ Zaci odiivodnili tak, Ze je hodnoceni lekce diilezité pro
ucitele, aby zhodnotil, zda Zaci vykonali néjaky pokrok ¢i nikoli. Dale hodnoceni

charakterizovali jako dilezity ukazatel pocitti.
Vék 8-10 let

Zde Zaci odpoveéd’ podlozili takovymi argumenty, Ze hodnoceni je ukazatel toho, co
udélat pfisté jinak — co zlepSit, co vynechat a na ¢em jeSté pracovat. Oznacili

hodnoceni jako ukazatel pokroku a zlepSeni.

Vék 6-8 let

Nejmladsi zaci ptirovnali hodnoceni k sebereflexi a vnimaji ho jako ukazatel toho,

jak si kazdy tcastnik krouzku vede.
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Priloha €. 4 - Vzor informovaného souhlasu

INFORMOVANY SOUHLAS PRO UCASTNIKY VYZKUMU

Byl/a jsem seznamen/a s podminkami, cilem a obsahem vyzkumného projektu
Denisy Viktorie Laurynové s pracovnim ndzvem ,,Vztah Zdku prvniho stupné zékladni
Skoly k dramatické vychové“. Rozumim jim a souhlasim s nimi. Souhlasim s ucasti na
tomto projektu. Davam své svoleni vyzkumnici, aby material, ktery jsem jim poskytl/a,
pouzila za Ucelem sepsani bakalarské prace, popf. odborného ¢lanku, a pro jakékoliv
dal$i odborné publikace a prezentace vychazejici z tohoto vyzkumu. Souhlasim se
zpuisobem, jak bude zachovavéana diavérnost a jak bude ma identitachranéna béhem
vyzkumu 1 po jeho skonceni. Souhlasim s nahravanim mého rozhovoru a s analyzou
vysledného zvukového zaznamu a jeho prepisu. Davam souhlas k tomu, Ze vyzkumnice
muize v odborné publikaci citovat informace, které ji poskytuji. Rozumim tomu, Ze
pokud se v pribéhu rozhovoru objevi pro mne obtiznd témata, mohu odmitnout
odpovédét na jakoukoliv otdzku nebo kdykoliv ukoncit rozhovor. Rozumim tomu, ze

mohu odstoupit z tohoto vyzkumného projektu do sedmi dnii od poskytnuti rozhovoru.
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Piiloha &. S - Tématicka analyza

Pojeti dramatické vychovy
Vzniklé téma pojedndva o vyznamu dramatické vychovy ve vztahu k zakim

prvniho stupné zakladni Skoly. Zmétuje se na to, jak zaci prvniho stupné zakladni skoly
vnimaji dramatickou vychovu a jakou o ni maji pfedstavu. Dale také na to, s ¢im maji
zaci dramatickou vychovu spojenou. Jaké asociace je ve spojitosti s dramatickou
vychovou napadaji. Kategorie pojeti dramatické vychovy je velice dilezité, jelikoZz si na
zakladé ni zaci vytvari vztah k dramatické vychové.

Zaci prvniho stupné zakladni $koly nejéastéji oznadovali dramatickou vychovu
jako divadlo. Déle také jako literarni Zanr drama s ohledem na filmové zpracovani Zanru
ve filmu. Do dramatické vychovy zatadili dalsi aktivity jako je zpé&v, kresba, ¢teni, hrani
scének, hrani v kostymech, hrani na jevisti apod. V posledni fad¢ city a emoce.

Ukazuje se Ze zaci prvniho stupné zakladni Skoly vnimaji dramatickou vychovu
spiSe jako herectvi s ohledem na divadelni scénu. Pouze malo odpovédi od Zakt se

vztahovalo k osobnostnimu nebo socidlnimu rozvoji.

Ukézka z rozhovorii
- D1 ,,No, napadne mé divadlo jako, jinak potom me napadne, kostymy, protoze

casto se hraje prosté v kostymech*

- D2 ,Herectvi, city, nevim asi, no ja nevim, jak bych to méla vict jako, prosté
city, hrani, no a to je to stejny..*

- CHI ,,No, bylo by tam vyrabeéni, bylo by tam hodné délani scének, hodné by se
tam hrdlo s nejakyma rolema, rad bych, aby jsmesi tam hrali s kostymama a
mohli i kreslit..*

77



- D3 ,,No, tak vyslovnost, cteni a takové ty véci, taky néjaka relaxace a zpév..*

- D4 ,No, asi mé napadne, protoze ja jsem viibec nevédéla, kdyz jsem prisila, co to
je dramaticka vychova, takovy drama, jako kdyz nékdo zlobi, tak drama, aby
takovy uz nebyl..

- D5 ,Jaky je to byt na tom jevisti, hrat tam pribeh nebo zpivat tam..*

- D6, Nejaky jakoby drama, nebo tak..«

Negativni zkuSenosti s dramatickou vychovou
Dané tama se zabyva negativnimi zkuSenostmi s dramatickou vychovou.

Negativni zkuSenosti v ramci dramatické vychovy mohou oblivnit také vztah k ni.
Kategorie vznikla v disledku toho, Ze mnoho Z&kid mélo zkuSenosti s trémou pfi
vefejném vystupovani a s dal$imi negativnimi vlivy dramatické vychovy.

Jako jednou z nejcastéjSich negativnich zkuSenosti je tréma, kterd Zaky znacné
ovlivituje. Tréma pfi vystupovani ma vliv také na vztah zaka k dramatické vychove, ale
také na vztah zaka k osobnostnimu a socialnimu rozoviji. Zak miize na zékladé niispéchu
pfi predstaveni zcela ztratit zajem o divadlo a o celkovy osobnostni rozvoj. Nebo se
také kvili strachu mize rozhodnout vénovat jinému zajmu. Nékolik odpovédi zdka
obsahavalo také malo zkuSenosti s vystupovanim a néktefi zaci méli naopak k trémé
pozitivni vztah. Druhym podstanym negativnim vlivem dramatické vychovy bylo téma
lekce dramatického zajmového utvaru. Nekteti zéaci ziskali negativni postoj
k dramatické¢ vychové na zikladé¢ nezajimavého tdmatu v radmci lekce. Poslednim
negativnim faktorem je strach z netspéchu. Naptiklad v rdmci lekce dramatického
koruzku. Je zajimavé, Ze jednim ze zminénych neuspécht je Spatna spoluprace pii

ruznych aktivitach.
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Ukazka z rozovoru

- D1 ,.No, nékdy kdyz jsme jakoby hrali divadlo, pro ty rodice, tak jsem meéla
troSku trému, ale jinak asi nic..

- D2 ,Jo, no, treba, ze, jak mame, treba se mi nepovedlo néco udélat nebo jsem
zapomnéla, co jsme délali, trému ne..

«

- CHI ,,Tréma, byl jsem pred ostatnimi.."

¢

- D3 ,,No, zatim jsme jesté nikde nehrali, ne.. "

- D4, Trému jsem méla, kdyz jsem sla poprvé na vystoupeni, a jinak jednou se mi

‘

mozna néco nepovedlo pri onlinu, Ze jsem néco nechapala.. *

- D5 ,.,To bylo, kdyz jsem chodila minulej rok, jsme potom méli mit cteni svého
pribéhu a tam jsem prvne chtéla byt, ale potom ne, jsem méla strach a bala jsem
se tam jit..

- D6 ,,Vzhledem k tomu, zZe jsem délala moderni tance, tak jsem tak méla hodné
trému, prl prvnim a druhém, méla jsem hodné vystoupeni, pak jsem si na to

6«

zvykla..

Vztah k dramatické vychové
Kategorie, kterd se zaméfuje na vztah zakG prvniho stupné k dramatické

vychové je také cilem bakalatské prace. Vznik kategorie souvisi tedy s timatem prace.
V ramci kategorii je hlavnim divodem vznik této kategorie piedev§im pro jeji hlavni

ucel vyzkumu.

Ukazky z rozhovori
- DI ,,No hodné me bavi jakoby nacvicovat predstaveni, to jsme nacvicovali i

¢

s minulou ucitelkou..
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- D2 ,No, tak ja jsem chodila hodné do divadla a viastné ja jsem tam jako mala
delavala balet, v divadle jsme méli predstaveni baletu, ale hrozné si tedpreju

«

hrat v divadle nebo ve filmu..

- CH1 ,.- Ano, zabava..

D3 ,Jo, protoze hodné mych kamaradii a kamaradek bavi to hrani.. *

D4 ,,Urcite dramatak, podle toho, jaky jsou to kamaraddi..*

D5 ,,Jo, protoze ja jsem se tak hodné zlepsila ve vyslovnosti, prave i v prosazovani

svého nazoru a uz se nestydim pred ostatnima..*

D6 ,.Ja moc ne, protoze jsem spis takovy introvertni clovék, ale rada se podivam do

«

muzea, protoze mam rada historii, je to dobre, ale ne porad, jako casto..*

Vztah zakl prvniho stupné k dramatické vychové se odviji od odliSnosti osobnosti
zakl. Také zaleZi na tom, zdali urcity zaujmovy dramaticky Gtvar navs§tévuji kamaradi
zaki. Podstatny vliv ma zlepSovani v osobnostnim a socidlnim rozvoji a také v projevu
zakt, napiiklad ve vyslovnosti, artikulaci, praci s hlasem apod. Motivac¢ni vliv ma
budouci profesni zaméteni zakt. Nekteti zaci se chtéji vénovat herectvi na profesionalni

urovni. Zbytek zak ma k dramatické vychové€ pievazné pozitivni vztah.

Vztah k vychovné estetickym predmétiim v kontextu dramatické vychovy

Vztah k vychovné estetickym pfedmétim v souvislosti s dramatickou vychovou
se ukazuje jako velice podmétny, jelokoz lze tak rozliSit pozitivni ¢i negativni vztah
k dramatické vychové. Dale je také mozné zjistit, jaké faktory vztah k jednotlivym
vyuCovacim predmétim piind$i a to vramci konkrétni odliSnosti jednotlivych

pfedméta.
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Nejvice oblibeny vyucovaci pfedmét v kontextu s dramatickou vychovou je
vytvarnd vychova. Nasledné také télesnd vychovy. Kromé vychovné estetickych
pfedmétl jsou oblibené v jisté mife predméty jako je matematika, vlastivéda a historie.
Naopak malo oblibené vyucovaci pfedméty jsou matematika, ptirodopis a cesky jazyk.
Vztah k jednostlivym predmétim se odviji od osobnosti zaki. V posledni fad¢€ byla také
jako oblibend zminéna tfidnickd hodina, zfejmné z toho diivodu, Ze je vice volnéjsi a
zaci se nemusi tolik ucit. Oblibenost a neoblibenost vyucovcih predméth zavisi na dané
odbornosti pftdmétl. Napiiklad u mateamtiky je kladeny vetsi diiraz na vysledky, nez u
vytvarné vychovy. Dilezity vliv na vztah k pfedmétu mé vzdy pfedmét samotny. Déle
také hodnoceni. Vychovné estetické predméty se soustiedi vice na proces, nez na
vysledek. Usuzuji, Ze z tohoto diivodu jesou vice oblibené. Stejné tak, jako dramaticka
vychova se zaméfuje na proces a na dalsi faktory, které se odrazeji v zavéreéném

hodnoceni.

Ukazka z rozovoru

- D1 ,,No, docela zajimava mi prijde vytvarka, protoze s nasi pani ucitelkou tam
délame docela dobry véci, zajimavé, no a to je asi vSechno..*

3

- D2 ,Asi, ty jo, ja nevim, vytvarka.. "

- CHI1 ,,Napriklad cesky jazyk..”

- D3 ,,No, tak mam rad avytvarku, a mam jesté rada matiku..

- D4, Nevim, jestli to miizu rict, ale nic, nic mé jinak ve skole nebavi, jen

I3

dramatak mé bavi..*

- D5 ,,4si mé bavi viastivéda, ale nemyslimsi, Ze je to zajimavéjsi vic nez

%3

dramatak, prave tak asi tak stejne..

- D6 ,,T¥dnickd hodina..*
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Vyznam reflexe v ramci dramatické vychovy

Reflexe v dramatické vychové je velice diilezita pravé pro samotny proces nebo
cil v ramci urcitého obdobi. Kategorie, ktera se vztahuje k reflexi v dramatické vychové
zaujima vyznamou funkci z hlediska zpétné vazby a emoci. Reflexe je soucasti
dramatické vychovy a mé vliv na motivaci a na zplepSeni vykonl zaka. V této kategorii
se ukazuje, jak zaci prvniho stupné zékladni Skoly vnimaji reflexi a hodnoceni
v dramtické vychové.

Zaci chapou reflexi jako zlepSeni, pokrok, hodnocent, vyjadieni pociti, vysvétleni
uréitych zmén atd. Pfevazne povazuji reflexi za dilezitou at’ uz v rdmci hodnoceni ¢i
zlepseni. Také Zaci v odpovédich uvedli naslouchani a empatii jako vyznamny podmét.
Je tedy ziejmé, Ze reflexe je v dramatické vychové pozitivné vnimand a poméha zakiim

k celkovému posunu.

Ukéazka z rozhovori
- D1 ,.No, docela ano, no pak ten ucitel vi, jak se nam to libilo a miize mu to tieba

s nécim pomoct, treba néco zlepsit nebo tak..

- D2 ,Jo, protoze, kdyz si rekneme, on umi hrat sochy, pritom je to treba naopak a
nebo si mysli néco jiného..

- CHLI ,,Ja si myslim, Ze jo, aby jsme védeéli, jak si kdo mysli, jak na tom je a tak..

- D3, Myslim, ze jo, aby vedéli, jak to udélat treba jinak..*

- D4 ,Ja si myslim,ze je to hodné dulezité akorat vim, co pristé nemam délat, co

priste lip udelat, pridat na hlase a pomaha mi to..*

- D5, Myslim ,zZe jo, protoze kdyz rekneme, zZe se nam néco nepovedlo, tak mame

Sanci se zlepsit v té veci..
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- D6 ,Urcité je to dilezité, protoze potrebujeme vyslechnout ty osobni pocity,

kazdy to vnima jinak, svet a tak..*

Dramaticka vychova jako povinny nebo volitelny vyucovaci predmét na prvnim
stupni zakladni Skoly

Posledni kategorie se zabyvd mySlenkou, Ze by dramatickd vychova byla
povinny nebo volitelny vyucovaci predmét na prvni stupni zakladni Skoly. Z hlediska
pozitivniho nebo negativniho vztahu k dramatické vychove se dana kategorie zamétuje
na dramatickou vychovu jakozto na povinny nebo na volitelny pfedmét v povinné
Skolni dochézce na prvnim stupni zdkladni skoly.

Dramaticka vychova by podle zakti prvniho stupné zakladni Skoly méla byt spise
volitelelny vyucovaci pfedmét. Divodem pro toho rozhodnuti Zzaki byla odliSnost
v osobnosti kazdého zdka. N&kteti zaci chtéli mit dramatickou vychovu jako povinny
pfedmét na prvnim stupni zakladni Skoly, nicméné jejich rozhodnuti nejspise vychazelo

z pozitivnich zkuSenosti s dramatickou vychovou a z vnitini motivace.

Ukazka z rozhovori
- D1 ,,No, to by se mi docela libilo, ja bych tam teda jako chodila..”

- D2 ,Bylo by to super, je pravda, ze mame jen tri hodiny, a pak se nudime..

- CHLI ,,Jako povinnej bych asi nedal, ale volitelnej, jestli to chces nebo ne, tak to

‘

by se mi libilo..*

- D3 ,No, ze by to bylo dobry, kdybychom kazdy néco zkusili, uz jsme délali

nejaky divadlo ve Skole, jako Snézenka a tak..”

- D4 ,,Bylo by to nejlepsi na celym svete..*

&3



- D5 ,,Myslim, zZe by to bylo dobry, ale asi bych to dala jako ten, Ze si ho miizes

vybrat, a ne povinny, protoze nékoho to treba nebavi..*

- D6 ,Kdyby to bylo jako povinnny, tak verim, Ze by to spousta lidi nebavilo,
protoze je to prosté, proste je tu spousta lidi, kteri jsou stydlivy a nechteli by se
tam zapojovat, kdyby byl spis nepovinny, tak spousta, ale nezapoji se vsichni, ale

bylo by to vice otevrieny..
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