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Pocet stranek textu (bez pfiloh): 60
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Vybér tématu

Spole€enska a védni zavaznost tématu | | X |

Oborova pfiléhavost tématu | | X |

Pristup autora k feSené problematice (samostatnost,

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace) | x | |

Formalni zpracovani

Jazykové vyjadieni (respektovani pravopisné normy, | | |

stylistické vyjadfovani, zvladnuti odborné terminologie)

Prace s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrZeni norem pro citace, | | | x

cizojazy¢na literatura)

Formalni zpracovani (jasnost tématu, roz&lenéni textu, | | |
privodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka uprava)

Metody prace

Vhodnost a uroven pouZzitych metod | | x |
Kvalita zpracovani teorie, Uroven reflexe | | | X
Vyuziti vyzkumnych empirickych metod | [ x |
Vyuziti praktickych zkusenosti | | x |

Obsahova kritéria a pfinos prace

NaplInéni cilli prace | | x |

Vyvazenost teoretické a praktické Casti

| [x |
Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost
vysledku v praxi | | x |
Vhodnost prezentace zavéra prace | | x |

> 0 — nehodnoceno; 1 — vyborné; 2 — velmi dobfe; 3 — dobfe; 4 — neprospél/a



Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1. Kdo byl autorem Vasi prace?
2. Vysvétlete, prosim, velké rozdily mezi smysluplnym, vysoce odbornym jazykem
empirické ¢asti prace a velice slabou Grovni jazyka v Teoretické ¢asti prace.

Celkové hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Diplomovéa prace Bc. Veroniky Kramarové , Zivotni styl 7aka zakladni gkoly“ se sklada ze dvou
Casti — teoretické a empirické.

Prvni kapitola teoretické ¢asti vychazi z charakteristiky zivotniho stylu, zminuje definice, faktory
a oblasti ovliviiujici zplGsob Zivotniho stylu. Zajimava je kapitola 1.1.1, kterd popisuje kulturni aspekt
Zivota indexem kulturnich aktivit mimopracovni doby. Druha kapitola popisuje faktory ovliviiujici zplsob
Zivotniho stylu, ktery na rozdil od Zivotniho zpUsobu je spojen s individualitou ¢lovéka, charakterizuje
vékova obdobi 74k zakladni koly. Ukolem treti kapitoly je propojit problematiku Zivotniho stylu
s Yivotem Zaka zakladni $koly. Ctvrtd kapitola se zabyva vnéjsimi faktory ovliviiujicimi Zivotni styl Zak(i na
prvnim i druhém stupni zakladni Skoly. Posledni, pata kapitola je vénovana problematice volného casu
74kl v souvislosti s Zivotnim stylem.

Empiricka ¢ast si kladla za cil zjistit Uroven zdravého Zivotniho stylu zak( zékladnich skol v osmi
oblastech. Pro zpracovani empirické casti prace byl zvolen kvantitativni vyzkum formou dotaznikového
Setfeni. Zakladni vyzkumny soubor tvofili Zaci 7 zakladnich skol, u kterych byl zamérné zvolen vybér
ro¢nik, aby byl zajistén prirez danymi stupni Skol.

Nedostatky prace:

- znacné rozdily v Urovni teoretické a empirické ¢asti prace

- vyvhodnoceni vyzkumnych otazek se duplikuje (s. 57 totéz, co s. 92)

s. 21 ,zdravotnich obtiZi existuje k tomuto tématu vice, rizikem nespravného chovani je v zakladu to, Ze
ve vefejnosti jsou vyZivové zvyklosti vesmés potlacovany, ...zejména kdyz se spoji s nadvyZivou”

s. 39 ,,Vychova ke zdravému Zivotnimu prostiedi je zpocatku zamérena na vnitini prostiedi budov

a pozdéji na to vnéjsi... zaroven je tfeba upozorifiovat je v oblasti rizika otravy

s.42 ,..jestlize ma Zak ....i zdravé vyvijenou psychickou stranku ¢lovéka, dochazi tim k predpokladu, Ze
by se jedinec nemél shodovat s nevhodnymi vrstevniky”

s. 44 ,popularitu nejvice zaujimaji: videa a fotky...”

s. 45 ,neustdlym koukanim do telefonu dochazi k jistym rizik(im*“

s. 47 ,K tomu, aby dochazelo k idedlni naplni jsou zapotiebi rodice ditéte”

s. 48 ,V oblasti vyZivy dité vétsinou ji nezdravé potraviny”

s. 49 ,pokud v oblasti ¢asu dité nema priznivé vlivy”

s. 51 “kvalifikovany pedagog mUize dale pUsobit, jak jsme si vySe zminili i v zakladni umélecké skole”

s. 52 ndazev prace na titulni strané se lisi od ndzvu prace nas. 52

s. 56 polozka 1-2 - chybi otazka

s. 104 ,,nejvétsi obtiz se vypozorovala u odpoledni svaciny, ktera neprekrocila ani polovinu z poctu
respondent(”

Ocenuji vybér tématu a vysokou Uroven empirické ¢asti, ktera ostfe kontrastuje s nizkou kvalitou
zpracovani ¢asti teoretické.
Seznam poutZité literatury je uveden v souladu s poZadovanou normou.
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