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,2Vyznam ritualli v interiorizaci hodnot mladych lidi“

Diplomantka se rozhodla teoreticky i prakticky prozkoumat, jakou roli hraji ritudly pro vnitini
osvojeni hodnot u dospivajicich lidi. K volbé zajimavého a aktudlniho tématu ji motivoval zdjem
o prozivani mladych lidi, ktery souvisi s jejim dlouhodobym pedagogickym plsobenim. Cile
prace jsou pomérné ambicidzni: ,prozkoumat, jaké maiji stredoskolaci [...] osobni zkuSenosti s
ritudly verejnymi, cirkevnimi, rodinnymi i vlastnimi. Jak prlibéh a obsah téchto ritual( vnimaji,
zda jsou k jejich vyznamam citlivi a zda v nich shledavaji hodnoty pro svij Zivot. A pokud cenny
presah ritual( do svych Zivotl rozezndvaji, jakym zplsobem ovliviiuje jejich vnitfni postoje,
smérovani a normy.” (s. 12). Metodicky postupuje autorka ve dvou krocich: Nejprve se na
zadkladé sekundarni literatury zabyva teorii, pficemz propojuje tti oblasti poznani: teorii ritudld,
teorii hodnot a poznatky o dospivani z oblasti vyvojové psychologie. Poté predklada vlastni
kvalitativni vyzkum. Prace ma vyrazné mezioborovy charakter a je pomérné obsahla. Véetné
seznamu literatury a pfrilohy s prepisy rozhovora ¢itd 136 stran.

Teoreticka ¢ast zahrnuje pét kapitol. V prvni kapitole ,Vliv soucasnych sociokulturnich
fenoménu na tradi¢ni hodnoty” (s. 13-24) se autorka vénuje charakteristice dnesni kultury a
spoleénosti, v niz hodnotova formace mladych lidi probiha. Cini tak na zakladé odbornych
studii z oblasti sociologie, psychologie i teologie (Zykmunt Bauman, Anthony Giddens, Anders
Hansen, Pavel Hosek, Ladislav Rabusic, Elena Chromkova, Véra Kuchafova: Zprava o rodiné
2020). Tematizuje problematiku soucasné proménlivé doby ve velmi Sirokém zabéru: od
masové kultury a role médii, pres dliraz na individualismus a svobodu jednotlivce, promény
rodinného Zivota, sexuality a roli muZe a Zeny, aZz po duchovni hledani, misto ritualQ
v postmoderni dobé a promény hodnot v Zijicich generacich. Kazdy z jev(i charakteristickych
pro nasi dobu nahlizi kriticky prizmatem jeho dopadu na utvéreni hodnot. V ndvaznosti na
Baumana si v§ima ,,zrychleni” dnesni doby a nepfeberného mnoizstvi interakci, které zamezuji
hlubSimu premysleni a reflexi, coz snadno vede k dezorientaci ¢lovéka (s. 14). Kriticky hodnoti
vliv socialnich siti (s. 15), konzumerismus, ktery pronikl z materidlni oblasti i do oblasti
osobnostniho rozvoje (s. 17), individualismus ovliviiujici podobu rodinného Zivota a
partnerskych vztaht (s. 18), chybéjici napojeni mainstreamového clovéka na tradice a ritudly

(s. 21). Celkovy pohled na soucasnou dobu vyzniva pomeérné skepticky.

V kapitole druhé nazvané ,Vyznam ritudld” (s. 25-35) autorka vymezuje pojem ritudlu
v navaznosti na psychologickou definici Hartlovych (Psychologicky slovnik, 2004, 511), ptricemz



zdUraziuje pojeti ritudll jako opakovatelného, tradici ur€ovaného déni, podtrhava expresivni
funkci ritual( a jejich pozitivni, zejména stabilizacni dopad na dusevni a duchovni rozpoloZzeni
(s.25n). Je Skoda, Ze nezohlednuje také pohledy na ritual, které zdraznuji jeho transformativni
funkci (Viktor Turner) a které nevnimaji opakovani a kolektivitu jako nutné konstitutivni prvek
ritudlu (Catherine Bell). Pozdéji ve vyzkumné ¢asti oviem jiz téma transformativni funkce
ritudlu reflektuje (s. 89n). Strucné se zastavuje také u tématu symbolu a znaku v ritudlu, a to
v ndvaznosti na Tillichovo pojeti symbolu, a poté se obsirnéji vénuje socidlnimu,
psychologickému a duchovnimu vyznamu ritudlti pro Zivot ¢lovéka (s. 27nn). V podkapitole 2.4
STridéni rituald” (s. 29-34) predstavuje nékolik typologii ritudld, vysledek vsak v disledku
smiSeni typologii riznych autord plsobi ponékud zmatecné. Lze ocenit, Ze autorka se
pokousela vychazet pfimo z Gennepovy zasadni knihy Pfechodové ritudly, nicméné nékteré jeji
interpretace nepusobi Uplné jasné. - Napf. na s. 29 pisSe: ,Ve vSech spoleCenstvich a ¢asech
napfic rozlicnymi kulturami a geografickymi podminkami se obsahové ritualy shoduji.“ Néco
takového vsak Gennep netvrdi o ritudlech obecné, ale pouze o prechodovych ritudlech. - Nebo
na s. 30 piSe: ,,Gennep déli ritudly pfechodu na: 1. ritudly odluky, tzv. preliminaéni (napf.
pohieb) 2. ritualy pomezni, prahové, tzv. limindrni (napf. téhotenstvi) 3. ritudly slouceni, tzv.
postlimindrni (napf. svatba).” Tato véta vyzniva v tom smyslu, jako by Gennep rozliSoval tfi typy
pfechodovych ritudld. Ve skute¢nosti jde o rozliseni tfi ,,obfadnich sekvenci” v ramci jednoho
pfechodového ritudlu: sekvence odlucovaci, prahové a slucovaci; kazda z téchto sekvenci ma
vice ¢i méné rozvinuté ritualni prvky, coz zalezi na typu pfechodového ritudlu — u pohrbu
dominuji ritualy odluky, u svatby ritualy slouceni atd.

Ve treti kapitole ,Hodnoty“ (s. 37-46) se diplomantka zabyva otdzkou, co je hodnota, tvorbou
hodnotového systému a otdzkou, jak it naplnény Zivot. Cini tak v ndvaznosti na odborné texty
Irvina D. Yaloma, J. Lejeune aj. B. Luoma, A. H. Maslowa a Viktora E. Frankla. Kapitola je Ctiva a
je zjevné, Ze diplomantka se zde pohybuje na jistéjsi plidé nez v oblasti ritualu.

Ctvrtd kapitola pojednavd o dospivani (s. 47-61). Autorka nacrtava ontologicky vyvoj ditéte a
misto rituall v ném. Vzhledem k tématu prace je dulezity zejména oddil 4.4 o hledani identity
a hodnotové orientace mladych lidi (s. 51nn) a 4.5 ,Ritualy v dospivani“. V kontextu uvah o
kritickém postoji mladého clovéka k prejatym hodnotdm a normdm (viz napt. s 52: ,,Cti jen
tradice, které pro néj nejsou obsahové prazdné a prinaseji mu smysluplné hodnoty.“) by se
nabizelo pojednat také o moZném kritickém postoji ke zdédénym ritualiim, ktery mél svij
boom zejména v 60. letech 20. stoleti. Téma kritiky vyprazdnéného ritualismu vsak prace
v této souvislosti neotevird. Az v zavéru se objevuje zminka o tom, Ze prozivani ritualu jako
néteho smysluplného je ohrozeno rozbitymi rodinnymi vztahy (s. 102). V oddilu 4.4
diplomantka popisuje dospivajiciho ¢lovéka na jedné strané jako nékoho, kdo touZi po
opravdovosti a autenticité, na druhé strané jako nékoho, kdo ,zoufale hleda vnitfni jistoty,
které by ho mohly alespon trochu stabilizovat” (s. 52). Pokud vSak mlady ¢lovék vnima ritudly
jako vyprazdnéné, pak v nich jen tézko mulZe nalézat onu jistotu, stabilizaci a autentické
hodnoty. Tento smér Uvah by mohl vést ke kritické reflexi dnesnich rituall, které se vsak
autorka blize nevénuje. V paté kapitole diplomantka shrnuje vytézky teoretické ¢asti.

Praktickd ¢ast je zamérena na kvalitativni ,vyzkum prozitku ritudlu v Zivoté mladého ¢lovéka“
(s.63-101) a predstavuje nejobsahlejsi ¢ast prace. Nejde v ni o to zjistit Cetnost vyskytu urcitych
jevl, ale nahlédnout jejich pochopeni, motivace, vzajemné vztahy. Cile vyzkumu jsou
definovany tfi. Diplomantka chce zjistit, (1) ,zda dnesni adolescent vnitiné citi, Ze ritualy ke



svému Zivotu potrebuje, zda je aktivné vyhledava a popripadé je sam utvari“, (2) ,jaky vliv ma
prozitek ritudlu na jeho rozhodnuti, postoje, Zivotni hodnoty“ a (3) zda , je zkoumané vnitini
pohnuti odlisSné mezi détmi vychovdvanymi v sekuldrnim a cirkevnim prostredi” (s. 63). Vyzkum
je provadén s pomoci dvou metod: formou etnografického pozorovani a s pomoci metody tzv.
zakotvené teorie (grounded theory), pro jejiz tvorbu poslouzilo 12 polostrukturovanych
rozhovoru s zaky stfednich Skol. Rozhovory s mladymi lidmi se odehravaly ve vétSim mésté
Usteckého kraje, a to v prostordch domova mladeZe stfednich $kol a pfi cirkevnich
mldadeznickych akcich. Mezi respondenty diplomantka zahrnula mladé lidi ze dvou odlisnych
prostiedi: stfredoskoldky ze sekuldrniho prostredi a jejich vrstevniky pohybujicimi se aktivné v
cirkevnim prostoru. Vyzkumna ¢ast je provedena s velkou peclivosti a pozornosti k teoretickym
vychodisklm. V analytické ¢asti se diplomantka zaméruje na hledani vztahU a souvislosti mezi
zakouSenymi ritudly a konkrétnimi hodnotami (napf. kvalitni vztahy, laska, humor, pratelstvi,
odpusténi, sebehodnota, sebeidentita, moudrost, bezpedi, byt spolu, zména mysleni a
chovani, sluzba a pomoc druhym atd.) V zavérecné diskuzi pak reflektuje vytézky vzhledem
k vytéenym cilim. Poukazuje na to, Ze fada déti si potrebu ritualll uvédomila az v priibéhu
rozhovoru o ritudlech a hodnotach, coz ma vyznamny vliv na vysledky vyzkumu (s. 102n). V
uvédomovani si potfeby a vyznamu ritual( u déti ze sekularnich a kiestanskych rodin nachazi
zretelny rozdil (s. 104). V neposledni fadé zjistuje, Ze dospivajici si z ritual( odnaseji predevsim
kvalitni vztahy s nejblizsSimi.

Celkové praci hodnotim jako velmi zdafilou. Vyrazné se v ni projevuje dobry pozorovaci talent
diplomantky, kterd velmi citlivé vnima, popisuje a reflektuje situaci dneSniho mladého ¢lovéka.
Je zde patrné hluboké zaujeti zkoumanou problematikou, které ovsem nékdy brani vétSimu
nadhledu nad vlastni nazorovou pozici. Diplomantka usiluje propojovat oblasti riznych védnich
disciplin, coz je chvalyhodné. V nékterych oblastech se ji dafi uchopovat problematiku
prehlednéji (napf. oblast sociologie a etiky), v nékterych méné prehledné (napf. v kapitole o
ritudlech). S literaturou pracuje zkusené, zohledriuje pomérné velké mnozstvi titulll, jen je
Skoda, Ze vice nepracuje se zahranicni literaturou. Z jazykového hlediska ma prace velmi
dobrou uroven (hrubka na s. 54 ve shodé podmétu s prisudkem ,déti potrebuji..., aby se
zorientovali” je snad jedinou vyjimkou z pravidla). Diplomantka ma bohaty, misty az poeticky
slovnik. Nékdy se jeji myslenky azZ pfilis rozbihaji do Sife, obcas se opakuji, na nékterych mistech
jazyk sklouzava k pfrilisné kvétnatosti. Navzdory témto drobnym nedostatk(im prace patfi
k nadpriimérnym, bohaté splnila cile, které si vytkla. Viele ji doporucuji k obhajobé a navrhuiji
hodnoceni pismenem B.

Otazky k diskusi pfi obhajobé:

1. Znate néjaké definice ritudl(, které pojimaji ritual jinym zpUsobem, neZ je
psychologicka definice Hartlovych (napf. v otazce jeho opakovatelnosti a vazanosti na
tradici)?

2. V préci tvrdite, Ze mladi lidé maji potfebu ritualu a touzi po ném (napr. s. 72). Jak moc
je tato jejich potreba vibec uvédoméla?

3. Setkdavate se ve svém pedagogické praxi také s odporem mladych lidi viéi ritualim?
Pokud ano, ¢im je tento odpor motivovan?
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