Posudek oponenta bakalarské prace

Studium Bakalatské - Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor Fyzioterapie

Akademicky rok 2022/2023

Autor prace Eliska Dillingerova

Nazev prace

Srovnani presnosti méreni tepové frekvence v zatézi
na hodinkach bez hrudniho pasu a pomoci EKG

Oponent prace Michal Prochazka

Formalni zpracovani prace

Bodové
hodnoceni 0-5
pro kazdou

kategorii
11 DodrZeni stanovené¢ho rozsahu prace (nejméné 40 normostran bez 5
"~ | anotaci a ptiloh)
1.2 | Clenéni prace (graficka stranka, logické stavba kapitol) 5
1.3 | Jazykova tiroven textu 5
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 4
1.5 | Vhodnost a relevantnost ¢erpanych zdroji 3
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2 ReSersSni Cast i
2.1 | Vybér a vymezeni tématu, originalita 5
2.2 | Stanoveni a formulace cill reSerSe 5
2.3 | Pochopeni tématu a prokazani orientace v problematice 5
2.4 | Obsahova uroven kapitol (vyvazenost) 4
2.5 | Kvalita vlastni reSerSe — pocet domdcich a cizojazy¢nych zdroji,
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, prace 4
s odbornymi databdzemi
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3.1 | Adekvatni vybér probanda() vzhledem k reSersni Casti 5
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terapeutické intervence ¢i sledovani a hodnoceni vybranych 4
parametrl. Statistické zpracovani a analyza dat, pokud je soucasti BP
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literarni reSerSe a vzhledem ke klinické paxi
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Diskuze




4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledki reSerSe ve vztahu k
experimentalni casti prace (kazuistiky) s dopadem na moderni 5
Klinickou praxi

Zavér

5.1 | Konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti inicialné stanovenych otazek,
verifikace hypotéz, vlastni pfinos autora k dané problematice,
konfrontace a porovnéani vysledkl prace s inicidlné stanovenymi cili 5
prace. Shrnuti vSech argumentl z diskuze, doporuceni pro praxi a
dalsi vyzkumna Setieni

6 | PFrinos a originalita Be prace pro praxi, védu a studium 4

7 | Celkovy pocet ziskanych bodu (max 100) 86

Prace je originalnim dilem studenta
8 | V pfipad¢ podezieni, ze se jedna o plagiat, napiste odivodnéni do ANO
posudku a praci nedoporucte k obhajobé!

Slovni komentar k BP

Celkové zhodnoceno se V zdsadé jedna 0 hezkou experimentdlni prdci resici prakticky problém
bézného Zivota respektive ,, bezného sportovani “.

Nezdsadni pripominky mdam k teoretické casti prdce, kde se autorka v rdmci popisovanych
fysiologickych déjii dopousti mnoha zjednoduseni, pricemz nékterd znich jsou hranicne
tolerovatelna (napr. popis aerobni a anaerobni zdteze).

Ddle je treba zminit nepovedeny abstrakt, ktery ma byt esenci prdace, ma v kratkém case ctendri
prdci predstavit a predevsim ctendre K precteni prdace naldkat — je proto nezbytné, aby v ném
byla uvedena hlavni zjisténi, ktera autor prace ucinil! Pravdou je, Ze to je prinejmensim z ¢dsti
odpovédnost vedouciho prace.

Vlastni experiment je na slusné urovni, jenom bych uvital v diskusi vetsi rozvedeni
problematiky snimdni tepové frekvence v zatezi — autorka proti sobé stavi EKG jakoZto
nepraktickou metodu a fotopletysmografii jako metodu uzivatelsky privétivejsi a dle jejich
vysledki i vetsinove pouzitelnou a pomiji (& V zaveéru viceméné zavrhuje) metodu kompromisni
— monitoraci tepové frekvence sporttesterem s hrudnim pdsem (coz je vlastné modifikované
jednosvodové EKG).

Nicméné, pres uvedené vyhrady praci hodnotim kladné a doporucuji ji k obhajobeé.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

Komu byste pfi sportu doporucila monitorovat si tepovou frekvenci? Pti jakych sportech byste
to doporucila? Je nékdo, komu byste to naopak vymlouvala?
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