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Pocet ¢islovanych stran 99
Pocet priloh 16
Bodové
P L hodnoceni 0-5
1 Formalni zpracovani prace .
pro kazdou
kategorii
11 Dodrzeni stanoveného rozsahu prace (nejméné 40 normostran bez 5
" | anotaci a pfiloh)
1.2 | Clenéni prace (grafické stranka, logicka stavba kapitol) 5
1.3 | Jazykova Uroven textu 5
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 5
1.5 | Vhodnost a relevantnost ¢erpanych zdroji 5
1.6 | Uprava citaci a citaéni rejstiik (oznadeni v textu, jednotnd citaéni 5
norma)
1.7 | Odborna troven textu 5
1.8 | Obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 5




ReSersni ¢ast

2
2.1 | Vybér a vymezeni tématu, originalita 5
2.2 | Stanoveni a formulace cilt reSerse 5
2.3 | Pochopeni tématu a prokazani orientace v problematice 5
2.4 | Obsahova troven kapitol (vyvazenost) 4
2.5 | Kvalita vlastni reSerSe — pocet domécich a cizojazycnych zdroji, 5
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, prace
s odbornymi databazemi

2.6 | Analyza a interpretace reSerSni prace, prakticka aplikace vysledkt 5
reSerSe. Navaznost na experimentalni (kazuistickou ¢ast prace)
3 Kazuistika nebo experimentalni ¢ast prace -
3.1 | Adekvatni vybér probanda(i) vzhledem k reSersni ¢asti 5
3.2  Metodika — zpasob vySetfeni probanda(li), adekvatnost a kvalita 5
terapeutické intervence ¢i sledovani a hodnoceni vybranych
parametru. Statistické zpracovani a nalyza dat, pokud je soucasti
BP hodnoceni souboru probandu.

3.3 | Intepretace vysledkl kazuistiky ¢i experimentu ve svétle predchozi 5
literarni reSerSe a vzhledem ke klinické paxi

4 Diskuze -
4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledkil reSerSe ve vztahu k 5

experimentdlni Casti prace (kazuistiky) s dopadem na moderni
klinickou praxi

5 Zavér -
5.1 | Konstatuje piijeti ¢i odmitnuti inicialn¢ stanovenych otéazek, 5

verifikace hypotéz, vlastni pfinos autora k dané problematice,
konfrontace a porovnani vysledkli prace s inicidlné stanovenymi
cili prace. Shrnuti vSech argumentt z diskuze, doporuceni pro praxi
a dalsi vyzkumna Setfeni
6 | Prinos a originalita Bc prace pro praxi, védu a studium 5
7 | Celkovy pocet ziskanych bodi (max 100) 929
Prace je originalnim dilem studenta
8 'V piipad¢ podezieni, ze se jednd o plagiat, napiSte odiivodnéni do ANO

posudku a praci nedoporucte k obhajobé¢!




Slovni komentar k BP

Studentka pfi tvorbé prace postupovala peclivé a zodpovédné, prokazala tak schopnost
samostatného zpracovani bakalaiské prace. Prace je psdna cCtivé, na vyborné jazykové
a odborné trovni.

ReSerSni ¢ast prace Cerpd z dostupnych aktualnich zahrani¢nich publikaci na dané
téma. Studentka detailné ziskané poznatky zpracovala do prehlednych tabulek. Zejména jako
pfinosné povazuji porovnani vlivu jogové terapie s dal§imi terapeutickymi pfistupy - jako jsou
bézné postupy plicni rehabilitace, posilovani dychacich svali, ale také vytrvalostni
a odporovy trénink. Prace tak miZe slouzit jako vhodny zdroj pro orientaci v dané
problematice.

Ze ziskanych poznatkl studentka vytvofila vlastni terapeuticky program zahrnujici jak
jogové pozice, tak také dechové techniky. Jako pozitivni také hodnotim vytvoreni
doprovodného letdCku pro pacienty, ve kterém je veskeré cviCeni detailné a srozumitelné
popsano.

Kladné také hodnotim samostatny a zodpovédny piistup pii praci s pacientkou.
Kazuistika, v€etné vstupnich a vystupnich dat je zpracovana prehledné.

Prace jako celek miize studentce slouzit jako vyborny vstup k dalsi odborné ¢innosti
v této problematice.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

Je pro pacienty s CHOPN vhodné také skupinové cviceni jogy? Za jakych podminek ano, za
jakych ne?

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se skrtnéte):

DOpOfuéu’i (uvedte-co-musi-student Nedoporuduji

Navrhovana znamka:
1
Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodu Znamka
100 -88 1
87174 2
73 - 60 3

59 a mén¢ nevyhovél




