
Abstrakt 

Tato diplomova  pra ce se zame r uje na porovna ní  u c innosti dvou typu  

elektrostimulace, konkre tne  elektrostimulace dle Hufschmidta a Jantscheho, pro sní z ení  

spasticity m. triceps surae a ovlivne ní  rychlosti chu ze u pacientu  s roztrous enou sklero zou 

(RS). Cí lem pra ce je zjistit, ktery  typ elektrostimulace je vhodne js í  pro pacienty s RS. Te ma 

bylo vybra no v na vaznosti na pr edchozí  dve  diplomove  pra ce zaby vají cí  se efektem 

te chto elektrostimulací  jednotlive . 

V teoreticke  c a sti jsou uvedeny za kladní  informace o RS, je vysve tlena 

patofyziologie spasticity a moz ny  vliv spina lní ch mechanismu  na ni, je popsa no vys etr ení  

spasticky ch pacientu  a jsou shrnuty moz nosti le c by elektroterapií . 

Prakticka  c a st srovna va  efekt obou typu  elektrostimulace u pacientu  s RS, kter í  byli 

c a stec ne  randomizovane  rozde leni do dvou skupin po tr ech a hodnotí  kra tkodobe  a 

dlouhodobe  vy sledky pomocí  vys etr ení  „Five step clinical assessment in spastic paresis“ a 

dotazní ku subjektivní ho vní mají  chu ze MSWS-12 (Multiple Sclerosis Walking Scale).  

Vy sledky pra ce nevykazují  signifikantní  rozdí ly v efektu obou elektrostimulací . 

Nejvy razne js í  zleps ení  se u obou skupin uka zalo v subjektivní m hodnocení  chu ze a ve 

zleps ení  se ve funkc ní ch testech. 

 


