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Formalni zpracovani prace

Bodové
hodnoceni 0-5
pro kazdou

kategorii
11 Dodrzeni stanovené¢ho rozsahu prace (nejméné 40 normostran bez 5
" | anotaci a piiloh)
1.2 | Clenéni prace (graficka stranka, logicka stavba kapitol) 5
1.3 | Jazykova uroven textu 2
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 5
1.5 | Vhodnost a relevantnost Cerpanych zdrojii 5
1.6 | Uprava citaci a citadni rejstifk (oznadeni v textu, jednotna citaéni 5
norma)
1.7 | Odborna troven textu 3
1.8 | Obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 5
2 ReSersni ¢ast -
2.1 | Vybér a vymezeni tématu, originalita 5
2.2 | Stanoveni a formulace cilil reSerSe 5
2.3 | Pochopeni tématu a prokazani orientace v problematice 3
2.4 | Obsahova uroven kapitol (vyvézenost) 4
2.5 | Kvalita vlastni reSerSe — po€et domacich a cizojazyénych zdrojd, 4
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, prace
s odbornymi databazemi

2.6 | Analyza a interpretace reSerSni prace, praktickd aplikace vysledkt 5
resSerSe. Navaznost na experimentalni (kazuistickou ¢ast prace)
3 Kazuistika nebo experimentalni ¢ast prace -
3.1 | Adekvatni vybér probanda(it) vzhledem k resSersni casti 5
3.2 | Metodika — zpusobvySetfeni probanda(d), adekvatnost a kvalita 4
terapeutické intervence ¢i sledovani a hodnoceni vybranych
parametri. Statistické zpracovani a anlyza dat, pokud je soucasti BP
hodnoceni souboru proband.

3.3 | Intepretace vysledki kazuistiky ¢i experimentu ve svétle predchozi 5
literarni reSerSe a vzhledem ke klinické paxi

4 -

Diskuze




4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledkd reSerSe ve vztahu k 5
experimentalni C¢asti prace (kazuistiky) s dopadem na moderni
klinickou praxi

Zavér

5.1 | Konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti inicidlné stanovenych otazek, 5
verifikace hypotéz, vlastni pifinos autora k dané problematice,
konfrontace a porovnani vysledkii prace s inicidlné stanovenymi cili
prace. Shrnuti vSech argumentt z diskuze, doporuceni pro praxi a dalsi
vyzkumna Setfeni

6 | Prinos a originalita Bc pracepro praxi, védu a studium

7 | Celkovy pocet ziskanych bodi (max. 100) 88

Prace je originalnim dilem studenta
8 | V piipadé podezieni, Ze se jedna o plagiat, napiSte odiivodnéni do ANO
posudku a praci nedoporucte k obhajobé!

Slovni komentai k BP

Bakalarska prace se zabyva funkcnimi vztahy mezi trupovou a periferni stabilizaci v prevenci
poranéni kolenniho kloubu u hracii fotbalu. Vsima si faktu, Ze (nejen) ve sportu dochazi casto ke
zranénim, kterd nejsou zpiisobena zevni silou, ale silami vnitinimi, generovanymi viastnimi svaly
PFi Fizeni postury.

V resersni casti pracuje s dostatecnym mnozstvim Ceskych i cizojazycnych zdroju a jejich citovani
je logicky navazovano a pouzito.

O néekterych vychodiscich by se dalo polemizovat, respektive diskutovat o jejich spravnosti. Jedna
se ale o citace autorii k dané problematice, coz je po formalni strance v poradku.

Pro cast experimentalni voli formu kazuistik sedmi probandii a jako objektivizacni metodu
vySetreni pomoci pristroje zebris Rehawalk®.

Popis metodiky, zejména vySetrovacich postupii a jednotlivych testii, by mohl byt detailnéjsi a
vice zaméreny na dynamickou stabilizaci, nez na pouhou tvorbu nitrobrisniho tlaku.

Vybeér pozic pro cvicebni jednotku je opodstatnén, avsak v jednom pripadeé (obr. 9 vpravo) neni
optimalné zvolena planovana hybnost rotace trupu a stejné problematicka je i simulace odkopu
mice (obr. 13 vpravo), ktera v tomto pripadeé odpovida spise schopnosti stoje na jedné dolni
koncetiné pri svihovém zatizeni opacnou dolni koncetinou v jedné rovinée.

1 pres jednu hrubou a nékolik stylistickych chyb hodnotim prdci jako zdarilou.

Nejvice ocenuji jeji hlavni myslenku — chapani regionalnich a globdlnich vztahii segmentii téla
béhem pohybu a praci doporucuji k obhajobe.

Otazky, na které student odpovi béhem obhajoby:

1. Jaka byla spoluprace s probandy a jaka s jejich trenéry? Domnivate se, Ze posturalni
trénink by mél byt alespon ¢astecné soucasti trenérské licence?

2. Vyvstaly Vam, na zakladé této prace, néjaké dalSi otazky ¢i hypotézy, které byste
v budoucnu déile rada zodpovédéla?



3. Jaka uskali vidite v hodnoceni kvality posturalnich funkci? Uved’te priklad z vlastnich
méreni.

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji (uved’te co musi student Nedeporucuji

zmeénit ¢i doplnit)

Navrhovana znamka:

(napiste vyslednou znamku dle viastniho zvazeni s ohledem na doporucené hodnoceni v tabulce
nize)

1

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodit Znamka
100 -88 1
87— 74 2
73— 60 3
59 a mén¢ nevyhovél




