Abstrakt prace:

Bakalafska prace se zabyva tématem bolesti u pacientt s roztrousenou sklerézou. Cilem prace
je zmapovat vyskyt bolesti mezi pacienty s roztrouSenou skler6zou, jeji lokalizaci, Casovy
prubéh, vyvolavajici faktory, typ, charakter, intenzitu a nékteré jeji dalsi aspekty
prostiednictvim zkracené ceské formy standardizovaného dotazniku McGillovy univerzity.
Prace je slozena z Casti teoretické a praktické. Teoreticka ¢ast se zabyva jednak
problematikou bolesti obecné, ale také se zamétuje na jednotlivé typy bolesti, které jsou
charakteristické pro roztrousenou sklerozu. Prakticka ¢ast se opira o sbér dat pomoci
dotaznikového Setfeni, které se zamétuje na zmapovani vyskytu bolesti, jeji umisténi,
charakter, délku trvani, intenzitu a dalsi ptipadné souvisejici faktory. Ke sbéru dat jsem
vyuzila kratsi formu Ceské verze standardizovaného dotazniku McGillovy univerzity.
Dotaznikové Setfeni bylo uskutecnéno u pacientii Centra pro demyelinizacni onemocnéni
Neurologické kliniky 1. LF UK a VFN v Praze, kterym byl pfedlozen dotaznik v papirové
podobé. Informace, které jsem ziskala jsem zpracovala do grafil a tabulek. Vysledky ukazaly,
ze bolest je pritomna u 60 % respondentt s roztrousenou sklerdzou, nejcastéji je lokalizovana
v oblasti patefe a dolnich koncetin. Intenzita bolesti se pohybuje spiSe v niz§ich hodnotach a
jako nejzastoupenéjsi z hlediska charakteru bolesti se ukazaly bolest tupa, tupd, protivna,
unavna, vystrelujici a kieCovita, coz se potvrdilo jak u Zen, tak i u muzi. Ovlivnéni bolesti

pomoci cviceni nebo farmakoterapie bylo vétSinou respondentii povazovano za u¢inné.
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