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ANO

Slovni komentar k DP

Diplomova prdace Bc. Evy Vankové se zabyva problematikou endometriozy. Tato
diagnoza ma bez vsech pochybnosti vliv na fungovani orgdanii V regionu panve stejne jako na
poruchy v oblasti Aybného systému.

Prdce je zpracovana na 61 strandch textu, plus 20 stran priloh pri pouziti 71 literarnich
pramenti, v drtivé vétsiné zahranicnich. Teoreticka cast je subtilni a vénuje se endometrioze,
Jjeji klasifikaci, diagnostice a terapii. Velmi pékna je cast, kde se v Kapitole 1.8 autorka snazila
popsat typicky posturalni vzor pacientek s timto onemocnénim.

Autorka si vytycila cil shrnout resersni poznatky v oblasti vyzkumu endometriozy a
vybrala spolehlivé, validni a senzitivni standardizované dotazniky PFIQ a MEDI-Q, Které
hodnoti funkce pdanevniho dna a obtize spojené s menstruacnim cyklem. Autorka sesbirala
informace od 110 probandek (49 pacientek s endometriozou, 61 zdravych zen, odpovidajiciho
veku). Vysledky interpretuje srozumitelné textem, tabulkou a ndzornym krabicovym grafem.
Porovnavala data skupiny zdravych Zen a Zen s endometriozou a konstatuje prijeti ¢i odmitnuti
stanovenych hypotéz. Prestoze diskutuje velmi pékné vysledky jak resersni prace, tak vysledky
Z dotaznikového Setrent, ocekdvala bych ve stéZejni cdsti prace trochu vétsi rozsah.

Presah do klinické praxe vidim v tom, Ze casto pracujeme s pacientkami, jejichz bolest
(naprikiad v oblasti panve alnebo LP je naprikiad cyklického charakteru, bolest pri defekaci,
pohlavnim styku atp.) miize byt interpretaci pravé endometriozy. Vtomto kontextu se o
problematice prilis nemluvi. A pokud terapeut bude znat charakteristiku obtizi pacientek
S endometriozou, miize cilenymi dotazy zjistit pozadi obtiZi a pacientku na screeningové
vySetreni poslat. Autorka si je i védoma limitii prace a uvadi je na konci kapitoly 5.2. Na zaver
uvadi moznosti ¢i smer dalSiho vyzkumu — naprikliad sledovani schopnosti vytvoreni IAP



(verifikované Ohmbeltem) u pacientek s poruchou v oblasti panve a vyzdvihuje podil
fyzioterapie pri lécby endometriozy.

Otazky, na které student odpovi béhem obhajoby:

1) Byt to nebyla stéZejni Cast prace, nekteré pacientky s endometriézou jste méla i v terapii,
mohla byste nam fict, jak terapie probihala, a jak/jestli se nalezy na pohybovém systému
ménily/neménily atp? Tj. které z posturalnich ndlezl se podatilo sndze — hiife ovlivnit?

2) Dokazala byste v bodech shrnout, jaké kli¢ové dotazy by mél fyzioterapeut, pokud ma
podezieni na endometridzu, v ramci anamnestického Setfeni pacientce polozit?

Diplomovou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji (uvedite co musi student Nedoporucuji

Navrhovana znamka:

Predkladanou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji znamku 1.
Neprobihala intervence, proto hodnoceni X, tj méné bodui, tj hodnotime z maximalniho poctu 95.

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodu Znamka
100 -88 1
8774 2
73 - 60 3

59 a méné nevyhovél




