Abstrakt v ¢estiné

Diserta¢ni prace Attachment a emocni inteligence v interkulturni dimenzi se sklada z
nékolika Grovni. Teoreticka ¢ast nastifiuje historii a vyvoj teorie attachmentu a opira se o hlavni
autory: Johna Bowlby a Marii Ainsworthovou. Dale rozviji koncept teorie attachmentu
Vv pribéhu vyvojovych etap az po ¢asnou dospélost, prezentuje aktudlni studie a nové pristupy
Z teorie citové vazby. Teoretickd Cast si klade za cil nastinit provdzanost mezi teorii
attachmentu a teorii emocni inteligence a uvést jaky vyznam tyto koncepty maji v adolescenci
a v Casné dospélosti. Jedine¢nost této prace tvofi interkulturni dimenze, ve které je téma
zpracovano ve tfech riznych kulturdch: Ceskd republika, Francie a Spojené stity, které
pojimaji rané détstvi a matetfskou péci o dité naprosto odliSnym zpisobem. Zamérem této
diserta¢ni prace je tedy na jednu stranu zmapovat aktualni socidlni reprezentaci matefstvi
Vv tomto ramci a dale zkoumat souvislosti mezi attachmentem, délkou mateiské dovolené a

emocni inteligenci v adolescenci a v ¢asné dospélosti.

Metodologicka ¢ast se opird o dva druhy védeckého vyzkumu: datovou analyzu a
statistickou analyzu. V datové analyze bylo zkoumano obsahlé mnozstvi dat tykajicich se
socialni reprezentace a aktualni hodnoty mateftstvi a rodiny v soucasné spole¢nosti. K tomuto
ucelu byly pouzity mezinarodni védecké databaze. Druha vyzkumna ¢ast byla vykonstruovana
zcela k Gcelim této studie a obsahuje dotaznik prozivéani blizkych vztaht v rodiné¢ ECR-RS,
dale dotaznik emoc¢ni inteligence MESA, ktery méfi kompetence jedince ve 4 kategoriich EQ
a Vv neposledni fadé dotazy tykajici se matetské a rodi¢ovské dovolené. Tyto dotazy se skladaji
z uzavienych a kvantifikovatelnych otazek, jakozto z otevienych, kvalitativnich otazek, které
maji slouZzit k dokresleni statistické analyzy a obsahnout variabilni faktory, které mohly kvalitu
attachmentu ovlivnit. Hlavni vyzkumna hypotéza je nasledujici: délka mateiské dovolené a
kvalita attachmentu (na zaklad¢ dimenzionalniho modelu) ovliviiuji vysi emocni inteligence

V dospélosti.

Studie byla realizovana nejdiive formou pfedvyzkumu napiimo (s americkymi studenty
programu CIEE v ramci Univerzity Karlovy), dale prostfednictvim webového portalu survey
monkey. Do vyzkumu se zapojili adolescenti a dospé€ly jedinci (od 15 do 30 let). Jedinci
pochazeli z nasledujicich instituci: francouzské lyceum v Praze, gymnazium Jana Nerudy
v Praze, Université de Reims, Francie, UNYP Praha, CIEE Praha, CEFRES a Institut francais.



Vysledky statistické analyzy nepotvrdily vyznamnou souvislost mezi délkou matefské
dovolené a kvalitou attachmentu, ani mezi vy$i emocni inteligence. Vedlejsi hypotézy ovétujici

spojitost mezi kvalitou citové vazby a vysi emoc¢ni inteligence se potvrdily.



