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Volba tématu

Autorka predklada praci, ktera se zabyva pfijmem omega 3 nenasycenych mastnych kyselin
(n3) u pacientdl s nadorovymi onemocnénimi. Téma je klinicky relevantni, bylo opakované
prokazano, ze pfijem n3 muze mit benefitni efekty u pacientd s nadorem, zejména na
udrzeni svalové hmoty a dalSich nemortalitnich outcomes. N3 patfi do SirSi skupinu
imunonutrice, ktera je dnes jiz etablovanou nutri¢ni intervenci.

Teoreticka cast

Teoreticka €ast prace popisuje v rozsahlém a detailné zpracovaném uvodu problematiku
nadorovych onemocnéni a jejich epidemiologie, a klasifikace. Dale jiz specifi¢téji k vyzkumné
otazce autorka predstavuje problematiku mastnych kyselin a jejich potravnich zdroju.
V posledni kapitole ivodu potom shrnuje nutrini intervenci u pacientd s nadory, specifictéji u
pacientd s nadorovou kachexii. A€ jsou uvodni kapitoly dobfe zpracovany, jejich rozsah je
nadbyteény v porovnani scili vyzkumu. Na druhou stranu v8ak ukazuje, Ze studentka
svédomité problematiku studovala.

Autorka cituje dostatecné mnozstvi Ceskych i mezinarodnich praci. Vice nez 100 citaci
hodnotim jako nadprimérné. Je evidentni, Ze autorka préaci se zdroji zvladla dobfe.

Format individualnich citaci je podle normy, avSak neni mi jasné, jak se orientovat v jejich
pofadi. Pokud nejsou ocCislovany ani sefazeny podle abecedy, pak je pro Ctenare obtizné se
dostavat ke zdrojum citace.

Prakticka cast

Prakticka cast popisuje vlastni prafezovy vyzkum u menSiho souboru onkologicky
nemocnych.

Hypotézy jsou jasné formulované a vysledky jejich testovani jsou dobie popsané v diskusi a
shrnuty v zavéru. Hlavnich cill prace bylo dosazeno.



Stran metodologie, pozitivné hodnotim sbér dat pomoci prospektivniho tydenniho zaznamu
jidelniCku a zafazeni kontrolni skupiny. Autorka sama provadéla nejen sbér dat, ale také
jejich vyhodnoceni.

Dosazené vysledky jsou v linii se stanovenymi hypotézami, hlavnim sdélenim prace je:

1/ Pfijem n3 u populace pacientl v nadorové remisi nedosahuje doporu¢enych davek pro
tuto populaci, avsak

2/ Pacienti maji nedostate¢né povédomi o potfebé pfijmu n3

3/ Existuji velké rozdily mezi softwares pouzivanymi ke kalkulaci, které se na malém souboru
nezdaji systematicke.

Limity prace. Maly soubor respondent(l, coz je na druhou stranu pochopitelné s ohledem na
exkluzivitu populace a pomérné naro¢nou realizaci studie.

Jista roztfisténost vysledkové Casti a jeji dle mého soudu redundance dat. S ohledem na
malou velikost souboru definované hypotézy by se autorka méla vice zaméfit na
komunikovani hlavnich vystup.

Diskuse vlastnich vysledk(l je srozumitelna a interpretatné adekvatni stran vlastnich
vysledku. Naopak pokulhava zasazeni vysledkd do kontextu znamé evidence, tedy kriticka
diskuse s aktualni literaturou.

| tak jsem presvédcCen, Ze rozsah a zpracovani vlastni experimentalni prace je adekvatni pro
diplomovou praci.

Prilohy
Pfilohy jsou zpracovany adekvatné.
Formalni zpracovani prace

Formalni stranka prace je adekvatni, a¢ by uroven editace textu mohla byt peclivéjsi, na
nékolika mistech se vyskytuji ortografické lapsy. Text je vS8ak psan srozumitelnym jazykem a
gramaticka urover odpovida urovni diplomové prace. Bibliograficky aparat je adekvatni.

Dotazy k obhajobé:

Pro€ byli z vyzkumu vylou€eni pacienti s nadorovou kachexii, kdyz imunonutrice je efektivni
pravé u této skupiny onkologicky nemocnych?

Prace odpovida / reedpeovidad pozadavkiim kladenym na diplomovou praci.

Doporuéeni k obhajobé: Doporuduji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia
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