Abstrakt

Nazev: Deskripce fyzikalnich charakteristik pfimého zabéru na C1 u vybranych elitnich

vodnich slalomaru.

Cile prace: Cilem prace bylo popsat fyzikalni charakteristiky pfimého zabéru na C1 pomoci
tenzometrického Setieni u vybranych elitnich vodnich slalomaia pii jizdé na klidné vodé¢.

Zjisténé vysledky uttidit do prehledné formy.

Metody: K ziskani dat jsme vyuzili jednoosy foliovy tenzometr, ktery byl piipevnén na vlastni
padlo kazdé¢ testované osoby a akcelerometr (G-link 200), ktery byl umistén na piedni ¢asti
lodi. Vse bylo propojeno se sbérnou jednotkou (V-link 200). Ke zpracovani dat jsme vyuzili

program Sensor Connect od Lord Microstrain.

Vysledky: Podafilo se popsat zakladni fyzikalni charakteristiky pfimého zabéru na dominantni
anedominatni strané i zabér v prehmatu. Ukazuje se, Ze vétsi sila pouzita v zabéru nevede nutné
k rychlej§imu vyslednému ¢asu daného useku. Stejné tak vyssi frekvence zabérli neznamena
automaticky zrychleni a lepsi ¢as. Rychlost lodi neni dominantné determinovana Zadnym ze
zkoumanych fyzikalnich ukazateli zadbérového cyklu, je pravdépodobné dana spiSe jejich
kombinaci souvisejici jesté s dal§imi faktory, jakymi jsou tvar lod¢, ptedozadni pohyb trupu
zavodnika, ptenos sily do rychlosti lodi a samoziejmé 1 individualné proménlivé ukazatele jako

jsou aktualni forma zavodnika a jeho chut’ podat v dany moment sviij maximalni vykon.
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