Abstrakt
Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnozou pertrochantericka fraktura

proximalniho femuru vpravo.

Cilem priace: Tato prace si kladla za cil zhodnotit dopad fyzioterapeutického ptistupu u
pacienta, u které¢ho byla diagnostikovana pertrochanterickd zlomenina proximalniho pravého
femuru. V prvni ¢asti této prace budou uvedeny teoretické poznatky o anatomickych,
etiologickych a kineziologickych zékladech pertrochanterické zlomeniny s dal$i diskuzi
souvisejicich fyzioterapeutickych ptistupti. Druhd ¢ast se navic bude zabyvat praktickym
fyzioterapeutickym pfistupem k pacientovi s pertrochanterickou zlomeninou proximalniho

pravého femuru.

Klinické nalezy: Tato kazuistika hodnoti stav 74leté pacientky, ktera podstoupila chirurgicky
zakrok na osteosyntéze poté, co prodé€lala per trochanterickou zlomeninu proximalniho pravého
femuru. Hodnoceni probéhlo 7 dni po operaci a ukazalo vyznamné omezeni ROM na operované

stran€ spolu s nékolika muskuloskeletalnimi defekty.

Metodika: VSechny metody a postupy uvedené v této praci byly v souladu s literaturou

navrzenou Univerzitou Karlovou v Praze, Fakultou télesné vychovy a sportu.

Vysledek: Po 11 sezenich fyzikalni terapie bylo patrné zlepSeni fyzického stavu pacienta.

Zavér: Fyzioterapeuticky piistup k pacientovi mél pozitivni dopad.
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