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Nazev diplomové prace:

Analyza nejcastéjSich Grazl u hracu florbalu ve véku 7-18 let a vliv kompenzacnich postupl na jejich prevenci

Cil prace:

Hlavnim prace je zanalyzovat nejcasté;jsi zranéni u mladeze hrajici pravidelné florbal a také zjistit, jaky vliv ma na incidenci Graz( intervence
fyzioterapeuta Ci aplikace kompenzacnich cviceni v tréninkovém procesu.

1. Rozsah:
pocet stran prace / textu 78/52
pocet viech literarnich prament 62
Y e . . monografie odborné clanky ostatni
pocet ¢eskych prament / cizojazyénych prameni
18/0 0/30 13/1
ostatni tabulky obrazky grafy prilohy
2 0 28 3
2. Formalni zpracovani prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
samostatnost diplomanta pfi zpracovani prace X
vybér a definice tématu, originalita X
stuper splnéni cile prace X
logicka stavba prace a vyvazenost kapitol X
uroven prace s literaturou vcetné citacni normy X
uprava prace (text, grafy, obrazky, tabulky) X
stylisticka uroven textu X
3. Kritéria hodnoceni teoretické casti prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
pochopeni tématu a orientace v problematice X
analyza a interpretace resersni prace X
aplikace vysledki reSerse pro navaznost k experimentalni ¢asti X
stupen hodnoceni
4. Kritéria hodnoceni specialni casti prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
hypotézy - relevance a kvalita jejich definovani X

Hypotézy H1-H3 vychdzeji ze stanovenych vyzkumnych otdzek V1-5 a jsou jednoznacné a konkrétné definovdny (jsou v nich zohlednény i
osobni zkusenosti diplomanta). Teoreticky podklad pro definovdni hypotéz je uveden v zdvéru teoretické ¢dsti.

[« | [

vyzkumny soubor - adekvatnost vybéru

Vyzkumny soubor byl vybrdn zémérné - pfimym osloveni vsech hrdcu ve veku 7-18 let, ndvratnost byla n = 148, vysledky byly zpracovdvdny z
n = 128. Vlybér a jeho kritéria pro zpracovdnimi prdce je adekvdtni.

metodika — pouZité metody hodnoceni a jejich kvalita I X | | |

V prdci bylo pouZito nestandardizované elektronické dotaznikového Setfeni. Dotaznik byl distribuovany do vsech florbalovych klubi CR
prostrednictvim emailové korespondence. S ohledem na srozumitelnost poloZek v dotazniku bylo proveden simplifikace a validizace na
dospélych hracich. Design prdce a metodika byla adekvdtné zvolena pro naplnéni cilt prdce.

[« | [

vysledky — prezentace a interpretace

Vysledky tohoto kvantitativniho Setfeni jsou pfehledné uvedeny v vysecovych a sloupcovych grafech. Popis vysledkii je precizni a vede k
odpovézeny definovanych cilt, tkolu a otdzek prdce.

statistické zpracovani a analyza dat I X | | |

Pro analyzu zavislosti mezi jednotlivymi hodnotami byla pouZita kontingencni tabulka s chi-kvadrdt testem s hladinou vyznamnosti a = 0,05.
Pred zahdjenim testovaciho postupu byly vypocitany na zdkladé skutecnych hodnot v tabulce Cetnosti ocekdvané a bylo stanoveno testové
kritérium, které bylo ndsledné porovndno s kritickym oborem. Pro potvrzeni analyzy dat byla vypocitdna rovnéZ p-hodnota. PouZité




statistické metody jsou adekvdtni pro zpracovdni diplomové prdce.

diskuse - interpretace vysledku ve vztahu k sou¢asnym poznatkim I X | | |

Diskuse prdce je peclivé sepsdna a je vedena k jednotlivym sekunddrnim cilim a k jednotlivym hypotézam (H1-H3). souldsti kapitoly je i
diskuse k limitam studie tak praktickému prinosu prdce.

zavér - uroven zhodnoceni prace I X | | |

V zavéru student shrnuje cile a jejich naplnéni a poukazuje i na praktické poznatky tykajici se aplikace vysledki dotaznikového setreni mezi
mladymi florbalisty.

5. Slovni komentaf¥, pfipominky, otazky k zodpovézeni pfi obhajobé prace:

Student pri reseni prace pracoval samostatné a kreativné. Prdci doporucuji k obhajobé a v ramci obhajoby Zaddm, aby se student vyjadril
obecné k tvorbé dotaznikového Setreni a jeho vyhodnoceni.

6. Prohlaseni vedouciho prace:

Prohlasuji, Ze po prostudovani celé prace jsem shledala, Ze v praci jsou odkazované zdroje fadné citovany anebo parafrazovany. Prace byla
hodnocena testem similarity (Theses - Turnitin). Protokol o vyhodnoceni podobnosti zavérecné prace je soucasti elektronické dokumentace
diplomové prace (SIS) a vyjadfuje 12 % miru shody (Theses.cz) a 17 % miru shody (Turnitin).

7. Doporuceni prace k obhajobé: ano Ae

8. Navrzeny klasifikaéni stupefi: I VYBORNE

V Praze dne 24. srpna 2023.

podpis vedouciho prace



