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Muskuloskeletalni poruchy souvisejici s vykonem povolani vojaka

Cil prace:

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit, jaka je prevalence poruch pohybového aparatu souvisejicich s vykonem povolani u vojak( 13.
délostreleckého pluku Armady Ceské republiky. Dal$im cilem bylo prozkoumat, jaké rizikové faktory se podle respondentt podilely na vzniku
jejich obtizi a objasnit preventivni strategie, které v praxi respondenti nej¢astéji vyuzivaji.

1. Rozsah:
pocet stran prace / textu 90/70
pocet literarnich pramen - ¢eskych / cizojazyénych 4/61
. tabulk obrazk raf filoh
ostatni y y graty P y
24 0 17 5
2. Formalni zpracovani prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
vybér a definice tématu, originalita X
stupen splnéni cile prace X
logicka stavba prace a vyvazenost kapitol X
urovern prace s literaturou vcetné citacni normy X
uprava prace (text, grafy, obrazky, tabulky) X
stylisticka uroven textu X
3. Kritéria hodnoceni teoretické casti prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
analyza a interpretace resersni prace X
aplikace vysledki reserse pro navaznost k experimentalni ¢asti X
stupen hodnoceni
4. Kritéria hodnoceni experimentalni ¢asti prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
hypotézy - relevance a kvalita jejich definovani X
vyzkumny soubor - adekvatnost vybéru I X | | I
metodika — pouzité metody hodnoceni a jejich kvalita I X | | |
vysledky — prezentace a interpretace I X I I I
statistické zpracovani a analyza dat I X I I I
diskuse - interpretace vysledki ve vztahu k sou¢asnym poznatkiim I X I I I
zaveér - uroven zhodnoceni prace I X I I I
5. Vyuzitelnost vysledkd prace v praxi: | podprimérnd | pramérnd | nadpridmérna |




6. Slovni komenta¥, pfipominky, otazky k zodpovézeni pfi obhajobé prace:

Predlozend diplomovd magisterskd prdce ve vsech hodnocenych oblastech splriuje poZadované ndroky. Studentka prokdzala schopnost
provést a statisticky zpracovat rozsdhlé dotaznikové Setreni na velkém poctu probandd. Postraddm pouze informaci o zptsobu prekladu
pouZitého dotazniku. Kladné hodnotim vyraznou prevahu zahranicnich literdrnich zdroji, a to zejména odbornych ¢ldnkd. Pouze uprava
citaci v seznamu literatury neni jednotnd. Jedinym formdlnim nedostatkem pak je vloZeny evidencni list, ktery se uZ do prdce nevkldada.

Otdzky k obhajobé:
Jaké konkrétni prvky mobility a flexibility byste zaradila do tréninku vojdaki v ramci prevence poruch pohybového apardtu?

7. Prohlaseni oponenta prace:

IProhIa§uji, Ze po prostudovani celé prace jsem shledal(a), Ze v préci jsou odkazované zdroje fadné citovany anebo parafrazovany.

ane—5
8. Doporuceni prace k obhajobé: ano i Ae
whradet
9. Navrzeny klasifikacni stupen: | vyborné
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podpis oponenta prace



