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Uvod

Kriminalita. Je to jev stary, jako spolecnost sama. Provazi ji od jejiho pocatku a je
pravdépodobné, ze ve vetsi ¢i mensi mife bude az do jejiho konce. Je to jev, ktery
negativné ovliviiuje nejen spolecnost jako celek, ale i jednotlivee a jejich majetek,
zdravi a v krajnich ptipadech je muze stat i jejich zivot. Je proto nanejvys Zadouci

kriminalité v co nejvyssi mife predchazet.

Véda pii studiu fenoménu kriminality nejprve svou pozornost upinala predev§im na
pachatele. K vyboceni ztohoto trendu zacalo dochdzet az na pifelomu poloviny
20. stoleti, kdy se vice a vice teoretikli zaCalo zajimat o obét’. Byt obét’ nejprve slouzila
pouze jako zdroj informaci o trestném cinu, bylo postupné zjisténo, ze v nékterych
ptipadech méla obét’ jisty podil na tom, jestli a jakym zplisobem byl trestny ¢in spachan.

Tyto poznatky pak vedly ke vzniku viktimologie jako védni discipliny.'

Piiblizn¢ ve stejném obdobi, v jakém se formovala viktimologie, se zacaly rozvijet
snahy o kontrolu kriminality prostfednictvim preventivnich opatfeni namisto téch
represivnich, ktera do t¢ doby v boji s kriminalitou dominovala. Kriminalita po konci
druhé¢ svétové valky rapidné rostla a pouhd represe pachatelii se zacala ukazovat nejen
jako neefektivni, ale soucasné jako finanéné neunosna. Zacaly se proto rozvijet nové
koncepce preventivnich strategii, které se riiznymi zptisoby snazi s kriminalitou bojovat

jesté pred jejim vznikem.?

Vychodiska pro tvorbu preventivnich opatieni je mozné brat na celé fadé¢ mist. Jaky je
vSak vyznam viktimologie pro prevenci kriminality? Na tuto otazku se tato diplomova
prace pokusi nalézt odpoved.

V prvni kapitole se prace zaméfti na viktimologii jako védni disciplinu. Pfiblizi pocatky

Rovnéz se bude vénovat rozdilim mezi pojmy obét trestného Cinu

a poskozeny a uvede také dle ndzoru autora nejvyznamnéj$i vypracované typologie

"'VALKOVA, H. a KUCHTA, I. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. 2. vyd. Praha: C.H. Beck,
2012. str. 172.

2 SVATOS, Roman. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoké $kola evropskych a regionalnich
studii, 2014. ISBN 978-80-87472-76-7. str. 10.
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obéti. Nevynecha ani zodpovézeni otazky ,,Kde tato véda bere podklady pro formovani

jejich poznatka?*.

V druhé kapitole tato prace obecné pojedna o prevenci kriminality. Pfiblizi okolnosti
pocatku vzniku snah o predchézeni kriminalité, jeji jednotlivé druhy a u nich uvede
konkrétni ptiklady preventivnich opatfeni. V této kapitole se rovnéz autor vyjadii k jeho

pohledu na vztah trestniho prava a prevence kriminality.

A%

Ve tieti kapitole se autor blize podiva na viktimologickou prevenci. Nejprve uvede jeji
jednotlivé prostfedky tak, jak je zna teorie, a to pro primarni, sekundéarni i tercidlni
viktimologickou prevenci. Nasledn¢ prozkoumad, jaké jeji konkrétni formy méme

v Ceské republice.

U sekundarni viktimologické prevence se autor na problematiku podiva z vice
praktického hlediska. Zvoli jednu z nejohrozenégjSich skupin obyvatelstva — seniory,
u kterych se zaméfi na trestné Ciny, kterymi jsou nejcastéji zasaZeni. Nasledné na tyto
trestné Ciny bude aplikovat viktimologické poznatky za tucelem vypracovani

konkrétnich postupil, jak se zasazeni touto trestnou ¢innosti vyhnout.

Ve ctvrté kapitole autor na zaklad¢é ziskanych poznatkli zodpovi, jaky vyznam pro
prevenci kriminality viktimologie ma. Rovnéz v této kapitole autor zhodnoti stav
prevence kriminality v Ceské republice. Uvede, kde maji tuzemské preventivni snahy

nejvetsi nedostatky a navrhne konkrétni fesSeni, jak tuto situaci zlepsit.

Cilem prace je zhodnotit, jaky vyznam ma viktimologie pro prevenci kriminality
a aplikovat tyto poznatky na konkrétni skupinu obyvatel zvySené¢ ohroZzenych
kriminalitou. Proto povazuje za vhodné nejprve Ctenadie seznamit s viktimologii jako
védnim oborem a zadkladnimi koncepty prevence kriminality — dil¢im cilem préace je
tedy rovnéz poskytnout uceleny teoreticky vyklad o problematice viktimologie
a prevence kriminality. Dal§im cilem prace je kriticky zhodnotit stav preventivnich
opatfeni v Ceské republice a vyjadfit, zda plni sviij G¢el. Autor se pokusi zachytit
nejvetsi nedostatky v prevenci kriminality a navrhnout feSeni, kterd by piispéla k jejich
zlepSeni. V praci bude uzita metoda deskripce, analyzy a literarni reSerse odborné Ceské

a zahrani¢ni literatury.



1 Viktimologie

V ramci této kapitoly se autor zaméii predevsim na vSeobecny, teoreticky uvod do této
relativné nové védni discipliny. Kde ma tato véda své pocatky a do jakého ¢asového
horizontu je zatradit? Jaké jsou zékladni pojmy, se kterymi tato véda pracuje? Jaka
teoreticka vychodiska tato véda piinasi a kde pro né bere podklady? Na vSechny tyto

otazky se autor pokusi v nasledujicich podkapitolach najit odpovéd.

1.1. Uvod do problematiky viktimologie

Viktimologie je véda, jejiz nazev byl odvozen z latinského slova victima, neboli obét’,
ktera je soucasné i pfedmétem zkoumani této védni discipliny. Na pojem obét lze
nahlizet riznymi zplisoby. Mame zde $irsi, tedy vSeobecné vymezeni tohoto pojmu,
které mezi obéti fadi také obéti valek, ptirodnich katastrof, dopravnich nehod apod. Pak
je zde vymezeni uZsi, trestni, které chape ob&t’ vyluéné jakozto obét trestnych &ind.’

Tato diplomova prace bude pracovat pouze s vymezenim uzs$im.

Mezi odbornou vetejnosti nepanuje jednomyslna shoda, zda je viktimologie
samostatnou védni disciplinou, nebo zda se jednd o soucast kriminologie. Lze vSak
konstatovat, ze vétSina Ceské odborné vetejnosti se piiklani k ndzoru, ze viktimologie
sou¢asti kriminologie je.* Prestoze se piesné definice teoretikdi 1isi, uz znazvu
kriminologie plyne, ze je to véda zabyvajici se kriminalitou, popt. zlo¢innosti. Jelikoz
uz v rannych stadiich viktimologie doslo ke zjiS§ténim, Ze obét’ trestného Cinu ¢asto neni
v pribé¢hu jeji viktimizace jen pasivnim aktérem, ale ¢asto ma na prabéh trestného ¢inu
zésadni vliv’, autor prace se priklani ke klasifikaci viktimologie jako soudast

kriminologie.

Presnd definice této védy se mezi autory liSi, avSak panuje jistd shoda, ¢im se
viktimologie jako nauka zabyvd — pfedmétem jejiho zkoumani je predevSim obét
trestného Cinu a jeji role v genezi a prubéhu trestného Cinu, pii jeho odhalovéani
a objastiovani. Dale zpisoby pomoci obéti trestného Cinu a zplsoby, jak zabranit

viktimizaci potencidlnich obéti.® Pfedmétem viktimologie je tedy osoba obéti (jeji

3 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzeni: Ale§ Cenék, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. str. 53-54.

4 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 121.

3 Tato zjisténi budou bliZe rozvinuta v néasledujicich stranich této prace.

6 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzen: Ales§ Cenék, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6.str. 54.
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biologické, psychické a socialni vlastnosti), vztahy mezi obéti a pachatelem, proces
viktimizace a zejména role obé¢ti v ném, pusobeni obéti v procesu odhalovani,
vysetfovani a soudniho projednavéani véci, pomoc obéti, zpisoby jejiho odSkodnéni

a rehabilitace a ochrana ob&ant pied viktimizaci’

1.2. Historie viktimologie

V odborné literatuie pouzil jako prvni termin viktimologie americky psychiatr
F. Wertham ve své publikaci zroku 1949 The show of violence, Castéji je vSak
povazovan za zakladatele viktimologie jako v&dni discipliny Hans von Hentig, ktery ve
svém dile The criminal and his victim zroku 1948 rozsahle zkoumal roli obéti
v pribéhu nasilnych trestnych ¢int,, ¢imz si upoutal pozornost nejen laické, ale
1 odborné veftejnosti, jelikoz do t¢ doby byl hlavnim pfedmétem zkoumani pachatel.
V této své publikaci uvedl, Ze az 26 % zkoumanych obéti néjakym zptisobem piispélo
k utoku na né€. V souvislosti s témito poznatky také rozpracoval typologii obéti. Tato
publikace vedla v nasledujicich letech ke vzniku dalSich studii, které mély za cil
potvrdit, ¢i vyvratit Hentigovy nalezy. Zavéry téchto navazujicich studii se daji vyjadfit
jednou vétou — ,,n¢které obéti prispély urcitym zpisobem ke spachani trestnych ¢ind na

xeo 8

jejich osobe*.

K nejvétsimu rozmachu viktimologie dochazelo v 70. letech 20. stoleti, kdy probihaly
rozsahlé vyzkumy a publikacni ¢innost naptiklad S. Schafera a E. A. Fattaha. V USA
k rozmachu viktimologie také ptispél fakt, Ze se v této dobé o obéti trestné ¢innosti
zaCaly vice zajimat riiznd hnuti bojujici za prava osob — nejvyznamnéjsi z nich bylo
hnuti bojujici za prava Zen.” Vznikaly a rozvijely se organizace na narodni
1 mezindrodni Urovni a poradaly se mnohé konference zaméfené na toto téma. V roce
1979 byla zalozena v némeckém Miinsteru Svétova viktimologické spolec¢nost, kterd od
roku 1982 zacala vydavat Casopis The Victimologist a soucasné zacala fungoval jako
konzultant OSN. Viktimologie se zacala Sifit 1 napfi¢ ostatnimi staty, nez které byly

povazovany za jejich kolébku — tedy i mimo USA, Némecko a Izrael, coz vedlo

7 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters

Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 122.

8 VALKOVA, H. a KUCHTA, J. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. 2. vyd. Praha: C.H. Beck,
2012. str. 172.

® KARMEN, Andrew. Crime victims: An introduction to victimology. Boston: Cengage learning, 2016.
ISBN 978-1-305-26103-7. str 16-18.



k prilivu dalSich odbornikii a celkovému rozvoji diskuze, vzniku dalSich védeckych
publikaci a neziskovych organizaci. Toto vSechno soucasné vedlo k pfijimani zakont na
pomoc obétem trestné ¢innosti napii¢ celym svétem a vzniku viktimologie jak ji zname

dnes.'?

1.3. ODbét’ trestného ¢inu a poSkozeny v pravnim Fadu

Obét’ trestného Cinu neni pouze pojmem teoretickym, nybrz i pojmem legalnim.
Definuje jej zédkon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inli ve svém § 2 odst. 2 a 3,
ktery uvadi:

»(2) Obéti se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym cinem ublizeno na
zdravi, zpiisobena Skoda nebo nemajetkova ujma nebo na jejiz ukor se pachatel

trestnym cinem obohatil nebo mél obohatit.

(3) Byla-li trestnym c¢inem zpiisobena smrt obéti, povazuji se, utrpéli-li v dusledku smrti
obéti ujmu, za obét téz jeji pribuzny v pokoleni primém, sourozenec, osvojenec,
osvojitel, manzel nebo registrovany partner, druh nebo osoba, které obét ke dni své
smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat vyzivu. Je-li téchto osob vice, povazuje

se za obét kazda z nich.

Zékon o obétech trestnych ¢inti pak definuje jeSté specidlni skupinu obéti oznacenou
jako zvlast' zranmitelna obet, do které dle § 2 odst. 4 zédkona €. 45/2013 Sb. spadaji
napiiklad déeti, osoby vysokého véku, osoby postizené fyzickym, mentdlnim nebo
psychickym handicapem nebo smyslovym poskozenim, obéti trestného cinu
obchodovani s lidmi, znasilnéni a dalSich vybranych trestnych ¢inti. Dale pak obéti
trestnych ¢int proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti, trestnych ¢inti které zahrnovaly
natlak ¢i nasili nebo obéti trestnych ¢ini spachanych pro ptisluSnost k nékteré z mensin

uvedenych v tomto paragrafu.!!

Pojem obét” byva né€kdy nespravné zaméiovana s procesnim pojmem trestniho prava

poskozeny, ktery je definovan § 43 zakona ¢. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim,

10 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovnavani se s viktimizaci, redalné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 11-12.

11§ 2 odst. 4 zakona €. 45/2013 Sb. o obétech trestnych ¢inil
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nicméné o zcela identické pojmy se nejednd. Zasadnim rozdilem je, Ze za obét’ ve
smyslu zdkona o obétech trestnych ¢ind lze povazovat pouze fyzické osoby, kdezto

poskozenym muiZe byt i osoba pravnicka.!?

1.4 Viktimnost

Ackoliv se obéti trestného Cinu muze stat jakykoliv ¢lovek, u nékterych lidi je jejich
predispozice vyssi. Riizné skupiny lidi maji na zaklad¢ jejich biologickych, socidlnich
a psychologickych charakteristik vyssi disponovanost stat se obéti trestného ¢inu. Tento

fenomén nazyvame viktimnost.!?

Prestoze se viktimnosti zabyvalo velké mnozstvi empirickych vyzkumt, tak vzhledem
k riznorodym lidskym vlastnostem jednotlivych subjektt vyzkumu tyto vyzkumy vzdy
nardzely na urcité potize. Byt se skupina lidi mize shodovat v charakteristice jedné,
ktera je zrovna zkoumana, jejich ostatni charakteristiky mohou byt diametralné¢ odlisné.
Ptesto se v téchto vyzkumech vyprofilovala fada klicovych charakteristik, které¢ maji na

viktimnost vliv pomérné zasadni. Jsou to predevsim:

profese obéti — co se tyCe imyslnych trestnych ¢inti proti zivotu a zdravi, jsou zde
povolani, které maji podstatné vyssi Sanci stat se tercem utoku; mezi tato povolani patii

napiiklad policisté, strazni, taxikafi, obsluha ¢erpacich stanic, apod.; 4

vék obéti — bylo zjisténo, ze mladi 1idé maji vzhledem ke své ,,mladické dobrodruznosti
a nerozvaznosti“ vétsi Sanci ocitnout se v nebezpecné situaci a stat se ob¢éti ublizeni na
zdravi, neZ jejich star§i prot&jsky'>; naproti tomu u starSich generaci je v&tsi
pravdépodobnost, zZe se stanou obéti kradeze béhem nabidky zboZzi pfi podomnim

prodeji, nebo tieba obéti podvodu;'®

12 JELINEK, Jifi. Trestni pravo procesni. 5. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2018. ISBN
978-80-7502-278-3.str. 262-264.

13 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzen: Ale§ Cengk, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. str. 123.

14 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol.. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 123.

'S GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol.. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 123.

16 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzen: Ales Cenék, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6., str. 55
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vybrané psychické vlastnosti obéti — naptiklad agresivita, at’ jiz slovni ¢i fyzicka, vede
k vyssi pravdépodobnosti stat ucastnikem nejriznéjSich konfliktnich situaci, které
mohou vyustit az ve spachéani trestného ¢inu ubliZzeni na zdravi; dale se jako vlastnost
zvySujic viktimnost prokdzala lehkomyslnost, pfiliSnd dobrodruznost a slepa duvéra,
ktera naptiklad pfi stopovani miize v extrémnich ptipadech vést az ke znasilnéni obéti;

Castou obéti Sikany jsou pak napiiklad osoby trpici mentalni retardaci;'’

prislu§nost k minoritam — tato socialni charakteristika, jakkoliv je to pro mnohé
v jednadvacatém stoleti nemyslitelné, bohuzel stile zvysSuje viktimnost lidi; cizinci,
mensSiny nabozenské, rasoveé odlisné, ¢i sjinou sexudlni orientaci jsou pro svou

odlignost od ,,normy* ¢asto ob&’mi nasilnosti, urazek ¢i jinych forem nenavisti;'®

vylouceni ze spoleénosti — zvySena viktimnost byla vyzkoumana téz u osob, které¢ se
pro nejruznéjsi diivody ocitaji na okraji spolecnosti; patii zde predevSim narkomani,

alkoholici a osoby napojené na podsvéti — pasaci, ¢lenové gang, apod.'”

Identifikace téchto zminénych zvysené viktimnich skupin je dulezitd predevSim pro

ucely viktimologické prevence.

1.5 Viktimizace

Gtivna definuje viktimizaci jako ,proces, vnémz se potencialni obét stava obeti
skutecnou*°. Tento pohled lze povaZovat za pohled kriminologicky a napfi¢ odbornou
literaturou také vétsinové zastoupeny, neni to vSak pohled jediny. Napiiklad Cirtkova
vnimd viktimizaci s ohledem na psychologicky aspekt tohoto procesu jako ,,proces

poskozovani a zplsobovani ujmy, ¢imz se fakticky zjedince stdva obét trestného

17 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 123-124.

8 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 131.

9 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 131.

2 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 124.
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g¢inu“?!. Obecné tak lze shrnout, Ze se jedna o proces, ve kterém se lovék stava obéti

trestného ¢inu.

V tomto procesu je nepochybné¢ hlavnim aktérem pachatel, ktery je kriminologii
zkouman v ramci u€eni o pachateli. Viktimologie v rdmci této problematiky pienasi
pomyslna svétla reflektorti pravé na obét’ trestného €inu, a to predevSim na tii aspekty

— chovani obéti, vztah obéti a pachatele a index viktimizace.?

1.5.1 Chovani obéti

Situace, kdy obét’ nesehraje v procesu viktimizace viibec zadnou roli, jsou v redlném
svété ojedinélé. Obét’ miize mit vliv na poc€atek ¢inu, jeho prub¢ch a nasledné pak také na

moznost odhaleni pachatele.

Casté jsou situace, kdy chovani obéti miize pasobit na pachatele stimulaéng, tedy jej
n&jakym zpiisobem motivovat ke spachani trestného ¢&inu. Castou formou tohoto
stimulacnitho chovani miZze byt napiiklad provokace potencidlniho pachatele
— naptiklad urdZeni a nadavky mifené smérem k pachateli mohou mit za nasledek
napadeni obéti. Formy této provokace, ¢i jiné stimulace, mohou byt riizné intenzity
— neni vyjimkou, Ze se tyto podnéty mohou napii¢ ¢asem kumulovat a az po urcitém
Case vyusti ve zkratovou reakci. Castym prikladem uvadénym v odborné literatuie jsou
v tomto kontextu obéti — tyrani rodin, kde opakované ptipady domaciho nasili vyusti ve
vrazdu nasilnika takto tyranou osobou.?® Pro trestny &in znasilnéni maze byt stimulem
pachatele mylné vylozeny zZensky flirt, ktery pachatel bere jako vyzvu k sexualnimu
styku, coz mize po odmitavé reakci obé&ti v krajnich situacich vyustit ve znasilnéni.
Velka ¢ast obéti prispiva ke své viktimizaci svym vlastnim neopatrnym jednanim, které
muze spocivat v podcenéni situace nebo uvedenim se do stavu snizené
obranyschopnosti. To je typické napiiklad pro majetkovou kriminalitu, kdy obé&t’
nedostate¢n¢ zabezpeci svij vlastni majetek — mize se jednat o neuzamceni kola, auta,

obydli, ale také naptiklad o noSeni penézenky a jinych cennosti v oteviené kabelce.

2l VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovnavani se s viktimizaci, redlné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 15-16.

22 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 124.

3 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 132.



Také vychloubdni se vlastnim majetkem pfed nezndmymi osobami muze zvysit riziko
viktimizace, obzvlasté¢ pokud tak dana osoba €ini v restauracnim zafizeni v pozdnich
hodinach a je pod vlivem alkoholu. Specifickym pifipadem muze byt situace, kdy impuls
ke spachani trestného Cinu je nezakonné Ci trestné jednani obéti. Tato situace je typicka

pro podsvéti, kdy si mezi sebou konkurenti vyfizuji Géty.>*

V praxi také dochazi k situacim, kdy, pfestoZze obét’ nemd na iniciaci trestné¢ho ¢inu ani
jeho pritbé¢hu zadny podil, se pachatel piesto v ramci trestniho stihani snazi ¢ast viny
uvalit na obét. Byt u majetkové kriminality se tento fenomén vzhledem k jeji povaze
takika nevyskytuje, u nasilné a sexudlni kriminality je to pomérné Casté. V zajmu
prokéazani skutkového stavu je nepochybné dilezité tato obvinéni proSetfit, nicméné
pokud organy ¢inné v trestnim fizeni nepostupuji s ur¢itou mirou diskrece, miize to vést

az k sekundarni viktimizaci obéti (viz nize).?®

Co se tyCe chovani vramci jiz probihajiciho utoku, byva volba chovani obéti
nejruznéjsi. Nekteré obéti reaguji na Gtok pasivné, at’ jiz dobrovolné, nebo protoze jsou
utokem zcela znehybnény. Dalsi obéti pak reaguji spiSe razantnéjSimi zpisoby — mtize
se jednat o utck, volani o pomoc, ¢i dokonce fyzickou obranu ¢i pokus se zutoku
vymanit Isti. Obecné se nedd fict, Ze existuje postup, ktery je univerzalné spravny za
vSech situaci. Riizni pachatelé mohou na chovani obé&ti reagovat rliznymi zptisoby a byt’
by napftiklad fev mohl byt v nékterych situacich efektivni a pachatele odrazujici zptisob
obrany, v jinych piipadech by tento pokus mohl dopadnout tragicky. O vytvofeni
vhodnych obrannych postupt pro jednotlivé formy kriminality usiluje viktimologicka

prevence.?¢

1.5.2 Vztah mezi obéti a pachatelem

Vztah mezi pachatelem a obéti a jeho povaha miize ¢asto ovliviiovat proces viktimizace.
Vyznamné jsou vztahy jak objektivni, tedy nezavislé na obéti a pachateli — naptiklad

sousedstvi, €i prace na stejném pracovisti, tak naopak vztahy subjektivni — zde 1ze uvést

2 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 125.

25 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 125.

26 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 133.



napiiklad manZzelstvi, milenecky vztah, ¢i jakékoliv jiné vztahy této povahy. Tyto
vztahy mohou mit pro pribéh a spachani trestného €inu rizny vyznam — v nékterych
piipadech mohou pusobit pfimo jako motiv, v jinych piipadech mohou byt tyto vztahy

odrazujicim faktorem.

Viktimologie v této oblasti zkouma predev§im jestli a nakolik tyto vztahy ovlivnily
zpisob spachani trestného ¢inu. Dobrda zndmost mezi pachatelem a obéti mize byt
u majetkovych trestnych Cint pro pachatele velkou vyhodou — pachatel zna zvyklosti
obéti, jeji majetkové pomeéry, popiipadé bezpeCnosti opatfeni na zabezpeceni jejiho
majetku. U trestnych c¢inli v sexudlni oblasti muze tato familiarita mezi obéti
a pachatelem byt spiSe motivem odrazujicim, jelikoz tak mize byt snadnéjsi pachatele
odhalit a usvédcit — to mtze byt nékdy divodem, pro¢ znésilnéni nakonec vyusti ve

vrazdu obéti.

Méné zavaznou roli tyto vazby pachatele na obét obecné hraji pii majetkovych
deliktech, i kdyz ani zde nejsou zanedbatelné. Oblast, ve které jsou tyto vazby vSak
pomérné zasadni, jsou vrazdy. Zde vyzkumy konstatuji, Ze pouhd pétina obéti vrazd
neméla s pachatelem zadny predchozi vztah. Ve dvou pétinach byl jejich vztah velmi
blizky a v dalSich dvou pétinach zde byla alespon n¢jaka znamost. O néco méné Castym,
avSak stale pomérné zasadnim se ukazuje vztah obé&ti a pachatele u loupezi — zde byla
alespofi znamost mezi obé&ti a pachatelem prokazana v 59% piipadi.?” U sexualnich
trestnych ¢inG byl blizky vztah mezi obéti a pachatelem zjistén v 70 % piipada,

u znasilnéni byl pak tento vztah zjistén u 31 % ptipadi.”®

Vyznamnou roli hraje vztah ob¢ti a pachatele pfirozen¢ také pii odhalovani

a vysetfovani trestnych ¢int.?

1.5.3 Index viktimizace

Nedilnou soucasti viktimologie je téZ zkoumani kvantitativni stranky trestné Cinnosti,

jeji vyvoj v Case a jeji porovnani napfic¢ riznym uzemim. Jelikoz absolutni ¢isla nemaji

27 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 126-127.

2 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 134.

2 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 127.
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vzhledem k proménnému poctu obyvatelstva az takovou vypovidajici hodnotu, byl
zaveden index viktimizace, ktery vyjadiuje idaje o mnoZstvi spachané kriminality na
pocet obyvatel — zpravidla na sto, tisic, deset tisic ¢i sto tisic obyvatel za zvolené Casové

obdobi, nejéastdji jednoleté &i pétileté, a na uréitém tizemi.*°

Index viktimizace je mozné vztdhnout na kriminalitu na daném uzemi jako celek, avSak
lze jej taky modifikovat riznymi zptisoby — napiiklad pouze pro urcité trestné Ciny,

pouze pro uréité pohlavi, vék, apod.>!

Autor nyni uvede prakticky piiklad. V Ceské republice bylo vroce 2021 policii
evidovéano 153 233 trestnych ¢ind, pficemz pocet obyvatel k 1. 1. 2022 byl 10 516 707.
Index viktimizace na 100 obyvatel je tak 1,46. Pfestoze v Moravskoslezském kraji bylo
evidovano 17 865 trestnych ¢inti a v Usteckém kraji ,.jen* 14 333, tedy o cca 3 500
trestnych ¢intt méné, tak pokud tato Cisla vztdhneme na pocet obyvatel, zjistime, Ze
index viktimizace na 100 obyvatel je vy$§i pro Ustecky kraj — 1,79,
pficemzMoravskoslezsky kraj ma index viktimizace ,pouhych® 1,51.3* Index
viktimizace tak pomahd vytvofit 1€pe vypovidajici obraz o zasazenosti obyvatelstva

daného tzemi kriminalitou.

1.6. Ujma zpiisobena obéti

V dutsledku spachéni trestného ¢inu dochéazi obéti ke vzniku ujmy. Tato ijma muze byt
riznorodéa — at’ jiz jde o Gjmu majetkovou, ¢i nemajetkovou. Dulezitym hlediskem pro
klasifikovani takto vzniklé Ujmy je také jeji vazanost na spachani trestného Cinu — tedy
vymezeni, do jaké miry vznikla Gjma souvisi bezprostfedné se spachanim trestného Cinu
v disledku jednéani pachatele, ¢i nakolik nastala az posléze, tiebaze jiz bez souvislosti
s osobou pachatele. Jinymi slovy se jedna o rozliSeni dle stddia viktimizace, ve kterém
doSlo ke wvzniku 0jmy. Teorie dle bezprostiednosti rozliSuje Ujmu na primarni

a sekundarni, pticemz nékteii autoii uvadeji 1 Gjmu tercidlni.

30 VALKOVA, H. a KUCHTA, J. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. 2. vyd. Praha: C.H. Beck,

2012., str. 159.

S'HOLCR, K., a kol. Kriminolégia. Bratislava: Iura Edition. 2008. ISBN 978-80-8078-206-1. str. 110.

32 SCHEINOST., M., a kol. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci. Analyza trendii
kriminality v Ceské republice v roce 2021. [online]. 2022. [cit. 15. 6. 2023]. Dostupné z:
http://www.ok.cz/iksp/docs/470_Analyza trendu_kriminality v.CR v _roce 2021.pdf. str. 22.
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1.6.1 Primarni ujma

Priméarni Gjma je bezprostfednim dusledkem spachani trestného €inu na jeho obéti

a miva charakter materialniho, fyzického ¢i psychického poskozeni osoby obéti.

Do materialni ajmy fadime odcizeni, poskozeni ¢i jakékoliv jiné snizeni finan¢ni
hodnoty majetku obéti. Dale sem spadaji také naklady na od¢inéni fyzické Gjmy, jako
jsou vydaje spojené s léCenim. Tato Gjma je zpravidla nejjednoduseji odhalitelna, i kdyz
naptiklad v piipad¢ kradeze penézZenky vcetné dokladl se muze jeji konecna vyse
odhalit az s odstupem casu. Tato ujma je diky jeji snadné vycislitelnosti také nejlépe

od¢initelna.??

Fyzicka ujma nejCastéji znamend zranéni od nizsi az po vyssi intenzitu a v nékterych
piipadech az usmrceni. Tato Gjma je vzhledem k odliSenému vnimani fyzickych utrap

riznych obéti obtizné vyjadiitelna v objektivnich hodnotach.>*

Psychicka @jma se vyznacuje mezi zminénymi Gjmami svou nejvyssi individuédlnosti.
Na jeji vysi a intenzitu maji vliv takika vSechny aspekty osobnosti a dosavadniho Zivota
obéti — jeji psychickd odolnost, kvalita jejitho zazemi, apod. S tim souvisi i to, Ze se
projevuje celou fadou nasledkl, mezi které mohou patfit poruchy spanku, soustfedéni,
uzkosti, deprese, fobie a dalsi. Intenzita zptisobené psychické ujmy také viibec nemusi
souviset srozsahem ujmy fyzické a materidlni — nékterym lidem mize zpUsobit

i zranéni drobnéjsiho charakteru pomémé zavaznou psychickou (ijmu a naopak.>

1.6.2 Sekundarni Gjma

Jedna se o ymu, ktera vznika az procesy po spachani trestného ¢inu. Jedna se o dalsi
zrafiovani obéti v souvislosti s reakcemi jejiho okoli, spolecnosti, médii, ale také

napiiklad organti ¢innych v trestnim fizeni pfi nedostate¢né Setrném vySetfovani ¢inu.

33 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str.56-57.

3 HOUBOVA, Drahomira. Psychologie pro pravniky. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2008. ISBN 978-80-7380-100-7. str. 220.

35 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovnavani se s viktimizaci, redalné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str.57.
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Tento fenomén nazyvame sekundérni viktimizace. Byt je tato Gjma pojmenovana jako
nasledky neZ ijma primarni.*® Sekundarni Gjma ma pouze psychologicky raz a dle

Houbové se miize projevovat predeviim nasledujicimi zptisoby?’:

pocit nespravedlnosti — mize byt vyvolan pritahy v fizeni, nedostate¢nym trestem pro
pachatele, nevymahatelnosti odSkodnéni, apod.;

pocit nedistojnosti — tento pocit u obéti mize vyvolat neSetrny postup organt
vySetfujicich trestny cin, ale také naptiklad senzacechtivost médii, obzvlaste¢ téch
bulvarnich;

izolace obéti — jde zejména o pripady, kdy okoli obéti nevi jak se k ni chovat, coz miize
vést az k vyhybani se obéti;

pocit zneucténi — tato sekundarni Ujma je typickd predevSim pro obéti znasilnéni
a jinych sexudlnich deliktd, ¢i tyrani;

ztrata pocitu davéry;

ztrata pocitu autonomie.

Zkoumani sekundarni Gjmy v praxi narazi na ur€ité problémy. Jako zasadni nedostatek
se jevi fakt, Ze tyto sekundarni rany je Casto obtizné zfeteln¢ odd¢lit od téch primarnich.
To koneckoncii ani prakticky nejde, jelikoz sekundarni ujma je ¢asto prohloubenim té
primarni. K prohloubeni primarni a vzniku sekundarni Ujmy nejcastéji dochazi
oCernovanim obéti, obvillovanim ¢i piendSenim viny na obét, nerespektovanim

soukromi obéti, po§kozovanim dobrého jména obéti a bagatelizaci tjmy vzniklé obéti.>

1.6.3 Tercialni ujma
Nékteii autoii®® uvadgji jesté tercidlni Gjmu, kterd vznikd v souvislosti s tim, jakym

zpusobem se obét’ vyrovnava s prozitou viktimizaci. Je stavem, kdy se osoba neni s to

36 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzeti: Ale§ Cengk, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. str. 46.

37 HOUBOVA, Drahomira. Psychologie pro pravniky. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2008. ISBN 978-80-7380-100-7. str. 221-222.

3% CIRTKOVA, Ludmila. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0582-1.
str. 61-66.

3 Napt. VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a
jeho vyznam, prevence a vyrovnavani se s viktimizaci, redlné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 82 nebo SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzeii:
Ales Cenék, 2012. 290s. ISBN 978-80-7380-389-6. str. 46.

13



.....

materidlnich ztrat. Je vysoce subjektivniho charakteru a nemusi viibec korespondovat se
zavaznosti primarni ijmy. Obét’ méni své zivotni postoje, hodnoty, styl a neni schopna

se vratit ke svému Zivotu pied jeji viktimizaci.*

1.7 Typologie obéti

Jak autor zminuje jiz na samém zacatku této prace v kapitole veénujici se historii
viktimologie, jiz v samych pocatcich této védy bylo objeveno, ze mezi jednotlivymi
obétmi trestnych ¢inli mohou existovat rozdily. Tyto rozdily mohou byt dany vékem,
pohlavim, psychologickymi vlastnostmi, reakci obéti na trestny c¢in, ¢i napiiklad
velké mnozstvi riiznych typologii obéti, pficemz zadna z nich nebyla univerzalné piijata

a Casto jedna klasifikace vychdzi ze druhé.

Prvni typologie, které se objevily, jsou povazovany spiSe za kontroverzni, jelikoz jako
hlavni vychodisko clenéni berou vinu obéti na spachani trestného Cinu. Jak vSak
postupoval €as a snim i viktimologické badani kupfedu, zacaly se objevovat téz
klasifikace zohlednujici jina, rozmanitéj$i kritéria — napiiklad reakce obéti na jeji
viktimizaci, nahlaSovani delikti ob&tmi, ¢i mira poSkozeni obéti, coz mélo za ucel

upozornit na Sirsi souvislosti, které je tteba brat v potaz.

Pro ucely této prace nyni autor pfiblizi alesponl nékolik nejvyznamnéjsich typologii.

1.7.1 Hentigova typologie

Hans von Hentig, Casto povazovan za zakladatele viktimologie, rozpracoval jednu
z prvnich typologii obéti jiz vroce 1948 ve svém dile The criminal and his victim.
Oznacil zde skupiny osob, které maji vEétsi potencial stat se obéti trestného cinu

a roz¢lenil je do ti zakladnich kategorii*!:

4 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzeii: Ale§ Cenék, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. str. 46.

41 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovnavani se s viktimizaci, redalné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 28.
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depresivni obét’ — podle Hentiga se jedna o nejcastéjsi obét” trestného Cinu; byva Casto
neopatrna, coz z ni délé idedlni cil pro pachatele trestnych Cini;

chtiva obét’ — jedna se o lidi se zvySenou touhou po zdéanlivé snadném zisku, coz
snizuje jejich opatrnost a vystavuje je zvySenému nebezpeci viktimizace;

lehkomyslna obét’ — do této kategorie typicky spadaji mladistvi; s lehkomyslnosti jde
¢asto ruku v ruce dobrodruznost a naivni duvéfivost, coz s t€chto obé&ti déla idealni cil

sériovych vrahil.

1.7.2 Mendelsohnova typologie

Dalsi vyznamnou typologii vypracoval vroce 1956 ptivodem rumunsky kriminolog
Benjamin Mendelsohn. Ten rozdélil obéti dle jejich zavinéni vzniku trestného ¢inu do

Sesti kategorii**:

uplné nevinna obét’ — jak vypovida nazev této kategorie, jedna se o obéti, které svym
jednanim svou viktimizaci nezavinily; miZe se jednat napiiklad o chodce jdouciho po
chodniku, kterého srazi auto;

obét’ s malym podilem viny — naptiklad osoba, ktera byla napadena v ¢asti obce se
Spatnou povesti;

obét’ stejné vinna nebo totoZna s pachatelem — zde muze jit o ptipady sebevrazd,;
obét’ vice vinna nez pachatel — jde o ptipady zdvazné provokace pachatele, naptiklad
Jiz vySe zminénd obét’ — domaci tyran;

osoba podstatné vice vinna neZz pachatel — prikladem mohou byt pfipady usmrceni
pachatele v sebeobrang;

simulujici obét’ — zde je jedna o ptipady kiivého obvinéni.

1.7.3 Fattahova typologie

Déleni egyptského viktimologa Ezzata A. Fattaha vychazi z ptfedchozich dvou déleni.

Fattah rozd&lil obéti do péti kategorii’:

42 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovnavani se s viktimizaci, redalné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 28.
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nezucastnéné obéti — jednd se o obéti, které svym chovanim nikterak ke spachani
deliktu nepftispély;

latentni ¢i predisponované obéti — jde o osoby s vysSi nachylnosti k viktimizaci,
zpravidla kvili jejich osobnostnim rysiim; patii mezi né tzv. chronické obé&ti;
provokujici obéti — jedna se o obéti, které svym chovanim jdou viktimizaci naproti
— zpravidla stimulaci pachatele;

zucastnéné obéti — tyto osoby maji pozitivni vztah k porusovéani prava, ¢imz se na
vzniku deliktu samy ¢éastec¢né podili;

faleSné obéti — jednd se o osoby, které vibec nebyly zamyslenou obéti pachatele

— muze jit napiiklad o situace, kdy si tyto osoby pachatel spletl s nékym jinym.

1.7.4 Holystova typologie

DalSim tfidénim casto uvadénym v ¢eské odborné kriminologické literatufe je tidéni
polského pravnika a kriminologa Brunona Holysta z roku 1964. Ten obéti rozdéloval

dle viny do dvou kategorii**:

obéti, které svou viktimizaci zavinily — zde tadil jak osoby, které svou viktimizaci
zavinily aktivné, tedy jak provokatéry, tak osoby, jejichz piic¢inéni k viktimizaci bylo
dano spiSe pasivné, tedy piislusnosti k nékteré znegativné vnimanych rizikovych
skupin — typicky prostitutky;

osoby, které svou viktimizaci nezavinily — jednalo se o osoby nezasluhujici se
o vlastni viktimizaci ani individudln€¢ — naptiklad osoby okradené i pfes fadné a funkéni
bezpecnostni opatieni, tak osoby piislusné k rizikové, avSak pozitivné vnimané skupiné

— naptiklad policisté.

1.7.5 Schaferova typologie

Mad’arsky viktimolog Stephen Schafer zastaval nazor, Ze trestny ¢in neni pouze jevem
individudlnim, nybrz socidlnim a apeloval na to, aby byla vzata do uvahy kromé
pachatele také obét’ a to, jakym zplisobem ptispéla ke své viktimizaci, coz se projevilo

rovnéz pii tvorbé jeho typologie, kdy vychazel z toho, jakou odpovédnost za spachani

4 HOLCR, K., a kol. Kriminolégia. Bratislava: Iura Edition. 2008. ISBN 978-80-8078-206-1. str.
113-114.

# NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 137.
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trestného ¢inu nese obét’. Dle jeho ndzoru je funkéni tlohou obéti pocinat v co nejmensi
mife tak, aby ke své viktimizaci jakkoliv pfispéla. Dle této tzv. funkéni zodpovédnosti

rozdélil obéti do sedmi kategorii*’:

nesouvisejici obéti — obéti, které nemaji zddnou odpovédnost a staly se cilem pachatele
pouze nahodou;

provokujici obéti — obéti, které jsou s pachatelem spoluzodpovédné, jelikoz jejich
chovanim daly pachateli urcity popud;

ukvapené obéti — maji na odpovédnosti néjaky podil, ktery se miize projevovat
naptiklad jejich vyskytem v pozdni hodinu na rizikovém misté, nevhodnym oSacenim,
¢i sdélovanim rizikovych véci;

biologicky slabé obéti — jedna se o osoby pro pachatele ptitazlivé pro své bioklogické
vlastnosti — tim mtze byt vysoky vék, invalidita a dalsi biologické vlastnosti stézujici
efektivni obranu proti viktimizaci;

socialné slabé obéti — tyto osoby piedstavuji pro pachatele snadny cil kvili jejich
neuplné integraci do spolecnosti; typicky se jedna o imigranty a mensSiny;
sebeviktimizované obéti — jedna se o osoby nesouci plnou odpovédnost za svou
viktimizaci vzhledem k jejich angazovanosti v kriminalnim zivoté — prostitutky, pasaci,
gamblefti, drogovi dealefi, apod.;

politické obéti — tyto osoby nenesou odpovédnost za svou viktimizaci v pravém slova
smyslu — stavaji se obétmi, jelikoz ptfedstavuji opozici k moci, coz vyvolavd snahu

udrzet je ve Spatném socialnim postaveni.

1.7.6 Moderni typologie

Ludmila Cirtkova, jedna z pfednich ¢eskych autorek v oblasti viktimologie, pfinesla na
pocatku tohoto milénia rozd€leni obéti dle jejich reakce na trestny ¢in. Dle tohoto
kritéria rozliSuje obéti do né€kolika protichtidnych kategorii. Jednim z nich je ¢lenéni
podle intenzity vnéjSich projevii chovani na obéti expresivni a obéti s kontrolovanou

reakci. Dale tato autorka Cleni obéti na aktivni, silné s vysokou mirou schopnosti

45 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovndvani se s viktimizaci, redlné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 29.
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ovlivnit prabéh viktimizace a pasivni, tedy slabé, které tento priibéh nejsou nikterak

schopny ovlivnit.*¢

V dnes$ni dobé€ je jednim z nejpouzivanéjSich ¢lenéni obéti dle povahy trestného Cinu,
kterym byly dotéeny. Tyto kategorie pak odpovidaji kriminologickym kategoriim
delikti — obéti jsou tedy Clenény napiiklad na obéti fyzického nésili, sexualniho nasili,

domaciho nésili, obéti podvod, apod.*’

Dalsi vyznamnou tuzemskou typologii, kterd se objevila vroce 2010 a byla
vypracovéna Policii CR ve spolupréci s neziskovou organizaci Bily kruh bezpeéi, o. s.,
jiz se budu podrobnéji vénovat v pozdéjsich kapitolach této prace, je d€leni obéti dle
nutnosti a miry aktivity, kterou musi nasledné vyvinout pfi snaze o dosazeni pomoci.
Zajimavym aspektem tohoto déleni je skuteCnost, ze se toto d€leni netykd pouze
primarnich obéti, ale také pozistalych a osob jinak zasazenych spachanim trestného

ginu, véetné svédki. Toto déleni rozlisuje dvé zakladni kategorie ob&ti*®:

zlomené obéti — zde spadaji pozutstali po obétech, obéti pokust o vrazdu, obéti, kterym
byla zpiisobena té¢zka jjma na zdravi a obéti znasilnéni;

zranitelné obéti — zde patii déti, seniofi, postizené osoby, obéti trestnych cCini
obchodovani s lidmi, doméciho nasili, stalkingu, nasili kvili pfisluSnosti k nckteré

z mensSin, obéti mimotadnych udalosti, nehod s t€Zkou ujmou na zdravi, apod.

Dalsi specifickou skupinu obéti pojmenovava jiz diive zminény zakon ¢. 15/2013 Sb.,
o obétech trestnych ¢inl, ktery vymezuje skupinu zvlasté zranitelnych obéti. Tuto
skupinu jsem jiz specifikoval v podkapitole Ober trestného cinu a poskozeny v pravnim

7adu, na kterou si zde autor dovoluje plné odkézat.

% VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 30.

YTHOLCR, K., a kol. Kriminoldgia. Bratislava: Tura Edition. 2008. ISBN 978-80-8078-206-1. str. 114.

4 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovnavani se s viktimizaci, redalné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 30-31.

18



1.8 Viktimologické vyzkumy

Viktimologie je véda, kterd je pro tvorbu jakychkoliv vychodisek a zavéri zavislad na
prisunu velkého mnozstvi dat a statistickych tdaji od vétStho mnozstvi osob. Byt je
tato data je mozné ziskdvat rliznymi zplisoby, ne vSechny jsou si pro ucely

viktimologického badani rovny.

Mezi ty méné uziteCné patii oficidlni krimindlni statistiky a statistiky soudt a statnich
zastupitelstvi, jelikoz zpravidla neposkytuji dostatek viktimologicky relevantnich
informaci. V tomto ohledu se jako lepS$i jevi policejni statistiky, které co do
shromazd’ovani informaci o obétech dé€laji lepsi praci — vstupni formulare o trestném
¢inu se zabyvaji tzv. objekty napadeni, o kterych shromazduji nékteré uzitecné
statistické podklady — vek, pohlavi, socidlni charakteristiky a Gjmy zplsobené trestnou
¢innosti, avSak 1 pfesto je tento zplisob sbéru dat pro viktimologii prevazné
nevyhovujici, coz néaslednou praci s daty sté¢zuje. Jako ptiklad Ize uvést fakt, Ze vstupni
formulare jsou vypliiovany jiz na samém pocatku fizeni, aniz by dochézelo k nasledné
napravé vychazejici z nové se objevujicich informaci. Dal$im neduhem téchto statistik
je, Ze Casto neni mozné urcit piesny pocet obéti, jelikoz formularovy ¢Eiselnik umoziuje
zachytit maximalné 3 obéti. V praxi se pak mizeme setkat se statistikami, které udavaji,
ze v roce 2012 bylo u kradezi vloupanim evidovano 187 957 skutkt, ale pouze 25 150
obéti. Za zminku také stoji, ze Gdaje o obétech Policie CR v ro¢nich piehledech
kriminality neuvadi, lze si je vSak vyzadat. Vyhodnocovanim téchto udaji se
v minulosti zabyvala PhDr. Milada Martinkova, CSc., kterd natomto poli plsobi
dlouhodobé¢. Néktera data 1ze ziskat také z evidenci organizaci zabyvajicich se obét'mi

trestnych ¢ini, jako je napiiklad Bily kruh bezpe¢i ¢i Nadace ROSA. %

Pro viktimologii jsou zdaleka nejlepS§im a soucasné nezastupitelnym prostiedkem pro
ziskavani informaci viktimologické vyzkumy. Ty, na rozdil od vySe zminénych statistik,
sbiraji informace mnohem S$ir$i a zkoumaji nejen trestné ¢iny nahlasSené, ale rovnéz se
zabyvaji také latentni kriminalitou, tedy kriminalitou nenahlaSenou, v policejnich
statistikach zcela neevidovanou. Zjistovani latentni kriminality je dilezité predev§im

u trestnych ¢inti s niz§i mirou nahlaSovani, tedy napiiklad u sexudlnich deliktt. Dale

9 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 136-137.
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viktimologické vyzkumy zkoumaji téz jak obfané vnimaji soucasny stav, jejich obavu

z kriminality a spokojenost s praci Policie CR pii vySetfovani trestnych &int.>

Sviij pocatek maji viktimologické vyzkumy v 60. letech v USA, kde bylo jejich hlavnim
cilem doplnit policejni statistiky o rozsahu kriminality tak, aby podavaly obraz vérnéji
odpovidajici realité. Organizace pro evropskou spoluprici a rozvoj se v 70. letech timto
trendem inspirovala a navrhla provadéni takovych vyzkumi na nadndrodni, evropské
urovni pro ucely porovnani zjisténych udaji napiic vicero evropskymi zemémi, avSak
dosahnout zminéného cile je bez jednotné trestnépravni upravy slozité, jelikoz se
v ruznych zemich definice jednotlivych trestnych €ind lisi. To v téchto mezinarodnich
vyzkumech vede ke zkoumani pouze takové trestné Cinnosti, kterda ma napfic staty

jednotnou definici, tedy pouze tzv. tradi¢ni trestna ¢innost — kradeZ, vloupani, atp.’!

Jak je mozné dovodit z ptedchoziho odstavce, viktimologické vyzkumy se mohou
odehravat na rtznych Uzemnich drovnich, tedy na nadndrodni, nirodni a mistni.
¢innosti a rizné pravni upravé napfi¢ jednotlivymi staty, byt nepochybné piinasi
zajimavé vysledky nejen pro odbornou vetejnost. Jako jejich ptiklad Ize uvést
Mezinarodni viktimologicky vyzkum ICVS organizovany vyzkumnym centrem
UNICRI (United Nations Interregional Crime and Justice Research Institute), ktery
probihd od konce 80. let v pravidelné se opakujicich intervalech a n¢kolika z nich se
Gi¢astnila také Ceska republika.’? Narodni vyzkumy se provadi prevazné v pramyslové
vyspélych zemich a jejich idea vznikla v Sedesatych letech minulého stoleti v USA, kde
se od sedmdesatych let pravidelné opakuji pod nazvem National Crime Victimization
Survey - NCVS.3 V Ceské republice neni Zadny pravidelnd se opakujici narodni
viktimologicky vyzkum. Je zde vSak tfeba zminit Institut pro kriminologii a socialni

prevenci, ktery kazdoroné analyzuje trendy kriminality na izemi Ceské republiky.

0 PhDr. Alena MareSova, PhDr. Milada Martinkova, CSc., IKSP Praha. O vyznamu pozndvani obéti

trestné cinnosti. In: mvcr.cz [online]. 2009. str. 13. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/o-vyznamu-

poznavani-obeti-trestne-cinnosti.aspx

51 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters

Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 137-139.

52 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 139-140.

33 HOLCR, K., a kol. Kriminoldgia. Bratislava: Iura Edition. 2008. ISBN 978-80-8078-206-1. str. 116-
117.
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Mistni viktimologické vyzkumy je mozné povazovat za vyzkumy s nejvetSim
praktickym pfinosem. Pomoci nich mohou mistni organy ziskat pomérmné spolehlivé
informace o trendech kriminality a rizikovych mistech, na jejichz zakladé¢ mohou byt

piijiméana konkrétni preventivni opatieni.>

Viktimologické vyzkumy vSak maji 1 své kritiky poukazujici na nedostatky, které je
tteba uznat a ty nejzdsadnéj$i vramci této prace nastinit. Vyzkumy zpravidla
nepokryvaji vSechny relevantni vékové skupiny — povétSinou jsou dotazovani starsi 15
nebo 16 let a tim padem zcela opomijeji zkuSenosti déti s kriminalitou. Dale se tyto
vyzkumy zabyvaji pirevazné pouze fyzickymi osobami a osoby pravnické zde casto
absentuji; omezuji se pouze na v dotazniku vyjmenované trestné €iny a Casto nezahrnuji

24

zloCin, atp.; nepokryvaji trestné Ciny, kde obét’ neni ziejma, jako je tieba zneuzivani
drog; Casto vylucuji osoby nezijici v domécnostech — tedy spolecensky vyloucené osoby
a osoby umisténé v Ustavnich zatfizenich. Déle je tfeba zminit, ze problémy mohou byt
dany také tim, ze dotazované osoby vypovidaji o své subjektivni zkuSenosti a Casto
muze dochézet kzamlCeni, nebo naopak piibarveni relevantnich skute¢nosti.
Dotazované osoby jsou vétSinou bez pravnického vzdélani, a proto Casto povazuji
udélost, jez se jim piihodila, za trestny ¢in, aniz by tomu tak bylo, nebo naopak.>® I pies
vySe zminéné nedostatky je vSak tfeba konstatovat, ze viktimologické vyzkumy jsou
nepochybné piinosem a pro formovani viktimologickych poznatkli maji nezastupitelné

misto, a to nejen pro tvorbu preventivnich opatfeni, ale také pro poznani obéti jako

takovych a nasledné poskytnuti pomoci.

Dobrym piikladem vyuziti viktimologického vyzkumu je studie M. Martinkové z roku
2008 ,ZkuSenosti obyvatel Ceské republiky snékterymi delikty — vysledky
viktimologického vyzkumu®. Tato studie pojednava o vyzkumu, ktery byl na tzemi
Ceské republiky proveden v roce 2006 a zkoumal viktimizaci obyvatelstva vybranymi
delikty. Soubor byl provadén na celkem 3 082 respondentech starSich 15 let z tizemi

celé Ceské republiky, pfi¢emZ jako reprezentativni ukazatele byly zohlediiovany vék,

54 PhDr. Alena MareSova, PhDr. Milada Martinkova, CSc., IKSP Praha. O vyznamu pozndvani obéti
trestné cinnosti. In: mvcr.cz [online]. 2009. str. 15. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/o-
vyznamu-poznavani-obeti-trestne-cinnosti.aspx,

55 PhDr. Alena MareSov4, PhDr. Milada Martinkova, CSc., IKSP Praha. O vyznamu pozndvéini obéti
trestné cinnosti. In: mvcer.cz [online]. 2009. str. 13-15. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/o-
vyznamu-poznavani-obeti-trestne-cinnosti.aspx.
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pohlavi, velikost mista bydlisté, vzdélani a kraj. Dovolim si zde zminit alespon nékteré

stéZejni poznatky plynouci z tohoto vyzkumu®®:

e 63,5 % dotazovanych bylo ve sledovaném pétiletém obdobi obéti alespon

jednoho z 10 sledovanych delikti;

e obéti kradeze osobnich véci se ve sledovaném obdobi stalo 35,8% respondentd,
obéti vloupani do chaty 40,4% respondentti, obéti kradeze jizdniho kola se stalo
26,4 % respondentii, ob¢ti kradeze automobilu 9,4% respondentl a obéti

vloupani do obydli se stalo za sledované obdobi 13,1% respondent;

e obéti fyzického napadeni, ¢i vyhroZzovani fyzickym nésilim se za sledované
pétileté obdobi stalo 13,7% respondentd, obéti loupezného piepadeni 4,3%

respondenti a obéti sexudlniho deliktu 4,6% respondent;

e béhem jednoletého obdobi zazilo opakovanou viktimizaci stejnym deliktem 56,3
% obéti sexualniho nasili, 27,9 % obéti kradezi véci zaut a 23,4 % obéti

vloupani do obydli;
e 0bé&ti podvodu se za sledované jednoleté obdobi stalo 36,4% respondentil;

e nejniz§i mira nahlasovani delikti policii je u obéti sexudlné motivovanych
deliktt (21,8 %), fyzického nasili ¢i vyhrozovani fyzickym nasilim (26,5%)
a u kradeze osobniho majetku (38,7 %);

e nejvySsi mira nahlaSovani delikti policii je u obéti vloupani do chat (83,9 %),

kradezi automobilu (87,8 %) a u kradezi motocyklu (89,1 %);

e nejméné spokojené s praci policie po nahlaSeni deliktu byly obéti sexudlné

motivovanych deliktt (25,8 %).

56 PhDr. Alena MareSov4, PhDr. Milada Martinkova, CSc., IKSP Praha. O vyznamu pozndvéini obéti
trestné cinnosti. In: mvcer.cz [online]. 2009. str. 16-19. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/o-
vyznamu-poznavani-obeti-trestne-cinnosti.aspx.
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2 Prevence kriminality

Kriminalita a jeji doprovodné jevy jsou v moderni spolecnosti jevy nezadoucimi, jelikoz
ji zdsadnim zptisobem zatézuji. V Maslowoveé pyramidé€ potieb je pocit bezpeci hned na
druhé pricce po fyziologickych pottebach a vicero prizkumu vefejného minéni toto jeji

57

umisténi potvrdilo.”” V boji s kriminalitou maji spolecnosti v zasad¢ dvé zbrané

— opatfeni defenzivni, tedy represi a opatfeni ofenzivni, tedy prevenci.

Spolecnosti od praddavna vyuZzivaly vyhradn€ represivnich opatfeni — preventivni
opatfeni se zaCala dostdvat do poptfedi az s koncem druhé svétové valky, kdy se
represivni opatfeni v souvislosti s vysokym narustem kriminality ukdzala jako
nedostatecné efektivni a soucasné finanéné narocna.’® Ve svété soucasné dochézelo
k rozvoji a vys$Simu spoleCenskému uplatnéni myslenky humanismu a pravniho statu,
s ¢imz korespondovala snaha statii nespoléhat se jen na potrestani pachatelll, ale spise
usilovat o to, aby v prvé fadé ani pachatel a ani obé&t’ nevznikli.*® Ceska spole¢nost
zazila tento nartist kriminality az v souvislosti se zménou rezimu po roce 1989, kdy
pocet registrovanych trestnych ¢ini za rok stoupl na vice jak trojndsobek
a Ceskd kriminalita se tak ve své podobé¢ velmi pfiblizila podobé kriminality zapadnich
zemi. VySe zminéné je dano piedevSim spoleCenskym vyvojem projevujicim se

v nasledujicich oblastech®:

vedle majetkové kriminality se stdvd masovym jevem rovnéz kriminalita nasilna

a mravnostni;

e zvySuje se mnozstvi tzv. pouli¢ni kriminality — tedy kriminality pachané na
vefejnosti, predevsim loupeze, kradeze aut, vandalismus, atp.;

e zvySuje se pocet pripadi doméciho nasili;

e stupen brutdlniho a bezohledného chovani u mravnostni a nésilné kriminality

roste;

e mezi mladistvymi a détmi se objevuje stale vice pachatell;

57 SVATOS, Roman. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regiondlnich

studii, 2014. ISBN 978-80-87472-76-7. str. 10.

8 SVATOS, Roman. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich
studii, 2014. ISBN 978-80-87472-76-7. str. 10.

% HOLCR, K., a kol. Kriminoldgia. Bratislava: Iura Edition. 2008. ISBN 978-80-8078-206-1. str. 195

% NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-

86432-08-4. str. 157-158.
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e mezi zenami se objevuje stale vice pachateld;

e objevuje se vice pachatell z fad cizinct a migrant(;

e piibyva prvopachatelt, stale vice ,,primérnych lidi* se stava pachateli;

e hospodaiska kriminalita se dostava do rezie korporaci, ¢imz se mnohonasobné
zvysuji Skody;

e dochazi k ,,rozkvétu‘ mezindrodniho organizovaného zlocinu;

e roste pocet trestnych ¢inli spachanych v souvislosti s drogami;

e kriminalita se stale vice koncentruje do vétSich mést;

e dochazi k pfetizeni kapacity trestnépravnich instituci, ¢imz se zvySuje pocet

neobjasnénych delikti.

V souvislosti s rapidnim narstem kriminality se tak stale vice zacaly vyuzivat metody

prevence kriminality.

2.1 Pojem prevence kriminality

Prevence pochazi z latinského slova praevenire, tedy piedchézet a jak jsem jiz zminil,
pfedstavuje ofenzivni strategii v boji s kriminalitou, jeZ vyuziva pievazné nerepresivni
prostiedky. V teorii se objevuji rizné definice, které se od sebe pouze drobné odlisuji.
Dovolim si jich zde né€kolik zminit. JUDr. Josef Zapletal definuje prevenci kriminality
jako ,,pokus eliminovat trestnou cinnost jesté pred jejim zapocetim nebo pred jejim
pokracovanim“.%! Profesor Giivna definuje prevenci pon&kud $ifeji: ,,Prevence
kriminality predstavuje soubor nejriznéjsich spolecenskych aktivit orientovanych na
odstranéni, oslabeni ¢i neutralizaci kriminogennich faktori. Jde o piisobeni na faktory
doprovazejici vznik kriminality, na prilezitosti a podnéty k pdachani trestnych cinil,
o piisobeni na potencialni pachatele a potencialni obéti a o vytvareni zabran proti

pachani trestnych ¢inii.“%* S dle nazoru autora nejpoeti¢téjsi definici pfichazi PhDr.

Kazimir Vecerka, ktery prevenci kriminality definuje jako ,,bdélé a vytrvalé vartovani

61 SVATOS, Roman. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich
studii, 2014. ISBN 978-80-87472-76-7. str. 14.

2 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 151.
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u bran cesty a nasledné i na samotné cesteé, po které by mohlo kracet ¢i by se na ni

mohlo zrodit zlo“.%

Mezi autory odbornych publikaci nepanuje jednoznacna shoda, zda do prevence
kriminality patii také prevence pomoci prostfedkl trestniho prava. Na jedné strané se
objevuji nazory, které prevenci pomoci prostfedkl trestniho prdva pojmenovavaji jako
uloZeni trestu.®* Na druhé strané jsou pak nazory, ¥e do prevence patii vyhradné

prostiedky stojici mimo trestni pravo.®

Dle nazoru autora k prevenci kriminality odstraSujici plisobeni trestnépravnich norem
patii a trestni politika mize byt efektivnim prostfedkem slouzicim k pfedchazeni
kriminalité. PfedevS§im je autor nazoru, Ze zdkonodarstvi v oblasti trestniho prava muaze
byt fazeno mezi prostiedky primarni prevence a v moderni demokratické spolecnosti je
pravidelnd revize pravniho tadu nutnd k vytvofeni pravni jistoty, ze spoleCensky
patologické chovani bude statem postihovano a pravni fad bude v takovych situacich na
stran¢ obéti. Pro ucely této diplomové prace tak bude autor i stimto prostiedkem

prevence kriminality pracovat.

PrestoZe je spousta zpusobi, jak lze prevenci kriminality délit, existuji dva zakladni
zpusoby, se kterymi bude tato diplomové prace pracovat. Jednim z nich je déleni dle
obsahového zaméfeni na prevenci socidlni, situacni a viktimologickou. DalSim
zakladnim dé€leni je déleni dle okruhu adresatli této prevence na prevenci primarni,
sekundami a tercialni.®® Nutno zminit, Ze tyto dva druhy déleni prevence se navzajem
kombinuji, a tak blize kategorizuji jednotlivé konkrétni preventivni kroky a opatfeni do
té ¢i oné kategorie a vytvaii tak 9 zakladnich kategorii prevence kriminality. Blizsi
specifikaci jednotlivych druhii prevence kriminality se tato prace bude vénovat

v nasledujicich podkapitolach.

63 SVATOS, Roman. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich
studii, 2014. ISBN 978-80-87472-76-7. str. 14.

6 BUBELINI, J., Prevencia kriminality. Bratislava: Ministerstvo vnitra SR, sekretariat Rady vlady SR

pre prevenciu kriminality. 2001. str. 12.

6 BRUNA, Eduard. Vybrané kapitoly z kriminologie. 2. vyd. Praha: Vysoka $kola finan¢ni a spravni,

2014. Eupress. ISBN 978-80-7408-099-9. str. 83.

6 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-

86432-08-4. str. 159.
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2.2 Preventivni opatieni podle obsahového zaméreni

2.2.1 Socialni prevence

Socialni prevence se snazi pusobit na spolecnost takovym zplusobem, aby doslo
k eliminaci rizikovych faktort, které by mohly vést ke vstupu jedincii do kriminéalniho
zivota. Socidlni prevence jde ruku v ruce s vytvofenim ptiznivych socidlnich podminek
pro distojny zivot, vytvoreni pfistupu ke vzdélani, zaclenéni osob z okraje spole¢nosti

zpét do ni a také tizce souvisi s moralkou a pravnim fadem.®’

Socialni prevence se opira o védecké poznatky z celé fady védnich obort, které nachézi
souvislost mezi nepfiznivym Zivotnim prostfedim a vyS$$im vyskytem kriminality,
a proto usiluje o to, aby jedincim byly nabidnuty alternativy k tomuto negativnimu
zivotnimu kurzu. Promita se do Siroké sféry aspektli rozvoje osobnosti — rodinné
zdzemi, vzdélani, volnoCasové aktivity, hodnotové zaméieni, ale také zde spada

napiiklad pravni ¥ad a socidlni politika.®

Zakladnim pilifem téchto preventivnich snah jsou normativni systémy, zejména pak
pravni a mravni tad. S témito systémy totiz Uzce souvisi hodnotové nastaveni
spolecnosti. Tyto systémy maji za kol odménovat zadouci, a naopak trestat nezadouci
chovéani a tim pfispivat k utvafeni hodnot nejen v jedincich, ale i spole¢nosti jako celku.
Specifické postaveni ma pravni fad, jehoZz tvorbu zajiStuje vylucné stat, a ktery by mél
svou racionalitou a vysokou propracovanosti garantovat fadné fungovani spolecnosti.
Princip legalni licence, jez ovlada demokratické spolecnosti, pak pro jeji harmonicky
chod vyzaduje zakédzéani celé tady aktivit, které by mohly spole¢nosti uskodit. Hlavni
roli pfi prevenci kriminality hraje pfedevSim trestni pravo, nicméné zakony podilejici se
na prevenci mizeme najit i v jinych odvétvich platného prava — ptikladem mtize byt
zakon o Policii CR, prestupkovy zakon, apod. Tuto zdkonnou upravu je pak samoziejmé
nutné také fadné aplikovat a dbat na to, aby byla v ocich jednotlivci respektovana, tedy

aby méli k pravu pozitivni vztah.%® Hodi se zde také zminit, Zze nékteré staty, napiiklad

67 BRUNA, Eduard. Vybrané kapitoly z kriminologie. 2. vyd. Praha: Vysoka $kola finan¢ni a spravni,

2014. Eupress. ISBN 978-80-7408-099-9. str. 83

6 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 153.
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Slovenské republika’, pfijaly zékon s vyhradnim t&elem prevence kriminality, ktery
ma pomahat piedev§im srychlym a predvidatelnym financovanim konkrétnich

navrhovanych preventivnich aktivit.”!

Dalsim dulezitym faktorem, ktery rovnéz tzce souvisi s respektem jednotlivca
k pravnim a mravnim pravidliim, je vefejné minéni. Clovék jakoZto tvor spoledensky
casto klade vétsi diiraz na nazor vétSinové spolecnosti, ¢i alespoil svého okoli nez na
formalni sankce. SpoleCnost tak mulZze jedince porusSujici spoleCenské normy
sankcionovat opovrzenim, ¢i ho naopak pfi spoleCensky konformnim chovani odmeénit
chvalou. Na formovani vefejného minéni se ve znaéné mite podili média, jelikoz prave
ta maji prostiedky k tomu utvafet u SirSi spolecnosti obraz o kriminalit¢ — at’ uz
pozitivni, ¢i negativni. Média jsou jako prostfedek prevence kriminality vSak v praxi
opomijena a to, jakym zplsobem kriminalitu prezentuji, tak nerozhoduji odbornici
opirajici se o podklady, ale neviditelnd ruka trhu, tedy senzacechtivi ¢tenafi, divaci
a posluchaci. Piikladem tohoto fenoménu z poslednich let je vytvofeni ,,medidlni

hvézdy* z pravomocné odsouzeného vraha Kajinka.”

Jako efektivnéjsi metoda kontroly chovani jedince nez za pomoci vlivli ptsobicich
z vnéjsku se ukazala byt kontrola vychazejici ze samotného jedince, tedy seberegulace.
K takové sebekontrole miize vSak dochdzet pouze u jedincl, ktefi vySe zminéné
spolecenské a pravni normy pftijali za své. Tohoto stavu by mélo byt dosazeno fadné
probéhlou socializaci, tedy integraci jedince do spolecnosti a jeji kultury. O tomto blize
pojednava tzv. Hirschiho teorie kontroly kriminality zalozena na teorii vazeb, kterd pro

tento zadouci rozvoj jedince vidi jako stéZejni Styfi zékladni vazby:”

citové vazby s blizkymi osobami;

e raciondlni vazby na vyhodnocovani diisledkt svého jednani;

e vazby na sebe rozvijejici aktivity — tedy praci, studium ¢i produktivné straveny
volny cas;

e vazby na spolecenské hodnoty.

70 Konkrétné se jedna o zakon ¢. 583/2008 Z.z., o prevencii kriminality a inej protispolo¢enskej ¢innosti a
o zmene a doplneni niektorych zakonov.

7' KOSECKA, D. Obete kriminality — Victims of crime. Bratislava: IRIS. 2013. ISBN 978-80-8153-015-9.
str. 306-307.

72 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
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Tyto vazby se ukdzaly byt dalezit¢é pro fadnou a fungujici integraci jedince do
spoleCnosti a jejich ptferuseni mize vyustit ve vstup jedince do krimindlniho Zivota.
Zvlasté u recidivistd pak byla vypozorovana zvlast velkd nevazanost, neschopnost

dlouhodobg vstupovat do osobnich vztahd a tzv. ,,Zivot pro okamzik*.”

Na socializaci jedince ma nejvétsi vliv rodina. Negativné se mize na vyvoji jedince
podepsat nejen absence zajmu o vyvoj ditéte, ale také piiliS striktni vychova
doprovazena fyzickymi tresty, ¢i psychickym natlakem na dité. Absence nékterého
z rodi¢th muze byt pro vyvoj ditéte rovnéz nezddouci. Pro prevenci kriminality je tak
dilezit¢ dbat na vytvofeni stabilniho rodinného prostfedi, které povede k fadnému
faktorem v procesu socializace, jelikoz pravé ta muiZze nahradit nedostatky plynouci
z nepiiznivého rodinného prostiedi, ¢i nedostatku vychovy. Dulezitym piedpokladem
k tomu vsak je, aby dité bylo schopno si vypéstovat ke skole pozitivni vztah. V tom
jejich  pozitivni vlastnosti, namisto dal§iho prohlubovani jejich spoleenského

vylougeni, ¢imz by jim proslapavali cestu do kriminalniho Zivota.”®

Mezi dalsi aspekty socialni prevence kriminality pak patii diiraz na smysluplné traveny
volny Cas. Prokéazalo se, Ze nedostatek pozitivnich volnocasovych aktivit ¢asto vyusti
v hledani kyZeného vzruSeni v aktivitach nelegélnich. S vySe zminénym souvisi také

rozvoj dovednosti jedince a prohlubovani jeho vzdélani a kvalifikace.”’

Dulezitou roli pfi prevenci kriminality hraje také socidlni stat, jelikoz byl také prokazan
vztah mezi materidlnim nedostatkem a inklinaci k nelegélnim aktivitdm. Nutno zde vSak
dodat, ze materialni pomoc jedinci by neméla nahrazovat trvaly piijem ¢i zplsob

obzivy, ale spiSe mu umozZnit ,,postavit se zpatky na nohy*.”® Dalsimi piiklady socialni

# GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydéni. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 157-158.
SVATOS, Roman. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich
studii, 2014. ISBN 978-80-87472-76-7. str. 23.
® NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 166
77 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 160.
8 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydéni. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 160-161.
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prevence pak mize byt naptiklad snizovani dani, prohibice, urceni distojné minimalni

mzdy, ¢ snizovani miry nezaméstnanosti.”

2.2.2 Situaéni prevence

Situaéni prevence se rozvinula az v 60. letech minulého stoleti, pficemz vétsi zajem o ni
zaCala SirSi spolecnost projevovat az v 70. letech 20. stoleti, a to Caste¢né vlivem
nahody. V té¢ dobé¢ byl totiz ve Velké Britanii nahrazen v doméacnostech svitiplyn, ktery
byl v té dobé Casto volen jako prostfedek pro spachani sebevrazdy otravou, zemnim
plynem, coz vedlo k rapidnimu poklesu sebevrazd v zemi. Tato prakticka ukazka vlivu
ptilezitosti na nasledek tak pro rozvoj situacni prevence udélala dost mozna vice nez
osvétové kampané té doby. Situacni prevence je totiz zamétfena pravé na sniZovani
prilezitosti a zvySovani rizika spojeného s pachanim kriminality a v podstaté ji lze
definovat starym r¢enim, které se také hojné objevuje v publikacich Ceskych teoretikli
- ,prileZitost d&la zlodgje*.%

Nebyla to vSak jen obména plynu v domdécnostech, kterd piispéla k rozvoji zajmu
o situacni prevenci. Velkou roli zde hraly rovnéz netispéchy celé fady projekth socidlni
prevence. Dale také postupné dochazelo ke zjiSténi, ze pro nékteré druhy kriminality
jsou specifickd urita mista, uréity ¢as, ¢i urité okolnosti.®! Situaéni prevence se totiz
do jisté miry opira o predpoklad, ze potencialni pachatel se pti rozhodovani, zda naplni
tento svlj potencial, opird o urcité racionalni tivahy, kdy vyhodnocuje rizika a mozny
prospéch. VySe zminéné hezky dokresluje studie uskutecnénd v anglickém
Birminghamu mezi lety 2001 a 2002, kterd zkoumala trestnou ¢innost v parkovacich
domech v okoli tohoto mésta. Studie mimo jiné dosla k zavéru, Ze ze vSech parkovacich
domti byly nejméné viktimizovany ty s dobrym osvétlenim, kamerovymi systémy,

udrzovanou ¢istotou a piitomnym personalem.3?

7 SVATOS, Roman. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich
studii, 2014. ISBN 978-80-87472-76-7. str. 23.

8 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 167.

81 BRUNA, Eduard. Vybrané kapitoly z kriminologie. 2. vyd. Praha: Vysoka $kola finan¢ni a spravni,

2014. Eupress. ISBN 978-80-7408-099-9. str. 84.

8 SMITH, J.,M., TILLEY, N. Crime Science, New approaches to preventing and detecting crime.
Portland: Willan Publishing. 2005. ISBN 1-84392-089-1
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Situaéni prevence je n€kdy také nazyvéna jako prevence technicka, jelikoz fada
opatfeni ma prave technicky charakter. Obecné lze opatieni a strategie situacni prevence

rozdglit do n&kolika skupin:®?

e zvySeni ochrany ohroZenych véci, osob, ¢i objektl; timto se mysli predevSim
bezpecnosti opatieni technického charakteru — bezpecnostni zamky, dvete, miize,
apod.;

e realokace ohrozenych pfedméti na misto poskytujici vétsi zaruky predchazeni
odcizeni — naptiklad vloZeni penéz do banky, cennosti do trezoru, aut do garaze,
apod.;

e zhorSeni dostupnosti prostiedkli uzivanych k pachani kriminality;

e sniZovani o¢ekdavaného vydélku a zvySovani nebezpeci dopadeni pachatele, a to
predevsim oznaCovanim ohrozenych véci sériovymi Cisly, kterd jdou Spatné
odstranit — jizdnich kol, automobild, uméleckych predméti, apod.;

e zlepSeni dozoru nad lokalitou, a to at’ uz prostiednictvim fyzickych osob, ¢i

kamerovych systémti.

V situacni prevenci, prevazné ve velkych méstech, je hojné vyuzivana tzv. teorie
hajitelného prostoru architekta O. Newmana, kterd byla vypracovana na zéaklad¢
vyzkumii v americkych velkoméstech a uplatiiuje se vramci tzemniho plénovani
vétsich mést dodnes. Tato teorie vychazi z poznatkli, které spojuji niz§i vyskyt
kriminality s oblastmi, které spliiuji urcita kritéria. Tato kritéria souvisi piedevsSim
s moznostmi pfirozené¢ho dozoru nad lokalitou, formovanim dobrého jména lokality
a s uritymi estetickymi a funkénimi prvky v lokalité. Také s tim souvisi to, do jaké
miry je ocividnd pfisluSnost lokality k jejim obyvatelim, coz mlze rovnéZ usnadnit
identifikaci cizich a ptipadné kriminogennich osob. Dle této teorie by tak z mést mély
vymizet nikomu nendlezejici lokality a lokality bez zjevného zptisobu jejich vyuziti.
Dale se apeluje na rozmisténi mist s ¢astym shlukovanim lidi, napiiklad zastavek
vetejné¢ dopravy, tak, aby znich byl vyhled na rizikovd mista — za né¢ mohou byt
povazovany bary, herny, temné ulicky, apod. Duraz je zde kladen také na vystavbu
novych, modernich byt v okoli zastavby star§i, aby nedochazelo k formovani

vyloucenych lokalit. Ulice by mély byt fadn¢ osvétleny a néktera okna by méla mit

8 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 169-170
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vhled do ulic. Zadouci je rovnéz eliminovat mista, kde neni dobry vyhled z vefejného

prostoru, jelikoZ pravé tam ¢asto dochdzi ke kriminalité.3

V USA piispivaji k fungovani situacni prevence také sousedské hlidky, kdy obyvatelé
prispivaji k zabezpecovani lokality z vlastni iniciativy a upozoriiuji policii na podezielé
aktivity, ¢i nebezpecné situace a patii zde k pomérné GspéSnym strategiim prevence

kriminality 3

Byt ma situacni prevence celou fadu pozitiv a oproti socialni prevenci je méné finan¢né
naro¢nou a Casto 1 preferovanou metodou prevence kriminality, ma také své nevyhody.
Nejpodstatnéjsi z téchto nevyhod je, Ze Casto vede k piesunu kriminality. Tento pfesun
muze mit vicero podob — kriminalita se mize pfesunout do vedlejsi, méné zabezpecené
¢tvrti; znocnich do brzkych rannich hodin; od pouhych kradezi k loupeznym

piepadenim, apod.3¢

2.2.3 Viktimologicka prevence

Viktimologickd prevence vyuziva k pfedchazeni kriminalité¢ viktimologickych
poznatkt, tedy poznatki, jez byly ziskdny studiem samotnych obéti trestnych Cint. Do
ur¢ité miry se prolind jak s prevenci socidlni, tak s prevenci situacni, avSak vétsi diraz
klade na samotné osoby obéti — formuje tedy urcité ndvody pro vice ohrozené osoby,
jak zabezpecCit svilj majetek pred viktimizaci a jak se chovat pred zacatkem utoku,
v jeho pribéhu a po ném. Jak jsem jiz uvedl diive v této praci, byly ve spoleCnosti
vypozorovany uréité osoby s vyssi mirou viktimnosti. Ukolem viktimologické prevence
je tak soustfedit se pravé na n€ a poskytnout jim dostatek informaci, aby doslo k co
nejveétSimu zamezeni kriminality, popfipadé¢ aby doSlo ke zmirnéni dopadu jiz

zapocatého utoku.?’

Viktimologické prevenci v ramci této prace budu vénovat samostatnou kapitolu, kde

problematiku rozeberu do vétsi hloubky.

$ GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 165-166.

85 GRIVNA. T-. SCHEINOST, M. ZOUBKOVA, L. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019, 588s . ISBN 978-80-7598-554-5. str. 166.

8 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 174.

87 SVATOS, Roman. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich
studii, 2014. ISBN 978-80-87472-76-7. str. 28-29.
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2.3 Prevence kriminality podle okruhu adresatii

2.3.1 Primarni prevence

-----

plisobici na pocetné skupiny osob — napiiklad vSechny obyvatele daného statu, kraje, ¢i
mésta. Mlze se zde vSak jednat i o jinak definované skupiny, na které je v konkrétnich
ptipadech vhodné ptisobit — naptiklad Zeny, o etnické menSiny, mladez, apod. Zkratka
primarni prevence se zaméfuje na osoby, aniz by bylo brano v potaz to, do jaké miry

jsou ohrozeni.®®

Pod primarni prevenci tak spadaji hlavné vychovné, vzdé€lavaci, volnocasové,

-----

na pozitivni ovlivnéni mladeze.

Jak jiz bylo zminéno vyse, déleni dle obsahového zaméfeni a dle okruhu adresatt 1ze
vzajemn¢ kombinovat. Pfikladem priméarni socidlni prevence by pak bylo zajisténi
vzdélani obyvatelstva, ¢i zajiSténi dostate¢né zaméstnanosti. Piikladem primarni
situani prevence by mohla byt pravé vyse zminénd urbanistika — prevence vzniku
ghett. O primarni viktimologickou prevenci by se jednalo napiiklad v ptipadé

informovani obyvatel hlavniho mésta Prahy o zvySujicim se po¢tu vloupani do bytt.*

2.3.2 Sekundarni prevence

Sekundarni prevence ma oproti primarni ponékud konkrétnéjSi zaméteni — snazi se
plisobit na jedince se zvySenou pravdépodobnosti stat se pachatelem nebo naopak obéti
trestné ¢innosti a dale také na mista se zvySenou pravdépodobnosti vyskytu kriminality.
Muze se tedy na strané pachatell jednat o osoby, u nichz se vyskytuji néjaké

spolecensky Skodlivé jevy — drogoveé zavisli, alkoholici, gamblefi, ale také naptiklad

% SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzeii: Ale§ Cenék, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. str. 90.
8 BUBELINI, J., Prevencia kriminality. Bratislava: Ministerstvo vnitra SR, sekretariat Rady vlady SR
pre prevenciu kriminality. 2001. str. 48
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dlouhodobé nezaméstnani. Na stran¢ obéti muize jit napiiklad o prostitutky ¢i policisty.

Co se ty¢e kriminogennich mist, miiZe jit tieba o nebezpecénou kiizovatku.”

Aby autor opét propojil obsahové zaméteni se sekundarni prevenci, uvede zde ne¢kolik
prikladi. O sekundarni socidlni prevenci ptijde v pripad¢ snahy o rekvalifikaci hornika
po uzavieni konkrétniho dolu. Piikladem sekundéarni situa¢ni prevence muze byt
nasazeni policisty ¢i instalace kamery na nebezpecné kiizovatce. O sekundarni
viktimologickou prevenci by se pak jednalo v ptfipad¢ informovani obyvatel bytovych

domi v konkrétni ulici o nedavném vykradeni sousednich dom.”!

2.3.3 Tercialni prevence

Tercialni prevence je zaméfena na osoby, které jiz byly v minulosti dotéené
kriminalitou, a to at’ uz jako pachatelé nebo obé¢ti, ve snaze zamezit recidivé u téchto
osob. Jedna se o snahy zaclenit takto narusené osoby zpét do spolecnosti a eliminovat

riziko opakujicich se kriminogennich situaci.”

Ptikladem tercialni socialni prevence muze byt snaha zaClenit pachatele trestnych ¢ina
zpét do spoleCnosti a Gsili predejit jejich vylouceni ze spolecnosti. Tercidlni situacni
prevence bude napiiklad nainstalovani miizi, ¢i bezpe€nostnich zamkl na opakované
vykraddanou trafiku. Tercidlni viktimologickd prevence je jakakoliv forma odborné
pomoci obétem trestnych ¢ini a snaha jejich navratu do bézného zivota. U tercialni
viktimologické prevence se vSak mize jednat také o snahu zabranit sekundarni

viktimizaci.”

% SVATOS, Roman. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich
studii, 2014. ISBN 978-80-87472-76-7. str. 17.

91 BUBELINI, J., Prevencia kriminality. Bratislava: Ministerstvo vnitra SR, sekretariat Rady vlady SR

pre prevenciu kriminality. 2001. str. 48

2 HOLCR, K., a kol. Kriminolégia. Bratislava: Iura Edition. 2008. ISBN 978-80-8078-206-1. str. 207.

% VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych inii: proces viktimizace, status obéti a jeho

vyznam, prevence a vyrovnavani se s viktimizaci, redalné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.

Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 150-151.
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3 Viktimologicka prevence

V této kapitole se autor zamé&ii na viktimologickou prevenci a jeji jednotlivé aspekty
rozebere do vétsi hloubky. Nejprve obecné vymezi primarni viktimologickou prevenci
a nasledné se zamé&ii i na jeji konkrétni formy v Ceské republice. U sekundarni
viktimologické prevence se po jejim obecném vymezeni autor zaméii na jednu
z ohrozenych skupin obyvatel — seniory. Tercidlni viktimologickd prevence a jeji
jednotlivé formy budou vymezeny v zavéru této kapitoly, véetné jednotlivych piikladl

jejiho fungovani na naSem uzemi.

3.1 Uvod do viktimologické prevence

Jak jiz bylo zminéno vyse, viktimologickd prevence zamétuje své snahy na potencialni
obéti trestnych Cind, pficemz ktomu vyuzivda viktimologickych poznatkd.
Viktimologicka prevence se snazi vytvofit urcité navody, jak se bezpecné chovat, a to
jak obecné, tak v konkrétnich situacich. Ve velké mife se prolind také se socidlni
a situacni prevenci a navzajem ze sebe vychazi. Spadaji sem rizné druhy poradenstvi,
vycvik v sebeobrané fyzické i psychologické, zvySovani povédomi o technickych

moznostech obrany, osvétové ¢innosti, ale také ¢innosti terapeutické.’

Ve viktimologické prevenci hraje velkou roli nejen stat, ale také cela fada neziskovych
organizaci, které se soustfedi nejen na pomoc obétem, ale také zvySovani povédomi

o tom, jak se obé&ti nestat. Svou roli zde hraje 1 legislativa.

Viktimologickou prevenci lze dale clenit na primarni, sekundarni a tercidlni.
V nésledujicich podkapitolach toto c¢lenéni blize rozvedu, vcetné jednotlivych

prostiedk, které jsou vyuzivany.

3.2 Primarni viktimologicka prevence

Snahou primarni viktimologické prevence je plosné plisobit na obyvatelstvo s cilem

pfedchazet jeho viktimizaci. Spadaji zde pfevazné osvétové a edukacni aktivity, které se

% SVATOS, Roman. Prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka kola evropskych a regionalnich
studii, 2014. ISBN 978-80-87472-76-7. str. 28-29.
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obecné snazi v populaci zvysit povédomi o nastrahidch kriminality v kazdodennim
zivoté. Obecné lze fici, Ze primarni viktimologickd prevence by se méla snazit lidi

aktivizovat k obrané svého Zivota, zdravi, ¢i majetku.”®

Primarni prevenci lze déle rozdélit na vychovné pusobeni, Cinnost neziskovych
organizaci a legislativni plsobeni, byt se tyto oblasti vzijemné do urcité miry

prolinaji.”®

3.2.1 Vychovné piisobeni

Pro harmonicky a zdravy dusevni vyvoj jedince je zakladnim pilifem rodina, ktera ma
predevsim své nezastupitelné misto ve vychove citové a emocni. Tvorba pevnych vazeb
a vztahl s ditétem zajiStuji fadny vyvoj osobnosti jedince a vedou ho ke zralému
a sebevédomému pohledu na svét. Neziskova organizace ROSA centrum pro Zeny ve své
statistické sondé pro rok 2016 uvadi, ze u 22.6 % klientek bylo v pivodni rodiné
pritomno nésili a u dalSich 16,38 % jiné patologické jevy, tedy zneuzivani alkoholu,
drog, ¢asté hadky, apod.”” Mezigeneracni pienos nasili skrze obéti byl tedy zaznamenan

cvwr

v roce 2012 byl tento fenomén zaznamenan u 74 %, v roce 2011 u 57,5 %.%®

Rodina vSak neni zdaleka jediny Cinitel, ktery formuje pohled lidi na svét v tomto
ohledu jiz od utlého véku — vyznamnymi jsou i dalsi Cinitelé, ze kterych je v dnesSni
dob¢ dost mozna nejvyznamnéjSi internet a hromadné sdélovaci prostredky.
Medialni nésili, pornografie a odklon spole¢nosti ke konzumnimu stylu Zivota, jez
vystavuje déti jiz od atlého véku mnoha patologickym jeviim, snizuje jejich schopnost
rozli$it, které jevy jeSté normalni jsou a které jiz nikoliv. V roce 2007 byla provedena
studie, kdy 640 zaka 8. ro¢niku zakladni Skoly bylo dotazano ohledné jejich postoje ke

komer¢nimu sexualnimu zneuzivani. Vysledky byly pomérné Sokujici, jelikoz vétSina

95 ZAHORA, J., KERT, R. Obete kriminality — Victims of crime. Bratislava: EUROKODEX. 2010. ISBN
978-80-89447-36-7. str. 279.

% VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych Cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho

vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.

Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 116-117.

%7 ROSA Centrum pro Zeny. Statisticka sonda za rok 2016. [online]. [cit 7.4.2023]. Dostupné
z: https://www.rosacentrum.cz/statistiky/.
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ztéchto zéki tento fenomén nespojovala snezddoucim ¢i nepfijatelnym chovanim
a braly ho jako ,alternativni zplisob obzivy &i zajisténi kapesného.”® Tyto sd&lovaci
prostiedky tak nepochybné dopad maji, zddouci by jen bylo namisto formovani
negativnich vzorci chovani v mysli déti prejit k edukaci, zvySovani povédomi

a formovani vzajemné empatie.

Nedilnou soucasti primarni prevence je rovnéz informovanost jak rizikovych skupin, tak
celé vefejnosti. Je zddouci dostat mezi SirSi populaci informace o tom, jaci lidé jsou
rizikovymi skupinami, pro jaké trestné Ciny, jak se v krizovych situacich chovat a jak
pfedchazet Skodam, ¢i je alespont minimalizovat. Snahy viktimologického vzdélavani
Sir§Si populace by mély mifit predevSim na zvySeni schopnosti pohotové reagovat
a zachovat chladnou hlavu v kriminogennich situacich, informovat veiejnost o ¢astych
pri¢inach konflikti a zplsobech, jak jim piedejit. Dale informovat o lidskych
vlastnostech zvySujicich viktimnost a vysvétlit SirS§i populaci dilezitost zakladni

sebeobrany.!%

Pii dostatecné informovanosti populace o viktimologickych zjisténich by lidé mohli
sami piijit s vlastnim navodem bezpecného chovani zalozeném na analyze vlastnich
predispozic k tomu stat se obéti trestného Cinu. Takova analyza vlastniho chovéani je
zalozena na identifikaci svych osobnostnich vlastnosti, které mohou vést ke konfliktnim
situacim a zmapovani mist s nejvyssim rizikem viktimizace, kde se Clovek pravidelné
pohybuje. Pii identifikaci takovych rizik je pak mozné vypracovat strategii, jak se

viktimizaci vyhnout, popiipadé byt piipraven na ttok pohotové reagovat.!'*!

Prispét k této informovanosti pozitivnim zpisobem mohou samoziejmé i média, a to
1 ptes urcité vytky, které bylo vyse potfeba zminit. Média mohou informovat vefejnost
nejen o novych trendech kriminality na daném uzemi, ale také prostfednictvim
vyukovych potfadii zvySujicich povédomi o prostfedcich a zpisobech sebeobrany

a spolecnost v tomto tak vzdélavat. Piikladem toho mutze byt naptiklad v minulosti

% VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 117.
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odvysilany televizni cyklus Brasime se!, ktery v roce 2006 vysilala Ceska televize ve
spolupraci s Bilym kruhem bezpec¢i. Tento cyklus sestaval ze tfinacti dili o délce 15
minut a m¢l ucit vefejnost, jak se chovat v krizovych situacich. Nutno vSak podotknout,
7e v archivu Ceské televize je tento pofad jiz nedostupny a co se tyée divackého
hodnoceni, se pravdépodobné netésil nejvétsi popularité s pouhymi 39% na portalu
www.csfd.cz. Jako dal$i pofad, jez se snazil dosdhnout podobného cile lze uvést
naptiklad Rodina a domdci ndasili, v dnesni dobé bohuzel rovnéz nedostupny. Abych
zminil i n&jaké stale dostupné edukativni materialy, na internetovém portalu CT edu je
ke dni vyhotoveni této diplomové prace stale dostupnych nékolik potfadi vénujicich se
edukaci o problematice domaciho nésili, naptiklad Jak vypada domaci nasili?, Domdci
nasili na Zenach: Svédectvi nebo Domdaci nasili na muzich: Zivot po rozchodu, ale

1 mnoho dalsich, které Ize na tomto portalu dohledat.

V dnesni dobé samoziejmé nelze jakozto informacni zdroj opomenout internet, protoze
pravé ten ma potencial plisobit na nejvétsi moznou masu lidi. Dle Ceského statistického
Gifadu mélo vroce 2022 piistup kinternetu 81% &eskych domdcnosti.'®? Vétsina
tuzemskych domécnosti je tak jen par ,kliknuti* od ziskani takika libovolného mnozstvi
informaci co se ty¢e prevence kriminality a zbyld ¢ast ma alespoil moznost piistupu
k témto informacim v knihovnéach, které jiz v dne$ni dob¢ poskytuji moZznost vyuziti
informacnich technologii. Hodi se zde vSak zminit, ze pravé nékteré skupiny obyvatel
s nejvyssi viktimnosti pfistup k internetu pravdépodobné piili§ nevyuzivaji — tedy

seniofi a osoby na okraji spole¢nosti.

Celkové mnozstvi informaci na internetu je vSak dvojse¢nou zbrani — informaci je zde
tolik, Ze ne vSechny maji vzdy védecky ¢i odborny podklad. Z tohoto diivodu je nutné
k informacim pfistupovat s rezervou a ovérovat, kdo je jejich autorem. Jakousi zarukou
je brat informace z oficialnich stranek instituci zabyvajici se danou problematikou.
Dobrym piikladem je web Policie CR, sekce Prevence, dostupné na

https://www.policie.cz/policie-cr-web-prevence.aspx.

Popularnimi jsou dnes, obzvlast mezi mladymi, pocitacové hry, pod kterymi si vSak
nekdo jen stézi predstavi prostfedek prevence kriminality. V minulosti vSak byly snahy

vyuzit tohle médium k rozsiteni povédomi o problematice doméciho nésili — konkrétné

102 Cesky statisticky ufad. Vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii v domdcnostech a mezi

osobami — 2022. [online]. 22. 11. 2022. [cit. 7.4.2023]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/1-
pocitace-a-internet-v-domacnostech-4ebw3izyl9.
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se jednalo o hru s nazvem Domdci nasili — game over, ktera byla soucasti informacni
kampané vlady o predchazeni pravé tomuto druhu kriminality.'® Dnesni optikou uz
vSak hra ptlisobi zastarale, jelikoz byla vydana v roce 2003. Ke stazeni zdarma je na

internetu nicmén€ dodnes.

3.2.2 Cinnost neziskovych organizaci

Neziskové organizace maji dnes v aktivitdch pfispivajicich k prevenci kriminality
nezastupitelné misto. Nejen ze se aktivné podili na pomoci osobam, které jiz byly
viktimizovany, ale soustfedi se rovnéz na osvétovou cCinnost, kterd by bez nich dnes

zdaleka nebyla na takové trovni, na jaké je.'%

Asi nejznaméjsi organizaci poskytujici pomoc obétem trestnych ¢ind je v Ceské
republice Bily kruh bezpe¢i. Tato organizace funguje na nasem Uzemi jiz od roku
1991, kdy vznikla jako obc¢anské sdruzeni. K dneSnimu dni ma 11 pobocek po celé
Ceské republice a nonstop bezplatnou telefonni linku. Kromé odborné poradenské
¢innosti osobam, které se obéti trestného Cinu jiz staly, tato organizace provozuje
rovnéz rozsahlou publikacni ¢innost mimo jiné i na svych internetovych strankach, a to
vcetn¢ zaméteni na prevenci kriminality jednotlivych, nejcastéjSich trestnych ¢int, které
suzuji obCany nasi republiky a jednd se tak o organizaci poskytujici zdaleka
nejkomplexnéjsi pomoc obétem velké Skaly trestné ¢innosti na naSem uzemi. Na svych
strankach maji k dispozici téz rozsahly manudl inteligentni sebeobrany vypracovany
JUDr. Zdeitkem Nachodskym, soudnim znalcem v oboru kriminalistika se zvlastni
specializaci na sebeobranu a vedeni boje z blizka. Tato organizace se rovnéz podili na
predkladani podnétt k zakonodéarné iniciative, pofada prednasky, vycviky, seminare a je

soucasti nadnarodni organizace Victim Support Europe. '%

Dal§i vyznamnou organizaci podilejici se na Sifeni osvétové cinnosti je ROSA

Centrum pro Zeny. Zacatky této organizace sahaji az do roku 1993, kdy zacinala jako

103 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
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2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 120.

105 Bily kruh bezpe&i. Posldni a Cinnost. [online]. [cit. 7.4.2023]. Dostupné z: https://www.bkb.cz/o-

nas/poslani-a-cinnost/
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poradna pro zeny po rozvodu. Po zjisténi, ze s domacim nésilim se potykala vice nez
tietina rozvadéjicich se zen, se zaméfeni této organizace presunulo pravé na pomoc
zenam — obctem doméciho nasili. V dneSni dobé se tato organizace vénuje nejen
pomoci obétem doméaciho nasili, ale také organizuji osvétové kurzy a seminare
zaméfené¢ na prevenci. Vénuje se také publikacni Cinnosti zaméfené na prevenci
kriminality, a to nejen pro potencidlni ob¢ti, ale publikuji také edukaéni materidly pro
rodice, Ci ucitele stfednich Skol s cilem vést mladez k budovani zdravych vztahti. Tato
organizace také sbird velké mnozstvi dat od svych klientl, které na svych strankach
publikuji.'® Vytkou této organizaci miize byt snad jen to, Ze veSkera pomoc je

sméfovana jen na zeny, pficemz muzi — obéti doméaciho nasili, jsou opomijeni.

V Ceské republice funguje samoziejmé celd fada dalsich neziskovych organizaci
zabyvajicich se problematikou pomoci obétim trestnych ¢ind, u nichz se vétSina jejich
¢innosti soustied’'uje spiSe na sekundarni, ¢i tercidlni prevenci. Predstavitelé¢ téchto
organizaci vSak poskytuji rozhovory, pisi ¢lanky a i jinak ¢as od ¢asu zaplni medidlni
prostor, coz nepochybné Ize povazovat za Cinnosti spadajici pod primarni prevenci.
Alespont zminit si zde dovolim organizaci Acorus (pomoc obétem domaciho nasili),
proFem (organizace vénujici se problematice nésili na Zenach a lidskym pravim zen)
nebo Fond ohroZenych déti (poskytovani pomoci tyranym, zanedbadvanym C¢i

zneuzivanym détem), ale je jich samoziejmé jesté daleko vice.!”’

Na mezinarodnim poli pak ptlisobi jiz vySe zminénd organizace Victim Support
Europe, ptisobici jiz od roku 1990. Tato organizace sdruzuje 72 narodnich a mistnich
organizaci a klade si za cil prosazovat prava ob¢ti a rovnocenny pfistup k nim. Kromé
pomoci obétem se zaméiuji také na organizaci kazdoro¢nich konferenci, rozsifovani
povédomi a samoziejm¢ nechybi ani rozsahla publikacni ¢innost, ktera je zaméiena
nejen na pomoc, ale také na prevenci jednotlivych druhlt kriminality. Jedna se
0 organizaci se Sirokym zabérem co se informaci tyce — na jejich strankach je mozné

najit informace o jednotlivych nejcastéjSich typech trestné ¢innosti pachané na tizemi

106 ROSA Centrum pro Zeny. NaSe poslani. [online] [cit 7.4.2023]. Dostupné
z: https://www.rosacentrum.cz/nase-poslani/

107 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovndvani se s viktimizaci, redlné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 121.
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Evropské unie, véetné doporuceni, jak viktimizaci témito trestnymi Ciny piedejit, Casto
8

dopInéné instruktaznimi videi. '
Prace neziskovych organizaci je na poli prevence kriminality nenahraditelnd a nesmirné
cennd, jelikoz diky praci s obétmi trestné ¢innosti pfinasi celou fadu poznatk, které by
jinak bylo velmi obtizné ziskat. Tyto neziskové organizace poskytuji své sluzby nejen
na poli prevence primarni, ale i ostatnich preventivnich ¢innosti. Casto také pomahaji se
Skolenim pracovnikii organt ¢innych v trestnim fizeni a pomahaji tak diky poznatktim
zahraniCnich neziskovych organizaci zvedat Uroven prevence kriminality a prace

s ob&t'mi trestnych ¢inti. '

3.3 Legislativni zmény

Zmény Vv legislativé se mohou vyznamnym zptsobem podilet na prevenci kriminality na
primarni Urovni. Zpfisnéni legislativy, jasné vymezeni ur¢it¢tho chovani jako
protipravniho a uvedeni vysSich trestii za n¢ miize nepochybné plisobit na potencialni
pachatele odrazujicim zpisobem. Mohou ale pisobit i na obéti a jistym zplisobem je
informovat, jaké chovani je trestné a na co si davat v ur€itych situacich pozor. Takové
zmény vysilaji jak pachatelim, tak obétem jasny signal, Ze stat bude v daném ptipadée
stat pevné na stran¢ obéti a pachateli to ,,jen tak neprojde”. Na iniciaci takovych
legislativnich zmén se vyznamnym zplsobem podileji vySe zminéné neziskové

organizace.'!°

Jako ptiklad zdarné piijaté legislativni zmény z posledni doby lze uvést nebezpecné
pronasledovani neboli stalking, ktery byl od 1. 1. 2010 uzékonén jako trestny ¢in.
Diive bylo mozné chovani napliujici znaky stalkingu postihovat bud’ pouze
v souvislosti s dal§imi projevy utoc¢nika, nebo posuzovat dany skutek jako omezovani

osobni svobody, coz pusobilo v praxi problematicky. Tato novelizace tak piinesla

108 Victim support Europe. Who are we. [online]. [cit. 7.4.2023]. Dostupné z: https://victim-

support.cu/who-we-are/

19 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 122.

110 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovndvani se s viktimizaci, redlné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 122-123.
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jednoznaéné pozitivni zménu, a to jak z hlediska odrazeni potencialnich pachateli, tak

z hlediska posileni pravni jistoty obéti takového trestného ¢inu.!!!

Co se ty¢e momentalnich snah o zménu v legislativé ve prospéch obéti je na misté
zminit usili o redefinici znasilnéni. Pro naplnéni skutkové podstaty trestného c¢inu
znasilnéni je momentalné tieba pouzit nasili, pohrizky nasili, nebo vyuZzit bezbrannosti
obéti.''2 Hnuti bojujici za prava obéti znasilnéni viak poukazuji na to, Ze tato definice je
do znacné miry problematickd — v praxi ma casto dochdzet k tomu, ze obét zcela
zamrzne, a tak ztrati schopnost se branit. Dal§im uvadénym divodem problemati¢nosti
aktualni definice je fakt, Ze az 50% piipadl znasilnéni pachéa na obéti jeji partner a Casto
dochdzi ke znasilnéni jiz opakované a obét’ ma zkuSenosti, ze fyzicky odpor celou
situaci v minulosti pouze zhorsil.'"* Pravé ztéchto diéivodii jsou zde snahy zménit
definici skutkové podstaty znasilnéni z nutnosti pouziti naésili, pohrizky nasili, ¢i
zneuziti bezbrannosti na vykonani sexualniho styku i pfes nesouhlas ob¢ti, ¢i na zakladé
zneuziti jeji bezbrannosti. Momentalné je v ¢esku vicero iniciativ, které o tuto zménu
usiluji, z nichz zde zminim alespon iniciativu Konsent a kampan Chce to souhlas! od
Amnesty International. V soucasnosti tento navrh mifi do Poslanecké snémovny, kterad

by 0 ném méla jednat dne 27. 6. 2023.'1*

3.4 Sekundarni viktimologicka prevence

Sekundérni viktimologickd prevence ma za cil pfedchazet kriminalit¢ plisobenim na
skupiny obyvatel s vysSim rizikem viktimiazce. Tato vyssi viktimnost mize byt dadna
celou fadou faktori — vékem, povolanim, pfisluSnosti k menSindm, trvalym pobytem
v rizikové lokalité, dusevni nemoci, ale i dal§imi faktory. Prvnim ukolem viktimologie
v ramci sekundarni prevence je tak vymezit, které skupiny obyvatel nesou zvysené

riziko a nasledné vypracovat postupy, diky nimz by se riziko viktimizace u téchto

UL JUDr. Sebesta, Kamil, MBA, Mgr. Komarek, Patrik. Novy trestny cin v pravni tipravé CR
— nebezpecné pronasledovani tzv. stalking. In: © EPRAVO.CZ — Sbirka zakont, judikatura, pravo.
[online]. 26.3.2010. [cit. 7.4.2023]. Dostupné z: https://www.epravo.cz/top/clanky/novy-trestny-cin-v-
pravni-uprave-cr-nebezpecne-pronasledovani-tzv-stalking-60643.html.

112 8185 odst. 1 zakona &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

113 Konsent z.s. Chce to souhlas. [online]. 2021. [cit 8. 4. 2023]. Dostupné z: https://konsent.cz/souhlas/.
14 Ceska televize. Blazek pripravil dvé varianty tipravy definice zndsilnéni, chee o nich debatovat ve
snémovné. [online]. 6. 6. 2023. [cit. 15.6.2023]. Dostupné

z: https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/3591634-blazek-pripravil-dve-varianty-upravy-definice-
znasilneni-chce-o-nich-debatovat-ve
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obyvatel snizilo, ¢i zcela eliminovalo. K tomu jsou dilezitad statistickd data, ktera
viktimologii poskytuji hlavné viktimologické vyzkumy, policejni statistiky a statistiky

neziskovych organizaci, které se vénuji praci s obét'mi trestnych ¢intl.

Kazda ze skupin obyvatelstva s vysSi vyktimnosti je ohrozena odliSnymi druhy
trestnych ¢ind, proto neexistuje jeden univerzalni navod, jak se nestat obéti trestného
¢inu pro vSechny - tedy kromé obecnych poucek typu ,,dbejte zvySené opatrnosti
v rizikovych lokalitach® a dalSich podobnych rad. Zaméiim se zde tedy detailnéji na

sekundarni viktimologickou prevenci jedné z nejohrozenéjSich skupin — seniora.

3.4.1 Sekundarni viktimologicka prevence - seniofi

Vzhledem k celosvétovému trendu starnuti populace je jen na misté, ze také
viktimologie projevuje o tuto skupinu obyvatel stale vétsi zajem. Svét a technologie
jdou pomérné velkymi a rychlymi kroky vpied, na coz mize byt, obzvlasté
v pokrocilém véku, obtizné reagovat. I proto mohou seniofi predstavovat pro nékteré

osoby ¢i skupiny osob atraktivni a snadny cil pro pachani trestné ¢innosti.

Vroce 2018 na naSem Uzemi probéhlo Setfeni, které¢ zkoumalo miru zasazeni
obyvatelstva ve véku 65 az 80 let vybranymi 19 delikty béhem posledniho roku. Cely
vyzkum probéhl pod zastitou Institutu pro kriminologii a socialni prevenci a vystup
z tohoto vyzkumu vysel v prosinci 2019 pod nazvem Seniori v Ceské republice jako
obéti i pachatelé kriminalnich deliktii. Nyni rozvedu nékterd zjisténi, ke kterym v tomto

vyzkumu doslo.!'"®
Ve vyzkumu byly zkoumany 2 druhy delikta:

o delikty, které se tykaly majetku respondenta — vloupani do obydli, vloupani
do chaty, kradez auta, kradez véci z auta, kradez jizdniho kola;

o delikty, které se tykaly osoby respondenta — kradez osobnich véci, loupez (v¢.
pokusu), kradez po vpusteéni cizi osoby do obydli, fyzické nasili cizich osob,
vyhrozovani fyzickym nasilim od cizich osob, fyzické nasili ¢lenti rodiny,
vyhroZzovani fyzickym nésilim od ¢lent rodiny, vyldkani penéz v hotovosti cizi

osobou (v€. pokusu), zaddost o poskytnuti bezpecnostnich kodi k platebni

115 PhDr. Martinkovd, Milada CSc., Mgr. Biedermanov4, Eva. Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci. Seniori v Ceské republiky jako obéti i pachatelé krimindlnich deliktii. [online]. Prosinec 2019.
[cit. 9.4.2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/457.pdf.
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karté¢/bankovnimu c¢tu, zneuziti osobnich udaji, podvod na spotiebiteli
— prodejni zdjezdy, podvod na spotiebiteli — ndkup zbozi, podvod na spotiebiteli

— nakup sluzeb, vyzadovani tplatku.

Respondenti vypovidali, zda se stali obéti jednoho ze sledovanych delikti v obdobi 12
meésict pfed dotaznikovym Setienim. Celkovy pocet dotazanych seniorii byl 3 047 osob
a k vytvofeni tohoto vzorku doslo kvotnim vybérem tak, aby byl reprezentativni

v nasledujicich ukazatelich: vék, pohlavi, vzd€lani, velikost mista bydlisté, kraj.

Alespont jednim ze sledovanych delikti bylo zasazeno 41,4% dotdzanych, pfiCemz
zhruba polovina znich byla zasazena vice neZ jednim deliktem. V nasledujicich

tabulkach uvedu piehled zasaZeni seniorii jednotlivymi delikty.

116

Tabulka 1: Pocty respondentli zasaZzenych deliktem tykajiciho se jejich majetku

Celkem respondenti (majitelt/
Pocet obéti uzivateli aut, chat/chalup,
jizdnich kol)

|
Vioupani do obydli 194 64 3047 100
Vloupani do chaty/chalupy 165 21,6 764 100
Kradez auta 36 20 1812 100
Kradez véci z auta 137 7.6 1812 100
Kradez kola 109 8.9 1232 100

1117

Tabulka 2: Pocty respondentli zasazenych deliktem tykajiciho se jejich osoby

IS B S
289 95

Kradez osobnich véci
Kradez (pfi vpusténi cizi osoby do svého obydli) 68 22
Vylakani penézni hotovosti cizi osobou (vé.

68 22
pokusu)
Zneuziti osobnich ddaji 22 0,7
Zadost o poskytnuti zabezpecovacich kodi 80 62¢
k platebni karté/on-line ictu - internet :
Vyzadovani aplatku 133 4,4

*'tyka se respondentd, ktefi prostfednictvim internetu pouzivali on-line Gcet/platebni kartu (n=1284)

116 PhDr. Martinkovd, Milada CSc., Mgr. Biedermanov4, Eva. Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci. Seniori v Ceské republiky jako obéti i pachatelé krimindlnich deliktii. [online]. Prosinec 2019.
[cit. 9.4.2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/457.pdf. str. 27.
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Tabulka 3: Poéty respondentii zasazenych deliktem tykajiciho se jejich osoby 2!'8

—
41 14

Loupez, vi. pokusu

Fyzické napadeni osobou, kterou respondent

4 14
neznal
Vyhrozovani fyzickym nasilim osobou, kterou

104 34
respondent neznal
Fyzické nasili od osoby, kterou respondent znal 35 1.2
Vyhrozovani fyzickym nasilim od osoby, kterou 65 21

respondent znal

Tabulka 4: Poéty respondentii podvedenych pti nakupu zbozi nebo sluzby'"

%
30

pfi nakupu produktu na predvadéci akci ¢i na prodejnim zajezdu 330
pfi nakupu zbozi 313 Tl
pfi nakupu sluzeb 223 g (e

*'tyka se respondentq, ktefi na predvadéci akci ¢i prodejnim zajezdu zbozi nakoupili (n=91), *tyka se respondentd, ktefi
osobné proved|i nakup zbozi (n=2817), ** tyka se respondent(, ktefi osobné provedli ndkup sluzby (n=2474)

Z daného prizkumu tak plyne, ze respondenti byli v absolutnich ¢islech za sledované
obdobi nejvice zasazeni majetkovou trestnou ¢innosti, pficemz nejvice podvodem pfi
nakupu zbozi — 313 respondentti, dale podvodem pti nakupu sluzeb — 223 respondenta

a tietim nejcastéjSim deliktem byla kradez osobnich véci — 289 respondenti.

Kdyz se vSak podivame na procentudlni podil zasazenych respondentd, statistikdm
dominuje podvod pfi ndkupu na predvadéci akci ¢i na prodejnim zdjezdu, kde bylo

viktimizovano celych 33% respondentii. V procentech druhym nejcastéjSim deliktem

7 PhDr. Martinkova, Milada CSc., Mgr. Biedermanova, Eva. Institut pro kriminologii a sociélni
prevenci. Seniori v Ceské republiky jako obéti i pachatelé krimindlnich deliktii. [online]. Prosinec 2019.
[cit. 9.4.2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/457.pdf. str. 39.

18 PhDr. Martinkova, Milada CSc., Mgr. Biedermanova, Eva. Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci. Seniori v Ceské republiky jako obéti i pachatelé krimindlnich delikti. [online]. Prosinec
2019. [cit. 9.4.2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/457.pdf. str. 54.

19 PhDr. Martinkovd, Milada CSc., Mgr. Biedermanov4, Eva. Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci. Seniofi v Ceské republiky jako obéti i pachatelé krimindlnich deliktii. [online]. Prosinec
2019. [cit. 9.4.2023]. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/457.pdf. str. 62.
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bylo vloupani do chaty/chalupy — 21,6% respondentl a na tfetim misté pak byl podvod

pii nakupu zbozi — 11,1% respondentt.

Nyni tyto jednotlivé, nejcastéji se vyskytujici trestné Ciny blize vymezim a uvedu

priklady, jak jim predchazet.

Podvod je timyslnym trestnym c¢inem, jehoz zakladni skutkovou podstatu vymezuje
§ 209 odst. 1 zdkona €. 40/2009 Sb. Trestni zédkonik (dale jen Trestni zdkonik), ktery

hovoii nasledovné:

., (1) Kdo sebe nebo jiného obohati tim, ze uvede nekoho v omyl, vyuzije nécitho omylu
nebo zamlci podstatné skutecnosti, a zpusobi tak na cizim majetku Skodu nikoliv
nepatrnou, bude potrestan odnétim svobody az na dveé léta, zakazem cinnosti nebo

propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty. “'?’

Objektivni stranka tohoto trestného Cinu tak spociva v tom, Ze pachatel uvede nékoho
v omyl, vyuzije né¢itho omylu ¢i zaml¢i podstatné¢ nélezitosti. Podvod je trestnym
¢inem, pokud podvedend osoba v dusledku takového jednani pachatele disponuje se
svym majetkem takovym zplisobem, zZe mu vznikne Skoda nikoliv nepatrna a soucasné
se pachatel ¢i jind osoba obohati. Skoda nikoli nepatrna je v soudasnosti stanovena na

10 000 K¢&.'!

Co se tyCe preventivnich opatieni, rizné zdroje uvadi v souvislosti s predchazenim
podvodim rGznd doporuceni. Na strankdch Bilého kruhu bezpeci doporucuji pfi
nakladani s vét§im obnosem penéz vyuzit radu advokata nebo finan¢niho poradce.!??
Krajské feditelstvi policie Karlovarského kraje doporucuje nedivéfovat nezndmym
lidem, ovéfovat vSechny informace od podomnich prodejcii, nebo se pred sveéfenim
svych finan¢nich prostfedki poradit s nejbliz§Simi, byt se nabidky zdaji sebevic
vyhodné.!? Krajské feditelstvi policie Plzetiského kraje pak rovnéz doporucuje
nedavefovat podomnim prodejctim a lidem, ktefi se vydavaji za poskytovatele sluzeb,

obzvlasté pokud nejsou fadné oznaceni. Déle se doporucuje ovéfovat autenti¢nost

120§ 209 odst. 1 zakona ¢&. 40/2009 Sb. Trestni zakonik.

121 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd Cast, zvldstni ¢ast. 7. aktualizované a doplnéné vydani.

Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3. str. 662.

122Bily kruh bezpedi. Podvod. [online]. [cit. 15.4.2023]. Dostupné z: https://www.bkb.cz/pomoc-

obetem/trestne-ciny/podvod/

123 policie CR — KRP Karlovarského kraje. PREVENCE — Rady seniorizm. [online]. Listopad 2017. [cit.
15.4.2023]. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/prevence-rady-seniorum.aspx
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nabizenych sluzeb telefonicky, pfimo u jejich distributora, za kterého se mohou
podvodnici &asto vydavat.!”* Mezi obecné rady uvadéné policii pak dale patii
nepodléhat natlaku k podpisu smluv, pofidit si bezpecnostni zamek a udrzovat dobré
vztahy se sousedy, ktefi v piipadé nouze mohou proti podvodnikim pomoci.'?®
O prodejnich zajezdech v preventivnich informacich nikdo nepojednéva. Autor si zde
dovoli pfidat své doporuceni — viibec na n¢ nejezdit, byt mohou plsobit vyhodné

a lakavé.

Dal§im trestnym cinem, jehoz jsou seniofi nejCastéji obéti, je kradez. Konkrétné se
jedné o kradeze osobnich véci, tedy o tzv. kapesni kradeze a dale vykradeni chaty, tedy

krédez vloupanim.

Kradez je umyslnym trestnym ¢inem, jehoz zakladni skutkovou podstatu vymezuje

§ 205 odst. 1 zakona €. 40/2009 Sb. Trestniho zédkoniku, ktery hovoii nasledovné:

., (1) Kdo si prisvoji cizi véc s tim, Ze se ji zmocni, a

a) zpiisobi tak na cizim majetku Skodu nikoliv nepatrnou,

b) ¢in spacha vioupdanim,

¢) bezprostiedné po cinu se pokusi uchovat si vec nasilim nebo pohrizkou
bezprostredniho nasili,

d) cin spacha na véci, kterou md jiny na sobé nebo pri sobé, nebo

e) ¢in spachd na uzemi, na némz je provadena nebo byla provedena evakuace osob,
bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta, zakazem cinnosti nebo propadnutim

véci nebo jiné majetkové hodnoty. “'?

Objektivni stranka tohoto trestného Cinu tedy spociva v pfisvojeni si cizi véci jejim
zmocnénim, piiCemz soucCasné¢ musi byt alternativné naplnén ncktery ze znaki
uvedenych v pismenech a) — e). Zmocnénim se rozumi odejmuti véci z faktické moci

jiného a soucasné umoznéni dispozice sobé. V tomto konkrétnim piipad¢ se ndm jedna

124 policie CR — KRP Plzeiiského kraje kraje. PREVENCE — Podvody. [online]. 2018. [cit. 15.4.2023].
Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/prevence-podvody.aspx

125 Policie CR. Podvody na  semiorech. [online].  [cit.  15.4.2023].  Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/podvody-na-seniorech.aspx
126 § 205 odst. 1 zakona ¢&. 40/2009 Sb. Trestni zakonik.
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o tzv. kapesni kradeze a kradeze vloupanim, takze pro splnéni znakt skutkové podstaty

se nevyzaduje zptsobeni §kody nikoliv nepatrné.'?’

Podivejme se nejprve na kapesni kradeze. Bily kruh bezpe¢i ve svém Souboru rad
a informaci pro seniory doporuCuje si v trznicich a obchodech udrzovat neustalou
kontrolu nad svou taSkou a kapsami, obzvlasté¢ pfi vyssi koncentraci lidi. Pii pocitu
ohroZeni se doporucuje pozadat nahlas o pomoc osoby v okoli a pokud utok jiz zapocal,
volat nahlas o pomoc. Doporucuje se vSak se obracet s zddosti o pomoc spiSe na
konkrétni osoby, jelikoz prosté volani o pomoc je urcené ,,v§em a nikomu*. Doporucuje
se rovnéz vyhybat tlacenicim, rukou si pfidrzovat tasku, a to v idedlnim piipad¢ pied

sebou.!?®

Policie Ceské republiky na svych strankach seniorim doporuéuje nosit penize, doklady
a kli¢e v tasce vzdy oddé€lené, piicemz v penézence doporucuje nosit jen nutny obnos
penéz a ukladat ji do spodni ¢asti kabelky. Kabelku nenosit na zadech a mit ji, pokud
mozno, vzdy na ocich. Dale tasku s cennostmi nikdy neodklddat. Rovnéz jsou zde

doporuceni vyhybat se mistim s vysokou koncentraci lidi.'?’

Pokud jde o kradeze vloupanim, Bily kruh bezpeci doporucuje zkontrolovat zarubné
dveii — pokud by byly duté, jsou pro zlodéje snadny cil, jelikoz je mohou tiSe a rychle
roztahnout a dostat se tak do objektu. Dale se doporucuje kontrolovat elementarni
bezpecnostni opatfeni — zda jsou zaviené vSechny dvete, vSechna okna a zda nejsou
v okoli objektu volné se povalujici kusy naradi, ptipadné zebtik, ktery by zlodéji mohli
k ptfekonani bezpec¢nostnich opatfeni vyuzit. Doporucuje se rovnéZz zainvestovat do
bezpecnostnich opatieni, ktera jiz svou existenci a pfitomnosti maji zlod¢je az v 70%

piipadd odradit — kamery, miize, robustni dvete.'*°

Policie CR na svych strankach doporuduje vzdy zamykat viechny dvefe, okna a balkony
1 pfi kratkodobém opusténi objektu. Dale rovnéz doporucuji instalaci dalSich

bezpecnostnich opatfeni — miiZze na okna, pfidavné zamky, ¢i kamerové systémy.

127 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd Cast, zvldstni ¢ast. 7. aktualizované a doplnéné vydani.
Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3. str. 650-653.

128 Mgr. VitouSova, Petra. Soubor rad a informaci pro seniory. Bily kruh bezpe&i. [online]. 1. 1. 2003.
[cit. 8. 4. 2023]. Dostupné z: https://www.bkb.cz/prevence/seniori/. str. 6-8.

129 policie  CR.  Podvody na  seniorech. [online]. [cit.  15.4.2023].  Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/podvody-na-seniorech.aspx

130 Mgr. VitouSova, Petra. Soubor rad a informaci pro seniory. Bily kruh bezpe€i. [online]. 1. 1. 2003.
[cit. 8. 4. 2023]. Dostupné z: https://www.bkb.cz/prevence/seniori/. str. 2-3.
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O existenci téchto zabezpecovacich systémil se doporucuje dat potencidlnim zlodéjim
veédét cedulemi, a jinymi podobnymi prostiedky, jelikoz i to miize zptsobit demotivaci
potencialniho zlod¢je ¢in dokonat. Dale se doporucuje udrzovat dojem, Ze by v objektu
mohl stale nékdo byt — nechat nékteré Zaluzie roztazené, obcas presunout véci z jejich
obvyklého mista a zkratka zanechavat stopy navstévy objektu. Je zde také doporuceni
mit fotografie a soupis sériovych ¢isel nejcennéjsich véci, coz by v ptipadé, ze by ke
kradezi skutecné dosSlo, usnadnilo nejen komunikaci s pojistovnou, ale i patrani po

véei. !

Co se tyce rozsifeni vySe zminénych rad a doporuceni mezi tuto ohrozenou skupinu,
Policie CR organizovala v minulosti projekt Senio#i sobé. Tento projekt byl zaméfen
praveé na rozsifeni povédomi o rizicich majetkové trestné ¢innosti pachané na seniorech
prostiednictvim letakd a informaci v médiich. Projekt byl zalozen na aktivnim zapojeni
samotnych seniorti do osvétové ¢innosti ve spolupraci s predstaviteli obci, mést a Policii
CR, kdy se samotni seniofi mohli stat tzv. ,kuryry prevence“ a po zaskoleni do
problematiky pomadhat $ifit informace dal mezi seniory.!*? Projekt byl také realizovan
prostiednictvim semindit, letakd a anket. DalSim podobnym projektem z minulych let

byl projekt Policie CR Pomdhdme senioriim, chrdnime seniory.

3.5 Tercialni viktimologicka prevence

Tercialni prevence se prichazi na fadu ve chvili, kdy obét jiz byla trestnym ¢inem
viktimizovéana. Usiluje tedy predevsim o to, aby nedochazelo k sekundarni viktimizaci
ze strany organii ¢innych v trestnim fizeni nebo k opétovné viktimizaci dotycného ze
strany budoucich potencidlnich pachatelii — zkratka se snazi zamezit dalSimu poSkozeni
jiz jednou trestnym ¢inem zasazené obéti. Na tuto oblast mé velky vliv psychologie,
ktera pomaha vypracovat navody, jak s obéti jednat. Do tercidlni viktimologické
prevence spadd nejen cCinnost organi Cinnych v trestnim fizeni, ale také Cinnost

neziskovych organizaci a riizné formy pomoci ob&tem trestnych ¢ind. '3

Bl policie CR.  Podvody na  seniorech. [online]. [cit.  15.4.2023].  Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/podvody-na-seniorech.aspx

132 policie CR. SenioFi sobé. [online]. [cit. 15.4.2023]. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/seniori-
sobe-627170.aspx

133 BUBELINI, J., Prevencia kriminality. Bratislava: Ministerstvo vnitra SR, sekretariat Rady vlady SR
pre prevenciu kriminality. 2001. str. 48.
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3.5.1 Jednani s obéti trestného ¢inu

Jednani s ¢lovékem, ktery byl pravé zasazen trestnym ¢inem, je nepochybné naro¢nym
ukolem, ktery neni snadné uchopit. Zvolit spravny piistup k obéti byva nesnadné nejen
pro osoby, jez jsou si s obéti blizké, ale také pro profesionaly, ktefi s obétmi jednaji
pracovné. Obéti byvaji Casto vlivem trestného ¢inu lidové feeno ,,na dné®, proto je
dilezité volit z pohledu psychologie optimalni postup. To je také dlivodem, pro¢ byly

vypracovany obecné zasady pro jedndni s obéti trestného ¢inu.'3*

3.5.1.1 Navazani kontaktu s obéti

J. Spurny, Cerpajici z terapeutickych vychodisek C. R. Rogerse, pfedstavuje nckolik
zasadnich postojii dulezitych pro fadné a Setrné navazani kontaktu s obéti. V prvé fade
je dilezitad akceptace — tedy pfijeti osoby jako takové, a to bez naznakii podezirani ¢i
jakéhokoliv hodnoceni této osoby, ¢cimz by mélo dojit k vytvotfeni pozitivniho prostiedi.
Dale je pak dulezitd dostatecna empatie, tedy schopnost vtélit se do toho, co druha
osoba prozivd. To muize osob&é navazujici kontakt s ob&ti pomoci 1épe a hloubéji
pochopit verbalni i nonverbalni sdéleni takto vyslychané osoby. Autenticita vystupu
vyslychajici osoby pak miize dale pozitivné rozvijet kontakt s vyslychanou osobou

a prispét k ziskani pocitu diivéry k vyslychajici osobg.!*>

3.5.1.2 Obecné zasady pro jednani s obéti trestného ¢inu

Ludmila Cirtkovéa ve svém dile Kriminalni psychologie vypracovava obecné zasady pro
jednani s obéti trestného Cinu, jejichz uziti by mélo zajistit fadny, avSak Setrny vyslech
takové obéti. Tyto zdsady lze rozdélit do tii kategorii — obecné zasady, zasady verbalni

komunikace a zasady nonverbélni komunikace.'*°

Mezi obecné zédsady nalezi v prvé fadé¢ pravo obéti na informace. Organy cCinné

v trestnim fizeni by mély obét’ hned po navazani kontaktu s ni informovat pfedevsim

134 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 124.

135 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 124.

136 CIRTKOVA, Ludmila. Krimindlni psychologie. Praha: Eurounion, 1998. ISBN 80-85858-70-3. str.
126.
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o jejich pravech, o prubéhu trestniho fizeni a dale pak o moznostech pomoci obétem
trestnych Cind. Dal$i obecnou zésadou je navozeni pocitu bezpeci u obéti, k jehoz
ztraté Casto vlivem trestného ¢inu dochdzi. Obéti by tak méla nejen byt ujisténa o nizké
pravdépodobnosti jeji reviktimizace, ale rovnéz by ji méla byt dana doporuceni, jak
zlepSit svou ochranu pro ptipad, ze by k pokusu opétovného utoku mélo dojit.
V nékterych pfipadech je na misté také ucinit konkrétni kroky ze strany policie
k zajisténi bezpeci obéti a k jeji ochrané nejen pred opétovnou viktimizaci, ale také pred
piipadnym zastraSovanim. DalSim dulezitym obecnym aspektem jednani s obéti
trestného Cinu je vytvoreni pocitu divéry. Obét by neméla byt nedivodné
vystavovana naznakiim nedlvéry ze strany vySetfovacich organt, které by ji vedly
k pocitu, ze je zpochybnovano, zda se trestny ¢in vibec stal. K tomu muze dojit
piedevs§im pii vyslechu obéti, nicméné by na to mélo byt dbano po celou dobu trvani
trestniho fizeni. Pokud by mélo byt piistoupeno k otdzkam, které by snad mohly pocit
diavéry obéti ohrozit, je nutné, aby byla obéti vysvétlena nutnost takovych otazek pro
zdafily pribeh vySetfovani. Posledni obecnou zasadou je jiz vySe zminénd empatie pii
jednani s obéti.'?’

Co se tyée zasad v oblasti verbalni komunikace, Cirtkova jako prvni uvadi
paralingvistiku, tedy zvukovou stranku verbalni komunikace. Obecné je vhodné pfi
komunikaci s obéti mluvit spiSe méné hlasité, pomaleji a s dostate¢nymi prodlevami
mezi otazkami. To by mélo obéti pomoct oprostit se od nadbyte¢nych emoci a vytvorit
dojem trpélivého a ohleduplného vyslychajiciho. Stejné¢ dilezitym je dale aktivni
naslouchani projevu obéti. Fakt, ze vyslychajici pozorné nasloucha, mohou utvrdit
metody jako jsou shrnovani — tedy zopakovani dulezitych bodi sd€leni obéti, ¢i
empatické ml¢eni — tedy poskytnuti dostatecného prostoru obéti pro utiibeni a vyjadieni
jejich myslenek. Osobni vyjadfovani je dalSim prostiedkem, ktery mtze slouzit pro
navozeni pocitu bezpe¢i v mysli obéti. Tim se mysli uzivani vyjadreni osobnéjSiho razu
namisto pfili§ formalniho vyjadfovéani. Pfikladem miize byt uvziti fraze ,,myslim si*
namisto fraze ,,je stanoveno*, apod. Dalsi zdsadou pro Setrnou verbalni komunikaci je
vyjadiovani pociti. Byt musi policisté byt pfi vySetfovani nestranni, nic jim nebrani
sdelit jejich pocity takovym zplsobem, ktery by vyjadril ur€itou miru empatie smérem

k obéti, aniz by doslo k poruSeni této zasady. Naptiklad vyjadieni litosti k nastalym

137 CIRTKOVA, Ludmila. Krimindlni psychologie. Praha: Eurounion, 1998. ISBN 80-85858-70-3. str.
126-127.
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udalostem mize byt pro ob&t’ alespon néjakou oporou a zasada nestrannosti tim zlistane

neporusena. '3

V oblasti nonverbalni komunikace vypracovala psychologie rovnéz nékolik zasad. Tou
prvni je udrzovani zrakového kontaktu. Obé¢ti jsou cCasto traumatizovany jejich
predchozi viktimizaci a zrakovému kontaktu se spiSe vyhybaji. I pfesto je zddouci, aby
policisté vyvijeli snahu tento zrakovy kontakt navédzat a aby neuhybali pohledem pii
dotazovani obéti, coz muze pfispét k vyssi kvalité komunikace mezi dotyCnymi.
Vhodné je dale kontrolovat drZzeni téla vyslychajicich. Odklanéni mtze byt vniméano
jako averze vici obéti, vzad drzena hlava zase znacit neosobni jednani. Je proto zddouci
1 drzenim téla pfispivat k navozeni nejlep$i mozné atmosféry pfi komunikaci s obéti.
Posledni zminénou zésadou je proxemika, neboli vzdalenost. Jedna ideélni vzdalenost
mezi vyslychajicim a obéti neexistuje, je proto nutné kazdou situaci hodnotit
individualné. Piili§ velka vzdalenost muiize pusobit neosobné, pfili§ mald naopak
narusovat osobni prostor obé&ti a pisobit pro ni nepiijemné. Je tak vhodné, aby si ob&t’

sama zvolila vzdalenost, ktera je pro ni nejlepsi.!*

Zéaveérem je na misté¢ zminit, ze kromé téchto obecnych instrukei existuji jesté zasady
pro jednotlivé skupiny obéti, které blize reflektuji specifika danych druht obéti. Jako

ptiklad lze uvést détské obéti, ¢i obéti sexudlnich trestnych ¢ind.

3.5.2 Ochrana obéti

Kromé snahy o zabranéni sekundarni viktimizaci ze strany organd ¢innych v trestnim
fizeni usiluje tercialni viktimologicka prevence také o zabranéni reviktimizaci obéti ze
strany dalSich potencidlnich pachatelti. V tomto hraji velkou roli policisté, ktefi by po
kontaktu s obéti méli usoudit, zda obéti stale hrozi nebezpeci a na zéklad¢ toho
poptipad¢ piistoupit k pouziti nékterého z opatieni, jez vyjmenovava zakon ¢. 45/2013
Sb., o obétech trestnych cinti, konkrétn€ jeho paragraf €. 14. Jednotlivymi opatfenimi

pak jsou'4:

138 CIRTKOVA, Ludmila. Krimindini psychologie. Praha: Eurounion, 1998. ISBN 80-85858-70-3. str.
128-129.

139 CIRTKOVA, Ludmila. Krimindlni psychologie. Praha: Eurounion, 1998. ISBN 80-85858-70-3. str.
127-128.

140°§ 14 Z4kona ¢&. 45/2013 o obétech trestnych &inil
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e kratkodoba ochrana ob¢ti,

e vykazani osoby ze spole¢né¢ho obydli,

e vydani piredbézného opatfeni v obCanském soudnim fizeni,
e zvlastni ochrana svédka,

e utajeni totoZnosti i podoby obéti v postaveni svédka,

e predbézné opatieni v trestnim fizeni,

e evropsky ochranny ptikaz.

Pokud je obét’ osobou, kterd jiz byla v minulosti zasazena takovym deliktem, nebo je
pravdépodobné, Zze by k opakovani deliktu mohlo dojit, by dany policista mél takové
osobg poradit opatieni, ktera by mohla slouzit k zabranéni reviktimizaci.'*! Tyto rady se
do zna¢né miry lisi dle povahy trestného ¢inu, jimz byla obét zasazena, a proto
neexistuje univerzalni ndvod pro vSechny obéti. Uvedu zde vSak alesponi rady pro

nékolik typtl obéti.

Obétem domaciho nasili se pro zabranéni jejiho opétovného poskozeni doporucuje
predev§im vyhnout se moznosti jejiho uzavieni v ¢asti obytného prostoru, odkud
nevedou Unikové cesty a ani zde nejsou potencialni prostiedky ochrany, tedy zbrang.
Obétem se doporucuje vymyslet legitimni divody pro opusSténi obydli pfi moznosti
jejich ohroZeni a pamatovat si diilezit4 telefonni ¢isla — naptiklad policie, ale i blizkych
osob, které by ji v takové situaci pomohly. Dale mize t€mto obétem byt ku prospéchu
predem si promyslet misto, kam se pfi Utoku uchyli a vymyslet jednotlivé signaly,
kterymi svym blizkym da védét, ze je v nebezpeci. Doporucuje se rovnéz si mimo byt
ulozit dostatek finan¢nich prostedkil, mit vzdy po ruce doklady totoznosti a uchovavat

diikazy o jiz v minulosti prob&hlém domdacim nésili. 142

Obétem nebezpecného pronasledovani neboli stalkingu se doporuCuje tzv. strategie
nulové reakce, tedy prerusit veskery styk s pronasledujici osobou a nijak nereagovat na
jakékoliv pokusy o uc¢inéni kontaktu. Déle je zddouci o pronasledovateli vyrozumét své
okoli, a to jak rodinu, tak naptiklad zaméstnavatele ¢i sousedy. Jelikoz pachatelé tohoto

trestného Cinu ¢asto dokonale znaji kazdodenni ritudly pronéasledované osoby, je dobré

141 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 129.

142 policie CR — KRP Plzeiského kraje kraje. Jak postupovat v pripadé domdciho ndsili. [online].

[cit.20.5.2023].  Dostupné  z:  https:// www.policie.cz/clanek/jak-postupovat-v-pripade-domaciho-

nasili.aspx
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tyto ritudly ménit a znepravidelnit. Kvili riziku vyusténi nebezpecného prondsledovani

24

obrany, napiiklad zakoupeni pepfového spreje.'*?

3.5.3 Pomoc obétem trestnych ¢inu

Obéti trestnych ¢inli zpravidla potfebuji pomoc s ndvratem do Zivota, ktery zily pred
jejich viktimizaci. Tato pomoc miize mit nejriznéjsi formy, pfiCemz teorie rozliSuje

nekolik zakladnich forem této pomoci, které nize rozvedu.

3.5.3.1 Laicka pomoc

Laickou pomoci se rozumi pomoc nejbliz§iho okoli obéti. Toto jeji okoli by obéti mélo
piedev§im pomahat vyrovnat se s prozitou traumatickou udalosti. Blizké osoby by obéti
mély pomoci zpracovat jeji mozné pocity viny, které v sobé mize obét’ sama vyvolavat
a vysvétlit ji, Ze to je jedna z pfirozenych reakci na takto nastalou situaci. Dale by mély
usilovat o to co nejlépe obnovit pocit bezpeci obéti, ktery byva trestnym cinem casto
znateln¢ narusen. M¢ly by dat obéti moznost ventilovat své emoce, coz by obéti mohlo
pomoci lépe zpracovat udalost, ktera se ji pfihodila. V posledni fad€¢ by nejblizsi okoli
mélo rovnéz obéti pomoct sieSenim jejich hlavnich problémt, které v disledku
trestného ¢inu vznikly — tedy pfedevsim ji poskytnout asistenci s oznamenim trestného

¢inu policii, pokud k tomu jesté nedoslo, ¢i s vyhledanim odborné pomoci.'**

3.5.3.2 Psychologicka pomoc

Psychologickou intervenci rozumime odbornou psychickou pomoc obétem trestného
¢inu. Této pomoci by se obétem mélo dostavat zpravidla bezprostiedné po spachani

¢inu, avSak nelze pominout ani dilezitost nasledné, dlouhodobé psychologické

143 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 130.

144 HOLCR, K., a kol. Kriminoldgia. Bratislava: Iura Edition. 2008. ISBN 978-80-8078-206-1. str. 124
-125.

53



pomoci.'* Psychologicka intervence se dle doby, kdy je obéti poskytovana, odliduje
svou povahou. V nasledujicich podkapitolach tak vymezim specifika jednotlivych typt

této intervence.

3.5.3.2.1 Prvni psychologicka pomoc

Zpravidla plati, ze obéti jsou bezprostiedné po utoku v jejich nejzranitelnéjsi a soucasné
nejméné stabilni fazi. Proto je nesmirn¢ dulezité¢ v téchto prvotnich okamzicich
poskytovat obéti pomoc odborné a nalezité. Tuto pomoc vétSinou poskytuji policisté,
hasi¢i, zachranafi &i krizovi interventi.'#°

Tato prvotni psychicka pomoc si klade za cil obét’ predevsim stabilizovat, tedy zmirnit
prvotni Sok a navratit ji alesponl ¢astecny pocit bezpeci. K poskytovani této pomoci se
vyuziva tzv. technika péti ,,t* — ticho, tiSeni bolesti, teplo, tekutiny, transport. Je vSak
nutné zminit, Ze zadny z téchto bodil nelze brat absolutné a jsou zde urc¢ité mantinely. Je
naptiklad nezadouci absolutni ticho, které by mohlo ponechat obét’ napospas jejim casto
temnym a traumatizujicim myslenkam. TiSeni bolesti by rovnéz mélo byt vyuzivano
pouze v nezbytném rozsahu, jelikoz uzivani riznych 1€k a jinych latek utlumujicich

intenzitu prozivaného traumatu neni fesenim s dlouhodobé pozitivnimi vysledky.'*’

Déle by se prvotni pomoc méla opirat o tfi zékladni pilife — poskytovani informaci,
intervenci a identifikace rizikovych osob. Informovani obéti bezprostfedné po Cinu by
mélo zahrnovat predev§im ubezpeCeni obé€ti o opravnénosti jejich pocitli a vneseni
urc¢itého tadu do situace, kterd se mize pro obét’ jevit jako nadmiru chaotickd — mélo by
ji tedy byt vysvétlena role jednotlivych lidi, ktefi s ni jednaji a z jakého diivodu se tak
déje. Obét by také méla byt vyrozuména o tom, jak bude vySetfovani dale postupovat.
Intervence zde znamend snaha o ,,znormalnéni* situace. Osoba, ktera prichazi s obéti
do styku, by méla vystupovat piedevsim jako Clovek a ne jako napt. policista. Méla by
byt oteviend ohledné svého postaveni a wusilovat o zpiehlednéni celé situace

— m¢ély by ptsobit stabiln€, klidn€ a snazit se izolovat obét’ od stresorti. Nejdilezitéjsi je

145 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovaavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 132.

146 HOLCR, K., a kol. Kriminolégia. Bratislava: Iura Edition. 2008. ISBN 978-80-8078-206-1. str 125.

147 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovndvani se s viktimizaci, redlné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 132-133.

54



v této fazi osobu obéti dostat do bezpeci a poté ji rovnéz dat najevo, Ze se jiz nemusi
niceho obavat. S ohledem na Castou velkou nestabilitu obéti v ranych fazich po utoku by
mélo byt také piistupovano k vyslechu, pokud je v této fazi nutny — obéti by méla byt
vysvétlena nutnost takového vyslechu a mél by byt kladen diraz na predchéazeni
sekundarni viktimizaci. Pozitivné mlize rovnéz pusobit zkontaktovani blizkych osob,
jelikoz obét vtéto fazi Casto potfebuje nejvice pravé podporu svych blizkych.
Identifikace rizikovych osob ma za cil zjistit, zda ma obét’ predispozici ke vzniku
dlouhodobych potizi s cilem na tuto obét’ intenzivnéji plsobit za ucelem zmirnéni jejiho
traumatu. Mezi tyto rizikové faktory muze patfit napiiklad vysoky vék, minulé

chorobné zneuzivani navykovych latek, objektivni zavinéni udalosti, apod.'*®

wewr

3.5.3.2.2 Psychologicka pomoc v pozdéjSich stadiich po utoku

Jedna se o psychologickou pomoc, ktera nastupuje po doznéni prvotni, akutni faze
vyrovnavani se s traumatem. Tato intervence ma rtizné formy, z nichz zde kratce autor
rozvede predevsim psychoterapii a psychodedukci. Psychoterapie je forma
psychologické pomoci vyuzivajici prvky podpory, edukace a informace, avSak je nutné
mit na paméti, ze by vzdy méla vyhazet pfedevS§im z individualnich potieb klienta.
Nezbytnym prvkem psychoterapie je tak aktivni naslouchani obéti a adekvatni Gprava
nasledného postupu. Psychoterapie mtze probihat individualné i skupinové, avsak vzdy
by meéla byt vedena odbornikem, ktery by mySlenky obéti usmériioval zaddoucim
zpisobem smérem k plnému odbouréani jejiho traumatu a navratu zpét do normalniho
zivota. Psychoedukace je naproti tomu zamiiena spiSe na popsani toho, co se obéti
zrovna déje a wujiSténi, Ze se jednd o normalni reakci na atypickou situaci.
Psychoedukace ma za tkol vysvétlit ptivod vzniku a zptsob fungovani jednotlivych

traumatickych projevii u obéti za cilem je lépe kontrolovat.'#’

1“8 HOLCR, K., a kol. Kriminolégia. Bratislava: Iura Edition. 2008. ISBN 978-80-8078-206-1. str 125.

149 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovndvani se s viktimizaci, redlné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4849-8. str. 138-139.
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3.5.3.3 Socialni pomoc

Socidlni pomoc ma obéti poskytnout pomocnou ruku pii feSeni jejich socialnich
problémt s cilem zaclenit ji zpét do bé€zného zivota. Tato pomoc ma dvé podoby:
zakladni, kterd by meéla obét informovat o pro ni dostupnych socidlnich sluzbach,
a odbornou, kterd by obéti méla poskytnout konkrétni pomoc s realizaci jejich prav

v oblasti bydleni, hledani prace, apod.'>

3.5.3.4 Pravni pomoc

Jelikoz obét’ Casto vystupuje v ramci trestniho fizeni jako poSkozeny, tedy jako procesni
subjekt, ktery ma v rdmci trestniho fizeni celou fadu procesnich prav, jez vyjmenovava
§ 43 zékona €. 141/1961 Sb., trestni fad, je na misté, aby se pro vykon téchto svych prav
obét’ poradila s profesionalem, poptipadé¢ aby se jim i1 nechala zastoupit. Piestoze
zmocnénce posSkozeného v trestnim fizeni miize vykonévat jakakoliv osoba, pro fadné
uplatnéni prav a narokd obéti je Zadouci, aby tento zmocnénec mél vzdélani v oboru
prava a obéti tak poskytoval pomoc profesionalni. Obét’ si takového zmocnénce muze
bud’ zvolit sama z vlastni iniciativy, ale za spInéni podminek uvedenych v § 51a zdkona
¢. 141/1961 Sb., trestni fad, ma rovnéz narok na pfidéleni zmocnénce soudem bezplatné
¢i za snizenou odménu. Pokud si vSak obét’ bude chtit zmocnénce vybrat sama, miize
tak ucinit vybérem z registru poskytovatelli pomoci obétem trestnych ¢ind, kterému se

budu vénovat v nasledujici podkapitole.

3.5.3.5 Poskytovatelé pomoci ob&tem trestnych ¢ini v Ceské republice

Pomoc obétem trestnych &inti v Ceské republice je zajistovana nékolika zptisoby.
Bud'to ji mlize zajisStovat soukromy sektor prostiednictvim privatnich poskytovatela

pomoci ob&tem trestnych &infl a neziskovych organizaci nebo stat a jeho instituce.'>!

Stat vede registr poskytovatelli pomoci obétem trestnych ¢inti, se kterym pocita zdkon

¢. 45/2013. Sb. o obétech trestnych ¢inti v §4. Konkrétné je tento registr dostupny na

150 NOVOTNA, Anna. Pomoc obétem trestnych ¢inii. Praha, 2020. Diplomové prace. Univerzita Karlova.

Prévnicka fakulta. Vedouci prace JUDr. Marie Vanduchova, CSc. str. 47-48.

151 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, K., a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia. 2001. ISBN 80-
86432-08-4. str. 147.
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internetovych  strankach  serveru  justice.cz  na  ndasledujicim  odkazu

- https://otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf. Zde jsou evidovani poskytovatelé nejen

psychologického poradenstvi, ale také socidlniho poradenstvi, pravni pomoci
a poskytovatelé restorativnich programii. Po zvoleni pfisluSného okresu je tak

k dispozici seznam vSech takovych poskytovatel pro dany okres.

Mimo soukromé osoby poskytujici psychologickou péci o obéti trestnych ¢inli hraji
v této oblasti obrovskou roli jiz diive zminéné neziskové organizace. Bily kruh bezpe¢i
je v této oblasti na naSem uzemi organizaci dle mého néazoru nejvyznamnéjsi. Ma
zfizenou nonstop telefonni linku pro obéti kriminality a domaciho nasili dostupnou na
Cisle 116 006 a svou cinnosti pokryva celé spektrum kriminality. Poskytuje nejen
psychologické poradenstvi, ale téz poradenstvi socialni, pravni a poskytuji také
praktické rady a informace pro obéti trestnych ¢int.'>> ROSA centrum pro Zeny je
svou specializaci uzsi, avSak neméné dulezitou neziskovou organizaci na poli pomoci
obétem trestnych ¢inG. Tato organizace ma ziizenou SOS telefonni linku na disle
602 246 102, ktera je vSak dostupna pouze ve vSedni dny mezi 9. a 18. hodinou.
Poskytuje zenam — obétem domaciho nasili bezplatné jak jednorazové, tak dlouhodobé
odborné socidlni poradenstvi. V roce 2021 tato organizace rovnéz spustila projekt
ROSALIN, kterym bylo zfizeno centrum komplexni krizové pomoci s moznosti

krizového pobytu.!*3

Ze statem podporovanych sluzeb s celostatni plisobnosti je na misté¢ zminit napiiklad
linku prvni psychické pomoci dostupnou na ¢isle 116 123, ¢i linku bezpec¢i dostupnou

na ¢isle 116 111. Déle na poli online pomoci funguje web https://www.opatruj.se/, ktery

je ztizeny Narodnim ustavem duSevniho zdravi a m¢l by lidem poskytovat komplexni
pomoc v oblasti dusevniho zdravi. Jelikoz zdsadnim bodem této diplomové prace byli
seniofi jakozto skupina obyvatel s vyssi viktimnosti, je na mist¢ zminit také nonstop
linku komplexni krizové pomoci seniorim dostupnou na ¢isle 800 157 157.

Ministerstvo vnitra Ceské republiky pak vede také seznam regionalnich krizovych linek

152 Bily kruh bezpeé&i. Poslani a c¢innost. [online]. [cit. 10.6.2023]. Dostupné z: https://www.bkb.cz/o-

nas/poslani-a-cinnost/

153 ROSA Centrum pro zeny. ROSALIN — Centrum komplexni krizové pomoci. [online] [cit. 10.6.2023].
Dostupné  z: https://www.rosacentrum.cz/portfolio-items/rosalin-centrum-komplexni-krizove-
pomoci-obetem-domaciho-a-genderove-podmineneho-nasili/
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ziizenych pro jednotlivé kraje, zde si vSak dovolam plné odkéazat na jejich internetové

stranky.!>*

154 Ministerstvo vnitra Ceské republiky. ADRESAR POMOCI. [online] [cit. 10.6.2023]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/adresar-pomoci-telefonni-informacni-a-krizove-linky-a-online-pomoc-v-
ceske-republice.aspx
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4 Vyznam viktimologie pro prevenci kriminality

Vramci této kapitoly bude zodpovézena otazka, kterd je zaroven ndzvem této
diplomové préce, tedy jaky je vyznam viktimologie pro prevenci kriminality. Autor dale
zhodnoti stav prevence kriminality v Ceské republice a navrhne kroky, které by mohly

slouzit ke zlepseni.

4.1 Vyznam viktimologie pro prevenci kriminality

Jaky je tedy vyznam viktimologie pro prevenci kriminality?

Viktimologie udélala prilom v ramci kriminologickych badani pfenesenim pfedmétu
zkoumani z pachatele na obét’, ¢imz této véde prinesla nespocet novych poznatkti, které
jsou dale vyuzitelné v ramci prevence kriminality. Viktimologie se piedev§im pokousi
z jednotlivych kriminogennich situaci nastalych obétem formovat obecné zavéry. Pro
tento ucel maji nezastupitelné misto viktimologické vyzkumy, které by mély piinaset
komplexni obraz o nejen nahldSené kriminalité, ale také o kriminalité latentni, kterou

naptiklad policejni statistiky nereflektuji.

Na zaklad¢ vysSe zminénych viktimologickych vyzkumu je pak mozné identifikovat
nejen osoby s vyS$i mirou viktimnosti, ale také rizikovd mista, situace, zpusoby
chovéani, Casy, ve kterych na urcitych mistech evidujeme zvysSeny vyskyt kriminality,

apod.

Se zvysené rizikovymi misty se na zaklad¢ téchto poznatkii mize néasledné vyporadat
situacni prevence, a to at uz technickymi opatfenimi, policejnimi hlidkami,

sousedskymi hlidkami nebo jinymi, v dané situaci vhodnymi zptisoby.

V moderni spolecnosti je vSak zddouci, aby také obcané brali dil zodpovédnosti za svou
bezpeénost a ke své ochrané pfispéli svym vlastnim, obezfetnym chovanim. Ukolem
viktimologie je tedy identifikovat, kterymi delikty jsou jednotlivé skupiny obcant
s vy$8i mirou viktimnosti ohroZeny a vypracovat vhodné metody, jak jejich viktimizaci

zabranit, a pokud uz utok na né¢ zapocal, jak co nejlépe zmirnit jeho nasledky. Toto je
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obzvlasté dulezité u trestnych ¢inl, kde maji potencidlni obéti sviij osud takika plné ve

svych rukou — naptiklad tedy podvod.

Ulohou statu je zde pak predevsim provozovat osvétovou &innost, ktera by zvysila
povédomi u Sirsi populace o viktimologickych zjiSténich — tedy o tom, ktefi lidé se fadi
mezi rizikové skupiny, kterd mista jsou zasazena jakymi druhy kriminality, a jak takové
kriminalit¢ zamezit. DalS§i Ulohou statu na poli prevence kriminality je pruzné
prizpiisobovat pravni fad nastrahdm kriminality moderniho svéta a tim reagovat na
potieby spolecnosti a poskytovat ji jistotu, ze v pripadé vyskytu nezddoucich jevii bude

stat na jeji strané.

Stat by mél rovnéz spolupracovat s neziskovymi organizacemi, které se kazdodenné
Tato spoluprace by méla probihat nejen na bazi financovani jejich ¢innosti, ale tyto
neziskové organizace by mély rovnéz pomadhat s pfipravou statnich zaméstnanci,
jejichz ulohou je prace sobétmi kriminality tak, aby nedochazelo k sekundéarni

viktimizaci obéti ze strany naptiklad ptislusnikt policie.

Stat by pak také nemél svou pozornost odvracet od osob jiz jednou trestnym c¢inem
viktimizovanych, aby nedochédzelo ke vzniku recidivy. Takovym osobam by méla byt
poskytnuta vhodna a vSeobecné zaméfend pomoc, ktera by je v piipadé¢ hrozby
opakovani utoku ochranila. Nasledné by tato odbornd pomoc méla smétovat k jejich
znovu zaclenéni do spole¢nosti a ndvratu do kazdodenniho Zivota. Obzvlasté dilezita je

takova pomoc u tzv. rizikovych osob, o kterych pojednala pfedchozi kapitola.

4.2 Vlastni hodnoceni prevence kriminality v Ceské republice,
doporuceni ke zlepSeni soucasného stavu

Soucasny stav prevence kriminality v Ceské republice autor hodnoti spide kladng. Je
nepochybné, Ze snahy o pfedchazeni kriminalité jsou jak ze strany statu, tak ze strany
neziskovych organizaci vyvijeny, coz se kromé jiného podepisuje také na klesajicich
podtech evidovanych trestnych &int. Dle Ceského statistického ufadu podet

registrovanych trestnych ¢int klesl od roku 2011 do roku 2021 na polovinu a meziro¢né
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klesl tento podet o 7,4 %'%, coz lze povazovat za Gspéch. Pfesto ma vsak autor
k systému prevence kriminality urcité vytky, které nize uvede, vcetné navrht, jak je

mozné tyto nedostatky zlepsit.

Autor ma za to, Ze na poli socialni prevence ma Ceska republika nedostatky, a to
pfedevsim co se tercialni prevence tyce. Na naSem uzemi krimindlni recidiva ¢itd pres
70 % a tim se tak fadime k evropské ,$picce*.!> Je zadouci usilovat o co nejvétsi
snizeni této recidivy, cehoz muze byt dosazeno predevsim vétsi péci o osoby po jejich
propusténi z vykonu trestu se snahou o jejich naslednou reintegraci do spolecnosti.
Inspiraci by Cesku mohly byt severské zemé, konkrétné naptiklad Norsko, kde je pii
udélovani trestl kladen vétsi dliraz na ptfevychovu pachatele s cilem ho zaclenit co
nejdiive zpet do spolecnosti, namisto kladeni dirazu na jeho potrestani. Véznice funguji
na otevieném principu a cely koncept véznéni je bran spise jako jakysi prevychovny
tabor. Byt je tento piistup Ceské republice hodn& vzdaleny a i v Norsku mé své kritiky,
Ize jen obtizné fici, Ze nefunguje, jelikoz v Norsku recidiva ¢&ita jen pfiblizné 20%.'%
Resenim by tedy mohlo byt investovat vétsi finanéni ¢astky do programi, které by mély
za cil integrovat propusténé osoby zpét do spolecnosti. Dale vice dotovat z veiejnych
financi vytvofeni pracovnich mist pro byvalé¢ vézné, jelikoz absence zdroji k obzivé
a vedeni uspokojivého zivota je pro propusténé problém a soucasné muze vést k navratu
do kriminalniho zivota. Dale z dlouhodobého hlediska autor doporucuje snazit se ménit

Ceskou trestni politiku tak, aby se ptiblizila t&€ moderné;si, severskeé.

DalSim nedostatkem prevence kriminality je dle nazoru autora nizké povédomi
o preventivnich aktivitich a programech v bézné populaci. Z vyzkumu Institutu pro
kriminologii a socidlni prevenci, ktery probehl v roce 2018, plyne, Ze pouhych 22 % lidi
védélo o néjaké preventivni akci v jejich okoli.!>® Byt se toto procento od roku 2005
zvedlo o 12 %, ma autor za to, Ze je tfeba usilovat o zvySeni tohoto povédomi. K tomu

muze byt vyuzita napiiklad letdkova, billboardova, ¢i jina kampan, kterd by tyto aktivity

155 Cesky statisticky utad. Vroce 2021 byla kriminalita nejnizsi za 10 let. [online]. 10.1.2023. [cit.
15.6.2023]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/v-roce-2021-byla-kriminalita-nejnizsi-za-10-let

156 jRozhlas. Za mrize se v Cesku vraci az tFi étvrtiny véziui. Na viné je predeviim nedostatecnd péce po
propusteni. [online]. 26.9.2021. [cit. 15.6.2023]. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-
domov/vezen-vezeni-recidiva-propusteni-integrace-do-spolecnosti-socialni-sluzby 2109261607 _hyh

157 Ceska televize. Norsko netrestd, ale napravuje. Cely bez miizi a dozorci beze zbrani inspiruji svét
véeté Ceska. [online]. 24.8.2017. [cit. 15.6.2023]. Dostupné z: https:/www.irozhlas.cz/zpravy-
domov/vezen-vezeni-recidiva-propusteni-integrace-do-spolecnosti-socialni-sluzby 2109261607 hyh

158 HOLAS, J., Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci. Bezpeci, kriminalita a prevence.
[online]. 2019. [cit. 15. 6. 2023]. Dostupné z:_http://www.ok.cz/iksp/docs/459.pdf. str. 29
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propagovala. Autor se domnivd, Ze vhodnym pfistupem by bylo kampan
prostiednictvim letakl zacilit napfiklad na jiz diive zminéné seniory, jelikoz praveé ti
mohou byt kriminalitou ohrozZeni vice, nez béznd populace a zaroven mezi nimi bylo

povédomi o preventivnich aktivitach nejnizsi.'>

DalSim zjisténim vySe zminéného vyzkumu je, ze jednou z nejméné zaznamenanych
preventivnich aktivit je osvéta v médiich, kterou zaznamenala jen 4 % dotazanych.'®
Autor ma tedy za to, Ze by stat mél do budoucna upinat vétSi pozornost jednak na
propagovani preventivnich aktivit prostiednictvim médii, ale také na tvorbu
informacné-preventivnich pofadi, které by mohly obyvatelstvo napiiklad seznamit
s béznymi praktikami podvodniki, apod. Stat by k tomu mohl vyuzit naptiklad nékteré

z vetejnopravnich médii.

Dale by dle nazoru autora mél byt kladen diraz na zlepSeni urovné prace prislusSnika
Policie CR. Dle vyse zminéného vyzkumu na otazku ,.Jak hodnotite kvalitu zachdzeni
s obétmi trestnych cinit (Policii CR)?““ v roce 2017 odpovédélo 67% lidi priméma
a 18% nizka'®!, coz autor povaZuje pro moderni spole¢nost za neuspokojivy vysledek.
Mél by tedy byt kladen vétsi diraz na proskoleni piislusnikt Policie CR profesionaly
tak, aby s ob&tmi trestnych €inG bylo zachazeno vzdy nalezit¢ a aby nedochéazelo

k sekundarni viktimizaci.

Na zavér si autor dovoluje zminit, ze k lepSimu fungovani systému prevence kriminality
jako celku by mohlo pfispét také pfijeti zdkona o prevenci kriminality po vzoru
Slovenské republiky. Takova pravni uprava by mohla vnést vétsi miru pravni jistoty do
systému udélovani dotaci na preventivni aktivity a programy, a tim pfispét k vétSimu
z4jmu angazovat se v takovych aktivitich nejen u neziskovych organizaci, ale také

v bézné populaci.

159 HOLAS, J., Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci. Bezpeci, kriminalita a prevence.
[online]. 2019. [cit. 15. 6. 2023]. Dostupné z:_http://www.ok.cz/iksp/docs/459.pdf. str. 29
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Z.aver

Dil¢im cilem prace bylo poskytnout teoreticky exkurz do problematiky viktimologie

a prevence kriminality. Této problematice se autor vénoval v prvnich dvou kapitolach.

V prvni kapitole byla vymezena viktimologie jako vé&dni disciplina, okolnosti jejiho
vzniku a zékladni viktimologické pojmy, bez kterych by se zbytek prace neobeSel
— tedy viktimnost, viktimizace a index viktimizace. Rovnéz byly piedlozeny typy Gjmy,
které mohou obéti vznikat — tedy primarni, sekundarni a tercialni. Viktimologie pro
formovani obecnych zavérl pottebuje piisun velkého mnozstvi statistickych udaji
— autor tedy pojednal o moznych zdrojich téchto udaji a vyhodnotil, Ze jako nejlepsi se
jevi viktimologické vyzkumy, byt i1 ze statistickych tdajii neziskovych organizaci

a policejnich statistik je mozné ziskat cenné informace.

Druhd kapitola byla vénovéna prevenci kriminality. Autor nastinil poc¢atky snah
o predchdzeni kriminalit¢ a historické divody, které ktomu spolecnost vedly
— predevsim tedy nartist kriminality a finan¢ni néro¢nost represivnich opatieni. Byly
uvedeny zakladni zplisoby déleni preventivnich opatieni a jednotlivé teoretické pojmy
demonstrovany na prakticky piikladech s cilem reflektovat vyhody a nevyhody
jednotlivych forem prevence. Autor vyhodnotil, Ze i trestni pravo sehrava svou roli
nejen pii represi, ale také pti prevenci kriminality a proto by se dle nazoru autora mélo
povazovat za soucast prevence kriminality. Dil¢i cil byl tak prvnimi dvéma kapitolami

splnény.

Prvnim hlavnim cilem prace bylo zhodnotit, jaky je vyznam viktimologie pro prevenci
kriminality a tento vyznam pak demonstrovat na konkrétnich ptikladech. Tomu byla

vénovana treti a ¢tvrta kapitola.

Tteti kapitola byla blize zamétena na viktimologickou prevenci. Nejprve autor vymezil
primarni viktimologickou prevenci z teoretického hlediska a nasledné uvedl jednotlivé
piipady jejiho fungovani v Ceské republice. Autor vyhodnotil, Ze hlavnimi aktéry na
poli viktimologické prevence jsou stat, média a neziskové organizace. U sekundarni
viktimologické prevence se v duchu ptfedchoziho vykladu o viktimologii a prevenci
kriminality autor prakticky zamé&fil na seniory, jakoZto jednu z nejohrozenéjsich skupin.

Na zédklad¢ probéhlého vyzkumu byly vyclenény trestné Ciny, které tuto skupinu
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obyvatel nejvice zasahuji a autor predstavil konkrétni preventivni opatfeni pro zamezeni
témto druhtim kriminality. U tercidlni prevence pak po kratkém teoretickém uvodu
autor nastinil, jaké zptisoby pomoci obétem trestnych ¢ina ¢esky pravni fad zna, véetné

prikladi, kde je mozné takovou pomoc ziskat.

Ctvrta kapitola shrnovala to, co uz si pozorny &tena mohl napii¢ praci odvodit sam
- tedy jaky je vyznam viktimologie pro prevenci kriminality. Autor zhodnotil, Ze
nejvetsi prinos viktimologie pro prevenci kriminality spociva v identifikaci rizikovych
osob, mist a situaci. Toho viktimologie dosahuje tvorbou obecnych zavért z velkého
mnozstvi statistickych udaji ziskanych primarné z viktimologickych vyzkumd,
policejnich statistik a dat neziskovych organizaci. Na rizikovd mista se pak mohou
pouzit prostiedky situatni prevence. Po identifikaci rizikovych osob ma dale
viktimologie za ukol vytvofit navody, které by po jejich aplikaci snizily riziko
viktimizace takovych osob, popifipadé vypracovat postupy, jak zmirnit nésledky jiz
zapocatého utoku. Dulezité je pak samoziejmé takova zjisténi mezi ohrozené skupiny
rozsifit. Lze tedy shrnout, ze viktimologie ma nejvétsi vyznam pro situacni
a viktimologickou prevenci kriminality. Timto autor povazoval prvni hlavni cil za

splnény.

Druhym hlavnim cilem diplomové prace pak bylo zhodnotit stav prevence kriminality

v Ceské republice, identifikovat nedostatky a navrhnout feseni.

Tomu se vénovala druhd polovina ¢tvrté kapitoly diplomové prace. Ze statistickych
idajll je patrné, Ze registrovana kriminalita v Ceské republice ma klesajici tendenci.
Spolu s velkou Skélou preventivnich aktivit jmenovanych ve tfeti kapitole, které na
naSem uzemi probihaji, tak autor musel konstatovat, ze stav prevence kriminality

v Cesku hodnoti kladné.

Co se tyce snizovani kriminality je vSak vzdy tfeba usilovat o zlepSeni soucasného
stavu, a proto si autor nasledné dovolil jmenovat nékteré problematické aspekty
prevence kriminality v Ceské republice. Za ty nejstéZejn&jsi povazoval neefektivni
tercialni socidlni prevenci vedouci k vysoké kriminalni recidivé, pfili§ nizké povédomi
o preventivnich aktivitach, nedostatecné vyuziti médii pro prevenci kriminality
a nevyhovujici praci Policie CR s ob&t'mi trestnych &inti. U kazdého ze zminénych bodt

autor soucasn¢ uvedl jeho navrh, jak soucasny stav do budoucna zlepsit. Na zavéer autor
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zminuje myslenku, Ze by na systém prevence kriminality mohlo mit rovnéz pozitivni
vliv pfijeti zdkona o prevenci kriminality po vzoru Slovenské republiky. Tim byl dle

nazoru autora naplnén i druhy hlavni cil prace.

Lze konstatovat, ze cile prace se podafilo zdarn¢ naplnit. Autor zasadil teoretické
poznatky ziskané¢ zodborné literatury do praktickych souvislosti, aplikoval je na
konkrétnich piikladech a navrhl zpiisoby, jak prevenci kriminality v Ceské republice do

budoucna zlepsit. Autor se tedy domniva, ze jeho praci lze povazovat za ptinos.
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Abstrakt

Cilem diplomové prace je nejprve poskytnout uceleny, teoreticky vyklad o problematice
viktimologie a prevence kriminality. Na zaklad¢ ziskanych informaci nasledné provést
analyzu toho, jaky ma viktimologie vyznam pro prevenci kriminality a ziskané znalosti
nasledné¢ prakticky aplikovat na konkrétni ohrozenou skupinu obyvatel s cilem
vyhotovit postupy, jak by bylo mozné jejich viktimizaci predejit. Nasledné kriticky
zhodnotit stav prevence kriminality v Ceské republice a uvést konkrétni kroky, které by

mohly soucasnou situaci zlepsit.
Z obsahového hlediska je prace ¢lenéna na uvod, zavér a 4 hlavni kapitoly.

V prvni kapitole je prace zaméiena na teoretické vymezeni viktimologie jako védni
discipliny, jejich zakladnich pojmt a okolnosti jejiho vzniku. Autor dale uvede, kde tato
véda ziskavd poznatky pro formovani svych zavéra a zhodnoti pfinos jednotlivych

informacnich zdroja pro tuto védu.

Druhé kapitola je zaméfena na prevenci kriminality. Autor pojedna o vztahu trestniho
prava k prevenci kriminality, vymezi jeji jednotlivé druhy a soucasné také zmini vyhody

a nedostatky jednotlivych forem prevence.

Treti kapitola je vénovédna viktimologické prevenci. Po jejim teoretickém vymezeni
autor popise jeji jednotlivé formy v Ceské republice a zhodnoti piinosy a nedostatky
jednotlivych forem. Dale se zde autor prakticky zaméfi na jednu z nejohrozenéjSich
skupin — seniory. Autor na zakladé vyzkumu urci trestné Ciny, které tuto skupinu

nejvice ohrozuji a uvede zplisoby, jak jednotlivym trestnym ¢iniim predejit.

Ctvrta kapitola na zakladé ziskanych poznatkil analyticky zhodnoti, jaky je vyznam
viktimologie pro konkrétni formy prevence kriminality. V druhé Casti této kapitoly
autor uvede jeho nazor na stav prevence kriminality v Ceské republice, pojmenuje jeji

nedostatky a navrhne jejich konkrétni feseni.
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Abstract

The diploma thesis title: Significance of Victimology for the Prevention of Crime

The goal of this thesis is to, firstly, give a comprehensive theoretical introduction to
victimology and crime prevention. Based on the acquired information then analyse,
what is the significance of victimology for the prevention of crime and apply the
findings to a specific, endangered group of people with the goal of developing a course
of action to prevent their victimization. The next goal is to critically evaluate the state of
crime prevention in the Czech Republic and to present possible solutions to found

shortcomings.
The thesis consists of an introduction, conclusion and 4 chapters.

The opening chapter focuses on the theoretical introduction of victimology as
a scientific discipline, its main concepts and the historical circumstances of its
founding. The author will then introduce the main sources of information for

victimology and evaluate the benefits they bring to this discipline.

The second chapter describes crime prevention as a whole. The author will discuss the
relationship between criminal law and crime prevention and introduce the main types of

crime prevention, including their evaluation.

The third chapter describes victimological prevention in great detail. After the
theoretical introduction of this type of crime prevention, the author will present
an overview of the different types of this prevention that can be found in the Czech
Republic. In a subchapter, the thesis will focus on forming a practical guide for
a specific group of endangered people — the elderly. Based on research, the thesis will
identify the main crimes that afflict the elderly w and form a practical guide on how to

prevent them.

The last chapter will be about evaluating the significance of victimology for crime
prevention based on the acquired knowledge. The second half of this chapter will then
provide the author’s perspective on the current crime prevention efforts present in the

Czech Republic, including the author’s ideas to better the situation.
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