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Cilem bakalatské prace bylo analyzovat souvislosti mezi télesnou vyskou a uspésnosti ¢i
ucinnosti hry, ptesnéji U vybranych indikatort herniho vykonu u elitnich tenistd. Somatické
faktory ovliviiuji herni vykon v mnoha sportech. | v tenise se dlouhodobé¢ jevi télesna vyska
jako urcita vyhoda, hlavné ohledné dosahu hra¢e na mi¢ a vysky zadsahu mice u podani. Lze
predpokladat, ze vyssi hrac je zvyhodnén pii podani, ale pti dalSich hernich ¢innostech mtize
byt jeho vyska také nevyhodou. Statistické zpracovani vétSiho vzorku dat je vyhodné v tom,
ze mizeme objektivné popsat urcité tendence a souvislosti. Proto pokladam téma prace za
zajimavé a nosné.

Teoreticka ¢ast je prehledné rozdélena na 4 podkapitoly. Autor se zde postupné vénuje
charakteristice tenisu, systému hodnoceni hrac¢u, analyze motorickych ptedpokladu a
dovednosti a nakonec i zakladlim statistiky a jejimu moznému vyuziti pfi analyze vysledku
hract tenisu. Text je psany prehledné i srozumitelné, misty jsou drobné odchylky od ptisné
spisovné odborné terminologie. Jinak ale autor dobie své téma uvadi a zdivodnuje, coz
pomaha lepsimu porozuméni jeho vyzkumnym postuptm dale.

Vyzkumna ¢ast informuje o studii, kterd byla zpracovana na zéklad¢ dat ze statistik vSech
oficialnich utkani vybranych elitnich hraci tenisu v prubéhu jednoho roku. Z hlediska
statistiky jsou hypotézy formulovany vhodné a snaZi se hledat podstatné zavery. Postupy jsou
adekvatni a jsou dobte vysvétleny. Uvital bych zde ale 1 diskusi o vécné vyznamnosti U
zjisténych vysledkil. Vysledky jsou rozsahlé a podrobné. Diskuse se vhodné zabyva i dalSimi
souvislostmi a naméty, které pomahaji dokreslit vyznam zjisténych hodnot.

Celkovy dojem z prace je dobry, je v ni podstatny prakticky potencial a prace mize slouzit
jako vhodna pomticka pro trenéry tenisu. Vzhledem K typu prace je pouzito malo zahrani¢ni a
védecké literatury. Uvedené vystupy asociuji mozny postup pro zdokonalovani tenisové

techniky a taktiky. VVzhledem ke v§em uvedenym skute¢nostem praci hodnotim pozitivné a
doporucuji ji k obhajobg.

Dotazy k obhajob¢:
1) Jak by §la konkrétné vyuzit vécnéd vyznamnost u obdobné studie?
2) Které zavery byste vyuzil pii Skolenich trenérti ¢i rozvoji pro trenéry tenisu?
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