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Otazky k obhajobé:
Jakym zplsobem jste urcila vyznamnost zlepSeni a zhorSeni se v jednotlivych testech a proc?

Doplitujici komentafi k hodnoceni prace:

Autorka se ve své praci zaméfuje na vliv silového tréninku na drZeni téla u triatlonistd. Prace je
pomérné obsahla, teoreticka vychodiska jsou dopodrobna popsana. Prace s ceskymi a zahrani¢nimi
literarnimi prameny zcela splituje pozadavky na tento typ prace.

Praci doporucuji k obhajobé.

Abstrakt
Chybi zde ¢iselné vyjadieni vysledki. Kli¢ova slova jsou skoro shodna s ndzvem, bylo by lepsi zvolit
Jina.

Metodika prace

Hypotézy nejsou konkrétné specifikovany. Chybi zde odkazovani na intervenéni program, ktery je
v ptiloze. Autorka v metodach odkazuje na informovany souhlas, ale v pfiloze je pouze vyjadieni
etické komise. Analyza dat neodpovida vysledkiim nebo je nejasné definovana.

Diskuse
Diskuse je pomérné strucnd, hlavni vysledky zde nejsou dany do komparace s jinymi studiemi.
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