Pfiloha ¢. 1 — Dotaznik deps-r-cz

Dotaznik diabetes specifickych problémi se stravovanim — revidovana verze (DEPS-R-C7)

Diabetes Eating Problem Survey — Revised (DEPS-R)

Zivot s diabetem mize bt nékdy obtizny. zejména pokud jde o ptijem potravy a léébu cukrovky.
Nize pson uvedeny nékteré postoje a chowvani. kreré se tvkaji kontroly a fizeni eukroviy. Viberte &
zakorouzkujte prosim, pro kazde tvrzeni, pak byla uvedend situace éasta u vas v poslednim mésici.

Nikdy Zfidka Nekdy Casto Obvykle Vidy

1. Vynechivim jidla amebo svacimy. 0 1 7 3 4 5
2. Ladé 1 fikapi, 2e nemdm své stravovaci 0 1 2 3 4 5
nivyloy pod kontralon

3. Kdy# se piejim, nevermu si nisledns dostatek 0 1 2 3 4 5
inzling (k pokryti jidla).

4 Kidy? jsem sama, jim vice, naf kdv? jsem i | 2 3 4 3
s nékofm.

5. Je pro mé obii¥ngé hubnout a zdroved ] 1 2 1 4 5
kontrolovat cukrovku,

6. KdyZ mim poest, 2e mam hlading cukrm vyidi 0 1 2 3 4 5
nebo niFsi nez je nommdlni hodnota, nelontrod)i

1.

7. Zamérmné 51 vyvolivim zvraceni ] 1 2 3 4 5
& Abych zhubla, snafim se mit vysokon hladinu 0 1 2 i E| 5
cukre v krvi.

9_SnaFim e jist tak, aby mé télo vwwindovalo modi ] 1 2 3 4 5
ketomy.

10. Citim se thesta, kdyvz 1 aplibon viechen 0 1 2 3 4 5
inzulin.

11. Lidé nn fikaji, abyeh se vice starala o (1] 1 Z 3 4 5
culrovian

12 KdyZ se pfejim, vynecham nasledujici davim 1] 1 I 3 4 5
wnFnling.

13, Mam pocit, # své jidlo nemdm pod i 1 = 3 4 5
kontrolon.

14. Budf jim veln milo, nebo vebni mmoho. 0 1 s 3 4 5
15. Byla bych radéj: hubend, ne? abych méla 0 1 2 3 4 5
cubrovin pod kontrolow.

16. SniZeni lanotnosti je pro mé dilefirim cilem 0 1 2 3 4 5

Copyright © 2010 Joslin Diabetes Center. Not to be reproduced or distributed without permission.
Preklad feské verze: Lucie Sikorova a Tatiana Valiaskowa, Lékarskd fakulta, Ostravska univerzita [2019).

Pfiloha €. 2 — Dotaznik SCOFF



Dotaznik SCOFF (Morgan et. al., 1993)

Tento dotaznik slouil ke zhodnoceni rizika poruchy pfijmu potravy u dotazovaného. Prosime,
zaskrtnéte odpoved, ktera vystihuje Vas aktualni postoj.

1. Citite se nékdy az k zblaznéni nepfijemné plna/plny? ANO/ NE
2. Bojite se ztraty kontroly nad mnozstvim snédeného jidla? ANO/ NE
3. Ztratil/ztratila jste v posledni dobé& na hmotnosti vice neZ 10 % za dobu 3 mésici:
ANO/ NE
4. Myslite si, Ze jste tlusty/ tlusta, kdyz si ostatni mysli, Ze jste prilis stihly/stihla?
ANO/ NE

5. Myslite si, Ze jidlo ovldd4 VaE Zivot? ANO/ NE

Dékujeme Vam za vyplnéni dotazniku.
Daniela Jodasova
Megr. Marcela Floriankova
MUDr. Jitka Kytnarova, Ph.D.

Pfiloha €. 3 — Souhlas etické komise VFN



ETICKA KOMISE VSEOBECME FAKULTNI NEMOCNICE V PRAZE
Na Baogitti 1, 128 08 Praha 2 | efickakomisedhfnaz | tel. 224964131

VFH PRAHA
Vikend pami
Damsela Jodasova 19.1.2023
Refizkova ¥ €. 1922 5-IV

466 01 Jablonee nad Nisou

ViZend pand Jodasovi,
Eficki konuse WFN projedndvala na svych zasedanich doe 2411 2022 a 19.1 2023 Vimi pledloZeny indivdualng
vvekunny projekt €.j. 190022 S5-IV — bakalaiska prace.

Mizev studie/ Title of CT: Pamchy pijmu potravy u pediatrickych pacient s diabetem mellitemn T typu

Fadatel dpplicans: Daniela Jodasovi, Klinika pediatrie a dididnyeh pomeh metabolismn 1. LF UK a VFN v Praze,
Ke Karlovu 2, 180 08 Praha 2, e-mml. jodasova daniela@ gmeanl com

Theada nikladh spojenich s posouzenim Fidesn 2 vydinim stancvska /Reimbirsameant of costs related to exsessmant of the EC
[ AnoiYes [F Me, dived N, reasons: nespansorovany projeit

Datwim dorudent Fadost | Dare of submission of the Application Form: 711 2027

Datun jednini EK+Cas/Date and fime of Ethics Committes 5 session:

1) 24.11.2022 (1530 — 1£:43 hod) - pozastaveno, phpomdnky odeskiny e-mailem opravend dokumenty piijaty
15122027 pod &, 186622 15,

13 19,1.2023 (15.30 - 18.00 hod.) ~ souhlasné stanovisko

Seznam mist hodnocend s amadesi wist ke Fiery. v BE, vypidfia jako wistnl EE 3 kde vykonort dokled

st hodnacent / fméno skovieiicthe Misini | EE | ddresa mismi EE

Trial Site £ Name of Investipator Local EC Addrazs
Dmﬁ:laTndasm;iKliml:aprﬂ.tﬂr:fEdaEujrhpﬂmrhmuahnhl;rm.l 1.LF E EK pu"'t"."FN_Na.Bn]:Eh 1,
UK a VFN v Praze, Ke Karlowu X, 180 08 Praha 2 128 08 Praha 2

Stanovisko eticke komise:
EK vydivi/ EC isses [£] Souhlasné stanovisko/Favourable apinion
[ Mesouhlasné stanoviske/Thfinourable apinion
EK VEN vydava soublasne stanovisko k provedent mdoviduatnibo vwwzkumu na Klimce pediatnie a dédiénych poruch
metabolise 1. LF UK a VEN v Praze.

Podps predsedy ! sistupee EK VEN
Sigmangre of Charrperson £ Vice-Chairperson
PharmDyr Zhynk Skdenid, Ph D

PharmDr. mﬁs
Zb}"ﬁék Phamir. Zhynak

Sklendf, Ph..
Sklena, Ciatuime: 202301 20

Fh.D. 14:15:30 40100

Pfiloha €. 4 — Souhlas Krajské liberecké nemocnice



I_JSJ Krajska nemocnice Liberec, as.
.a".inf-'r TG .?:. ity |'"I.r'~_-;i rf{"fl- =

VaZzena pani
Danlela Jodasova

1. LF UK a VFN. K& Karlovu 2,
180 08 Praha 2

Libared dne: 24 04 2023

Véc: Zadost o provedeni osetfovatelského vyzkumu

Vadena pani Jodasova,

vihovull Vasl Zadosti a schvalujl provedeni osetfovatelského wzkumného Setfeni
v KNL.a s, ktere souvisi 5 Vasi bakaldfskou praci na téma: Poruchy prijmu potravy u
pediatrickych pacientl s diabetern mellitem |. typu".

Data uvedena ve specifikaci pozadovanych dat budou pouzita pouze ke zpracovani
studentské prace, nebudou pouiita ke komerénim anl Jingm Géelim a nebudou
poskytnuta treti osobé,

Zaroven dékuji za poskytnuti dat a vysledku vaseho vyzkumného Sstreni.

5 pardravem

Mar. Marie Fryaufowvs
Reditelka cdatfovatelské péte KNL, a5

Erefskd nemiocnice Barer 0.0,

bgr. Morie Frjssfoel P /!
feckTeidal ipts :;-..:-..Lﬁéf{."'ul"

Krajska remocnios Liberec, aa. MHusova 357010, Libers: | - Sians Meeo 460070, el Zapis v T « U Kemgskosho poudis w Ustl nad Labsm, odddi I
8201 485 311 111, fax +4230 485 100 199, e-wal: nemlbiinenlb oo wanmnemdbooz  viedin $851, 10 T2 83930 OB CE2T2:3003

Pfiloha €. 5 — Informovany souhlas pro pacienty s DM1 18 let



Kliinika pediarrie a dédicnaich poruch metabolisma VENa I LF UK
Ke Karlovw 2, Praha 2, rel: 224967761

SOUHLAS § UCASTI VE STUDIT(nad 18 let):

LPoruchy pfijmu potravy u pediatrickjch pacientil s diabetem mellitem 1. typu".
Jméno 3 primMent Vi et oVAME 0! oo e e

PROHLASENI VYSETROVANE OSOBY

A. Za ncelem wvedenym v Informacnim listu souhlasim s nablizenim do mé edraveini
dokumentace a = provedenim téchto vyietieni:

Jina vyietreni:
1 dotaznikové tetieni — dotaznik SCOF
| dotaznikove setfeni — dotaznik DEPS-R

Potvrzup, ze mu lékatem/'nutnénim terapeutem byl sdélen tiéel, povaha a predpoklidany piines
vysetfeni provadéného v ramei studie. Porozumel'a jsem charaktern jednotlivych vyietieni a
minimalnimn riziku, které je s nimi spojeno.

Mala jsem moznost vie si fadné, v klidu a v dostateéng poskytmutém Ease zvadin, mél'a jsem
moinost se lékare repiat na vie, co jsem povazoval'a za pro mne podstaing a potrebne védet a
probrat 5 nim wvie. demm jsem nerozaméla. Na tyto mé dotazy jsem dostal’a jasnou a
stozumitelnon odpovéd’

B. Rozhodl'a jsem, ze s Tj’slﬂ]k}' vlvitli*rm' bude po ukonten projekin nalozeno takio:

Souhlas s ulozenim do zdraveini dokumentace

| Poknd to bude mo#né anebo felné, bude vyplnény dotaznik wlofen do mé zdravotni
dokumentace pro dalii vydetieni provedend k jeho prospécln. Pred vytelienim, kterd by se
provadélo za jinymi aéely, nef je uwvedena v Informagnim lsto, budu fadné ponden/a a toto
vyietieni bude vEdy provedeno a s novim mfornnovanym souhlasem.
Kiinika pediarrie o dédicmich porach memabolismu VEN a 1. LF UK, Ke Karlova 2, rel:
224967701

C. Diale si pirefi nasledunjici:
[7 Abweh s visledky laboratorniho vwietiend : byl{a) / nebyl(a) seznamen (a)*



0 Aby o  vysledeich wvySetreni byly informoviany  nasledujici  osoby:
[l Souhlasim/ nesouhlasim s vyuzitim vysledki dotaznikového setfeni a relevantnich
informaci o mém zdravotnim stavu k védeckym a vyukovym téeliim za podminky, Ze tyto idaje
budou prezentovany a publikovany pouze v anonymni formeé pod kédovymi €isly a bez uziti
identifikaénich aday.

Na zakladé tohoto pouceni prohlasuji, ze souhlasim s vyplnénim vySe uvedeného
dotazniku s podminkami uvedenymi vyse.
Jsem si védom/a, Ze svij souhlas mohu kdykoliv pisemné odvolat.

Podpis vy EOVANC QRO o o s s 5w Fdr Tt S o b S T e e



Pfiloha €. 6 — Informovany souhlas pro pacienty s DM1 do 18 let

Klinika pediatrie a dédicnyeh porach metabalismu VFN a 1. LF UK
Ke Kariovu 2, Praha 2, rel: 224967761

SOUHLAS § CCASTI VE STUDI PRO MLADISTVEHO A JEHO ZAKONNEHO
ZASTUPCE:

LPoruchy pfijmu potravy u pediatrickych pacient( s diabetem mellitem 1. typu®.

Iméno a pRjment visetfovaneTo T .o o s e e

Tnéno a pitimeni ZAkonneho ZAsiIDEE: . uu i s e e e
A S T L ORI T e et b A A ke s A nd £ e s bk s b a b ks bt e
PROHLASENI ZAKONNEHO ZASTUPCE VYSETROVANE OSOBY

A. Za ufelem uvedenim v Informaénim listu souhlasim s nablizenim do zdraveini
dokumentace meho ditéte a s provedenim téchto vySetreni:

Jina vySetreni:
1 dotaznikové fetieni — dotaznik SCOF
dotaznikové fetfeni — dotaznik DEPS-R

Potvranji, #¢ mi lékafem/nutriénim terapentem byl sdélen nel, povaha a predpokladany pfinos
vysetieni provadéného v ramer studie. Porozumél'a jsem charakteru jednothwvych vysetfeni a
mummilnimn nziku, které je s mnu spojeno.

Mel'a jsem moznost vie s1 fadné. v klidu a v dostateéne poskymutém Sase zvait, mél'a jsem
moinest se lékate zeptal na vie, co jsem povaZzoval'a za pro mne podstatné a porfebné védéta
probrat s nim vie, demu jsem nerozuméla. Na tyto mé dotazy jsem dostal’a jasnoun a
srozumitelnon adpovéd’.

B. Rozhodl/a jsem. ze s v¥sledky vySetieni bude po ukonéeni projeltu nalozeno takto:

Sonhlas s nlozenim do zdravotni dokumentace

1 Pokud to bude moZné anebo wéelné, bude vyplnény dotaznik wlozen do zdravoini
dokumentace mého ditéte pro daldi vySetfeni provedena k jeho prospéchu. Ped vyietfenim,
ktere by se provadélo za jmymm néely, ne? je uvedeno v Informacnim listu, budu fadné pouéen’a
a toto vyletfeni bude v2dy provedene a2 s novim mfonnovandm souhlasem.

Klindka pediardie o dédicmych poruch merabolismu VEN a 1. LF UK, Ke Kavlova 2, tel:

224967701



C. Dale si preji nasledujici:

[ Abych s vysledky laboratorniho vysetieni : byl(a) / nebyl(a) seznamen (a)*

[0 Aby o vysledeich vySetreni byly informovany  nasledujici  osoby:
[] Souhlasim/ nesouhlasim s wvyuzitim vysledki dotaznikového setifeni a relevantnich
informaci o zdravotnim stava mého ditéte k védeckym a vyukovym uéelim za podminky, ze
tyto udaje budou prezentovany a publikovany pouze v anonymni formé pod kodovymi ¢isly a
bez uziti identifika¢nich udaja.

Na zakladé tohoto pouceni prohlasuji, ze souhlasim s vyplnénim vySe uvedeneho

dotazniku s podminkami uvedenymi vyse.
Jsem si védom/a, ze sviij souhlas mohu kdykoliv pisemné odvolat.

Podpis zakonného zastupee pacienta:



Pfiloha ¢. 7 — Informacni list pro pacienty s DM1 18 let +

Kitnika padiatrie q d8dicagel poruch mevaboiisma VFENa 1. LF UK
Ke Karlovi 2, Prafa 2, fel: 224967761

INFORMACNILIST
PRO PACIENTA NAD 18 LET

Zikidadni informace o prejekte

Vizend sledno, vaZeny pans,
obracime e na Vas se Jadostl o spolupraci na projektu Poruchy pfijmu potravy u
pediatrickych pacienti s diabetem mellitem I. typu™.

Cilem nageho projektu je zhodnotit nzike rozvoje poruch piijmu potravy v déti a dospivajicich
& diabetem mellitem Ltypu U pacieatt s diabetem mellitem Loypn (DM T. typu) je k dosazeni
#adouei hladiny krevniho cukru (tzv. glykémis} nuné kromé podivani mmlinng take upravit
sloZzeni stravy, predeviim mnodstvi. skladby a naéasovam pijmu sechandn. Jako pacient s DM
Liypu musite dlovhedobs sledovat nutién hodnory jeduotliviich potravin a jidel, potraviny
vaiit a poéitat obsah sacharidh. Zvyiend zaméfeni na mnoZstvi a slofeni stravy s sebou nese |
zvyseni rizika rozvope poruchy piijmu potravy, zepuéna v dospivajicich. Onemocnéni je navic
spojeno s uréiton psyeluckou zatgs, col mize opel zvyil nzko rozvoje poruchy phjmg
PotEavy,

Poruchy piijmu potravy. mezi které patii napiiklad mentilni anorexie nebo mentalni bulinie,
piedstavuii zdravoini nizika 1 v jinak zdravieh osob., U pacient s DM I tvpu maji poruchy
prignm potravy viiv | na tsp&nost v dosareni cilovich rozmezi ghvkémie a zvviyi zdravotni
rizika spojend s DM I typu.

Wéasny zichyrrizika porochy pidjmue potravy a posonzeni jeho zivanost leaje klicovon roli v
nspeinost 1éthy poruchy pifjnm potravy n diaberika a snifend jejich zdravomich dopadit.

Vo oramei vyzhumn Vas prosime o vvplnéni dotaznilbu DEPS-R (revidovani feska verze
Dotazniku k hodnoceni pro diabetes specifickych probléema se stravovanim), Dotaznik je
prilofen kinformatninm hism a je mezindrodné nznavanym nastrojem k- hodnoceni smpn
nzika pormchy piijnm potravy u pacienni s DM L typu}. Vyplngni dotazniku se odhaduje na 10
mint.

K porovnani nizika PPP 0 Vas se stejné starvmi osobami bez diabetu je zapotfebi vyploit jedté
keiitky dotazaik SCOF. kery je rovne? piiloZen, a jeho? vyplnéni Viam zabere asi 5 minue

Vas souhlas s:

a) Vyplnénim dotazniln ke zhodnoceni rizika pormuchy prijnm potravy {dotaznik SCOF a
DEPS-R)

b} Ziskanim vybranych tdaju 2 Vasie zdravotnt dokwnentace— vivoy hmomosty, visky a
BMI bhem sledovani v diabetologické ambulanecr. parametry kompenzace diabetn
{zeyména hladiny glykovancho hemoglobinu a hladin glykemii a % glykémi v cilovém
moanezi w o opacientt s kontinedlnd momtoraci  glykémie), zpusob, drob a davky
aphikovaného mauhinn, zpiisob sledovini givkémie.



by byl neocenitelnym prinosem pro uskuteénéni této studie.
Vysetieni nepfinasi bolest.

Weikera vysetfeni a zpracovini vysledk budou provadéna pod kédovymi éisly bez uzti
identifikacnich adajh a vvsledky vysetrent bez Vaseho vislovného souhlasu neposkytneme
zadoeé tieti strane. Pokud byste se na zaklade echio informaei rozhodh pro néast v projekm a
podstoupeni vyse uvedenych vyterfeni, je nezbymé, abyste svii souhlas s vyietienim porvrdili
podpizem piilozeného formuldfe informovaného souhlasu,

Prosime Vas také o souhlas s publikaci vysledknd vyietieni v odbornych €asopisech a na
odborych setkanich. Publikované vysledky nebudou obsahovat zadné vdaje. podle kterveh by
Vas bylo mozné identifikovar.

Pii rozhodovani o tom., zda vyic popsané vyietieni podstoupite. budou lékari i ostatnd
zdravotniéti pracovnici pithlizet v nejvyssi mofné mife k Vaiemu nazoru. Vas souhlas je
dobrovolay a pripadny nesouhlas Zadnym zpiisobem neovlivi zdravotm pedi. ktera je Vam
poskytovana, Podepsany souhlas nmizete kdykoliv pozdeji bez udini divvodu odvolat pisemnym
sdélenim.

Polud budete potfebovat daléi informace. radi Vam je poskytneme. V piipadé jaloyehkoli
dotazi ohledné projekiu a vysetieni se mmzete obratit na Mer, Marcelu Floriankovou:

Klinika pediatric a dédiénych poruch metabolismu 1. LF UK a VEN. tel.: 224 967 761: c-mail:
marccla. floriankova@vin.cz,

Déknjeme,

Daniela Jodasovi. fesirel projekm, Retizkova @, Jablonec nad Nisou 466 01
Telefon / mobal: 720 260 160 / e-mailova adresa: jodasova.danicla@ gmail com

MUDx. Jitka Kytmarova, Ph.D.. spolufetite] projekm: KDDL a UDMP 1. LF UK a VFN. tel :
224 967 819; e-mail: peter szitanyidvin.cz

Mgr. Marcela Flondnkova, spolufeditel projektu; tel: 224 967 761: e-mail:
marcela flortankova@vin cz

10



Pfiloha €. 8 — Informacni list pro pacienty s DM1 do 18 let

Klinikn pediareie a dddifayeh porach metabolisma VEN a1, LF UK
Ke Karlovw 2, Praia 2, fel: 224967761

INFORMACNI LIST
PRO PACIENTA DO 1S LET

Zakladnr informace o projekin

Vakena pani, vaieny paneg,
obracime 2 na Vas se Hdosti o spoluprdc na projektu Poruchy pfijmu potravy u
pediatrickych pacienti s diabetern mellitem I. typu®.

Cilem naseho projeltu je zhodnont nziko rozvoje pomch pfijmn potravy u déti a dospivajicich
5 diabetenn mellitem Ltypu. U pacienth s diabetem mellitem Liypu (DM 1. typu) je k dosazeni
#hdouei bladiny krevniho ek (zv, glyvkémme) numé krome podivind meulmn také upravil
slofeni stravy, predeviim mnoZstvi, skladby a nacasovani pfijmm sachandd. Pacienti musi
dlovhodobé sledovar munénd hodnoty jednotineych potravin a jidel. potraviny va2it a poditat
obsah sacharidd, Zvidend zaméreni na muo2stvi a slofeni stravy s sebou pese 1 2videni nzika
rozvoje pomichy pfijmu potravy. zejmena u dospivajicich. Onemocnénd je navic spojeno
s uréiton psvehickon zatéH. cof mhize opét vyl riziko rozvoje pornchy piijmn potravy.
Poruchy pijmu potravy. mezi které patfi napriklad mentalni anorexie nebo mentalni bulinne,
predstavuyi zdravemi nzika i u jinak zdravych osob. 1T pacientn s diabetem mellitem maji
pomechy piipmu potravy vliv 1 na kompenzaci diabem a zvyfigi zdravon rizika spojend s timro
ousmocnEnim.

Véasny zachyt rizika porchy piijnmn potrasy a posouzeni jeho zavaznost hraje kliéovon roli v
nspéinost léthy poruchy prijmn potravy w pacienta a snizeni jegich zdravotnich dopadii.

W oramer vyzkunu Vis, jako zdkonného zastupee pacienta « DM L typu. prosime o souhlas s
vyplnénim dotaznikn DEPS-R (revidovana 2eska verze Dotazniku k hodnoceni pro diabetes
specifickfch problémb se stravovinim Dotazaik je piilofen k mformadnime lisiv a je
meamdrodng umavanym vastrojem k hodnoceni stupné naka poruchy pifjmn potravy u
pacienti s DA L typu). Vyplnéni dotazniku se odhaduje na 10 minnt. U déti. které potfebuyji
s vyplodnim dotazaiku Vadi pomoc nebo nedokdzon samn dotaznik vyphmt, Vis 142 prosime o
vyplnéni tohoto dotazniku nebo o pomoe Vagemu ditéh pit vipliovani.

K porovnam nzika PPP u Vaicho ditéte se stené starami détmi bez diabetu je zapotiebi vyplnit
jedtd kratker dotaznik SCOF, ktery je rovné? piilofen. a jeho? vyplnéni Vam & Vademn ditgh
zabere as1 § munut.

Vas souhlas s:

a) Vyplnénim dotaznibu ke zhodnoceni rizika pomchy piijmu potravy (dotaznik SCOF a
DEPS-R)

b Fiskdnim vybrandeh ddayh ze zdravomi dokumentace Vateho ditéte — vivo) lunotnost,
vweky a BMI béhem sledovani v disbetologicke ambulanci. parametry kompenzace
diaber (zeyména hladiny glvkovaného hemoglobinn, hladin glykémii a %o elvkémii

11



v cilovém rozmezi u pacienn s kontinualni monitoraci glykémie). zptisob, druh a davky

aplikovaného inzulinu. zpisob sledovani glykémie.
by byl neocenitelnym prinosem pro uskutecnéni této studie.
Vysetieni nepiinasi bolest.

Vetkera vysetfeni a zpracovani vysledki budou provadéna pod kodovymi &isly bez uzin
identifikaénich udap a vysledky vyvietieni bez Vaseho vyslovného souhlasu neposkytneme
zadne tieti strané. Pokud byste se na zdakladé téchto informaci rozhodli pro Uéast v projekiu a
podstonpeni vvie uvedenych vyietieni. je nezbyiné. abyste sviij souhlas s vysetienim potvrdili
podpisem pitlozencho formulafe informovaného souhlasu.

Prosime WVas také o souhlas s publikaci vysledki vySetieni v odbomych éasopisech a na
odborych setkanich. Publikované vysledky nebudou obsahovar zadné udaje. podle kieryeh by
Vas bylo moiné identifikovat.

Pi1 rozhodovani o tom, zda vySe popsané vyietieni podstoupite, budou lékait 1 ostatni
zdravomiéti pracovnici piihlizet v nejvyssi mozné mife k Vasemu ndzoru. Vas souhlas je
dobrovolny a piipadny nesouhlas zadnym zpisobem neovlivnd zdravotmni pééi. kierd j¢ Vam
poskytovina. Podepsany souhlas miazete kdykoliv pozdép bez udani divvodu odvoelat pisemnym
sdélenim.

Pokud budete poticbovat daldi informace. radi Vam je poskvineme. V piipadé jakychkoli
dotazii ohledng projektu a vyietieni se mikete obratit na Meor. Marcelu Flonankovou;

Klimika pediatrie a dédiénych poruch metabolismu 1. LF UK a VFN, tel.: 224 967 761; c-mail:
marcela. floriankova@vin.cz.

Dékujeme,

Daniela Jodasova. fesitel projekm. Retizkova 9. Jablonec nad Nisoun 466 01
Telefon / mobil: 720 260 160 / e-mailova adresa: jodasova.damela@gmail com

MUDx. Jitka Kytnarovi, Ph.D.. spoluiesitel projektu; KDDL a UDMP 1. LF UK a VFN, tel.:
224 967 819: e-mail: peter.szitanyvi@vin.cz
Mgr. Marcela Flonankova,  spolureditel projektu;  tel: 224 067 761:  e-muail:

marcela. flonankova@vin.cz
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1 Souhrnny prehled pacienti s DM 1

2 Souhrnny prehled pacientu z kontrolni skupiny
3 RozloZeni pohlavi v souboru

4 — Vék sledovaného souboru

5 — Hmotnost sledovaného souboru

6 — Vyska sledovaného souboru

7 — BMI sledovaného souboru

8 — Hmotnostni zména za rok

9 — Z-score sledovaného souboru

10 — Porovnani vysledku dotazniku SCOFF

11 - HbA1, rozmezi glykémie a deps-r-cz u pacientti s DM 1

12 — Korelace véku, BMI a z-skore s vysledky dotazniku SCOFF
13 — Korelace pohlavi s vysledky dotazniku SCOFF

14 - Korelace HbA1 a rozmezi glykémie s vysledky dotaznik( SCOFF a deps-r-cz
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Graf ¢. 1 - Vék sledovaného souboru

Graf ¢. 2 — Hmotnost sledovaného souboru
Graf ¢. 3 — Vyska sledovaného souboru
Graf ¢. 4 — BMI sledovaného souboru

Graf €. 5 — Zména hmotnosti za rok

Graf €. 6 —Z-score sledovaného souboru

Graf ¢. 7 — Porovnani vysledk( dotazniku SCOFF
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