ABSTRAKT
Tato bakalafska prace pojedndva o matefstvi u zen s poruchou autistick¢ho spektra (PAS).

Cilem prace je zjistit, jak matky s poruchou autistického spektra prozivaji své matetstvi.

Teoreticka ¢ast prace je roz¢lenéna do tii hlavnich kapitol. Prvni kapitola ptedstavuje poruchy
autistického spektra, jejich definici, projevy a poruchy autistického spektra u Zen. Druha
kapitola se vénuje tématu mateftstvi, jeho zakladnimu vymezeni a vybranym psychologickym a
interpersondlnim aspektim. Posledni kapitola se zabyva matetstvim u Zen s PAS a predklada

vysledky dosavadnich vyzkum na toto téma.

Empiricka ¢ast prace popisuje probehly kvalitativni vyzkum. Nejprve byl stanoven cil prace,
poté¢ hlavni vyzkumna otdzka a pét dil¢ich vyzkumnych otdzek. Vyzkum byl realizovan
prostiednictvim polostrukturovanych rozhovortt s péti matkami s poruchou autistického
spektra. Ziskana data byla analyzovana pomoci metody tematické analyzy. Byla stanovena ¢tyti
hlavni témata, kterd se v rozhovorech s participantkami objevovala: ja jako matka, vztah
s dit€tem, vyzvy mateistvi a podpora v mateistvi. Kazdé z témat dale zahrnovalo nékolik
podtémat. Vysledky vyzkumu znaci, ze mateistvi je pro zeny s PAS naro¢né, ale pfinasi jim do
zivota také pozitivni aspekty. Zda se, ze vyznamnym faktorem, ktery ma vliv na prozivani
matefstvi u matek PAS, je poskytovana podpora. Matky pocituji, Ze potiebuji podporu, ale ta

jim casto chybi.
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