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Cil prace: Zpracovani dualistického a ne-dualistického pojeti ¢lovéka. Poukézat na vliv
t&chto dvou odlidnych pojeti v souvislosti se sportovnim vykonem. Odhaleni
nékterych spoleénych znakid v prozivéni sportovniho vykonu a prozivani zazenu.
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1. Naroénost tématu na:

- teoretické znalosti - nadprimérné
- vstupni udaje a jejich zpracovani - pramérné

- pouZité metody - primé&rné
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stupen hodnocem

- L velm1 | iy o
- vyborné - dobfe | ' vyhovujici | nevyhovujici

stupen splnem c11e prace X

loglcka stavba prace X

prace s 11teraturou Vcetne X

citaci

adekvatnost pou21tych

i : X

. metod .

hloubka provedené x

analyzy ve vztahu k tematu

iuprava prace (text grafy %

tabulky)

| styhstlcka uroven X




3. Vyuzitelnost vysledki prace v praxi, pfip. teorie:

- Z praktického hlediska poukazuji vysledky diplomové price na pfili§ upjatou potiebu
zvy$ovéni sportovniho vykonu pomoci kondi&nich ukazateli pohybové vykonnosti.

- Z teoretického hlediska pfinasi struény nahled a srovnani vychodnich tendenci se
zdpadnimi a jejich souvislost s proZitky pfi sportovnim vykonu.

4. Pfipominky a otazky:

Pfipominky:

- Uvedena metodologie v uvodu prace nebyla zcela vyuZita v prubéhu jednotlivych casti
prace.

-V diplomové praci se na n€kolika mistech nachézi pfili§ mnoho citovaného textu,
ktery postrada dostate&né uchopeni a vyjadfeni pfinosu autora diplomové prace.

- Vhled do problematiky struktury sportovniho vykonu je pouze na zdkladé jednoho
vyznamného autora v této oblasti.

-V priib&hu prace je pouzito vice citaénich norem.

Otazky:
- Najakém zaklad& vyjadiujete a zdiraziiujete, Ze v souCasném tréninkovém procesu

neni bran ohled na faktory sportovniho vykonu, jako napf. na ukazatele, které jsou

zaloZeny na psychickém stavu sportovce.
- Je podle Vas mozné zkombinovat vybrané prvky dualistického a ne-dualistického

pfistupu k ¢lovéku.

5. Prace je doporudena k obhajobé.

- Ano

6. NavrZeny klasifika¢ni stupen:

- Vyborné
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