0,
rri
g

N ¢

= z

= 5 UNIVERZITA KARLOVA

A o 1. 1ékat'ska fakulta
NTIEY 3. interni klinika 1. LF UK a VFN

U Nemocnicel, Praha 2, 128 00

Posudek vedouciho diplomové prace oboru Vyziva dospélych a déti

Nazev diplomové prace: Role vyZivy a pohybové aktivity u pacientek s nadory prsu
Autor prace: Ing. Bc. Anna Jilkova
Vedouci prace: prof. MUDr. Martin Matoulek, Ph.D.
Oponent prace: Prof. MUDr. Tomas Zelinka, CSc..
Akademicky rok: 2022/2023
Posudek

Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je prace je dodrZzena. Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace,
hlavni vysledky jsou obsaZeny v abstraktu. Prace je celkové ¢tiva a piehledna.

Volba tématu

Téma je v posledni dobé aktualni, obezita je stale na vzestupu a adaptace ovéfena nepfimou kalorimetrii mize
pomoci ve vybéru dalSich metod IéCby obezity.,

Teoreticka cast

Teoreticka Cast je zpracovana pomérné prehledné — jen neni jasné pro€ je kapitola Bariatrie samostatné a neni
podkapitolou 1&éEby obezity. Urciié by si zaslouzila vice rozebrat dietni 1éCba vliv redukce hmotnosti na adaptaci na
jizky pfijem Z toho pak vychazeji i cile prace.

Prakticka cast

Je skoro nesmysliné a nepravdivé, Ze mohlo byt divodem ztrata dat 150 pacientud a je tak vyhodnoceno pouze 71.
Ten davod je nepochybné jiny, nicméné vzorek 71 pacientu je dostatecny. Pfi zpracovani vysledkud je nepochybné
zajimavy graf €. 5, ke kterému jsem nenaSel komentar. Vysledkova ¢ast je pfili§ stru¢na na to, kolik dat bylo
zpracovano Diskuse je pomérné korekini a spravna, jen ukazuje, ze mozna néktefi probandi méli byt pro
nedodrzeni nebo nedosazeni rovnovazného stavu vylouc€eni z hodnoceni. V zavéru bych ocekaval zhodnoceni
metody nepfimé kalorimetrie, resp. vyznamu pro |é€bu obezity

K obhajobé méam tyto dotazy:
1) Vysvétlete graf €. pét a rozdil mezi muzi a Zenami — proc€ si myslite, Ze je takovy rozdil?

2) Jaky je vyznam a kdy pouzit tedy vySetfeni nepfimé kalorimetrie?

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: —vyborné velmi dobie deobfe- neprospélla

V Praze dne 9.8. 2023 Prof. MUDr. Martin Matoulek, Ph.D.

vedouci diplomové prace



