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Posudek vedouciho prace

Diplomova prace se zabyva motorikou Zak zakladnich Skol praktickych, tj. Zaki

s intelektovym postiZenim a konkrétné porovnava vykony t€chto zakt a zaku intaktnich,
vzdélavajicich se na béZnych zakladnich Skolach, v testech kondi¢nich schopnosti. Ma
charakter kvantitativniho vyzkumu a svym rozsahem (63 stran doplnénych 4 stranami pfiloh)
spliiuje poZadavky na magisterskou préci.

Student si stanovil jasné cile a tukoly prace, jeZ splnil, formuloval rovnéZ pracovni hypotézy,
jejichZ platnost se vyzkumem pokusil ovéfit. Téma si zvolil na zdkladé mé nabidky urfené
studentim 2. TVS, tykajici se praktického testovani motorické vykonnosti Zakd prazskych
zékladnich 8kol praktickych, jeZ bylo sougasti mého postdoktorského vyzkumu. Pfi samotném
testovani student prokazal velmi dobré organizagni a pedagogické schopnosti, coZ bylo pfi
préci v terénu urdité pfinosem. Pfi zpracovani prace postupoval podle zadanych pokyni,

k pIn&ni ukoli se stavil zodpovédné; vlastni psani vSak nechal ,,na posledni chvili¥, resp. na
obdobi prazdnin, coZ trochu ztéZovalo komunikaci s vedouci prace.

Diplomant projevil schopnost aplikovat teoretické poznatky ziskané studiem odborné
literatury. K zadanému tikolu existuje pomérné velké mnoZstvi literatury, zabyvajici se
zvolenou tématikou &asteéné nebo okrajové. Autor viak vyuZil pomémé malo prament (28
tisténych a 3 internetové). V tomto ohledu by préci jist€ prospély a zaroven obohatily
zahraniéni literarni prameny, které oviem chybgji — v seznamu literatury jsou uvedeny pouze
dva odkazy na cizojazy¢éné zdroje.

V3echny citace a parafrize v textu autor fadné vyznagil a splnil formalni néleZitosti
uvadénych odkazt na pouZité zdroje. Prokéazal znalost normy bibliografické citace dokumentl
podle ISO 690.

Zvolen4 metodika odpovidé potiebam a zvyklostem feSeni diplomovych praci. Metody byly
adekvatni stanovenému cili a vhodné& pouZité. Nechybgji odpovédi na stanovené hypotézy,
vysledky jsou srozumitelné prezentovany jak tabelarng, tak pro vétsi nazornost graficky (v
ptilohach). Ur&ity nedostatek shledavam v &asti Vysledky a diskuse, kde bych ocekavala
hlubii a precizngjsi interpretaci vysledkii ve vztahu k dosavadnim poznatkiim v dané oblasti,
popk. k vlastnim zku$enostem autora nabytym pfi testovani Zaku.

Vysledky prace povaZuji za velmi pfinosné, pfestoze se Setfeni realizovalo na relativné
malych souborech, a navic pouze na kolach v jednom mésté. Potfeba podobné zaméfenych

praci je zcela jist& aktualni a uvedena problematika by si zaslouZila vice vyzkumnych studii
empirického charakteru, s vétSim mnoZstvim probandii a s naslednym doporugenim pro praxi.

Co se tyée formalni, stylistické a gramatické Grovné prace, nemam Zadnych podstatnych
pfipominek.



PredloZena préce spliiuje poZadavky na zavére&nou diplomovou préci, a proto ji doporucuji
k obhajobé.

Navrhované hodnoceni: velmi dobie

K obhajobé navrhuji nasledujici témata a otazky:

1. Popiste praktické a organizaéni problémy pfi vlastnim testovani. Liil se n€jakym
zplisobem piistup Zaka zékladnich kol praktickych a zZakd béZnych zakladnich Skol
k danym ukolim?

2. Pokuste se nastinit vyhody a nevyhody integrované télesné vychovy, resp. vyu€ovaci
jednotky télesné vychovy, kde je integrovan zék s mentalni retardaci?

3. 'V zavéru prace se obracite na uitele zakladnich Skol praktickych s doporucenim
hodné& motivovat jejich svéfence. Jaké konkrétni formy motivace byste tedy sam
vyuzil, abyste pfivedl k trvalému provozovani pohybovych aktivit co nejvice Zaki?
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