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Cíle: Cílem diplomové práce je zjistit, zda by níže popsaná Live-in asistence byla v České 

republice žádána ze strany kvadruplegiků a zda by se našli pracovníci v sociálních službách, 

kteří by práci chtěli vykonávat po britském vzoru. Výsledek práce by mohl pomoci ke 

zkvalitnění péče o osoby s kvadruplegií a tím zlepšit míru kvality života.  

Metody: Ve výzkumné části v rámci kvantitativní výzkumné analýzy je využita metoda 

dvou anket vlastní konstrukce, pro osoby s kvadruplegií a pracovníky v sociálních službách. Na 

základě těchto informací bude zjištěno, zda v České republice osoby  

s kvadruplegií využívají služeb osobních asistentů a případně by uvítali britský systém Live-in, 

který je ve Velké Británii hojně využíván. Výsledek je doplněn daty od sociálních pracovníků 

České republiky, kteří v rámci dotazníkového šetření poskytli informace  

o zájmu vykonávat formu Live-in asistence.  

Výsledky: Prvního dotazníkového šetření se zúčastnilo 284 respondentů ve věku 18-65 

let. V rámci tohoto šetření došlo ke zjištění, že by se pracovníkům v sociálních službách 

zmiňovaná pozice Live-in asistenta líbila. Hodnotili kladně individuální přístup, práci pouze s 

jedním klientem a rozmanitost práce. Negativně hodnotili odlišnou pracovní dobu a 

neatraktivnost práce a její dopad na rodinný život. Druhého dotazníkového šetření se zúčastnilo 

42 respondentů ve věku 18-90 let. Autor práce zjistil, že mezi osobami  

s kvadruplegií není povědomí o Live-in asistenci, ale v případě fungování služby by ji rádi 

využili i za předpokladu poskytnutí bydlení.  
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