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ABSTRAKT

Teoreticka cast bakalarské prace se vénuje profesni dréze, rozboru tvorby a dila Olgy
Sommerové O cem sni Zeny. Rozboru filmu, O ¢em sni Zeny z pohledu technického, etického,
filmografického hlediska. Nasledné se prace skrze tento film zabyva roli zeny s genderovymi
aspekty a hodnocenim v dobovém kontextu s porovnanim s dal§imi autory. Interpretacni ¢ast
bakaléiské prace rozebira nove vytvoreny film. Jeho vychozi koncept, strukturu otazek, vybér
aktéri a samotny technicky postup tvorby. Déle jeho technické ¢i vizudlni pojeti s naslednym
vyhodnocenim 1 porovnanim s vyuzivanymi principy tvorby Olgy Sommerové ve filmu O ¢em
sni zeny. Posledni edukacni ¢ast je koncipovdna na vyuziti vlastni vytvotfené filmové
interpretace v pedagogickém projektu, jenz nejprve popisuje princip vyuziti dokumentarnich

filmi ve vzdélavani. A poté predstavuje navrh aktivity s cili a v posledni fad¢ reflexi.
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ABSTRACT

The theoretical part of the bachelor's thesis is devoted to the career of Olga Sommer,
analysis of her work and the film "What Women Dream About'. Analysis of the film 'What
Women Dream About' from the technical, ethical, art historical point of view. Subsequently,
the thesis deals with the role of women with gender aspects and evaluation in a contemporary
context with comparison with other authors. The interpretive part of the thesis analyses the
newly produced film. Its initial concept, the structuring of issues, the selection of actors and
the technical process of production itself. Its technical or visual conception with subsequent
evaluation and comparison with the principles used by Olga Sommer in 'What Women Dream
About'. The educational part is designed to use the film interpretation in an educational
project. It first describes the principle of using documentary films in education. Then it

presents an outline of an aktivity with objectives and lastly reflection.
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Uvod

V této bakalaiské praci se vénuji genderovym a feministickym aspektim dokumentarni
tvorby piedni c¢eské filmové dokumentaristky a osobnosti Olgy Sommerové. Pies rozbor jejiho
filmového dila ,,O cem sni Zeny* interpretaéné reaguji v praktické ¢asti vlastnim kratkym
filmem ,, Stale snime*, ve kterém zkoumdm osudy a sny soucasnych mladych divek s jejich
pohledem na muze i nynéjsi spole¢nost. Nasledné se v posledni ¢asti své prace vénuji navrhu,
realizaci a reflexi didaktické transformace prostfednictvim navrzenych aktivit. V této casti
cerpam inspiraci z didaktickych metodik vydavanych projektem JSNS (Jeden svét na skolach),
jenz byl podpoten z prostiedki Eeské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci CR

v ramci Programu zahraniéni rozvojové spoluprace CR (Vy¢ichlova a kol., 2015).



1 Dokumentarni film

1.1 Definice filmového dokumentu
Zacatek této prace vymezuje pojem dokumentdrniho filmu. Jako i u jinych definic
existuje fada moznosti a cest, jak tento pojem charakterizovat. ZvIasté u dokumentéarniho filmu,

kdy se tak jiskiive stietdvaji roviny ovlivnitelnosti a mapovani.

V publikaci Film-Pravda (1964, str. 51) se miizeme doCist, ze ,,od Francoise Truffauta
pochazi vyrok, ze veskeré filmoveé umeni Ize rozdélit na dve zasadni tendence, z nichz vede zpét
k jednomu prameni: jedna k Louisi Lumiérovi, vyndlezci kinematografu a prvnimu
dokumentaristovi, a druha ke Georgesu Méliesovi, mistru filmového triku*. K témto dvéma
prakopnikim pfidava jesté britského prikopnika Jamese Williamsona, ktery se zaslouzil
o prvni stiih béhem scény — zménou pohledu kamery — a vytvotil tak naprosto novou techniku

zpracovani.

V pribéhu déjin vSak vime, Ze nedoslo k izolovanému vyvoji téchto tii smérit. V dneSnim
dokumentarnim filmu najdeme nespocet stfihli a filmovy jazyk i chapani divaka — toho, co vidi
— se také vyvinulo. AvSak otazky zkreslovani reality a fixe v dokumentarnim filmu jsou stale

predmétem debat mnoha teoretiktl, kritikt, divak.

Dokumentarni film definuje v nejuzsi zkratce publikace Dokumentarni film ve vyuce
(Vycichlova a kol, 2015) jako ,, tvirci zpracovani reality“, ¢imz vychazi z tezi skotského
reziséra a prikopnika dokumentarniho filmu Johna Griersona. Avsak podle filmového teoretika
a kritika Billa Nicholse 1ze sice vytvofit jednotnou definici dokumentarniho filmu, ale nelze ji
povaZovat za zasadni. Podstatu vnimé v tom, zda a jak pfispivd dany dokumentarni film do
dialogu. A také jestli takovy film obsahuje spole¢né, ¢i nové rysy vyskytujici se v této
konkrétni formé kinematografie. Nejprve je proto u dokumentarniho filmu nutné specifikovat
spole¢né faktory, které tvoii sféru diskuse. Pro ramovani téchto faktori uvadi Nichols
v publikaci Uvod do dokumentarniho filmu (2010) tfi obecné predstavy: , Dokumenty
vypovidajici o realite, o tom, co se ve skutecnosti stalo (...) Dokumenty vypraveji o skutecnych
lidech (...) Dokumenty vypraveji pribéhy o tom, co se deje ve skutecném svéte.“ (Nnichols,
2010, s. 27-30). Nasledn¢ uvadi vyslednou z téchto tii upravenou definici: ,, Dokumentdarni film
vypravi o situacich a uddlostech tykajici se skutecnych lidi (socialnich hercii), kteri nam
predstavuji sami sebe v pribézich, jez nam priblizuji vérohodnou predstavu o zobrazovanych
Zivotech, situacich a udalostech ¢i pohled na né. Specifické hledisko filmového tviirce nevytvari

fikcni alegorii, ale spise zprostiredkovava primy vhled do Zitého svéta. *“ (Nnichols, 2010, s. 34).



A pravé o tvar¢im zpracovanim hovofti 1 jedna z definic slavného skotského reziséra
a zakladatele National Film Board of Canada Johna Griersona. O dokumentdrnim filmu je
poprvé uvadéna v pribehu tficatych let 20. stoleti. Podle této definice predstavuje
dokumentéarni film ,,tviir¢i zpracovani skutec¢nosti“. Souhlasi, ze dokumenty jsou tviir¢im
usilim, avSak ponechava napéti mezi tim, co je ,,tvirci zpracovani“ a tim, co je ,,skute¢nosti®.
Z toho pohledu poukazuje ,,tvlir¢i zpracovani* na moznost fikce a ,,skute¢nost™ nabada tviirce
k odpovédnosti zachycené reality. Dale predkladd nutnost dokumentarni formy,
aby vyvaZovala a respektovala piedstavu tviirce viéi realité (Nnichols, 2010, s. 26-27). Uvahou
nad otdzkami fikce a pravdy v dokumentarnim filmu se zabyva i Guy Gauthier ve své knize
Dokumentarni film, jind kinematografie: ,, Nekdo tvrdi, ze vse je fikce. To je sice pravda (...),
ale upirame tim ,, fikci* operativni hodnotu: chceme-li nécim vsechno dosahnout, nemiizeme to
pouzit k rozliSeni. Jini jsou presvédceni, Ze vse je dokument. To je také pravda (...), ale je stejné
jalova. Ledaze bychom pristoupili na origindlni hledisko, podle néjz muzeme chapat kazdou
fikci nejprve jako dokument a kazdy dokument nejprve jako fikci, ovsem s rizikem, ze se nikdy
nesetkaji “ (Gauthier, 2004, s. 10). Gauthier jesté dodava, ze vysledkem obou kategorii — hrané

1 dokumentérni tvorby — je fakt, Ze se tyto kategorie vzdjemné prostupuji.

Vysledkem je tedy fakt, Ze piesné definovani dokumentérniho filmu je velmi obtizné,
natoz nalézt presné rozmezi mezi filmem hranym a filmem dokumentarnim. I pfes tuto
skute¢nost se miizeme setkat s jistymi faktory, které dokumentarni film spole¢n¢ charakterizuji.
Do podstaty dokumentu mizeme zatadit takovou filmovou a televizni tvorbu, ktera se zamétuje
na realné zachyceni ,, skutecnych uddlosti, prostrednictvim primych vypovedi* (Vycichlova
akol, 2015, s. 9). Zarovenn mezi cile dokumentarnich filmi muzeme fadit: dokumentaci
o konkrétnim tématu s uc¢elem zachovani informace, odhaleni nové skuteCnosti, divacké vciténi
se do vypravénych osudu, hajit a prosazovat zprostiedkovavané teze, ukazovat na soucasné

problémy (Strachota a kol, 2012).

Je tfeba brat v potaz, Ze dokumentaristé jsou umélci a kazdy tviirce pfistupuje ke svému
tvaréimu postupu jinak. ,, Pri zpétném pohledu zjistime, Ze dokumentarni tradice svou existenci
jesteé vic znejasnuje jiz tak rozostrené hranice mezi fikci a nonfikci, narativem a rétorikou, poezii
a podivanou, mezi zaznamenavanim skutecnosti a formalnim experimentovanim, z nichz rané
dokumentaristické snahy cerpaly. Tradice experimentu naddle trvd, tyka se novych forem
a novych postupii... prave diky ni zistava dokumentarni film stale zivym a dynamicky se

rozvijejicim Zanrem. “ (Nichols 2010, s. 136-137)
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Dojdeme-li k zavéru, ze se dokumentarni film opravdu jen ztézka definuje, stale miizeme
podotknou, Ze i ptesto jej nékteré charakteristiky odliSuji od filmu hraného. Dokumentaristé
vychazi z dikazl, svédectvi, rozhovorti se skute¢nymi postavami v redlnych lokacich.
Jde zejména o citlivé a autentické zachyceni skute¢nych udalosti. V ndvaznosti na dozadovanou
objektivitu dokumentu je vyjimkou hrany dokument nebo rekonstrukce, kde jsou uzivané
repliky, stylizace a fikéni postupy nutnou nepodminénou soucasti tvorby. I pfes tuto skute¢nost

je dokumentérni film ve vétSiné piipadi rozeznatelny od hraného filmu.

1.2 Socialni dokumentarni film

K socialnim dokumentarnim filmim miizeme tadit takové filmy, jenz se zaméfuji na
realie soucasného svéta, na lidskou spolecnost, fesi spoleCenské vztahy, problémy, zivotni
podminky jednotlivel 1 spolecenskych celkli nebo také nahlizi na politiku. VétSinou detailnéji
dokumentuji a reflektuji téma prace, nezaméstnanosti, bezdomovectvi, socialniho vylouceni,
zavislosti, stari, uskali socialnich siti, rasismus, gender a jiné nerovnosti ¢i nespravedlnosti. Jde

o témata Casto stradajici spole¢nosti.

Nichols (2010, str. 258) dale ftika, ze dokumentarni filmova tvorba zameéfena
na problematiku sociélni reflektuje spolecenskd témata socialni perspektivou. Skrze vybrané
aktéry a jimi nabizeny thel pohledu tak nabizi specificky nahled na dany problém. Zaroven
rozdé€luje socialni vymezeni dokumentarniho filmu na dva akcenty: akcent na socialni otazky,

akcent na osobni portrét.

Skrze akcent na socialni otazky, jeZ by mély mit vykladovy modus tik4, Ze jen obcas se
objevuji jednotlivcei, kteti se stavaji kliCovym prvkem k rozsahlejSimu socialnimu kontextu.
U takovych jednotlived miize poté dojit k samotnému vyvoji vlastni osobnosti. Obvykle se
ale jedna o vyvoj minimalni, jelikoz zdsadnim a hlavnim vyznamem téchto jedinct je jakysi
vlastni vhled o rozebiraném tématu, ktery mohou publiku sd¢lit. (Nichols 2010, s. 258-259).
Z toho lze vyvodit, ze vystupujici osobnosti nedostavaji plny prostor pro celkovou prezentaci
jejich zivota, ale soustiedéni dokumentu je primdrné nastaveno tak, aby reflektovalo jejich

pusobeni ve vztahu k danému socidlnimu problému.

Ovsem akcent na osobni portrét provazi dle Nicholse (2010, s. 258) ,,modus observacni
Ci participacni a vaze se k soucasnym diskusim o politice identity“. Osobnostni portrétni
snimky se predevs§im zamétuji na aspekty individualni nez na problematiku socidlni. A pokud
se takovym snimkim zadafi Gsp&$né individudlni mapovani dané¢ho jednotlivce, tak nadm

umozni nahlédnout k obecné€j$im socialnim tématim. Tim se stdva dalSim prostiedkem,
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jak proniknout za hranice od individualniho k obecnému (Nichols 2010, s. 260). Vystupujici

osobnosti dostavaji mnohem vice prostoru, a dokonce se mohou i sami rozvijet.

Tento subzanr dokumentarniho filmu byl vice nez ptfiznac¢ny pro diivéjsi tvorbu Olgy
Sommerové, kterd se nékolikrat vénovala tématiim genderové nerovnosti muzu a zZen, napiiklad
ve snimku zroku 1999 O cem sni Zeny. Ve filmu mapuje nahlizeni nékolika Zen na onu
problematiku a ziskava pohledy z riznych perspektiv. V navaznosti na tento styl natocila filmy

jako O cem sni muzi (1999), S tebou, tato (1981), Samozivy (2015) aj.

1.3 Etika dokumentarniho filmu

Etické otazky pro dokumentérni tvorbu jsou zasadni, jelikoz spojeni mezi dokumentarnim
filmem a zitym svétem je hluboké a opravdové. Dokumentarni film reprezentuje svét a podava
historii novy rozmér. A to zejména tak, Ze ndm popisuje udalosti ¢i osudy, které jsou ¢loveku
blizké 1 zndmé. Zarovent ma unikatni schopnost zaznamenévat udélosti vérné, protoze mapuje
véci, s kterymi se v Zivot¢ miizeme setkat i mimo kinosal. Proto mé dokumentarni film tak silny

vliv na divacké presvédCeni a umoznuje vidét svét noveé nebo jinak.

Kwvili své prezentované ambici bilancuje mezi zurnalistikou a propagandou. Tato ambice
je Casto ovliviiovana zadavatelem filmu (televizi ¢i spolecnosti) a Stabem. Podle katalogu
26. Ji.hlava vydaného festivalem dokumentarniho filmu v Jihlavé 2022 jsou tim padem tvirci
vystaveni velkému tlaku. Zvladnout maximalné objektivni dilo dokaZe pouze vysoce moralné

1 umélecky disponovany jednotlivec pouZivajici vSeobecny respekt.

Filmati dokumentarnich filmi pracuji oproti fikéni tvorbé s béznymi lidmi. Vstupuji
pribézné do jejich zivotl a Casto je dokonce pretvareni k nepoznéni. Vii¢i tomu faktu publikace
upozoriiuje na veécny filozoficky problém, ktery rozebird vztah umeéni a reality, hrani¢ni

svobodu 1 manipulaci.

V dneSni dob& celi dokumentaristika ¢im dal vétSimu tlaku ze strany televize
ke komercnimu zpracovani pro nasyceni poptavky a kvalita zpracovani snimk tim ¢asto upada.
Proto vznika naptiklad tendence prehanét natacené dramatické situace ¢i konflikty, nebo se

Jo 24

umgéle vytvaii drama, tam kde neni.

Dalsi obtize se vyskytuji v udrZeni pracovniho vztahu filmare k aktériim a publicistické
pravdivosti k divakim. JelikoZ se kvlli intenzivni spolupraci angazovaného reziséra s aktérem

stava, ze dochazi ke zkresleni natacené reality.

Hodnotu prace dokumentaristy vnimam zejména v mife jeho smyslu pro spojeni etiky
a myslenky. Z toho hlediska lze chapat potfebu, aby autor sam sebe a sviij zamér podrobil
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vlastni sebereflexi a piedstavil si své chovani ¢i postoje z nadhledu. Dokumentarista predevsim
predstavuje své postoje ¢i ndzory skrze osudy jinych a z toho dvodu muze jeho ptistup prertist
az kzneuzivani 1 vy$$i manipulaci, kterd ma zdsadni vliv nejen na zivot aktéra,

ale 1 na vyslednou atmosféru snimku.
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2 Osobnost Olga Sommerova
V této kapitole reflektuji samotnou osobnost Olgy Sommerové. Bude nam sondou do jeji
perspektivy nahlizeni na svét a do jejich nazorl, které se promitaji v jeji samotné filmové

tvorbé.

O osobnosti Olgy Sommerové mizeme fici, ze je rezisérkou, scéndristkou, pedagozkou,
publicistkou, zenou, dcerou, manzelkou a matkou. Je jednou z nejvyznamnéjSich ceskych
dokumentaristek. Narodila se 2. srpna 1949. Od détstvi se nedokazala smifit s nespravedlnosti.
Vyristala se dvéma bratry a uz v té dob¢ citila, Ze jsou vic nez ona. Otec ji nebyl komfortni
zonou nebo laskyplnou odzou. S matkou prozivala bezpodminecnou lasku az do jeji smrti.

Tato zkuSenost velice ovlivnila jeji nasledny pohled na vztah matky a dcery (Novotna, 2021).

Vystudovala stfedni Skolu chemickou (1968) a v roce 1977 se stala absolventkou katedry
dokumentarni tvorby na Filmové a televizni fakult¢ Akademie muzickych uméni
(KDT FAMU). Na stejné fakulté poté od devadesatych let ucila celych jedenact let. V roce 1995
tamtéz habilitovala s prednaSkou Dokumentarni film — ma liska. Na FAMU se stala
ptedsedkyni akademického senatu i vedouci katedry. Plné se rezirovani vénovala az po roce
2002, kdy z FAMU odesla. Prednasela také napiiklad na FAMU v Pisku nebo na Akademii

umeéni v Banské Bystrici a stala se garantkou dokumentérni tvorby (ceskatelevize.cz, 2023).

Nejvice ji dle jejich slov v ¢lanku Petra Slabého v Kulturnim magazinu UNI, 2010 ovlivnila
bujarost Sedesatych let ,, To byl gejzir zazitkii! Kdyz jsem vypadla ze skoly, sli jsme na vystavu,
na pivo, do divadla nebo na koncert. A takhle to slo den za dnem. Samoziejmeé vim, Ze mladej
clovek je houba, ktera do sebe nasakne vsechno, a tehdy ta koSatost kulturniho Zivota byla
opojna . Nejvice ji zaséhl srpen roku 1968 a nasledna normalizace v sedmdesatych letech
(Slaby, 2010). O totalitnim obdobi se Sommerova vyjadiuje jako o obdobi deprese, kdy byl
cloveék povinen péstovat vztahy, pratelstvi, dbat o sport, o pfirodu a samoziejmé o uméni,

o obohaceni svého ducha. (Novotna, 2021)

Po ukonCeni studia na FAMU se stala redaktorkou dokumentaristické redakce
Ceskoslovenské televize (1979-80) a svobodnou kmenovou rezisérkou v Kratkém filmu Praha
(1981-93). ,, Od té doby na volné noze natici autorské dokumenty previzné pro CST, resp. CT.
(STOLL, a kol. 2009, s. 516). A pravé Kratky film Praha se pro jeji po¢ate¢ni kariéru stal
osudny. Natacela v této spolupraci kratké ctvrthodinové snimky, které se poustély v kinech pred

hlavnim filmem. V rozhovoru Tandem s Janem Rosékem pro Cesky rozhlas (2013) Sommerova
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piiznava, ze se ji vtéto dob¢ libilo, jak stémito kratkymi dokumentarnimi filmy pftishi

do konfrontace divéci, ktefi by na podobné filmy do kin jen tak nepfisli.

V prvnim manzelstvi s hudebnim skladatelem Vladimirem Sommerem se ji narodil syn
Jakub (1976), ktery se dnes také vénuje filmaiské profesi. Druhé manzelstvi prozivala
se znAmym rezisérem, kameramanem a pedagogem Janem Spatou. Ten diky svym zpracovanim
patii k vyznamnym osobnostem ¢eské nové viny. Vyznamnou se pro ni stala i kamera jejiho
muze a spolecné v pribehu osmdesatych a devadesatych let natocili 26 snimkli zejména pro
spole¢nost Febio (Stoll a kol, 2009). Sama ptiznava v dokumentu jeji deery (Ne)cenzurované
rozhovory (2005), Ze ji Spata uz v dobé studii na FAMU okouzlil svou filmovou matrici a tim
na velmi dlouhou dobu siln€ ovlivnil jeji pojeti filmového vyrazu. Béhem jejich spoleéného
Zivota se jim v roce 1984 narodila dcera Olga Spatova. Dnes mimo jiné uznavana scénéristka,
kameramanka a reZisérka. ,,Jejim debutem byl dokument Sedmikrasky (pro EGO, 1998) o parté
spoluzacek ze stredni §koly a jejich pohledu na svét.“ (STOLL, a kol. 2009).

Rok 1999 se pro ni stal velmi produktivnim. Filmy O cem sni Zeny s nasledny snimek
O cem sni muzi se staly velmi GspéSnymi. Nasledn¢ vydané ¢tyii knihy se staly bestsellery.
,Stala se predsedkyni Spolecnosti Bozeny Nemcové. Je clenkou FITESu, ARASu a Ceské
filmové a televizni akademie. Ucastni se clenstvi v porotich domdcich imezindrodnich
filmovych festivalu, napriklad festivalu Jeden svét v Praze nebo MFF v Karlovych Varech.

(ceskatelevize.cz).

Angazovala se v obcanské spolecnosti, v politice za liberaln€ ekologickou stranu: LES —
od tnora 2004 pozice 1. mistopfedsedkyné, mimo jiné od 1.6. do 20.10. 2021 nahradila
poslance Dominika Feriho na pozici poslankyné (psp.cz, 2023). Podporuje organizaci Clovék

v tisni a dodnes svobodné nataci.
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3 Filmografie

,, Byt dokumentaristou je zpiisob Zivota. Uz se koukate na svét jinak. “ — O. Sommerova

(Novotna, 2021)

Své filmy vénuje socialnim tématiim a mezilidskym vztahiim. Casto zachycuje portréty,
medailonky obycejnych i vyznamnych osobnosti. Vyzdvihuje fenomény sociokulturniho
zivota. Po revoluci se intenzivné zabyvala politickou historii nasi zem¢. Diky tomu nejen,
ze vystavuje spolecnost znacné kritice, ale snazi se timto zpisobem ve svych filmech nalézt
ony obecné platné hodnoty a vychodiska skrze schopnosti clovéka (filmovyprehled.cz, 2023).
A jak sama uvadi v publikaci Zdaklady dokumentarniho filmu (Strachota a kol., 2012, str. 30):
,Svého hrdinu nechci nachytat na svestkach, chci obohatit obraz svéta o inspiraci jeho
osobnosti nebo prinést zpravu o spolecenském fenoménu, kterda nam pomiize vyvarovat se uskali
v osobnim Zivoté i v politickém smysleni. Dokumentdrni film je tvurcim interpretaci reality.
Neni pouhym zaznamem, ale autorskou interpretaci tématu, které si zvoli. Je to esej,

«

v némz autor zcela svobodné pouziva fakta k vysloveni svého jedinecného nazoru. *

Jeji seznam natocenych filmi je velmi dlouhy a ¢itd okolo 125 film@. Druha polovina
sedmdesatych let vypravila skrze Katedru dokumentéarni tvorby FAMU novou silnou generaci
absolventi. Mezi tyto osobnosti muzeme zaradit dokumentaristy: F.Feni¢, M. Peer,
H. Pinkavova, V. Polesny, O. Sommerova, M. Sandova, J. Sevéikova, H. Trestikova, J. Véréak
a P. Zorno (Stoll a kol. 2009). V rozhovoru pro Cesky rozhlas s Jitkou Novotnou (2021) uvadji,
ze na FAMU nenatocila Zadny film. Prvnim film natocila aZ v Kratkém filmu Praha. Byl to film
Konkurz na rok 2000 (1979) s tématem ekologie a ihned za né&j ziskala Zvlastni cenu poroty,
Ekofilm 1980, Cena studentské poroty, Academia film 1980, Cestné uznani, FFM Trutnov 1981
(fdb.cz, 2023).

Ze spoluprace Sommerové s manzelem J. Spatou vznikaji dila: Jednotiidka (1989),
Ty to prekonas (1982), Zkus to dokazat (1987), Bavi mé vyhravat (1988), Mdate radi Smetanu?
(1989), Miluj blizniho svého, Svobodny clovek Vaclav Maly (1990), Madna (1992), nékteré
portréty pro GEN (1993), OKO — Feminismus po cesku, Nebezpeci je mym povolanim (1994)
a dalsi. Pravé ve spolupraci s GENem — pro ktery J. Spata dlouhodobé hojné natagel — doslo
k vyméné roli. V dile Jan Spdta ocima Olgy Sommerové (1993) byl sam J. Spata portrétovan

pravé O. Sommerovou a jeho role kameramana se timto dilem otocila.

Webovy portal Filmovyprehled.cz déale uvadi, Ze pfi nastupu do spolec¢nosti Febio

,natocila fadu dilii z cyklii Oko (1993: Na vychod od Ceského rdje, 1994: Feminismus
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po Cesku; 1995: Zena v ohroZeni, Mit nebo byt; 1996: Slouzim; 1999: Zaviené svéty)“.
Ani dvaceti minutova stopaz téchto dili nebrani autorce k rozboru rozsahlejsich témat jako jsou
politické otazky, feministické prilezitosti, vazna zdravotni onemocnéni, narativy konzumni
spolecnosti a skromného zptisobu zivota a sociokulturni rozdily. Naptiklad film Feminismus po
Cesku (1995) zkouma skrze vypovédi vzdélanych zen i filozofa, alternativniho hudebnika
a feministy Mirka Vodrdzka moznosti feministického a emancipaéniho hnuti v Ceské

republice.

Pro svou tvorbu si Sommerova vybira zpravidla takové ptibehy, které maji svou
minulost udajné vyfeSenou ¢i uzavienou s jasn¢ definovanymi zdroji utlaku. Tento utlak
pripodobiiuje k politickym totalitdm a stavi tak proti sobé narativy dobrého a zlého. Stejny
princip uplatiiuje pfi natdceni snimk, které rozebiraji genderovou problematiku. Poukazuje na
mySlenku, Ze Zena — feminismus — je dobro a muz — patriarchat — je zlo. A samotnym
protagonistou se stavd vzdy Clovek s velmi silnym Zivotnim ptibéhem, jehoz vyvoj nékdo

nebo néco utlacuje.

Nejcastéjsim motivem nataCeni je v jeji tvorbé portrét. Jsou to dokumentarni filmy
o vyznamnych osobnostech ceské kulturni, politické, spolecenské scény. Ve snimcich
propojuje roviny jejich profesniho i soukromého zivota ke kontrastu k historickym udalostem
¢1 jejich ptispévku spolecnosti.

Pro cyklus Ceské televize GEN natogila od roku 1992 s pauzami do roku 2017 portréty
znamych osobnosti. Silnym zaZitkem bylo pro Sommerovou natdeni Genu s prvni ddmou
Olgou Havlovou (1993). Nepiedstavuje ji pouze jako ikonu prvni ¢eskoslovenské porevoluéni
historie. Ale prezentuje ji také jako Zenu, manzelku, disidentku a vyznamnou osobnost na poli

prosazovani lidskych prav i1 dastojného Zivota pro kazdého.

V Ceské televizi nasledné pokradovala vroce 1995-1996 s cyklem GENUS.
Béhem tohoto cyklu se pro Sommerovou stava zasadni dil Zivot gymnastky Veéry Caslavské
v pohledu Olgy Sommerové (1996). V tomto cCtrnactiminutovém snimku prezentuje
nekolikanasobnou ¢eskoslovenskou sportovkyni, jenz v Zivoté¢ mnohé ziskala, ale také ztratila.
Tento hotkosladky medailonek nekon¢i pouze timto snimkem. Sommerova se ke stejnému
tématu vraci o nékolik let pozdéji snimkem Vera 68 (2012) a cely zivotni piibch této

celosvétove slavné sportovkyné zachycuje mnohem komplexnéji.

Sommerovéa je neodmyslitelné spjata s problematikou feminismu a postaveni zen

v soucasné spolecnosti. Na témata genderu narazi i pii svych portrétnich snimcich. Ac¢koli jim

17



v tomto piipad€ nevénuje tolik prostoru, natoci v devadesatych letech film Pritelkyné (1991),

Feminismus po cesku (1994), O cem sni zeny (1999) a O cem sni muzi (1999).

V rozhovoru Noéni pyramida (2022) se Zuzanou Sebestovou dokonce fadi mezi sva
nejvyraznéjsi dila zminovany dokumentarni snimek Pritelkyne (1991), ktery dal posléze

vzniknout filmovému bestselleru O cem sni Zeny (1999).

Po Sametové revoluci v prvnich letech politické svobody se na rozdil od vétSiny
dokumentaristi nezaméfuje na témata hlubokého socidlniho vylouceni. Piestoze natocila
snimek Mana (1992) nebo pozdéjsi Mdana po 10 letech (2003), tak se v porevolu¢ni tenzi
zaméiila zejména na témata politicka (politicti veézni, chartisté) nebo témata kritizujici
spole¢nost. Za takové nejvyrazn€jsi snimky mizeme povazovat snimky jako Ztracena duse
naroda (2002), 21 mluvcich Charty 77 (2009), Vybor na obranu nespravedlivé stihanych
(2018).

Jediny snimek o ziti na okraji spolecnosti nata¢i Sommerova nejprve ve spolupréci
s manzelem J. Spatou. Jedna se o kratky dokumentarni film Mana z cyklu OKO — Pohled
na soucasnost. Film ptedstavuje 24letou recidivistku Marii T., ktera se tou dobou nachazi
ve vykonu trestu v pardubické véznici. Jedna se o zlodéjku lharku, kterd ve svych sugestivnich
vypovédich popisuje svilj dosavadni Zivot, své sny, prohfesky a touhy. V prabchu celého filmu

vSak dychti po zménach, kterych neni sama schopna.

Tento film je stfetem raznych kritik. Byva kritizovan az za citové vydirani divaki. Mana
je zobrazena jako mucednice, ktera sklizi soucit sledujicich tohoto ptib¢hu. Citlivé vypovédi
jsou jesté zintenzivnény vaznou hudbou, a tak se divacké sympatie mohou zdat
dosaziteln¢jSimi. Oponujici strané se jevi film jako silny snimek o zdkladnim rozporu
¢i rozpadu lidské osobnosti. Je svobodnou divackou volbou, zda bude Mani litovat nebo k ni

citit odpor.

Sommerova, nyni uz sama, v natd¢eni Mani pokracovala v roce 2002. Film pojmenuje
Mana po deseti letech a vzhledem k €asové prodlevé mezi nato¢enim Mdani (1992) 1 zpiisobem
nataeni nového snimku, se stdvd dokument Casosbérnym. V tomto snimku autorka Manu
po delsi dobu sleduje. Vypravény piibéh zlstava velmi podobny. Ména vzpomina a reflektuje
zivot, ktery doposud Zila. Vysvétluje jeji vztah k lasce a ptatelstvi. Ale zaroven se do d¢je
zasazuje 1 sama autorka, kterou Mana povazuje za pfitelkyni, a zasahuje tak nékolikrat do
prabéhu filmu. Spolecné se tiCastni propousténi z véznice, soudniho liceni, nastupu do véznice,

navstévuji znama mista 1 mista jejiho détstvi. Nechybi setkani s matkou nebo se starymi piateli.
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Autorka se nebrani hysterickym scénam, které nataceni s rozpolcenou osobnosti Méiou piinasi.
Za vyuziti podkresi hudby pak dotvaii silnéjsi atmosféru. Vysledkem je casosbérny
dokumentarni film, ktery piasobi silné rozporuplné. Divadk se opét ocitd na hrané, zda ma

s protagonistkou sympatizovat ¢i nikoliv.

Za snimek mapujici skutecny ptibéh politického utlaku a odvahu utlacovaného ¢lovéka
povazuji Vybor na obranu nespravedlive stihanych (2018). Patfi mezi autorCiny aktualnéjsi
dila. Jak uvadi popis dokumentu na webovych strankich Ceské televize (2023), jde
o dokumentarni film natoCeny ke Ctyficatému vyro¢i vzniku Vyboru na obranu nespravedlivé
stihanych. Sommerova zaznamenava prvotni okamziky, smysly a zivotni osudy zakladatelt této
iniciativy. Déje se tak pfi vzniku Charty 77. Film systematicky vysvétluje plsobeni iniciativy.
Chartist¢ a disidenti se rozhodli bojovat proti porusovani lidskych prav v tehdejSim
Ceskoslovensku. Autorka stavi do kontrastu komunisticky rezim a osudy éastniki, kterym se
rezim mstil po vSech strankdch. Ptib¢h filmu je opét podkreslen hudbou. Ackoliv v ptipadé
tohoto filmu podtrhuje hudba pouze jeho tempo. Nedochdzi tudiz k cilenému tzv. ,,zdimani
emoci®, jako tomu je naptiklad u snimku Mana. A protoze hudba ani ptibéh na divaka netlaci,

pusobi vice objektivne.

Mezi jeji tvorbu miizeme zatadit portrétni a spoleCenské snimky, ve kterych se zamétuje
na aspekty socialni problematiky. Sommerové v rozhovoru Tandem s Janem Rosdkem (2013)
uvadi, Ze se jedna zejména o takova témata, ve kterych pocit'uje jakoukoli nespravedinost.
Vybirané osobnosti v portrétni dokumentarni tvorbé jsou casto vyraznymi politicky
angazovanymi osobnostmi. Obvykle jde o osobnosti, které se vymykali politickym
nebo spolecenskym konvencim tehdejsiho reZimu. Za takové filmy miZzeme oznacit filmy jako
Nesmrtelnd hvézda Bozena Nemcova (1997), Tomas Garrigue Masaryk (2005), Vera 68 (2012),
Magicky hlas rebelky (2014), Svoboda podle Sigla (2016), Cervend (2017), Jiri Suchy — Lehce
s Zivotem se prat (2019), Michael Kocab — rocker versus politik (2022).

Za silné filmy v tomto ohledu povazuji Vera 68 (2012), Magicky hlas rebelky (2014)
a Cervend (2017). Jde o unikatni pohled na Zivotni osudy ti &eskych sportovnich a kulturnich
legend. Sommerové se podafilo natocit intimni zpovéd’ talentovanych odvaznych Zen, které si
ptes rizné osobni, a hlavné politické natlaky dokéazaly udrZet svou vlastni identitu. Nenechaly
se ovladnout rezimem. Své piesvédceni dokazaly projevovat vetejné i za cenu odnéti svobody,
zakazu Cinnosti, emigrace. V navaznosti na to se tyto emancipované Zeny staly moralnim
vzorem nejen Zzenam, ale 1 muzim v tehdejS$im politickém reZimu. Sommerova je ve filmu stavi

v kontrastu k nesvobodnému politickému rezimu velmi hrdinsky. Snimky zaroven mapuji
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kariérni 1 osobni Zivoty téchto hrdinek. Tyto momenty se stdvaji nositeli jejich politické

angazovanosti. V kone¢ném ptipad¢ sledujeme vitézky politického a spolecenského boje.

Ke kritické socialné-humanitni ¢asti tvorby Sommerové Ize fadit dokumenty S tebou,
tato (1981). Snimek o otcich, ktefi po rozvodu ziskaji vyhradni péc¢i o dité. A kteii jsou
vystaveni patrné spolecenské diskriminaci, zda dokazou adekvatné zvladat domaci prace stejné
jako Zena. Autorka filmem otevird diskusi, zdali je muz schopen stejn¢ kvalitni prace
v domécnosti nebo lasky k ditéti jako zena. Stejné otazky fesi dokumentarni cyklus Tata jako
mama (2006). Timto dokumentarnim cyklem reflektuje otce na rodi¢ovské dovolené a vyznam
spolecenské kritiky, které je vystavena rodina. Dale zafadim dokument Samozivy (2015), ktery
naopak rozvadi problematiku matek samozivitelek a stavi k nim do narativu neplatici otce
s jejich pravni bezahonnosti. Film Prezili jsme svoje deti (2006), kde zpovida rodice zesnulych
déti. Nebo snimek Ceské studentské revolty (2016) popisujici revoluéni obdobi $edesatych

a osmdesatych let v Ceskoslovensku, a mnoho dal§ich filma.

Autorka v rozhovoru Jitkou Novotnou uvadi, ze se béhem své kariéry u filmu
s politickou cenzurou setkala pouze ojedinéle naptiklad u filmu Miluj blizniho svého (1990)
o péstounské roding, kdy musela nechat vystiihat kiizky ¢i jiné ndboZenské symboly. (Novotna,
2021). Jiny vétsi zasah do tvorby pry nikdy necitila. Ale v magazinu UNI (2010) uvadi, ze ji
v dne$ni dobé& vadi spiSe nadvlada penéz ,,To, co driv délal bolsevik politickou cenzurou, dnes
diktuji penize. Ten, kdo ma penize, rozhoduje. A miizou to byt stejni nevzdelani blbci, jako byli

komunisticti cenzori. “ — O. Sommerova (Slaby, 2010).

Olga Sommerova diky své produktivni kariéfe sklidila také mnozstvi uspécht,
za které ziskala v prubéhu zivota mnoho cen. Mezi hlavni ceny podle serveru
Filmovyprehled.cz (2013) Ize uvést snimek: Ty to prekonas (1982) o osudech pacientii Statniho
rehabilita¢niho Gstavu v Kladrubech s Cenou Studentské poroty Academiafilm (1983) a hlavni
Cenou Zlaté slunce FFM Trutnov (1984). Déle naptiklad cenu Trilobit za filmy PoZehnany
proklety basnik Bohumil Hrabal (1998), Ztracena duse naroda (2002), Vera 68 (2012)
anebo ceny divacké jako Cena divaki na Mezinarodnim filmovém festivalu v Bratislavé 2014
za snimek Magicky hlas rebelky (2014) ¢i Divacké ceny deniku Pravo na Mezindrodnim
filmovém festivalu v Karlovych Varech 2014 za stejny film. A v roce 2019 ziskala stejnou cenu

za snimek Jiri Suchy — Lehce s Zivotem se prat (2019).

V soudasnosti je stale aktivni. Baronova (Zeny o Zenach, 2019) zmifiuje Sommerové
posledni celovecerni snimky. Jsou to portréty vyznamnych Ceskych osobnosti. Patfi sem filmy
Vera 68 (2012), Magicky hlas rebelky (2014), Cervend (2017), Jiti Suchy — Lehce s Zivotem
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se prat (2019). Poslednimi celovecernimi filmy Olgy Sommerové jsou Veérim, Ze vice svétla

potreba nebude (2020), Michael Kocab — rocker versus politik (2022) a Klaunka (2023).
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4 Tvorba Olgy Sommerové v kontextu ¢eského dokumentarniho filmu

4.1 Porovnanis Helenou TteStikovu
Pro porovnani tvorby Olgy Sommerové piedstavuji jeji generacni kolegyni Helenu

vvvvvv

scénaristkou, producentkou a nékolik let piisobila jako pedagozka na KDT FAMU.

Stejné jako O. Sommerova absolvovala studium na KDT FAMU (1974). Sopecnym
hybatelem se jim nejprve stava inspirace na téma socialni problematiky. V obdobi normalizace
nastoupila Helena TieStikova do KF a ani jeji filmy nejsou ztéto doby ladény
do komunistickych idealti. Pro ob¢ autorky jsou pfizna¢né portréty i intimni mezilidské vztahy

(rodina, partnefi).

Mezi zasady Heleny Tiestikové v tvorbé patii: pravdivost, stfizlivost a seridzni vystiZzeni
podstaty jevi, pozorovani, nezasahuje do déni, pozorné ¢ekd na jednani natd¢ené¢ho objektu.
Tyto zasady vytvaii schéma pro ¢asosbérnou metodu nataéeni, kterou podle publikace Cesky
film: reziséfi-dokumentaristé (Stoll a kol. 2009, s. 583) ,.... v pocdtku objevila pro sebe i cesky
dokument*. Mezi jeji filmy patii napiiklad i Zdzrak (2021), Zeny, zaméstnéni, rodina (1975),
Dobry den, miizeme dal? (1980) a otevird takzvand ,Zenska*“ témata, kterym tehdejsi
komunisticky rezim u nas nekladl velkou vahu. Pravé otevirdni téchto témat je v rané tvorbé

spojuje.

Zastava nazoru, ze scénar pise zivot sam. Mysli se vSe, s ¢im se ¢lovek v pribehu zivota
potyka: konflikty, problémy, starosti, radosti kazdodenniho Zivota. ,, NemuizZe byt tedy narcen
ze spekulativnosti ¢i nepravdépodobnosti* (TteStikova, 1988, str. 662). Jde o setkani
dokumentu s ptibéhem Zivota, takovym piibéhem, ktery je zajimavy a zachyceny v pribéhu
zivota. Necili tedy na nucené drama ani na tendenci ,,jak to dopadne“ (TteStikova, 1988,

str. 663).

Helena TieStikovd sama uvadi v cyklu Burianiv den Zen (2008), Ze se snazi byt
rezisérkou pozorovatelkou. Zamétfuje se na zachyceni lidskych osudi ted a tady,
ke kterym se v prub&hu Casu vraci. Ptiznava, ze velké uskali tkvi praveé ve stylizaci postav,
které se mohou pied zapnutou kamerou proméiovat. ,, ... dokumentaristitv problém tkvi v tom,
jak potlacit viastni nazor, viastni stanovisko k udalosti, kterou bezprostredné, spontanné

zachytila kamera “ (TteStikova, 1988, str. 662)

Olga Sommerova se v tomto stavi do protikladu. V internetovém magazinu Idnes.cz

(2007) se zminuje: ,,Ano, jsem manipuldtorka, protoZe dokumentdrni film je osobni postoj,
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nazor, zadné objektivni prihlizeni. Ja nemanipuluji fakta, jenom vybiram a radim. A co se tyce
srovnavani s Helenou, nechdpu, proc se tim nékdo zabyva. Je dobre, ze jsme kazda jina. Svet je
veliky, snad se do nej se svymi filmy vejdeme obé. Helena tim, Ze toc¢i sbérné dokumenty,
pristihuje Zivot pri ¢inu v promenach casu. Ale je omyl, Ze by nic neovliviiovala, ve chvili, kdy se

dokumentarista ocitne ve strizné, vytvari novou skutecnost. “

Sommerova klade na prvni misto pocatecni myslenku, které se drzi az do samotného
konce natac¢eni. Vnima dokumentarni film jako esej, ve které nahlizi na problém ze vSech
moznych stran. Skute¢nou tvorbu vnima az ve stfizné, kde piebira zabéry, pracuje s hudbou,
sruchy tak, aby divak se zvolenymi hrdiny prozil pfi sledovani filmu katarzi. Snazi se
v divacich vzbudit uvédomeéni, a Ze zlstat sdm sebou, ¢lovékem, jakym jsem, jakym chci byt,

neni samoziejmosti. Ze je dileZité si vlastni idealy hajit (ibestof.cz, 2011).

Tématu vyhradniho socidlniho vylouceni a Zziti na okraji spolecnosti se ve své
dokumentéarni tvorbé dotykaji obé. TteStikova naptiklad ¢asosbérnym dokumentem Katka
(2009) o zivoté mladé narkomanky, kterd v pribéhu zivota marné bojuje se zavislosti
na drogach. A Sommerova jedinym filmem Marna (2003) o zen¢ v bludném kruhu mezi
krddezemi, vézenim a bezdomoveckym zpiisobem zivota. Ob¢ postavy se utapi ve vlastnim
neuspéchu a otupuji se vybudovanymi zavislostmi. TteStikova svym filmem zaznamenéava
intimni souboj Zeny s drogovou zavislosti. Sommerova vSak snimkem mapuje zZenu na okraji
spole¢nosti a jeji zptisob Zivota 1 uvazovani. Explicitni uzivani drog, ¢i opijeni v dokumentu

oproti Tiestikové nezaznamenéva.

4.2 Porovnani s Janou Sev¢ikovou

Absolventka KDT FAMU (1983), scénéristka a rezisérka Jana Sevéikova pracuje
s naro¢nymi tématy pro zpracovani jako jsou etnické skupiny, menSiny, Zivoty nésledujici
generace, nabozenstvi, nasledky pfirodnich katastrof. Nutnd je v jejim piipadé€ pecliva ptiprava
1 proces nataceni. Rytmus nataceni s rovinou ¢asu pfizpusobuje realité¢ casu subjektl. Pro sviyj
charakteristicky postup tvorby je dle knihy Cesky film (Martin Stoll a kol. 2009, s. 537)
,povazovana za jakysi enfant terrible ceského dokumentdrniho filmu*“. Od vystudovani
se snazila ve svych filmech dohlédnout az k podstaté véci. Je nezavislou filmatkou a své filmy
si vybira, stejné jako Olga Sommerova, dle toho, o ¢em je pfesvédCend, Ze musi natocit.

Avsak na realizaci pracuje az fadu ne€kolika let, jelikoz se vénuje 1 vlastni produkci.

Témata ve své praci Sevéikova voli se zdjmem o etnografii a zivot v narocnych zivotnich

podminkach. Se Sommerovou je tedy spojuje touha vzbudit v divdkovi az hluboké otazky
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lidského byti a otazky, které se ¢lovéka az bytostné dotykaji. Ob¢ upiednostituji na malém
Stabu, ktery dost Casto Citd jen kameramana a zvukare. AvSak v rozhovoru pro Aktualné.cz
Sevcikova uvadi, Ze se pii natdCeni snazi o maximalni intimni atmosféru, aby nebyli ani zvukar

ani kameraman vnimani.

Za autorcin nejsiln€jsi snimek vnimam dokument Gyumri (2008), ktery jak uvadi webovy
portal dafilms.cz zaznamenavad nasledky tragédie niCivého zemétieseni v mést€¢ Gyumri.
Na nasledky této tragédie zemielo podle oficidlnich zdroji 25 tisic a neoficidlné 80 tisic
obyvatel vCetn¢ tretiny populace déti. Autorka v dokumentu spojuje nékolik postizenych rodin,
které sdili obdobny osud. Tyto rodiny vypovidaji o vyrovnavani se s umrtim svych déti
¢i blizkych ptibuznych. A jak tyto udalosti ovlivnily jejich zivot s novymi détmi narozenymi
po tragédii, které pojmenovavaji po zesnulém sourozenci. Film nabizi zajimavy socidlni vzorek
respondentl, kteti mluvi o svych zZitych osudech i1 o vztazich k zesnulym. Tento vzorek

vyvazuje zastupce zenské, muzské i détské.

Dokument pojednava o obétech — zesnulych, rodi¢ich, o noveé narozenych détech. I presto
ve mné film zanechal mySlenku, ze rodi¢ neni prioritni obéti. Rodi¢ se stdva nepficetnym
clovékem celozivotné opévujicim zesnulého, kterého vnima jako druh modly a nuti tuto
fanatickou mySlenku ostatnim. Skute¢nou obéti je pro mé novée narozené dité, které je nuceno
nosit jméno zesnulého sourozence, kterému se nikdy nemlze vyrovnat a jestimto

sourozencem celozivotn€ srovnavano.

Zajimavym faktorem je pro mé kamera i vyuzity zvuk. Kamerova skladba pfi nataceni
siln€ emociondlnich intimnich vypoveédi piisobi dramaticky. Aktéfi jsou casto natoceni
v centralni kompozici a celkovd atmosféra piisobi, jako kdyby se ocitli u zpovédi, nebo na
vyslechu. Oproti tvorbé Sommerové je vtomto dokumentu prostor pro ticho, které je

obohaceno o ruchy a instrumentalni hudba jen ztidka dotvaii intenzitu scény.

Olga Sommerova se tématu poziistalych vénuje ve snimku Prezili jsme svoje deti (2006).
Kde obdobné¢ vychéazi zvypoveédi rodich. AvSak oproti dokumentu Gyumri popisuje
Sommerova spiSe vtah rodice k ditéti, zpiisoby vyrovnani se se smrti, 1 jakym stylem maji
pokracovat dal v Zivoté. Béhem nataceni Sommerova uplatiiuje sviij svébytny zplisob nataceni
,jit az na dfen” a pouzivd emocionalni zibéry na placici rodi¢e. Podobnym situacim

se Sevéikova ve filmu Gyumri vyhyba.

Dal$im rozdilem v pfistupu tvorby je ucinkovani autorky ve filmu. Sommerova vstupuje

do d&je prubéznym komentafem. Pristup Sevéikové je odlisny. Béhem filmu se nesetkiame
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s jakymkoli vstupem ¢i zab&rem na §tab. Instrumentalni hudba je Sevéikovou ve snimku vyuzita

pouze jako podkres scén. Naopak ve filmu Sommerové hudba scény zintenziviuje.

4.3 Porovnani s Olgou Malifovou Spatovou

Neuspésné se hlasila na FAMU. Vystudovala Stfedni Skolu reklamni tvorby v Praze.
Svou tvorbu pocala jako kameramanka a na par momentu se stala ,,matcinou kameramankou “.
Spolupracovala na filmech: Moje 20. stoleti (2005), Kridla andelii (2004), Prezili jsme svoje
deéti (2006), Zeny charty 77 — Véra Roubalova (2006), Medela, latinsky pomoc (2007), Sedm
svétel (2007). Debutem jeji tvorby byl snimek Sedmikrdsky (1998) pro cyklus EGO (STOLL, a
kol. 2009) o tfech pubertalnich kamaradkéch ze stfedni Skoly a jejich pohledu na svét. S matkou
natocCila otevieny autobiograficky dokument (Ne)cenzurované rozhovory (2005), ktery muize
byt malym nahledem do jejich vztahu — vztahu matka osobnost a dvacetileta dcera. Ve snimku
se vénuji generaénimu rozhovoru o Zivoté a Spatova je ve vlastnim filmu vystavena ostré kritice
své matky. Ve své dal3i tvorbé se Spatova soustfedi na mezilidské vztahy, emoce, partnerstvi

&i portréty (Stoll a kol, 2009).

., Ve svych filmech hledam krasu a nadéji. Touzim se pribliZit ¢loveku nebo tématu
pro které horim.“ (Metropolis, Brno, ¢. 436 str. 11) uvadi Spatova a ztotoZiiuje se se svou
matkou. Svou tvorbu spojily i naptiklad ve snimku Ldska vcéera, dnes a zitra (2006)
o lasce partnerskych vztazich. Ve snimku kazda prezentovala svou ¢ast uhlu pohledu se svymi
zvolenymi aktéry. Na prvni pohled je patrné, Ze se Spatova zaméfila spise na mladé zamilované
pary, které se mohou ocitnout na hran€ pochybnosti a piesvédceni své oddanosti vici
partnerovi. Sommerova se stavi svymi aktéry do opozice. Aktéfi jsi jsou védomi a rozhodnuti
tim, co od lasky i partnerského vztahu chtéji, nebo se uci jit si za svym rozhodnutim.

Ve vysledku se ob¢€ snazi zmapovat touhu milovat a byt milovan (dockweb.net, 2023).

I zostatni samostatné tvorby Olgy Spatové je patrny jeji zabér na témata ji blizka.
Témata tykajici se jeji vlastni generace. Vybira si mladé lidi a snimky tvoii zpiisobem filmové
eseje. Profesné se 1 nadale profiluje jako rezisérka a kameramanka. Jejim poslednim velkym
snimkem se stdva dokumentarni film o mistru zpévu Karlu Gottovi Karel (2020). Ktery je
nékterymi kritiky povaZzovan za profesionalné zpravované domaci video, mapujici portrét

bez ptesahu nebo za bilanéni dokument o dalSim Cechovi.

Je stale povazovéana za dceru svych rodi¢t géniti Jana Spaty a Olgy Sommerové, stale
hledajici cestu k vystoupeni z jejich stinu. Pro portrétni tvorbu Spatové je typické citlivé

a neemotivni zpracovani rozhovorl. U Sommerové se jednad spiSe o intenzivni rozhovory
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o problémech ¢i bolestech a snazi se ze situace ziskat, co nejvice intimnich informaci.
Oproti tvorbé Spatové se Sommerova ve svych filmech nezabyva tématy tak komplexné,

ale usiluje jit v tématu ,,vice pod povrch®.

26



5 Postaveni Zeny a genderové aspekty optikou Olgy Sommerové

Olga Sommerova se ve své tvorbé Casto vénuje genderovym aspektiim a otazkdm zenského
prozivani. Jeji filmy jsou Casto zamétené na Zenské postavy a jejich pohledu na svét, na jejich
zkuSenosti €i na pocity pfetrvavajicich rodové podminénych nerovnosti Zen ve spolecnosti.

Nekteré jeji snimky poté prechazeji svou probiranou problematikou az k otdzkdm feminismu.

5.1 Gender
V této kapitole vymezuji pojem genderu, jelikoz byva Sirokou vefejnosti jeste stale Casto

nepravné vniman.

Vyznam gender se v poslednich desetiletich dostal velmi do poptedi. Ceské4 asociace
vzdélavacich instituci, z.s. (2023) zmifiuje, ze byl tento pojem nejprve prekladan z anglického
»gender®, coz v prekladu znamenalo ,,rod* — biologicky i gramaticky. Ale postupem casu se
pojem gender ukotvil jako oznaceni s vyznamem kulturné vytvoiené odliSnosti mezi muzi

a zenami. Tato norma se ukotvila i u nés.

CAVI' dale uvadi, Ze je gender danym sociokulturnim konstruktem. Spole¢nost vytvotila
soubor ,,...oc¢ekavani a norem, které jsou jiné pro muze a jiné pro Zeny a podle kterych se
ocekava, ze se jednotlivé ,,gendery budou chovat®”. Lze tedy fici, ze se jedna o jistou
spolecenskou konvenci. Pokud tedy néktery jedinec zamérné nenapliiuje nebo porusuje svou
spolecenskou roli ¢i tlohu je povazovan svou sociokulturni skupinou za nenormalniho a je

ostrakizovén (cavi.cz, 2023).

,, Genderova rovnost neznamenad, ze by zeny a muzi méli byt stejni, ale Ze by na zaklade
svych odlisnosti neméli byt znevyhodnovani a méli by mit stejné prilezitosti.” vysvétluje
Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy (2023) a déle pfedstavuje genderovou rovnost
jako ,,stav, kdy jsou si Zeny a muzi rovni v pravech, povinnostech a prileZitostech, coz znamenda
i v redistribuci moci a zdroju, reprezentaci ve verejném prostoru i v uznani ‘. Vedle této roviny

ma 1 podstatny vliv na individualitu jedince.

Krom toho, ze gender tedy vymezuje odlisSnost pfedurenych ¢i vymezenych roli.
Tak zasadné rozsifil kontext feministického zkoumani ve sféfe vizudlniho uméni a jeho
sptiznénych teorii. Odvratil pozornost od tradicniho modelu sdilenych norem ¢i historickych
zkuSenosti a piinesl novy kriticky pohled na zkoumani vztahu mezi muzi a Zenami. Ani genderu

se proto nevyhnula kritika. JelikoZ svym pohledem tpln¢ destabilizoval stejnorodé kategorizace

! Ceska asociace vzdélavacich instituci, z.s je odbornou instituci pro vzdélavani se vznikem v roce 2010. Prosazuje
se na poli vzdélavaci multidisciplinarni komunikace s dal$imi organy.
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muzské a zenské identity. Kvili snaze o stejnomérné badani o konstrukei, historii a definovani
zenskosti jako muzskosti byla genderova studia osocena z neutralizovani radialni feministické
agendy. Na druhé strané existuji nazory, které gender oznacuji za stejné¢ zjednodusujici
kategorii jako pohlavi. Poukazuji na fakt, ze gender stale funguje v ramci heterosexualniho
modelu maskulinni/femininni, a piehlizi tak rozmanitost a slozitost sexudlni touhy

(Pachmanova, 2002).

Gender hraje vyznamnou roli zejména v souasném umeni, protoze umeélci a umélkyné
Casto vyuzivaji pravé genderové perspektivy a tématiky k reflektovani ¢i prozkouméavani
rozmanitosti riznych aspekti lidskych zkuSenosti. Skrze uméni, tak mohou byt genderové
stereotypy a normy kriticky zkoumany, zpochybnovany. Miize tak nastavovat kritické zrcadlo

kulturni konstrukci genderovych roli, identitdm i ocekavanim.

Umeéni tedy mize kriticky zkoumat a zpochybnovat tradi¢ni genderové normy a tim
ptispivat k vetfejné diskusi o rovnosti, emancipovanosti. Genderové motivované umélecké dilo
proto slouzi jako prostiedek vyjadieni ¢i vysvétleni genderovych zkuSenosti jednotlivce
i vefejnosti. Genderova tématika tak na poli uméni otevird otazky naptiklad télesnosti,

sexuality, identity, mocenskych struktur u socialnich nerovnosti.

Sommerova ve své tvorbé postupuje stylem propojovani vicera témat, které se postupné
objevuji pi1 sledovani hlavniho socidlniho tématu. Naptiklad film Samozivy (2015),
ktery rozebird problematiku zoufalych ¢eskych matek a jejich komplikované Zivotni situace.
Béhem nataceni tohoto fenoménu se setkava s hlubokou disfunkei ¢eské socialni politiky
a pfimou diskriminaci matek samozivitelek, které jsou mnohdy vystaveny bezvychodné Zivotni
situaci. [ pfes to jsou ve filmu silné viditelné tendence zdmérn€ vyhledavat stereotypni

a nefungujici genderové konstrukty, které jsou filmem — autorkou — kritizovany.

Obdobnym zplisobem pracuje u vétsiny svych filml. Reflektuje otdzky matefstvi,
mezilidskych vztaht, hledani vlastni identity i osobniho naplnéni, socidlni struktury spole¢nosti
a usiluje o piekonani stereotypll tradi¢niho genderového ofekavani. Vnasi do Ceského filmu
osobit¢ zenské perspektivy a pifinasi prostor pro diskusi genderové ¢i feministické
problematiky.

Sommerovou siln¢ zasahuje povaha patriarchalni spolecnosti, s kterou zasadné
nesouhlasi. O pojmu patriarchatu mluvi stejné, jako jej charakterizuje Martina Pachmanova

(2002) odkazujici se na teorie Joan W. Scott. Na patriarchat nahlizi jako na pojem zastaraly,

jenz zapomnél na proménu patriarchalni moci a hodnot v ¢ase 1 prostoru. Dalsi vyhradou bylo,
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ze tento pojem az bagatelizuje ptistup k Zendm a ptistupuje k nim Cisté jako k obétem, coz mélo
negativni dopad na uznani jejich historického a spoleCenského vyznamu a zaroveit dochazi
k opomijeni skutec¢nosti, ze i mezi Zenami se vyskytuje hierarchie zalozena na tfid¢,

nabozenstvi ¢i rase (Pachmanova, 2002).

SoucCasny vyznam patriarchatu je dale podle Pachmanové (2002) charakterizovan,
jako problém zahrnujici socidlni, ekonomické a psychické zneuzivani moci, jimz muzi ovladaji

zeny. A jeho pfiCiny a dusledky jsou neustale proménlivé.

V této souvislosti Sommerova ptiznava také vlastni selhani, kdyz piijala absurdni
patriarchalni smlouvu tlacenou skrze spolecnost, kdy je vztyCena podminka, aby Zeny
vychovavaly déti a poklizely domacnost v nekonecné smycce. Velkym zZivotnim vzorem se ji
stala Zena, jez se diktatu dokézala postavit uz v devatenactém stoleti Bozena Némcova. Na jeji
odkaz neda ani v soucasnosti dopustit a sama ho chrani i propaguje. Druhou vlastni chybu
vnimd v tutldni nebo popirdni, zpochybnovani vlastntho tsudku, vlastnich citd.
Jedinym vychodiskem vici této sebedestruktivni tenzi je, aby zena narovinu a oteviené fikala,
co ji boli, trapi, vadi. Protoze pokud to netika nezanecha to na dusi jen strie, ale jednoho dne to
vSechno vyhtezne ven. Nasledkem jsou rozvody a nest’astni lidé. Proto apeluje na nejen svou

dceru, ale 1 na vSechny mladé divky ,, mluvte o vs§em otevienée!“ (Hrbek 2006, s. 185).

5.2 Feminismus a postaveni Zeny ve filmu

V dile Olgy Sommerové se miZzeme mnohokrat setkat s motivy feSeni genderovych
aspektt, které postupné piechazeji az k feministicky artikulovanym postojim. Ona sama se
povazuje za zenu feministku. Na diskusi Zlinského jara (2014) o zenach a emancipaci
po projekci dokumentu O cem sni Zeny (1999) dokonce uvedla: ,,Ano. Myslim si, Ze jsou Zeny
lepst nez muzi.*.

Natocila na toto téma nékolik filmil, ve kterych se snazi o realné zachyceni zeny takové,
jaka je ve skutecnosti. Feminismu se dotkla uz ve snimku Pritelkyne (1991). Tento film
povazuje v jeji tvorb¢ za jeden ze zlomovych, jenz ji posunul dal nejen jako autorku, ale takeé ji
siln¢ ovlivnil v osobnim zivoté. Film reflektuje osud dvou zralych Zen, narozenych sice
v Ceskoslovensku, ale Zijicich naprosto v jinych podminkéch &i svétech. Piestoze je na prvni

pohled spojuje mnoho, priibéh filmu odkryvé realitu, naradzejici na plochy stejnosti a odliSnosti.

Mezi dalsi feministicky ladéné filmy patii Feminismus po cesku (1994). Tento snimek uz
pfimo predstavuje riizné perspektivy nahlizejici na feminismus v Cesku a diskutuje o tématech

rovnosti pohlavi, genderovych stereotypli, porodnosti, rovnosti apod. Sommerova se snazi
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o odhalovani riznorodych pohledii na samotné feministické mysleni a na aktivismus v ¢eském
pojeti.

Autorka ve filmech zachycuje redlné piibéhy, mysSlenky a osudy svych aktérek.
Zaklada si na postupu takzvané ,,jit az na dfei“. Ve snimcich se proto setkavame i s velmi
citlivymi az choulostivymi momenty, které obas mohou pusobit pal¢iveé. I pres to se jevi jeji
aktérky realné, bez vyrazného ptikraSlovani, jelikoz se na jejich osud snazi nahlédnout

komplexné.

Po nataceni s riznymi Zenami, po natoCeni vyrazné¢ho snimku O cem sni zeny (1999),
po vydani tfi knizek stejnojmenného nazvu. Pocitovala kladnou zménu v doméci politice.
Kdy je role muze a Zeny ve vztahu vice vyrovnana. Ale ze spole¢enského pohledu Zenskych
prilezitosti, pracovnich nabidek nebo politickych postt je dlouhodobé zklaména. A to z divodu

znacn¢ nizkého poctu nebo nefér podminkam (Novotna, 2021).

Zobrazovani konstruktivnich postav Zen v celé jejich celistvosti, neni ani v dne$ni dobé
samoziejmosti. Filmovy primysl stale tihne k tendenci manipulace vystavovani postavy zeny
na piedestal sexudlniho objektu zajmu pro uspokojeni spoleCensky patriarchalniho libida.
Postaveni Zeny ve filmové tvorbé je stale se vyvijejici diskusi a tématem. Role zeny ve filmu si
v prib¢hu déjin prosla silnou proménou. Od dob stereotypii, kdy byl film spolu s vizudlnim
uménim castenym vychovné manipulaénim stereotypizujicim nastrojem, se postaveni Zeny
emancipaéné silné posunulo. Zeny byvaly zobrazovany v pasivnich nebo vedlejsich rolich,
které slouZzily pro zvyraznéni muzského protagonisty, Casto zobrazovaného jako ,hrdiny*.

I ptesto stale pfetrvavaji nejcastéji v rolich: divky v nesnazich, matky, manzelky a pfitelkyné.

., Podstatné je, zda existuje ve filmovém primyslu prostredi, ve kterém mohou lidé projevit
svoji genderovou identitu ¢i sexualni orientaci, aniz by byli diskriminovani. Vse ostatni je
uméleckda licence. * zdtrazituje Petr Agha, politicky filozof z Ustavu stitu a prava Akademie
véd Ceské republiky (2021). Média a filmovy priimysl je totiZ stale jesté povazovan za nejveétsi
hybnou silu lidstva.

Problémem je 1 politika téla a zneuzivani Zenskosti ve vizualni kultufe.
V dokumentérni tvorbé Sommerové se s timto pfistupem nesetkame. Jeji vytvareny piedobraz
zeny, neni zaméfeny na ,,§tastné princezny* nebo na ,,neit’astné popelky*. Zenskou imaginaci

pojima komplexné.

V poslednich letech dochazi k postupnému posunu i snaham o diverzitu v reprezentaci

zen ve filmu. Nartsta pocet zenskych rezisérek, scénaristek, kameramanek, stfihacek
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¢i producentek, které ptfinaSeji nové perspektivy a vypravéji pribéhy Zen s hloubkou

1 komplexnosti.

Avsak scénaristka Tereza Brdeckova v rozhovoru s Kristinou Roha€ovou pro iRozhlas
(2020) tika opak: ,, Véci se nikam neposunuly. Zabyvam se tim od pocatku devadesatych let
a dnes se mi to zdd spi§ horsi.“ Producentky Julie Za¢kova a Dagmar Sedladkova proto
spole¢né vytvoftily spoleCenstvi Girls in Film. Toto spolecenstvi se aktivné vénuje komunikaci
a spolupréci s riznymi filmovymi kreativci, znackami, institucemi a médii za ucelem vytvareni

jedinecného a poutavého filmového obsahu.

Tento projekt vytvorily za ucelem vyvolani diskuse diverzity nazorti. Zejména jde
o témata prosazovani Zen ve filmovém priamyslu, jelikoz si stoji za nazorem, ze zeny v tomto
ohledu nemaji stejné ptilezitosti jako muzi. ,,Uz Sestym rokem ucim na FAMU na scenaristice,
kde vedu rocniky. V hloubkovém rozboru situace, ktera skutecné neni dobrd, jsme konstatovali,
Ze zatimco u nds studuje vetsina autorek, tedy holek, tak na rezii berou prakticky jenom kluky.
dopliuje autorky Tereza Brdeckova. A déle spolecné siln¢€ volaji po dalSich zenskych autorkach

pro ,,revoluci® filmu.

Cim dal vice se proto snazi zviditelnit feministické a genderové kritické filmy, které se
zamétuji na odhalovani a narusovani patriarchalnich struktur a normativnich pohlavnich roli.
Presto vSak jesté existuje mnoho vyzev a nedostatkli ve zplsobu, jak jsou Zeny zobrazovany
ve filmovém primyslu. Stale existuje genderova nerovnost v ptistupu produkci filma,

¢i v pfistupu stereotypniho zobrazovani Zen v nékterych Zanrech.

Proto povazuji tvorbu Olgy Sommeroveé za nad¢asovou. Typ a zpiisob, jakym zpracovava
otazky genderu ¢i feminismu, jsou stale aktualni. S pfirovnanim k souc¢asné spolecenskeé situaci

jsou jeji snimky stale podnétné a umoziiuji ndm porovndni promény tématu v Case.

Olga Sommerova se ve svych otdzkdch hlavné vymezuje vi¢i muZim a soucasné
spolecnosti, ktera stale jest¢ zastava patriarchalni principy, 1 kdyz uz v niZs§i mife, nez tomu
bylo do druhé poloviny 20. stoleti. Zastava nazor, ze ,, kdyby neexistoval patriarchat, nemusel

by vzniknout feminismus “ (Cesky rozhlas, Hovory, rozhovor s Vlastimilem Jezkem, 2019).

Tvrdi naptiklad, ze jeSté jeji a pfedchozi generace byla vycepovana k principu Zivota
,musime se ob&tovat®. Zena je posledni v hierarchii muz — déti — zamé&stnani — domadci prace.
Sama pfiznava svou posluSnost k téZe hierarchii s vyjimkou Sedesatych let, kdy se boufila,

wevr

a poté az pozdéjSimu zivotu. (Hrbek 2006). ,, ...pokud je v Zené ta divoka holka, vzdor a touha
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po svobode, musi se driv nebo pozdeji stat feministkou“ (Hrbek 2006, s. 184) popisuje jako

nepodminény trvaly fakt.

Uspésny film O cem sni Zeny (1999) se zaméfuje na pohledy a prozitky zralych Zen
z raznych socialnich prosttedi. Prostfednictvim sbirky rozhovort jednotlivych zen, tak odhaluje
jejich touhy, sny, nadéje a obavy. Snimek je osobitym zpracovanim pro sviij intimni i autenticky
pfistup k tématim Zzenského svéta. Sommerova timto prosttedkem védomé cili na divaka

a probouzi v ném uvédomeéni vlastnich zkusenosti.

V reakci na tento snimek chtéla dat Sommerova prostor i muzim. Natocila film
s obdobnym nazvem O cem sni muzi (1999). Film je strukturovan velmi podobn¢ jako predesly
snimek. Autorka se ve filmu snazi o odhaleni a porozuméni muzského svéta — jejich snim,
nadéjim, obavam. Zaroven se stejné zaméiuje na témata vztahti, prace, rodiny i samotné roli

muzua ve spolec¢nosti.

Témito dvéma snimky usiluje o vyvolani diskuse o muzském a zenském prozivani
Ci svété a prispét tak k porozuméni genderovym otazkam. Zaroven nabizi divakiim specificky

niterny pohled na lidskou individualitu.

Avsak v soucasné dobé citi potfebu upozadit se a nechat feministicky bojovat mladsi

generaci (Notnd, 2021).
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6 O c¢em sni Zeny

Filmovy dokument O c¢em sni Zeny vznikl svobodné deset let po sametové revoluci v roce
1999 Olgou Sommerovou pod spolecnosti Fera Fenice Febio. Je filmovym sbornikem osudii
jedenécti zen ve zralém véku z riiznych spolecenskych okruhil. Autorka se zamétuje na jejich
zkuSenosti s vlastnimi, dalo by se fici ddvnymi divéimi sny a porovnava je s realitou ne pfilis

romantickych Zivotnich zkuSenosti. To vSe je zpracovano s citelnou jemnosti matrice rezisérky.

V ptedmluve své prvni knihy O cem sni Zeny Sommerova pise: ,,Jako dite jsem chtéla byt
kluk. Tusila jsem, Ze dobyvat svét je vysadnim pravem muzii, zatimco pro mé je prichystan udel
mé mamy — urad, domdcnost, deti. Furt dokola. Tehdy jsem jesté nevedela, ze jednou budu
filmovou rezisérkou, které se zachce sdelit svétu néco z existencialni zkuSenosti druhého

pohlavi“. Ptiznava tim prvotni piijeti patriarchétu, ze kterého v pribehu Zivota vyrostla.

Zameér filmu nebyl soustiedén na vlastni seberealizaci nebo kariéru aktérek, ale spise
na osobni zivot a vztahy. Film reflektuje ocima aktérek prozivani lasky, zklamani, bolest, strach
o déti, konflikty béhem manzelstvi, vibec hledani sebe sama, strachu znemoci, stafi
nebo smrti. Vztahy a nazirani na né€ jsou tedy pro Olgu Sommerovou v tomto filmu naprosto
stézejni. Feministicky profil miizeme tedy ve snimku citit pravé z ur€itého volani po dialogu

s muzi i1 z oteviené kritiky muzl v soukromém svéte.

Film m¢él dle O. Sommerové za cil vzkazat Zenam, ze ,,jsme mdlo sebevédomé, nevazime
si sebe na to, jak jsme dobré. Zijeme stale v zajeti patriarchalnich myslenkovych struktur,
které nam nedovoluji osvobodit se, byt samy sebou. Zijeme proto, abychom davaly lasku,
ale abychom ji také dostavaly. Nejsme sluZebnice, ale rovné svobodné bytosti, které maji narok
na lepsi Zivot, nez je nam sebou samymi priznavan. Zaslouzime si byt velmi milovany

(Sommerova, 2001, ptedmluva)

Film ma v jistych mezich, skrze mysSlenku, kterou pifenaSi, az poucny charakter
promlouvajici k budoucim generacim Zen. Aby zeny v budoucnu samy sobé¢, ale i muzim,
dokazaly fici — chci dité, chci praci, chei vztah. A naopak, co nechtéji. Pfipadné, aby se samy

postavily za meze spravedlivého vyrovnani vztahu.

6.1 Vznik filmu
Jednim z podnéth pro vznik filmu byl fakt, Ze po revoluci, kdy byl ,,feminismus stale
sprosté slovo‘ méla pocit, Ze se nové nabyta demokracie a svoboda neprojevuje v postaveni Zen

a spolecenské diskusi. M¢la proto pocit, ze onu diskusi musi vyvolat (Novotna, 2021).
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Dalsi divod popisuje v predmluveé své knihy O cem sni Zeny (2001). Ve zralém véku
po narozeni druhého potomka potkala nové pritelkyné a z jejich hlubokého pratelstvi,
rozhovorti ¢i odliSného nazirdni na svét vznikd filmovy pifedskokan Pritelkyné (1991).
A nasledn¢ ,, patndct let naseho pratelstvi bylo podnétem ke vzniku filmu O cem sni Zeny.
S nimi jsem poznala cosi, co nazyvam jako Zenskou solidaritu ““. Pfi nataCeni netusila, Ze Slapla
na bolavé misto spoleCnosti. ,, Reakce cCeskych Zen byla tak mohutnd a souhlasnd, ze vyvolala
nebyvalou vinu solidarity. A myslim, Ze mnoho Zen si definitivné uvédomilo, Ze uz nechteji dal
Zit jen jako poslusné a opomijené sluzebnice.” (Sommerova, Xantypa, €.6/2012, str. 24).
Chtéla snimkem pomoci ostatnim Zenam, které prozily néco podobného a mysli si o sobg,
ze jsou divné nebo nenormdlni (lidovky.cz, 2019). Film se stal reflektujicim dokumentem
0 Vyvoji zivota vybranych zen, jez souhlasily s zivotem v patriarchatu. Zaroven zkouma, jak se

s nim mohou vyrovnat a jak jsou timto patriarchatem takové Zeny poznamendany.

Ve své roli rezisérky stale citi, ze na rozdil od dokumentaristl pozorovatel musi
vyslovovat sviij ndzor na to, co praveé zpracovava. Tedy ze jeji vypoved je stejna jako vypoved
autora umelecké tvorby. Musi svlij nazor vybudovat z autentickych kamenti. Do své tvorby
vstupuje také svym autorskym i obcanskym ndzorem (zenyozenach.cz, 2023). Této tendence se
drzi 1 u tohoto filmu, kde retrospektivné na zakladé rozhovoru mapuje strukturu Zivota
vybranych aktérek. Autorka vstupuje do d€je velmi zfidka. Jeji uloha spociva v byti za kamerou

a ve vedeni upfimného rozhovoru, ktery se snazi vést az na dfen.

Vybér aktérek popisuje Sommerova ve své prvni knize O cem sni Zeny (2001) jako
nadhodny. Projektu se ucastnilo deset respondentek. Z ¢ehoZ se s dvéma aktérkami uz léta
pratelila, a které uz pred kamerou stali. A v uplném vysledku z téchto deseti zen zbyla takika

jedna az dve, s kterymi do té doby jesté nenavazala spojeni, jak ptatelské, tak profesionalni.

Ne&kolikrat pfizndva intenzitu nataceni. Pii natdCeni a hlubinném rozhovoru pozna
clovéka mnohem 1épe nez u kavy. ,,Hrdiny svych filmii musim milovat, jinak bych do filmu
nesla. PFici se mi zesmésnovat toho, kdo se mi vydal vsanc.” (Xantypa, €. 6/2012, str. 24).

Proto jeji vztah zprvu profesionalni pfertsta s aktérkami béhem i po nataceni v pratelstvi.

Otazky kladené ve filmu vypovidaji o postoji Sommerové k feminismu a jsou jim
viditelné ovlivnény. Pozdéji po vydani naslednych inspirovanych knizek O cem sni Zeny 2,
O cem zeny nesni 3 vrozhovoru s Josefem Chuchmou uvazuje, ze kdyby netocila filmy,
ale psala pouze knihy, chtéla by posunout rozhovory déal az na samotné nitro intimnosti 1 za
cenu anonymity respondentek, protoze véti, ze by jej autenti¢nost prekonala. (Chruchma Josef:
A ted’ to vSechno povim, Tyden, ¢.50/5.12.2002, str. 81)
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Po natoceni snimku O cem sni Zeny naspala krom stejnojmenné knihy (2001), jesté dil
druhy (2002) a vroce 2004 vydala knihu O cem Zeny mnesni. Poslednim z této tfady knih

je literarni zpracovani filmu O ¢em sni muzi (1999) vydané v roce 2005.

6.2 Zhodnoceni v dobovém kontextu

Olga Sommerova je pro své feministické i spoleenské ndzory Casto kritizovana dodnes.
Lidé si ji také Casto spojuji spise s feministkou a zenou bojujici za zenské prava nez s rezisérkou
dokumentaristkou. A pravé z diivodu vzniku snimku se O cem sni Zeny a jeho velkému ohlasu

se dostala do povédomi Siroké veiejnosti.

Zaroven sama dava najevo svou nelibost vici kritikim. Zazliva jim, Ze nemaji srdce,
ale jen bystré mozky. U nékterych citi az nenavist ¢i zavist. Jako nutnost vidi pfijmout umeélecké
dilo nejprve srdcem a poté ho hodnotit. Jedini relevantni kritici jsou pro ni studenti.

(Kasparkova, M.: Samota neni osamélost (Tyden, 32/1999).

Velni explicitn¢, naturalisticky az hanlivé jeji postavu feministické rezisérky lici
karikatura o¢ima Martina Komarka z roku 2008: ,, Manipulatorka. Upiii blondynka vysavajici
své hrdiny ci spise obeti. Klade otdzky za hranici kyce. Jeji filmy hranici s citovym vydiranim.
Skutecnost ve strizné obratné meni tak, aby ziskdavala ceny. Jeji knihy jsou plodem vypocitavého
konjukturalismu. Jsou ploché, davaji slovo jen jedné strané. Muzi jsou vykresleni jako diktatori
proto, zZe navodné otdzky zakryvaji viny a hiichy Zen. Ona sama ke slave vysplhala po zddech
génia Jana Spaty. Nebyt jeho a Fera Fenice, ktery ji v 90. letech dal praci, byla by primérna
filmarka. “ (Dama, ktera se vsech dotykad, Martin Komarek, MFD, 28.6.2008)

Nekteti kritici nazirali na film O cem sni Zeny jako na nekvalitni sociologicky vzorek.
Vybrané Zeny jsou si podobné — stejné staré s obdobnymi nazory a pohledy. Dalsi o snimku
mluvi jako o dile, jimZ vznesla do spole¢né diskuse témata, kterd tu do devadesatych let byla
jen potichu probirana v akademickych kruzich, nebo jej v pouhych vykficich interpretovali jiné

zenské umélkyné ¢i literatky.

Také byvala kritizovana za nasledné rozsifovani sveé knizni fady vznikajici na onom filmu
nebo v jeho pokracovani O cem sni muzi (1999). A to z divodu trzniho principu, ,,co se dobre
prodava, to dobre nese a udelame dalsi dil “. Posléze se marketingové prodava v rozhovorech,

ve kterych se kolovratkové opakuje.

Osobn¢ vnimédm snimek jako ndstroj k podnécovani az feministického aktivismu.
Obcas mize pusobit jako ,hra na city”“. Dé&e se tak prostiednictvim zvolené hudby,

ktera znateln¢ zintenziviiuje nékteré situace. PfedevSim zacatek filmu — détstvi, dospivani,
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prvni lasky — budi v divdkovi litost. U damského publika pak miize pribéh filmu vyvolat
ztotoznéni vlastnich zivotnich zkuSenosti se zkusenostmi aktérek. Tuto Cést sice nevnimam
negativné, ale vzhledem k zavéru filmu, ktery vzbuzuje nutnost probudit zenskou solidaritu

za kazdou cenu, plisobi ¢astecn¢ manipulativné.

Zaroven ve filmu citim moznou terapeutickou intervenci. Jak uz bylo uvedeno vyse, film
li¢i osobni zivoty, ndzory a nepfiznivé osudy aktérek. Pti sledovani filmu se stane snadné zacit
s porovnavanim své vlastni zkuSenosti se zkusenostmi aktérek. A vzhledem k cilové skuping,
na kterou film primarné cili — na Zeny, tuto terapeutickou tendenci nepovazuji za negativni.
Momenty adekvace jsou zietelné zejména po momentu srovnan a v divackach mohou vyvolat
myslenky typu: ji se to déje taky, nejsem sama, nejsem divna. Myslim si, Ze se tak pro fadu zen

muze stat nastrojem k porozuméni vlastni identity.

Ptedev§im v souvislosti s timto snimkem 1 pfi naslednych pfednaskéach autorky, kde fesi
zenské otazky, je patrny feministicky aktivismus. Zenské prednosti autorka usilovné stavi do
narativu muz — zlo. Muze shazuje a zaroven vyzdvihuje. Znevazuje jejich emocionalni
vyspélost, ale zarovenn ocefiuje jejich raciondlni mysleni. Vnimé je jako druh rozptyleni,
ke kterému by si méla kazda zena vybudovat zdravy vztah. VZdy se ale vrati k opévovani silné,
vytrvalé, nezlomné a vSehoschopné Zeny, ktera musi mit za Ukol vyrovnat se ukotvenému
systétmu ,,falu“. Ktery Martina Pachmanova vysvétluje vknize Neviditelnda Zena,
jako vyjadfeni abstraktni paternalistické moci, a jako principidlni pfiznak ke standardizaci

rezimu v patriarchalni spole¢nosti.

Po vydani filmu a velmi silném Zenském ohlasu, méla Olga Sommerova pocit, Ze musi
ve stejném konceptu zmapovat i muze. Aby nedoslo k absolutni diskriminaci muza i muzské
role. Pfesto byva i v tomto pfipad¢ kritizovana za nekvalitni sociologicky vzorek nebo za jeji

osobni vztah k postavam.

Pti porovnani téchto dvou dokumentl jsem jako divak pochopila, Ze film vysvétluje Zensky
svét a primarné zeny. AvSak po shlédnuti filmu O cem sni muzi jsem méla velmi smiSené pocity,

zda dokument opravdu mapoval muze, a nebo jestli mapoval pouze muzské nazirani na Zeny.
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7 Vlastni interpretace

Vlastni dokumentérni film vnimam jako interpretaci snimku Olgy Sommerové O cem sni
Zeny. Souvisi s mym prvotnim objevem této autorky i filmu. Po shlédnuti tohoto snimku
a vyvolani mnoha hlubokych myslenek jsem citila potiebu vytvofit interpretaci, kterd bude

sondou do soucasné doby a nastupujicich generaci.

Vytvoteny film jsem pozdé¢ji pojmenovala Stdale snime. Vytvoreny film se mi mimo jiné
stal nastrojem k uvédoméni si zenské solidarity. Film poukazuje, Ze 1 dneSni mladé Zeny
na prahu dospélosti touzi po lasce i po tom lasku dévat. Nevnimaji se jako néco podiadného,
nybrz zastavaji ndzor samoziejmé nutnosti rovnosti na poli vztahti i spolecnosti. Neboji se
projevovat sami sebe. Uzndvaji, Ze si zaslouzi byt milovany i respektovany a jen na muzich,
aby byli ochotni spolupracovat. Genderovou nevyrovnanost povazuji za absurdnost. Klasické
genderové role vnimaji jako pouhy zastaraly prostfedek k ukotveni roli. V dnesni dob¢ role
povazuji pouze za strukturu rozdéleni prace a toho, co ony samy jsou ochotny piijmout

a spolecensky piedpoklad neberou vazngé.

7.1 Vychozi koncept

Snimek O cem sni Zeny jsem vyuzila jako silnou inspiraci a nastroj. Nevnimala jsem ho
jako néco zastaralého, ale spiSe za néco nad¢asového. Vnukl mi n€kolik myslenek. Chtéla jsem
zjistit, zda by fungoval stejny princip tohoto snimku i v transformaci na mou soucasnou
generaci Zen nebo slecen, a zdali se ma generace Zen probira stejnymi Zenskymi Zivotnimi
otazkami jako generace filmovand. Pokud ne, do jaké miry se liSime. Svou praci jsem se snazila
zjistit, jak vnimé genderovou vyvazenost mnou vybrany vzorek Zen a dokumentovat jejich

nazory ¢i postoje skrze jejich vlastni Zivotni zkuSenosti.

V uvahach béhem nataeni jsem méla pocit, Ze jsme stale Zeny, Zeny ve svété muzl
a hlavné rodi¢t. Ze jsme opravdu silné ovlivnéné vlastnim détstvim, vychovou i lidmi okolo
nas. | kdyz to ve snimku takto explicitné nezobrazuji. Do té doby jsem si tento fakt vyrazné
neuvédomovala. Pochopila jsem, Ze jsme jako zeny stidle svym zplisobem podcenovany.
Jelikoz vSechny mé aktérky jsou si védomy svych schopnosti a ocitaji se na prahu dospélosti,
dalsi zkouSkou — nez milostnou — je ¢eka boj o uplatnéni a prosazeni se na trhu prace

1 ve spolecnosti.

Cilem bylo zdokumentovat vypovédi nékolika mych stejné starych pfitelkyn a obsdhnout
jejich nazory, cile a sny. Neslo mi primarné¢ o striktni rozliSeni muzské a Zenské role ¢i toho,

jak muzsky element ovliviiuje nds — zensky — Zivot. Ve vysledku jsem mapovala aktudlni mladé
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zenské pohledy na prozité détstvi, lasku, muze, manzelstvi, budouci déti, vniméni sebe sama,
stafi i strachy, ptani. Prostiednictvim mého zpracovani jsem chtéla otevitit diskusi o rozpolozeni
souCasné generace. Dokumentem ptedkladdm zpracovand témata dalSim mladym zenam,
které se ocitaji na pocatku dospélého Zivota a feSi podobné otazky. A kterym by se tento

dokument mohl stat metaforickou oporou.

Zaroven se pro mé i1 pro aktérky stal snimek jistou formou osobniho procesu
uvédomovani si sebe sama. Sama jsem béhem tvorby narazila na momenty, kdy jsem se musela
rozhodnout a zaujmout konkrétni roli. Od aktérek se mi dostavalo zpétné vazby, ze je nataceni
se mnou jako forma terapie. Ze jsem je pfiméla uz samotnym poloZenim otazky vyslovit véci,
které predtim nikomu nahlas netfekly. Snimek se mi po ukonceni tvorby stal vytvarnym

artefaktem.

My snimek pozdéji nazvany Stdle snime necili ve vysledku na primarni aktivizaci Zen,
ale spiSe na davku informativni hodnoty vzorku ndzort, s kterymi divdk miize a nemusi

souhlasit.

7.2 Postup tvorby

Namétem tvorby se mi stala zmiiovand myslenka, zdali bude koncept vyuzity Olgou
Sommerovou ve filmu O ¢em sni Zeny, fungovat v transformaci na mladé zeny. Scénafem mi
byla struktura otdzek pro rozhovor a strucnd skala bodu, kterych bych ve snimku chtéla
obsahnout. Konkrétni scénaf jsem si nepfipravovala, jelikoZ jsem chtéla nechat procesu tvorby
volny pribéh a nesvazovat ho konkrétni formou. Vybéru aktérek se pozdé¢ji vénuji v blizsi

kapitole.

Pti natadCeni jsem usilovala o konformitu aktérek a nestresovat je. Lokace vybiraly samy
aktérky. Slo pfesné o takova mista, kterd jim umoziovala pocit bezpeéi. Chtéla jsem timto
zpiisobem docilit upfimnych i1 autentickych vypovédi. VyuZila jsem pouze malého Stabu.
Muj stab obsahoval pouze mé, jako rezisérku, jenz zdroven vedla rozhovor, a mého
dlouholetého pfitele a kameramana, ktery v priibéhu nataceni vedl krom kamery jesté¢ zvuk.

Stal se proto u nata¢eni mou technickou podporou.

Obéma nam je filmafina pouhou vasni ve formé konicku a stalo se, Ze jsme i1 pies
veskerou snahu nékteré technické aspekty pfi natdceni neuhlidali. Ani mé technické znalosti
v postprodukci jej zcela nenapravily. Moznost pretoCit tyto mozné technické nedokonalosti
jsem vSak zavrhla, jelikoz bych se dopustila manipulace a vypovéd by uz nebyla natolik

spontanni. Stala by se hranou. Tomu jsem se chtéla pti tvorbé vyhnout.

38



Pfi nataCeni jsem nijak nezasahovala do déje a nekonfrontovala aktérky. VSemu jsem
nechavala volny pribeh a aktérky mi vzdy odpovidaly tak dlouho dokud jim nedosla slova.
Pokud nékdy doslo k pfilisSnému odklonéni se od tématu, instinktivné jsem se jich zpétné

doptavala. Chtéla jsem tak zaujmout formu objektivity.

Béhem stiihu a samotné tvorby postprodukce jsem se snazila o maximalni davku
objektivnosti a nechat prostor pro vyjadieni vSem aktérkam. Avsak zahy jsem pochopila, ze je

manipulace nutnosti a stava se soucasti tvorby uz v prvotnim kroku fazeni zabéru.

7.2.1 Vybér aktérek

Vybér mych aktérek nepovazuji oproti Olze Sommerové za ndhodny. Dlouho jsem
pfemyslela, jaké osobnosti oslovit. Nakonec jsem se, ale vydala obdobnou cestou jako
Sommerova. Vybirala jsem z fad mych dlouholetych pritelkyn. Jelikoz je tento snimek mym
prvnim dokumentdrnim poc¢inem, stalo se tak natd¢eni viici mému vybéru aktérek piijemnym
a nestresujicim procesem. Diky naSemu dlouholetému pratelstvi 1 pfiznivému prostiedi,
byly béhem rozhovorti velmi upfimné. Prostfednictvim struktury otazek jsme se v rozhovorech
dostaly do mist, o kterych jsme spolu jesté¢ nikdy nemluvily. Situace se tak staly novymi i pro

%

me.

Musim vsak pfiznat, Ze m¢ intimita rozhovort, chvilemi pfenasela z role autora do role
znal¢ ptitelkyné, ze které jsem musela nékolikrat védomé vystupovat, abych divakovi predala
objektivni a autentické situace, o které jsem v celém prubéhu tvorby usilovala. Mou zésadou se

stalo nezasahovat do d¢je.

Pii vybéru aktérek jsem se snazila o davku socidlni pestrosti. A zaroven jsem volila
aktérky z rizné situovaného rodinného zazemi. Snazila jsem se tak uchopit nata¢ené téma
z vice uhlt pohledu. Zahrnula jsem do vybéru tfi studentky riznych ro¢nikti vysokych skol,
pracujici sle¢nu a Cerstvou matku na matetfské dovolené. VUCi pocatecni znalosti jejich
dosazené¢ho vzdélani, matné znalosti jejich rodinného zdzemi ¢i osobniho Zivota, jsem uz
doptedu védela, jak strukturovat vybér otazek. Béhem otazek jsem, oproti Sommerové, neméla

potiebu jit az na dien.

Oproti snimku O cem sni Zeny jsem do svého filmu zvolila méné aktérek. V ptipadé
Sommerové se jednd o deset Zzen a v mém piipadé o pét. Mén¢ aktérek jsem zvolila prave
ze zminovaného diivodu, aby se v§em dostalo vétsiho prostoru pro odpovéd’. Aby nebyl snimek
pouze o nékolika kratkych vyi¢enych frazich rychle za sebou sestiihanych a podloZenych

tematickou hudbou. Ano, uvédomuyji si mou zdlouhavost zabért, kterd se mize jevit divakovi
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opticky nezazivna. Ale pravé z toho ditvodu jsem se timto zptisobem snazila obsahnout celou

myslenku, kterou zrovna aktérky popisuji.

7.2.2 Struktura otazek a rozhovoru

Strukturu otazek jsem tvofila dle detailni analyzy témat a moznych otazek pouzitych
v dokumentarnim filmu O cem sni Zeny 1 knizni varianty tohoto filmu. Mou ptvodni strukturu
otazek prikladam jako pfilohu k nahlédnuti. AvSak v pribchu natdfeni jsem je Ccasto

ptehazovala i upravovala podle konkrétni aktérky a také podle spadu rozhovoru.

S protagonistkami jsem nejprve rozebirala téma prvni lasky, jak si na ni pamatuji,
jaké ziskaly zkuSenosti. Nasledna kapitola détstvi mapuje vztahy mezi rodi¢i a rodinnému
pristupu k lasce. Dalsi otazky se vénovaly vlastni definici lasky a jejim aspektim, muzim,
vztahim i1 komunikaci, spole¢enské role, manzelstvi, domaci politice, détem, vnimani sama

sebe, stafi, strachim 1 pranim.

Rozhovor probihal na lokacich vybranych aktérkami pii malém S$tdbu. Celé nataceni
mélo velmi intimni charakter. Uast panského kameramana byla zamérna. Aktérky jsem timto
jedinym prvkem postavila do nekomfortni situace. Rozhovory z toho diivodu ztratily charakter
takzvaného girl talku. Aktérky byly vystaveny sebe cenzute. Tedy, Ze jejich odpovédi ztratily
surovy explicitni raz. Diky tomu jsem se také vymanila zrole pfitelkyné a mohla jsem

postupovat s odstupem.

Jelikoz jsem vybrala osobnosti na prahu dospélosti, tedy mladé Zeny, nepocitovala jsem
nutnost jit v rozhovorech az na dfen. Vzhledem k tomu, Ze se nejednalo o zralé Zeny s mnoha
zivotnimi zkuSenostmi, tak jsem opustila od rozborl Zivotnich rozhodnuti. Zaméfila jsem se na

onu snovost, ptani a predstavy o realité jejich soucasného zivota.

7.2.3 Vizualni pojeti

S vizudlnim pojeti dokumentu jsem nijak neexperimentovala. Cilila jsem pfedevSim na
odkaz mluveného slova a vizudln€ jsem se drzela jednoduchého konceptu stfihu rozhovoru.
Béhem stfihu jsem snimky fadila dle temati¢nosti a sdruzovala jsem je do jednotlivych celkd,

které vytvoftily kapitoly jednotlivych prezentujicich myslenek.

Féaze mezi jednotlivymi kapitolami pojimam jako ¢ast vydechu. Divdkovi tak nabizim
prostor pro zpracovani vidéného a zarovenn mu podavam matné dil¢i informace (ve formé
zabérl nebo fotografii) o aktérkdch, které mohou odhalovat ¢i rozvijet jejich osobnost
nebo soukromy zivot. V momentech vlozeni starych fotografii jsem odkazovala na prozité

détstvi s jeho aspekty. Pii pouziti souc¢asnych fotografickych snimcich jsem cilila na porovnani
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reprezentativnich fotek na socidlnich siti, z kterych jsem cCerpala, a na soukromé fotografie

osobniho razu.

Vyuzita hudba se mi stala, jako pouhym prostfedkem pro oziveni vypravénych piib&hi
1 doplnéni mezifazi kapitol. Zvolila jsem pouze hudbu instrumentalni bez jakéhokoli vokalniho
projevu. Tuto hudbu povazuji za transparentni, i kdyZ musim pfiznat, Ze v ¢asti o lasce i zdvéru

filmu dochézi k védomé jemné manipulaci, kterd dané rozebirané téma podtrhava.
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8 Didakticka cast

Ve své didaktické ¢asti shrnuji problematiku vyuziti filmu a dokumentarniho filmu
ve vyuce. Zkoumam snahy Asociace pro filmovou a audiovizudlni vychovu, z.s. s projektem
Jeden svét na Skolach. Poté se vénuji uchopeni filmové/audiovizudlni vychovy ve Skolském
systému vzdélavani i moznym tuskalim absence povédomi filmového jazyka. A nasledné vici
této problematice navrhuji dvé pedagogické transformace aktivit s vystupem v podobé

studentskych film.

8.1 Vyuziti dokumentarniho filmu a filmové estetiky ve vzdélavani

., Od okamziku, kdy film prestal byt pouhou atrakci a zacal preristat do své nynéejsi role
specifického umeni 20. a ndsledné 21. stoleti, patri k nejrozsirenéjsim a prirozenym kulturnim
potrebam cloveka. Film a okolnosti s nim spojené jsou castym tématem rozhovori
ve spolecnosti ¢i mezi partnery, film mize ovliviiovat zivotni styl, v mnoha pripadech i nazory
na problémy svéta. (...) na Skoldach se o tomto druhu uméni vyucuje viceméné sporadicky. “
takto referuje o filmu Rostislav Bezd€k na zadni strané obalky publikace Film (2004). Film je
jako svébytny druh uméni v soucasné dobé s Clovékem naprosto svazan. Je soucasti
kazdodenniho zivota ¢loveéka. Avsak nyni se ocitame jako lidstvo v takové situaci, kdy nam
samotnym se hranice reality a fixe naprosto rozostiuje nejen v oblasti hraného versus

dokumentarniho filmu, ale téméf ve vSech oblastech zivota.

K Zanru dokumentarnich filma pfistupuje divak vzdy jinak. PakliZze je sdim srozumeén
s faktem, ze se pravé na dokumentarni film kouka, nikoli v§ak na film hrany. Je validni vypovéd
takového dokumentarniho filmu pro divdka vzdy bliZsi, protoze predpoklada, ze dokument
nerafinuje, ale vypovidd o skute¢ném zachycovani mapovaného déni. Tedy ze informace
z dokumentu vzdy pfijima za dana fakta a spiSe je neznevazuje, naopak je Casto porovnava

s vlastnimi znalostmi ¢i zkuSenostmi.

Dokumentarni film existoval uz od samého prvopocatku filmu. ,, Prvni film v déjinach
lidstva byl totiz dokumentdrni. V suterénu ,,Grand Café* na bulvaru Kapucini v Parizi
probéhlo 28. prosince 1895 prvni predstaveni toho, co pozdéji dostalo ndzev kinematograf.
Promitany film Sokoval. Trval minutu a na zdznamu bylo k nahlédnuti francouzské nadrazi
La Siot, ke kterému se blizila lokomotiva. V momentu, kdy lokomotiva plnila vice a vice platna,

divéci se strachy — Ze je piejede — rozutekli pry¢.

Tak zni jeden z mnoha UspéSnych a zajimavych momentd dokumentaristické posléze

filmové historie. Popisuje prvni divackou reakci 1 mysleni. Divacké vnimani filmu proslo
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znacnym vyvojem. Na adekvatni vnimani filmu v souCasné dob¢é upozoriuje
Asociace pro filmovou a audiovizualni vychovu, z.s. se vznikem od roku 2017 s podporou

Ministerstva Kultury a Statniho fondu kinematografie.

,ASAV je v soucasnosti jedinou oborovou organizaci svého druhu v Ceské republice
a sdruzuje neziskove organizace a skoly pusobici v oboru filmove a audiovizualni vychovy,
ale také jednotlivce — profesiondly, pedagogy, badatele, lektory a experty se zajmem o rozvoj

této oblasti. “* (filmvychova.cz, 2023).

Usiluje o zvySovani povédomi o filmové a audiovizualni vychové. Podili se na rtiznych
projektech a publikacni ¢innosti. Zaroven slouzi jako rozcestnik pro rizné metodiky ¢i dalsi
edukacni portaly. Stavd se tak pomocnym nastrojem pro pedagogy, lektory a dalsi.
Nejzajimavéjsim programem, na ktery ASAV odkazuje, vnimam internetovy portal JSNS —

Jeden svét na Skolach.

Jde o jeden ze vzd&lavacich programii organizace Clovéka v tisni, ktery funguje od roku
2001 v oblasti vychovy ,,zodpovédnych mladych 1idi* a jejich orientaci v soucasném svéte.
Vyukové materialy nabizené na tomto portalu reaguji na aktudlni situaci ¢i globalni vyzvy u nas
1 ve svéte. Mezi hlavni témata, kterym se vénuje patii lidskd pradva, moderni ceskoslovenské
dé€jiny, medialni vzd€lavani, socialni problematika, zivotni prostfedi, obcanskd angazovanost,
filmova vychova a dalsi. Pfesah se snazi vyvolat pravé promitanim nabizenych filmu, diskusi
¢i konanim riznych vyukovych aktivit. Klade maximalni diraz na praktickou vyuzitelnost
vSech materidli. Znamena to tedy, Ze v souvislostmi s audiovizudlnimi lekcemi poskytuje

mnozstvi dokumentéarnich filma 1 metodickych materialii (jsns.cz, 2023).

,, Pouzivani dokumentarniho filmu ve vyuce prinasi pedagogum moznosti a radu
prilezitosti k upoutani pozornosti Zakii a studentii, vzbuzeni jejich zajmu o vybranou

problematiku a inspiraci k vlastni aktivité a angaZovanosti.*“ (Vy¢€ichlova a kol., 2015, srt. 12)

Dokumentarni film jako takovy obsahuje nékolik dilezZitych rovin, kterych mohou
pedagogové ve vyuce vyuzit. Podle publikace Zaklady dokumentarniho filmu (Strachota a kol.,
2012) lze obsahnout roviny:

- samotného tématu dokumentu, tedy obsahu, jenz zpracovava,

- hlavni postava — nabizejici dalSi moZnosti:
o emocionalni rozmér, ktery hlavniho hrdinu v pribehu filmu zasahuje,
o jeho postoje, zptisob feSeni problémd,

- d&jové prostiedi (misto) filmu,
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- zpisob prezentace tématu a analyza scén.

Pokud pedagog obsahne vSech doporuceni pro vyuziti filmu jako nastroje — stanoveni cili
lekce, nepodcenéni piipravy jako shlédnuti snimku pfed promitdnim, zohledni délku filmu
a vykond po promitani kvalitni reflexi apod. — tak se muze stdt ono promitani kvalitni

aktivizacni metodou, kterd mtze obsdhnou Sirokou skalu probiranych témat.

Konkrétn¢ filmu jako druhu uméni a jeho aspektiim se v soucasné dob¢é v bézné vyuce spise
nevyuziva. Oproti tomu kratk4 cilena vynatkova videa ¢i tematicky konkretizované filmy jsou
zejména mladymi kantory vitdna a snazi se snimi i jako snovou metodou pracovat.
I piesto ale bohuzel casto dochazi k pasivité vidéného a zaci pouze zhlédnou video a dal se

neaktivizuji.

Projekt JSNS i spolecnost ASAV pevné doufa, ze pokud bude pokracovat ve své ¢innosti,
do které mimo jiné patii pravé vzdélavani pedagogli nebo protlateni tématu Filmové
¢i audiovizudlni vychovy od podporovatele Ministerstva kultury k Ministerstvu Skolstvi,
mladeze a télovychovy, dosdhne kvalitn€jSiho edukaniho razu mladé generace.
Problém hlavné vnima tak, Ze je soucasna mladd generace pfimo vystavena dennodennimu
styku se vS§emi druhy audiovizuédlniho sdé€leni, ve kterém kriticky ¢ist neumi a stava se pak
pouhym pasivnim pozorovatelem. Boji se totiz, Ze pokud se neza¢ne s multimedialni vychovou
na Skolach v ¢as, hrozi nartstajici tendence nepochopeni zékladnich principti audiovizualni
tvorby. Jakozto 1 jejiho sdéleni, které naptiklad byva ¢im dal Castéji zneuzivano k manipulaci

s informacemi.

Dalsi negativni podnét, jenz uvadi Pavel Bednatik predseda ASAV a Jifi Forejt dramaturg,
lektor i metodik spolku Free Cinema v rozhovoru s Pavlem Sladkym, je sméfovan vici Ceskym
filmim. Poukazuji, ze mlady divak uz vibec netihne k ¢eskym filmim nebo filmim divacky

24

jednoduché snimky, které ani v Sirokych souvislostech nevnimaji jako produkt.

wevr

Kultivace filmového divactvi se tedy nabizi rovnou v procesu zédkladniho nebo pozd¢jsiho
sttedniho vzdélavani. Nejblize ma snad k filmové nauce Vytvarna ¢i hudebni vychova.
A praveé Vytvarna vychova je pravé obrazovym medidtorem, ktery ndm miize v bézné zékladni

Skole, ve stfedni odborné Skole ¢i gymndaziu poslouzit k pfibliZzeni filmové tvorby.
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8.2 Filmové/audiovizualni vychova v ziakladnim vzdélavani

Legislativné je film zakotven v Rdmcové vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani
z ledna 2021 jako soucast audiovizualni a filmové vychovy, ktera spada do vzdélavaci oblasti
Uméni a kultura jako doplnujici. Je volitelnym pfedmétem a Skoly nejsou povinny tento
predmét realizovat. Filmovéa/audiovizualni vychova poté podle RVP G (2007) klade diraz
na postupny rozvoj vnimani filmovych/audiovizudlnich dél a Zaci se uc¢i feci filmu —
jakozto rtiznym audiovizualnim sd€leni (dokumentarni, hrany film), obrazu i rozsifenim o triky,

animace a dalsi vytvarné prvky.

RVP (2007) v etapé zakladniho vzdélavani klade diraz na metodické propojeni vlastni
tvirci zkusenost tvorby i vysledku, schopnosti vnimat i uvédomovat si audiovizualni dilo s jeho
hodnotami, chapat specifické audiovizualni vyrazové prosttedky, vnimat dila a jejich hodnoty
¢i formulovat vlastni ndzor. V pribéhu vzdélavani Zaci rozviji svou citlivost ke vnimani,

pozorovani, tvofivosti. A dale rozviji smysl pro fantazii i komunikac¢ni dovednosti.

Vytvarna vychova dle stejného dokumentu pracuje s vizualné obrazovymi systémy,
které jsou nezastupitelnym nastrojem k poznavani a proZzivani lidské existence. UmozZiuje
zakovi postupovat tvofivé, interpretovat, porovnavat zkuSenosti a uplatiiovat své pocity
i prozitky. Vytvarna vychova v zékladni etapé vzdélavani stavi na tviiréich ¢innostech — tvorbe,
vnimani, interpretaci, umozinujici rozvijeni a uplatiiovani vlastniho vnimani, citéni, myslent,
prozivani, predstavivosti, fantazii, intuici, invenci. Lze jej realizovat rliznymi vizudlné
obrazovymi prostfedky tradi¢nimi ¢i nové vznikajicimi. Dalo by se také fict, ze 1ze film z ¢asti

zatadit do vytvarné vychovy.

Avsak zdk by mél byt seznamen i stadou technickych a vyrazovych prostredkd,
které jsou typickymi pro filmovou tvorbu 1 audiovizualni umeéni. Naptiklad s fyziologii vzniku
filmu, s pfedpoklady a moZnostmi obrazu, propojenim s ostatnimi obory uméni, individualnim
pozorovanim a osvojenim specifického jazyka, se znalosti prvka audiovizudlnich vyrazi,
schopnosti audiovizualni montaze 1 vysledného vystupu, individualni zkuSenosti

a intenzivn¢j$im vnimanim filmového/audiovizuélniho dila.

Zejména jde o posileni schopnosti intenzivnéji vnimat spolecnost i jeji probihajici
procesy. Vzdélavaci obsah pak mlZe mit vyjimecny vliv na pochopeni zakladnich prvki
umeélecké tvorby a jeji nezastupitelnou roli v lidském Zivoté.

Potiebu zvysit filmovou/audiovizudlni vychovu citi 1 prof. Rudolf Adler, jenz v ¢lanku

Filmové/audiovizudlni vychova. Pro¢ a jak (2011) uvadi, Ze se v dneSni dobé& s produkty
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filmové a audiovizudlni tvorby ¢i filmovou feci setkavame ¢im dal Castéji. A Ize konstatovat,
ze je jejich vliv v aktudlnim medidlnim prostoru pievazujicim a ¢loveék se s nim setkéva
ve vSech oblastech zivota. Z toho divodu dochazi k vyraznému pilisobeni az pietézovani
lidskych smyslt i psychiky. Také vniméa vahu vlivu audiovizualnich — filmovych produkti
na formovani zivotnich postojli, hodnot a emociondlniho vnimani déti a mladeze, a proto nelze

tento vliv prehlizet.

V soucasnosti jsou ve vzdélavacim systému zékladniho i stfedniho Skolstvi zastoupeny
pouze vzdélavaci oblasti Hudebni vychovy a Vytvarné vychovy. Ostatni druhy uméleckého
projevu jako dramaticka vychova, etickd vychova, filmova/audiovizualni vychova, tanecni

a pohybova vychova jsou Casto ve vétsiné ptipadii Skolami opomijeny.

Vyhradni potencial filmové/audiovizualni vychovy dale prof. Adler vnima v mozném
kreativnim vyuziti filmové fe€i, a to v Sirokém uplatnéni v rtiznych sférach vychovného
a vzdélavaciho systému. Absence vyuziti filmového jazyka se posléze milze projevit
negativnim dopadem. Jelikoz zékladni orientace v hodnotovém systému, informace
o vyrazovych prostiedcich, a predevsim vlastni tviir¢i zkuSenost s filmovym/audiovizualnim
vyrazem, jako vyznamnym prostfedkem komunikace miize v dneSnim dobé vyrazné ovlivnit

formovani osobnosti zaka.

8.3 Navrh didaktické transformace

Cilem této casti prace je uvést studenty do problematiky socidlniho dokumentu.
Predstavuji proto dva pedagogické ndvrhy na sebe nenavazujicich aktivit. Obé& aktivity
se zamétuji na studentsky produkt filmu, ktery mliZe a otevira dalsi diskusi, ¢i rozviji myslenku

filmu dal.

Prvni aktivita se zaméfuje na kratké faktické predstaveni dokumentaristky Olgy
Sommerové a jejiho filmu O cem sni Zeny s piedstavenim mého snimku Stdle snime.
Vystupem této aktivity pedagogického navrhu bude studentsky dokumentarni film zalozeny na
obdobném konceptu a inspiraci jako tomu bylo u mého snimku ,,Stdle snime. Zak bude
vychézet z vlastni zkuSenosti a vypracuje kratky dokumentarni film, ve kterém bude zkoumat
otazku ,,0 ¢em sni?““. Vyvolavajici podnét — kdo sni — si zvoli student sam. A skrze danou otazku

bude mapovat ziskané odpovédi, které se pokusi uvést do vyssiho kontextu.

Druhé aktivita se bude zaobirat pojmem socidlniho dokumentdrniho filmu i s jeho
technickymi specifiky ¢i podminkami. Vystupem aktivity bude zpracovani kratkého filmového

cviceni. Studenti se pokusi zaméfit na podnét néceho, co dokdzou oznacit za problém tykajici
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se prostiedi jejich Skoly. Problém se budou snazit uchopit objektivné a predstavit ho z n¢kolika
uhlti pohledu. Nésledné promitani jejich filma d4 vzniknout diskusi na kolik si mysli, Ze je

v samotném vysledku jejich snimek objektivni a na kolik si mysli, Ze jim manipulovali.

Své aktivity stylizuji na starsi studenty od 12 do 16 let. Myslim, ze by tyto aktivity mohly
také obstat na zdkladni ¢i stiedni odborné umeélecké Skole se zaméfenim na filmovou

¢i audiovizudlni vychovu. Nebo v jiném mimoskolnim zafizeni s filmovym zajmem.

8.3.1 Navrh aktivity 1. — O ¢em sni?

V ramci prvniho navrhu prvni aktivity, kterou jsem pojmenovala O c¢em sni? se zaméiuji
na téma postaveni zeny v soucasné¢ spolecnosti a jakym zplsobem je vnimdna., co ji
charakterizuje. Pfedevsim se se zdky zaméfim na otazky ,,0 Cem sni?*. Prioritnim cilem této
prvni aktivity je sezndmeni zaka s teorii dokumentarniho filmu a s filmovou teci skrze tvorbu
Olgy Sommerové a mé interpretace. A také aby Zak nasledné dokéazal formulovat vlastni ndzor
na filmové dilo, samostatné pracoval se zdkladnimi prvky filmové feci a dokézal vytvoftit vlastni

filmové dilo.

Aktivitu navrhuji pro zaky devaté ttidy o poctu 10 zakt zakladni Skoly a rozd€luji ji na
teoretickou Cast s diskusi a praktickou ¢ast. V rdmci teoretické Casti bych nejprve se spolecné
s zaky pokusila vymezit pojem dokumentarniho filmu s jeho cili. Nasledné bych stru¢né
piedstavila tvorbu Olgy Sommerové a vysvétlila pojmy gender, feminismus, rodoveé stereotypy
i emancipaci. V ndvaznosti na probrané pojmy bych zdkim nechala promitnout mou

interpretaci Stale snime a po projekci bych s Zaky realizovala reflexi.

V praktické ¢asti budou mit Zaci za kol vypracovat vlastni kratky dokumentarni film
zaméteny na otazky lidskych snti a okolnosti pro jejich dosazeni. Zaroven se pokusi o doplnéni
vypovédi vybran¢ho aktéra o vypoveédi dalSich lidi, aby téma obséhli z vice pohledd.
Filmem budou zkoumat nejen osobnosti zpovidanych, ale pokusi se je uvést do SirSich

souvislosti.
Zéaverecna Cast by se vénovala prezentaci a promitani nato¢enych filmii s kolektivni
reflexi, protoze povazuji za dilezité, aby Zaci ziskali zpétnou vazbu od spoluzakii i ode mé.
Predpokladana Casova dotace aktivity by Cinila tfi vyukové bloky, z ¢ehoz by prvni
vyukovy blok trval 3x45min a zbylé dva 2x45min. Byly by rozdéleny na prvni vyukovy blok

teoreticky s piipravou, druhy vyukovy blok na realiza¢ni, tfeti vyukovy blok na prezentacni

a reflektivni.
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Mezi potfebné pomucky patfi: tabule nebo flipchard, dataprojektor, promitaci platno,
kamera nebo fotoaparadt s moznosti videa, flashdisk, pocita¢ se stfihovym programem,

sluchatka, psaci potieby.

8.3.1.1 Prubéh aktivity O ¢em sni?
Pokud bych se se Zaky neznala, zahdjim aktivitu pfedstavenim a pfednesu kratké
seznameni, co nds bude v nadchézejicich hodinach ¢ekat. Nasledn¢ zaky sezndmim s pravidly,

kterda nam pomohou ke svobodnému vyjadiovani. Tato pravidla zahrnuji v ptiloze.

V uvodu nésledné teoretické Casti se s zaky kratce pokusim metodou brainstormingu
vymezit pojem dokumentarniho filmu. Abychom si ujasnili, o jaké audiovizualni vyjadieni
filmové teci jde, aby spliovaly podminky pro dokumentarni film. V pribéhu zdiraziuji
informace, které budu dulezité¢ pro tvorbu praktické prace a pokracuji do vycCerpani napadi.
Pokud by se touto metodou nckteré dilezité informace k definici dokumentarniho filmu

neobsahly, na konci je doplnim.

Dale ptejdu frontalni metodou k predstaveni dokumentarni tvorby Olgy Sommerové
ajejimu vyznamu v Ceské kinematografii prostiednictvim obrazkové prezentace, jenz je
soucasti prilohy. Béhem vykladu se zminim o jejim studiu, které uvedu do dobovém kontextu
se zminénim dalSich autorek. Ddle o jeji obfanské i feministické angazovanosti. Posléze se
ptesunu k jeji filmové tvorbé a zahrnu témata, kterym se ve své dokumentaristické tvorbé

vénuje. V posledni fad¢ se dotknu vybranych filmt, které povazuji za vyrazné.

S navaznosti na rozebirany dokumentarni film O cem sni Zeny ve strucnosti
charakterizuji pojem gender a aspekty, kterymi se v tomto konkrétnim filmu Sommerova

zabyva. Béhem vykladu genderu se snazim zaky aktivizovat dopliujicimi otazkami.

Na vyklad navazuji se sezndmenim Zzakl s koncepci a formou filmového jazyka,

kterych jsem ve své filmové interpretaci vyuZivala. Poté jim bude film promitnut.

Po shlédnuti snimku se s Zaky pokusim o reflexi metodou jedno slovo. Touto metodou
se inspiruji z vyukového portdlu JSNS, jelikoZ ji vnimam jako dobry start reflexe. Zaci se
pokusi pojmenovat jednu emoci nebo to, co jim po skonleni filmu zlstalo v hlave.
Pokud by doslo k tomu, ze by Zdk nemél odpovéd’, tak mu vysvétlim, Ze je to v poradku
a vratim se k nému pozd¢ji. Jednotlivé vypoveédi zaznamenavam na tabuli a opakované vyrazy
neshazuji. Pokud bych se dostala do Casové tisné je mozné realizovat metodu i v ramci

pracovniho listu. Ve kterém zaci pouze zakrouzkuji vybrané emoce, nebo je dopiSou a kratkou

48



vétou vysvétli pro¢ vybrali zvolenou emoci. Zaroven si vybranymi jednotlivei pracovni list

shrneme.

Po emoc¢ni reflexi se pfesuneme na koberec nebo si sedneme do kruhu a pokusim se
vyvolat diskusi, ve které se spole¢né pokusime odpovédét na otazky: Co jsme videli? O cem to
bylo? Kdo ve filmu ucinkoval? Co tim chtéla autorka fict? Jaky z toho méam vysledny pocit?

Jakym zpiisobem film reflektuje zeny a muze? O ¢em sni zeny?

V aktivité¢ pokracuji vysvétlenim praktického ukolu. Jejich hlavnim ukolem bude
natoceni vlastniho kratkého filmu se stopazi okolo 10 minut. Cilem filmu bude vybrat jednoho
¢i vice protagonistli a pokusit se zachytit jejich osobni ¢i kariérni sny. Také se pokusi vysvétlit,
pro¢ si to doty¢ny pieje a upozorni na okolni faktory ovlivilujici jejich dosazitelnost.
Pfed natacenim vypracuji papir myslenkovou mapu postupu, ktera jim poslouzi k souhrnu
pracovniho harmonogramu a také jim poslouzi k uspofddani klicovych mysSlenek.
Nésledné poprosim zaky, aby se rozd¢lili do dvojic a rozdélili si roli reziséra a kameramana

s tim, Ze jeden bude ukol rezirovat a druhy natacet.

V rozdélenych dvojicich zaci pokracuji v samostatné tvorbé myslenkové mapy,

se kterou jim v pribéhu pomaham a konzultuji jejich népady.

Blok praktické ¢asti realizace nataCeciho procesu zaci vykonavaji v podobé& samostatné
domaci prace. Kde si sami voli respondenty, otazky, lokace a podobn¢. K domaci praci by ode
mne dostali list s doporu€enimi, na které¢ by si méli po Cas nataceni davat pozor, ¢emu se
vyvarovat a ¢emu maji naopak vénovat zvySenou pozornost. Mezi tyto doporuceni bych
zahrnula napfiklad: sezndmeni protagonisty s projektem, zdlohovat natoceny material, snazit se
zahrnou pravidla filmové feci, natocit vice materialu a nechat si na zacatku 1 na konci videa
minimalné pét sekund ,.ticha“ pro pohodIngjsi stfih, netocit pouze vypovedi aktérd, ale i okoli,
pokud se vam k tématu hodi manipulace se zabéry, mizZete stfidat velikosti zabért a uvazujte
nad vyuZitim hudby a ticha. Déle bych také upozornila na etickd pravidla jako jsou: souhlas
respondenta se spolupraci na nataceni, seznameni respondenta s cili a zplisoby s jakymi a kde

se budou jeho vypovédi promitat.

Po natacendi si Zaci pfinesou nato¢eny material do $koly. Pfed samotnym procesem sttihu
spole¢né krok po kroku zaloZime na pocitaci stithovy soubor a ve strucnosti jim vysvétlim
zakladni principy a technické funkce daného stfihového programu. Na pocitaci poté realizuji

hruby stiih, jenZ se mnou prokonzultuji. Pribézné¢ bych zaky obchézela a pfipadné jim
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pomahala s technickou tipravou videa. V této ¢asti aktivity zaci dodé€laji finalni stfih i ozvuceni.
Film vyexportuji. A ulozi jej na sdilené uloziste.

Ve findlni ¢asti aktivity O ¢em sni se na spole¢ném setkani koukneme na vSechny
nato¢ené snimky. Zaci budou mit k dispozici zdznamové archy, na které budou moci zapisovat
své postiehy, mysSlenky, plusy 1 minusy k jednotlivym snimkim. Po projekci si postupné

vyslechneme komentai jednotlivych autort a kazdy snimek reflektujeme a zhodnotime.

Zaveérem podam kazdému autorovy slovni zpétnou vazbu celé¢ho pribehu jejich ¢innosti

1 finalniho dila.

8.3.2 Navrh aktivity 2. — Hledani problému

Muj druhy navrh aktivity nese nazev Hleddani probléemu a zaméfuje se predevsim
na socialni a genderovou tématiku i na specificky filmovy jazyk vyuzivany u dokumentarniho
filmu. S Z&ky charakterizuji dokumentarni film i jeho odliSnosti od filmu hraného
¢i animovaného. Také se pokusim o srozumitelné vysvétleni oznaceni ,,socidlni problém*
a pojem gender. Cilem této Casti bude, aby zdk dokazal rozeznat zékladni vyrazové druhy
filmové tvorby. Aby dokdzal zhodnotit vyznam zékladnich sdélovacich funkci i estetickych
kvalit ¢i zvukové slozky a samostatné uplatni sviyj tviiréi zdmér prostrednictvim vlastniho

nasbirané¢ho materialu, z kterého je schopen vyhotovit vlastni filmové dilo.

Aktivita je zaméfena na Zaky od osmého ro¢niku po Zaky stfedni Skoly ¢i gymnazia.
Optimalni pocet zakl ve skupiné je 10-15 a ¢asova dotace je pro tuto aktivitu také rozd€lena
do tff vyukovych blokl (1 blok = 2x45min). Tyto bloky jsou rozdéleny obdobné jako prvni
aktivita. Prvni blok se bude vénovat uvodni a teoretické Cast. Posléze bude zadana domaci
samostatna prace ve form¢ vlastniho natdeni. Druhy blok s praktickou casti bude zahrnovat

postprodukei a tieti blok bude vénovan zévérecné reflexi.

Teoretickou ¢asti se budu vénovat teorii dokumentu a jeho postaveni na pomezi fikce
areality s odliSenim od zamérného fikéniho hraného filmu. A okrajovym vymezim druhi
dokumentéarnich filmt. Dale se budeme vénovat tématim, které miizeme prostfednictvim
dokumentéarniho filmu mapovat. Aktivita pokracuje brainstormingem na téma Co si prredstavuji
pod pojmem socialni problém a jak chdpu v soucasné spolecnosti pojem genderu. V neposledni
fadé je soucasti teoretické Casti projekce dokumentarniho snimku O cem sni Zeny s navazujici

reflexi a zadanim samostatné domaci prace.

Praktickou ¢asti pojimédm samostatnou praci zakid dle obdrZzeného zadéni. I naslednou

postprodukci zpracovaného materialu, ktera se bude pod mym vedenim odehravat ve Skole.
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V této Casti si zaci osvoji specifické dovednosti prace s editacnimi audiovizudlnimi programy.
Po odevzdani finalnich filmi se pro vSechny zaky (autory) otevie hlasovani pro nejlepsi snimky

a nejlepsi snimky se zatfadi do programu tfetiho bloku.

Tietim blokem uzaviram celkovou aktivitu. Nejprve kazdy popiSe obsah svého filmu
a pokusi se o reflexi, do které pak zapojim ostatni zaky. Zaky doplnim o slovnim formativni
hodnoceni a motivuji je k dalsi tviir¢i ¢innosti. Nasledn€ zhodnotim vysledky ankety a zahajim

projekei nejlépe ohodnocenych filmii.

Zéaveérem zminim konkrétni momenty celého pribéhu aktivity, které mi ptipadaly

zajimavé a zhodnotim celkovy pribéh (napiiklad peclivost, diislednost, aktivitu, kreativitu).

Za nezbytné pomucky této aktivity fadim: tabuli nebo flipchard, dataprojektor,
promitaci platno, kamera nebo fotoaparat s moznosti videa, flashdisk, pocita¢ se stfihovym

programem, sluchétka, psaci potieby.

8.3.2.1 Prubéh aktivity Hledani problému

Aktivitu po formalnim tivodu zahdjim brainstormingem a otazkou — Co je podle véas
dokumentarni film? Prvotné tak rozvedu fizenou diskusi. Zaci budou piedkladat své myslenky
a postiehy. Béhem diskuse je budu pohotové zaznamenévat na tabuli a budu pokracovat,
dokud nedojde k vycerpani napadii jako u prvni aktivity. Priitbézn¢ bubu zdlraznovat trefné
postiehy a rozvedu je dal k uplné charakteristice. Dal§imi otazkami, které v tomto ohledu
zahrnu jsou: Jaky je rozdil mezi dokumentarnim filmem a hranym fikénim filmem?
Jakym tématiim se mize dokumentarni film vénovat? Co je to socialni problém, a co za néj
muizeme oznacit? Co je to gender a mizeme ho zaradit do socidlnich problémt? Béhem fizené

diskuse pribézné ukotvuji pojmy dle spravnosti a vysvétlim je.

Dalsim krokem je projekce filmu O cem sni Zeny. Avsak pted samotnou projekci velmi
okrajov€ sezndmim zaky s autorkou filmu a s ditvody vzniku filmu. Upozornim je na vnimani
hudby i atmosféry a po projekci doporu¢im zéjemctiim k domacimu nastudovani snimek O cem

sni muzi, kterym autorka reaguje na tento shlédnuty film.

Reflexi po sednuti filmu povazuji za diilezitou, a proto se ji vénuji i v této aktivite.
V tomto ptipad¢ vyuziji nejprve metodu I.N.S.E.R.T. a poté Z&ci navazou ve skupinovou
myslenkovou mapou. Metodou I.N.S.E.R.T. Zaci zaznamenaji do tabulky na zdznamovy arch
své postiehy, které v nich film zanechal. Myslenky pfifadi ke znaménku plus, minus, otaznik
a vykii¢nik. K znaménku plus zapisi, co na filmu vnimaji pozitivné a u znaménka minus naopak

negativng. Vykficnik poslouzi k pfifazeni postfehi ¢i myslenek, které podle nich film
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predstavuje. Zbyly otaznik umozni polozeni otdzky, na kterou miZzeme i nemizeme najit
odpovéd spole¢nou diskusi. Zaci, jenZ se budou chtit podélit se svymi vyroky s ostatnimi

ziskaji prostor pro vyjadieni.

V nasledujicim kroku necham zaky, aby se rozdé¢lili do tfi skupin. Skupiny dostanou
za ukol vypracovat myslenkovou mapu, na témata, ktera si vylosuji. Jedna se o témata:
dokumentéarni film, socidlni problém, gender a jeho stereotypy. V prubéhu prace bych
obchazela zaky pomadhala jim s pfipadnou bezradnosti. Po vyhotoveni mysSlenkové mapy
necham zaky, aby si mapy postupné piedstavili. A pokazdé az skupina odprezentuje svou mapu
poprosim ostatni zaky zpétnou vazbu, co by ptipadné doplnili nebo ubrali.

wev

samostatné praci. Avsak nejprve od mé ziskaji zadani, v némz definuji dil¢i tkoly k vyhotoveni

vysledného filmu.

Vysledkem zadani praktické casti je realizace filmového dokumentu.
Téma zpracovavaného dokumentu bude spocivat v hledani problému v prostiedi jejich skoly,
ktery se dotyka vice nez jednoho &lovéka. Zak bude mit za ukol nahliZet na problém komplexné
bez zaujeti a prezentovat snimek, s ddvkou objektivity a z vice thli pohledu. Filmovéa stopadz
by v toho p¥ipadé ¢inila 15-20 minut. Zakiim doporué¢im, aby se také zaméfili na vyuziti hudby,
aby se vyvarovali tlaku na aktéry a byli pfipraveni na pfipadnou improvizaci i pies pfipravené

strukturované otazky.

Pied samotnym natacenim se Zaci opét rozdéli do realizacnich dvojic a jejich prvnim

ukolem je vypracovani storyboardu. Ktery jim svou strukturou pomuze pfi realizaci filmu.

Nasledujici samostatna domdci prace jim bude prostorem ke sbéru pottebnych zabéra.
Béhem této doby vyuziji vlastni schopnosti k vybéru adekvatnich audiovizualnich vyrazovych

prostiedki, kterymi film zisk4 ucelenou formu i vypovédni hodnotu.

Dal$im bodem by byla postprodukce, ktera by prob¢hla ve Skole na Skolnich zatizenich.
Podobné¢ jako tomu je v predesl¢é aktivité, tak 1 zde se pod mym vedenim pokusi o stiih svych
nahranych materiald. Zaktm zkraje piedstavim edita¢ni stfihové i zvukové programy.
Spole¢né si zaloZime novy dokument a po nahrani souborll pracuji v realizaénim tymu
samostatné. V priitbéhu ¢innosti bych je vSak intenzivné obchdzela a prubézné bych s nimi
konzultovala vybrané postupy tvorby se zvolenou editaci. Po findlni konzultaci Zaci vytvoreny
snimek nahraji na sdileny portal, kde budou mit k dispozici ke shlédnuti vSechny ostatni

vytvorené filmy. Zarovei jsou v souvislosti s timto portdlem vyzvani ke shlédnuti snimki jejich
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spoluzdkli a naslednému hlasovani v kategorii nejlepSi kamera, stiih a koncepce.
Pied samotnym hlasovanim bych zéky jeSté pobidla zhodnotit pouze zkoumané kategorie,

a aby nevychazeli z pouhé osobni sympatie k autorovi.

Tieti reflektivni blok zacne souhrnnou reflexi postupné vsSech autort odevzdanych
snimkil. Kazdy v kratkosti pfedstavi obsah a myslenku svého filmu a pokusi se definovat klady
a zapory, které snimek ptfindsi a uvede jejich divody. Timto zpiisobem se mohou zaci vzajemné
inspirovat v dal$i tvorb€. Dale ddm prostor diskusi, ve které vSichni zkusime zhodnotit
objektivitu i zavadéjici manipulaci snimkdi.

Slovnim formativnim hodnocenim bych podala zpétnou vazbu vsem jednotlivym
zapojenym zakiim a motivovala bych je k dal$i tviir¢i ¢innosti v oblasti filmové i audiovizualni

tvorby. Déle zaky seznamim a zhodnotim vysledky ankety. A poté zahdjim posledni promitani

nejlépe ohodnocenych film.

8.3.3 Reflexe
Obé navrzené aktivity jsou casové i z hlediska Skolni vybavenosti pomucek velmi
naro¢né. A také jsou navrzeny s piredpokladem, ze jsou Zaci seznameni s principy filmového

jazyka z predeslych vyukovych hodin.

Kladn€ vnimédm moznost mnoha diskusi, kterymi se mlze do aktivity zapojit vétSina zaka.
Diky témto aktivitam pfedpokladam rozvoj vSech komunikacnich ¢i vyjadifovacich kompetenci

v r1.0

zaku.

Vlastni zpracovani filmu Z4ci vyhotovi podle zadéni v podobé samostatné domaci prace
mimo Skolu (nebo jinou instituci) a na postprodukei nasledné pracuji pod mym vedenim zpét
v instituci. Proces nataceni snimku jsem zatadila do domaci prace, jelikoZ si myslim, Ze v tomto
momentu nejsou omezeni institucionalnim prostiedim. Zptisob nataceni se stane svobodnéj$im
a 74k se sam rozhoduje v postupech 1 vybéru zabéru tvorby. Také jej vnimam za podstatny

rozvoj zakovské dovednosti v planovani.
Béhem postprodukce si v§imdm mozZného tuskali v pribéhu prace se stfithovymi
programy, kde mohou vzniknout neocekavané problémy. Pokud by takova uskali nastala,

thned\bych zakiim s praci pomohla.

Jiny mozny problém vnimam v ¢asové naro¢nosti. JelikoZ se jedna o aktivity rozdélené
do n¢kolika ¢asovych blokt, ve kterych je obsazen vyklad, promitani, reflexe s dialogy a prace

na pocitaci.
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Zavér

V teoretické praci jsem se nejprve vénovala samotnému vymezi dokumentarniho filmu
¢i socialniho dokumentéarniho filmu. V etickych aspektech tvorby dokumentéarnich filma jsem
zaznamenala mozna tuskali, které mohou béhem tvorby nastat. Zbytek teoretické prace jsem
soustfedila na vymezeni genderovych a feministickych aspektti v tvorbé Olgy Sommerové.
Béhem této ¢asti se mi podafilo charakterizovat konkrétni snimky, jez v tomto ohledu vynikaji.
V neposledni fadé jsem se zaméftila na analyzu dokumentarniho filmu O ¢em sni Zeny, ktery se
stal ve své dobé filmovym bestselerem. Podafily se mi zjistit z riznych zdroji okolnosti
vedouci k samotnému vzniku filmu a dale jsem jej uvedla do kontextu dobového zhodnoceni
s vlastnim porovndnim se soucasnosti. Na zjiSténych ptedpokladech jsem poté vybudovala
praktickou ¢ast prace. Vypracovanim teoretické €asti jsem si ujasnila principy dokumentarni
tvorby a etické otdzky mé inspirovaly k pfistupu ke zpracovani dalSich cCasti prace.
Rozbor ptisobeni Olgy Sommerové byl piinosem k pochopeni jeji celozivotni prace, a diky
porovnani s dals§imi ¢eskymi dokumentaristkami jsem si uvédomila, jaké postaveni v Ceské

kinematografii zaujima.

Prakticka ¢ast je v€novana mé filmové interpretaci znéméné na dokumentérni snimek
O cem sni zeny. Primarn¢ jsem chtéla vyuzit obdobnych principti jako Sommerova, ale nakonec
mi byly inspiraci pouze vybrané otazky a namisto soustfedéni se na osobni problémy jsem se
zaméfila na dosavadni zkuSenosti, sny a pfani, které tyto mladé zeny ve svém Zivoté proZivaji.
Vysledkem této prace mi bylo zjisténi, ze vzorek téchto vybranych Zen, nemd potiebu
aktivistického prosazovani Zenskych prav. Piejimani genderovych roli vnimaji individualné
a nepocit'uji pfimi tlak ze strany muzii nebo spolecnosti. Zastavaji nazoru, Ze si svou roli
vybiraji 1 utvéateji samy jako dilo jednotlivce, ale s vynucovanim historicky stereotypnich roli
nesouhlasi. Rovnost mezi zenou a muZem vnimaji v soucasné dobé jako samoziejmost.
Pouze jedna z aktérek vSak ptiznala, ze vliv patriarchalni spolecnosti stale pocituje.
Vyslednym filmem Stdle snime jsem ziskala sondu do soucasného rozpoloZzeni mladého
zenského uvazovani o vlastni roli ve spole¢nosti i osobnim zivoté nebo vztahlim k muzim.
Film mtze poslouzit k porovnavani vlastni soucasné divacké zkuSenosti s aktérkami, ale také

se zkuSenostmi nastupujicich generaci.

Didaktickou &asti popisuji vztah a funkci filmu ve vzdélavani. Resim zde uskali absence
filmovych a medialnich témat, na kterd se v pribéhu zdkladniho vzdélavani zapomina.
V pribéhu navrhuji naptiklad spolecnost ASAV nebo projekt JSNS, ktery se dlouhodobé

vénuje ke zvySeni povédomi o filmové vychové na zdkladnich i stfednich Skolach a zdarma
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nabizi v tomto sméru edukacni materidly pro pedagogy. Svymi didaktickymi névrhy aktivit
jsem za inspirace metodik projektu JSNS navrhla dvé rozsahlé aktivity, které jsem zamétila
na témata dokumentarni tvorby, genderovych aspektd a feminismu. Aktivitami jsem chtéla
zvysit vSeobecné povédomi o téchto tématech a zaroven jsem u zakl usilovala o rozvoj
v oblastech tvofivosti, fantazii, kritického uvazovani, dovednosti spoluprace, osvojeni si
filmového jazyka, sebeprezentace a dalSich. Ob¢ aktivity jsem koncipovala na osobni
zkuSenosti zéka, aby zak ziskal ptimou zkuSenost s dokumentarnim filmem a pochopil moznost
manipulace, které se miize sim dopustit. Zaroven doufam, ze se tyto aktivity staly motivujicim

¢initelem pro budouci zakovskou tvorbu.

Navrhy didaktickych aktivit mi pomohly k blizsi predstave, jak strukturovat budouci
aktivity, ve kterych bych se s ziky vénovala dokumentarnimu filmu, manipulaci s fakty

¢i pojmu genderu, feminismu nebo dal§im spolecenskym otazkam.

Svou praci jsem chtéla poukdzat na genderové aspekty, kterymi se Olga Sommerova
dlouhodobé ve své dokumentaristické tvorbé vénuje, a na které aktivné upozoriiuje i mimo
filmovou scénu. Prostfednictvim dokumentarni tvorby autorky jsem cilila na piiblizeni
specifickych aspektii dokumentarni, genderové a feministické problematiky zakiim 1 divdkovi
mého filmu. Doufam, Ze jsem svou praci pfispéla k souhrnnému resumé filmové tvorby Olgy

Sommerové, a takeé k vétSimu povédomi genderovych i1 feministickych aspektli ve spolecnosti.
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Seznam priloh

Ptiloha 1 — film Stdle snime: Dostupné na:
https://www.youtube.com/watch?v=tKJtelse3tw&ab_channel=Simona%C5%98eh0%C5%99
kov%C3%Al

Ptiloha 2 — Struktura otazek
Ptiloha 3 — Pravidla svobodného vyjadfovani

Ptiloha 4 — Prezentace tvorby Olgy Sommerové. Dostupné na:

https://drive.google.com/file/d/1sF2rSUKbHPCzM42 APZncoW W X815czL Kk/view ?usp=shar

ing
Pfiloha 5 — Pracovni list: LN.S.E.R.T.

Pfiloha 6 — Pracovni list: Jedno slovo
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