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Uvod

S heslem "trans(gender) prava jsou lidské prava® (v originalni anglictiné ,.,trans(gender) rights
are human rights®) je dnes mozné se setkat nejen na transparentech protestujicich za urcité
systémové zmeény (€1 naopak proti zménam opacného razu) nebo v informacnich brozurach a na
internetovych strankach nékterych zajmovych organizaci. Ackoliv pfesny piivod tohoto hesla neni
znam', stalo se pomé&rné popularnim a v soudasné dobé je p¥itomno naptiklad také v médeé a uméni,
v kampanich soukromych spoleénosti?, v rozhodovani spravnich organi® a vyjadienich politiki*
nebo v odbornych ¢lancich®. Jaké je ovsem skuteéné postaveni prav transgender lidi v systému
lidskych prav? A jak si tato prava stoji v lidskopravnim systému Ceské republice nejblizsim?

Transgender 1idé (pro které bude pro ucely této prace pouzivan inkluzivni vyraz trans*,
terminologie bude podrobnéji vysvétlena v ¢asti zabyvajici se teoretickym twvodem do
problematiky), tedy lidé, ktefi se neidentifikuji s pohlavim, které jim bylo uréeno na zdkladé
fyzickych charakteristik, jsou pfirozenou soucasti nasi spolecnosti. V rozporu s tezi, ze se jedna
Cist¢ o moderni trend, ktery je ,,vymyslem® liberalniho zapadu, a ktera je Sifena nékterymi
nazorovymi proudy, je mozné se s takovymi lidmi setkat nejen napti¢ kulturami a spole¢enskymi
systémy, ale také napftic¢ historii.

Pravdou ovSem zlstava, Ze tito lidé nebyli vzdy pfijimani pozitivné. V kulturnim prostiedi,
které je mozné nazvat zapadni spole€nosti, byli v minulosti v hor§im ptipadé za svoji identitu
postihovani, v lepSim piipadé vytlaceni na okraj ¢i nuceni pfizptsobit se ,,normalu®. Pfestoze
minimalné od konce 20. a v priabchu 21. stoleti urazila nase spole¢nost v souvislosti s piijetim
trans* lidi velky kus cesty, je toto téma mnohdy stidle povazovdno za nové a pfinejmensSim

kontroverzni.

' EVERHART, Avery R. The limits and the promise of trans rights as human rights claims. In: Open Global
Rights.org. Online. 2020. 6.10. 2020. Dostupné z: https://www.openglobalrights.org/the-limits-and-the-
promise-of-trans-rights-as-human-rights-claims/ [Citovano 2023-02-01].

2 LUSH. Trans rights are human rights. Online. Lush Retail Ltd. © 1995-2023 Dostupné z:
https://www.lushusa.com/transrights.html [Citovano 2023-04-28].

3 MANCHESTER CITY COUNCIL. Agenda item - Notice of Motion - Trans Rights Are Human Rights.Online.
Manchester City Council © 2018, 2022. Dostupné z: https://democracy.manchester.gov.uk/mgAi.aspx?1D=9423
[Citovano 2023-04-29].

4 SMITH, Reiss. Hillary Clinton says trans rights are human rights in response to criticism. In: Pink News.com.
Online. 20.11. 2019. Dostupné z: https://www.thepinknews.com/2019/11/20/hillary-clinton-trans-rights-
transgender-awareness-week-donald-trump/ [cit. 28.04.2023].

5 DICKLITCH-NELSON, Susan; RAHMAN, Indira. Transgender rights are human rights: A cross-national
comparison of transgender rights in 204 countries. Journal of Human Rights. Online. vol. 21, i. 5, s. 525-541.
ISSN 14754843. Dostupné z: https://doi.org/10.1080/14754835.2022.2100985 [Citovano 2023-05-03].



Neoddiskutovatelnym faktem je, ze prestoze se v uréitych smerech od vétSinové spolecnosti
odlisuji, jsou plnohodnotnymi ¢leny spolecnosti a zcela nepochybné si zaslouzi, aby i jejich prava
byla chranéna, stejné jako prava kterékoliv jiné lidské bytosti. Zivot trans* lidi ma svd mnoha
specifika. Od toho se odvijeji urCité specifické potieby, které se velmi Casto dotykaji sfér
spadajicich pod ochranu zdkladnich lidskych prav, jako je télesna integrita, soukromy Zzivot,
partnerstvi, rodi¢ovstvi atd. Pro trans* lidi jsou prava, kterd se vazi specificky k jejich identité,
tedy zcela stézejni pro diistojny a spokojeny zivot.

Vzhledem k jiz zminéné novosti a kontroverzi a také k faktu, ze jakékoliv trans* téma je
mnohymi pro dopad pouze na pomérné¢ malou ¢ast populace povazovano za okrajové, byvaji
potieby trans* lidi ignorovany a jejich prava v disledku porusovana.

Jednim z nastrojii ochrany takovych prav je Evropsky soud pro lidska prava ve Strasburku
(dale jen ,,ESLP* ¢i ,,Soud®). Cilem prace je prostiednictvim analyzy rozhodovaci praxe, kterou
ESLP ohledné¢ prav trans* lidi za svého piisobeni vydal, zjistit, jakym zptisobem o nich rozhoduje.
Za ramec zkoumani tak autorka zvolila systém Evropské imluvy o ochrané lidskych prav a
zékladnich svobod (dale jen ,,EULP* ¢i ,,Umluva®) v ramci Rady Evropy. Vyzkumnym cilem
prace je zjistit a analyzovat to, jak prava trans* lidi chrani mezindrodni pravo lidskych prav
prosttednictvim EULP, potazmo jak tato prava chrani ESLP.

Cilem je Ctenafi v ramci pravni analyzy poskytnout zdkladni piehled o trans* lidech jako
skuping, o jejich jiz zminénych specifickych potifebach a postaveni ve spolecnosti. V ramci
analyzy se prace blize zamé&fi na koncept ,,zmény pohlavi®, jako na néco, co mliZe Zivot trans*
¢loveéka vyrazné ovlivnit, a to jak ve velmi pozitivnim smyslu, pokud po ni touzi, tak 1 negativnim,
pokud je do ni nucen. Zaméii se na n&j take proto, Ze prave ,,zmény pohlavi* se tyka pravni tiprava
Ceské republiky, ktera je v soucasné dobé jiz n&kolik let diskutovana jako porusujici pravé vyse
zminénou Umluvu.

Vyzkumnou otazku, kterou si prace klade za cil zodpovédet, 1ze tedy formulovat nasledujicim
zpusobem: Jak chrani Evropska umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod prava trans*
lidi a jak k jejich ochrané pristupuje Evropsky soud pro lidska prava?

Primérnim zdrojem pro tuto préci je judikatura ESLP piimo se tykajici prav souvisejicich
s trans* identitou n¢kterého ze stéZzovatel. Déle pak pfedevsim pouZziva komentéafovou literaturu,
odborné clanky a texty vznikajici v rdmci Cinnosti organizaci zabyvajicich se tématem trans™*
identity.

Hlavni metodou prace je analyza rozhodnuti ESLP, zhodnoceni rozhodovaci praxe a jejiho

vyvoje. Prace si klade za cil identifikovat v mase judikatury nejvyznamnéjsi témata a ¢lanky,
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jejichz udajného porusovani se tykaji stiznosti nejcastéji. Snazi se najit klicové principy a postoje,
které Soud v jednotlivych tématech zaujal. Prostfednictvim tohoto se snazi vyvodit ptistup ESLP
k praviim trans* lidi a kriticky jej zhodnotit.

Préace je rozdélena do nékolika hlavnich ¢asti. Prvni ¢ast predstavuje teoreticka vychodiska
prace a jiz vySe zminény uvod do problematiky trans* identity, v¢éetné vymezeni nekterych
kli¢ovych pojmil. Druhé &ast se vénuje pravnimu zakladu, ktery poskytuje EULP. Tteti Gast se
vénuje konkrétnim piipadim v ramci rozhodovaci praxe ESLP, déli je do tématickych okruht,
strucné popisuje skutkové okolnosti a feSené otazky a zavéry, ke kterym Soud dospél. Kazdé
rozhodnuti je pak kriticky zhodnoceno z hlediska legitimity argumentti, vyznamu a dopadii.

V ramci tvodu povazuje autorka vzhledem k citlivosti tématu za vhodné poznamenat, ze jazyk
prace vcetné veskeré termonologie byl zvolen s ohledem na stav diskurzu v dobé€ psani prace a ma
snahu byt v co nejveétsi mife respektujici. Autorka si je védoma faktu, ze nékteré zdanlive neutralni
vyrazy mohou byt v urcitych aspektech povazovany za problematické. Autorka byla upozornéna
napiiklad na urcité negativni konotace spojené s oznacenim ,,0soba“ (v této praci naptiklad ve
smyslu trans* osoba)®. Povazuje za vhodné uvést, Ze vyrazy ,,0soba**/ ,,0s0by* jsou v rdmci prace
pouzivany c¢isté jako neutralni oznaceni a alternativy k ,,Elovék*/ ,,lidé*. Diivod pouZzivani/stiidani

téchto vyrazi je Cisté stylisticky.

6 Za toto upozornéni mnohokrat dékuji vedoucimu prace.



1 Uvod do problematiky

Aby bylo mozné pfistoupit ke zkoumani toho, jak Evropska umluva o ochrané lidskych prav a
zékladnich svobod’ na prava trans* lidi pohlizi a jak jsou takova prava jejim prostfednictvim
piipadné chranéna, je nejprve nutné odpoveédeét na zakladni otazku: Co pfesné znamena byt trans*
Clovek?

Tato Cast se tak bude vénovat definici pojmu a pfedstavi n¢které koncepty, se kterymi jak
judikatura ESLP, tak jeji analyza v ramci prace hojné operuje a jsou klicové pro pochopeni
diskutovaného tématu.

Na zacatek je tieba fici, ze jednotna definice terminu ,.trans* ¢loveék™ neexistuje a je naopak
mozné setkat se s nejriznéjsimi formulacemi. Existence osob, které je mozné souc¢asnym jazykem
jako ,trans*“ popsat, byla v prubéhu historie registrovana a nasledné zkoumadana (a stile je
zkoumdéna) nejen pohledem riznych védnich obort a disciplin, ale také z nejriznéjsich pozic,
napiiklad co se svétonazoru tyCe. Kazdy takovy pohled ¢i pozice nabizi mirné odliSnou
perspektivu, ktera se na definici nevyhnutelné odrazi. Na tomto misté bude pro ilustraci uvedeno
nékolik prikladi.

JiZ pro praci s definicemi je vhodné poukazat na fakt, Ze ani terminologie zde neni zcela
ustdlena. V literatuie je mozné setkat se s jiz pouzitym oznacenim ,.trans* lidé*, ale také ,trans
lidé*, ,transgender lidé* atp. Této skute¢nosti bude vénovan dalsi prostor v kapitole 1.2, ktera si
klade za cil koncept blize popsat.

American Psychiatric Association, kterd by zde mohla pfedstavovat pozici zapadni 1€karskeé
védy, naptiklad pouzivd vyraz ,transgender ¢lov€k™ a popisuje ho jako osobu ,jejiz pohlavi
pridélené po porodu (...) neodpovidd jeji genderové identité (...)“*. Pro srovnini &eskd
sexuologicka praxe (nebo alespon jeji znac¢na ¢ast) pak definuje ,,trans lidi* jako ,, biologické muze

s proZivanou Zenskou identitou’ nebo ,, biologické Zeny, jejichz prozivany rod je muzsky “!°.

7 Rada Evropy. Evropskéa imluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod, ve znéni dodatkovych protokold €.
11a14,ETS S, 04.11.1950.

8 AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. What is Gender Dysphoria?. Online. American Psychiatric
Association © 2023. Dostupné z: https://www.psychiatry.org/patients-families/gender-dysphoria/what-is-
gender-dysphoria [Citovano 2023-03-22].

9 SNAJDEROVA, Marta; ZAPLETALOVA, Jitina, MAGNOVA, Olga; FIFKOVA, Hana; WEISS, Petr et al.
Nesoulad rodu a pohlavi v détstvi a adolescenci: soucasné ndzory a piistupy, situace v Ceské republice. Cesko-
Slovenska Pediatrie. Online. 2022, ro¢. 77, suppl. 3, S. 30-35. ISSN 18054501.
DOI: https://doi.org/10.55095/CSPediatrie2022/056 [Citovano 2023-04-10].

10 Tbid.



Séarka Duskovd, kterd by zde mohla reprezentovat odborny diskurz v oblasti prava, hovoii o
Htrans lidech® jako o téch, ,,jejichz vnitrné prozivany gender (...) neodpovida pohlavi, které jim
bylo prisouzeno pri narozeni“!!. Naproti tomu &esky pravni fad v zdkoné o specifickych
zdravotnich sluzbach hovoii pouze o tzv. ,transsexualnich pacientech, kterymi rozumi osoby, u
nichz je piitomen ,, trvaly nesoulad mezi psychickym a télesnym pohlavim “*.

Vzhledem k terminologické i defini¢ni riznorodosti lze na prvni pohled fici, Ze problematika
trans* identity je tématem pomérné slozitym a jiz samotné zaklady, mimo jiné také z diivodu
citlivosti, vyzaduji peclivy pfistup. Z tohoto divodu se jevi jako vhodné nejprve blize osvétlit
v definicich pouzivané a s tématem neodd¢litelné provazané koncepty ,,pohlavi®, ,,genderu® a

potazmo ,,genderové identity*.
1.1 Pohlavi, gender a genderova identita

Tradicni, v nasi spolec¢nosti nejrozsifencjsi predstava o tom, co je to ,,pohlavi®, vychdzi
z presvéddeni, ze lidské bytosti se pfirozené vyskytuji ve dvou rtiznych variantach podle toho, jak
vypadé a do jisté miry také funguje jejich télo. Na zékladé téchto variant pak spolecnost vytvari
dv¢ kategorie a do nékteré z nich kazdého ¢lovéka automaticky zarazuje. Déje se tak hned na
pocatku Zivota, bezprostfedné po narozeni. Determinaci provadi zdravotnicky personal v naprosté
vétsin€ piipadl na zéklad€ vzhledu genitélii. Jednoduse feceno, ,,pohlavi® je tradi¢né jeden ze
zpisobi, jak popsat ¢loveka, zde konkrétn€ na zékladé télesnych charakteristik.

Kategorie ,,pohlavi“ méa ovSem ve spolecnosti sviij mnohdy pomérné zasadni vyznam a
v Zadném piipadé¢ se neomezuje pouze na izolovany popis téla. S obéma vySe zminénymi
télesnymi variantami, s obéma ,,pohlavimi®, je svazana urcita socialni realita, to znamena
napiiklad, jak bude pfislusnik/ptislusnice daného pohlavi vypadat, jaké bude mit vlastnosti a jak
se bude chovat, jaké role bude ve spole¢nosti zastavat atp.!> Podle oné vyse zmin&né tradi¢ni
predstavy o ,,pohlavi® je tato jeho spoleCenska slozka pln¢ odvozena od biologické reality. Muz 1

Zena vypadaji, chovaji se a zastavaji role ur¢itym zptisobem zcela od piirody.

" DUSKOVA, Sarka. Pohlavi jako véc verejnd. Prdavo na uzndni pohlavni identity trans lidi. In: SIMACKOVA,
Katetina; HAVELKOVA, Barbara; SPONDROVA, Pavla; ANDRESKA, Zuzana; BARSOVA, Andrea et al.
Muzské pravo. Jsou pravni pravidla neutralni? Praha: Wolters Kluwer CR, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. s.
960.

12 Z4akon 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach.

13 RENZETTI, Claire M.; GJURIC, Lukas; CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003.
ISBN 80-246-0525-2. s. 20 a 527-528.
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Ze je realita ponékud komplexngj§i a Ze toto vnimani ,,pohlavi“ nemusi byt zcela validni oviem
potvrzuji pfinejmensim dva druhy Zivotnich situaci.'*

Prvni takovou je existence tzv. intersex lidi, tzn. ,, lidi s variaci pohlavnich znakii “I5_ Takové
lidi nelze, zjednodusen¢ feCeno, na zakladé podoby a funkce jejich téla béznym zplisobem
jednoznacéné zatadit do jedné ze zminénych kategorii muz/Zena. Tento fakt se miize projevit hned
po porodu & pozdgji v pribéhu Zivota.'® Prestoze je fakt, ze intersex lidé existuji, minimalné
v odbornych kruzich dlouhodobé znam, charakteristika ,,pohlavi® mu neni pfizplisobena. Misto
toho byvaji intersex lidé zatazovani do jedné ze stavajicich kategorii, napiiklad podle
pievazujicich pohlavnich znaki zjisténych specializovanymi vySetfenimi.!” Nezfidka se provadi
také tzv. ,,normalizacni zédkroky®, které si kladou za cil pfizpisobit onomu zatrazeni také podobu
téla ¢loveka.'® Prestoze k takovym zakrokiim stile dochdzi a medicina nedosahla, co se tyce
pfistupu k nim jasného konsenzu, je tato praxe v soucasné dobé povazovana mnohymi
mezinarodnimi organy za nezddouci a hovoti se v souvislosti s nimi o porugovani lidskych prav.'”

Jednim z argumentii proti ,,normalizujicim® zakrokiim, ktery soucasn¢ velmi dobfe ilustruje
problemati¢nost vnimani ,,pohlavi* jako homogenniho a ¢isté na biologii zavislého, jsou piipady,
kdy se ¢loveék v pozdg&jsim Zivot& neidentifikuje s ,,pohlavim*, do kterého byl normalizovan.?
Prestoze takového ¢lovéka pohlavni znaky?! identifikovaly napiiklad jako muZe, on se muZzem byti

neciti, je pfesvédcen Ze jim neni, a byt jim nechce.

4 KOTKOVA, Petra. Prdavni aspekty zmény pohlavi. Online. Brno, 2022. Disertaéni prace. Masarykova univerzita.
Dostupné z: https://is.muni.cz/th/Iqnhf/ [Citovano 2023-04-11]. s. 25-26.

1S DUSKOVA, Sarka. Socidlni a pravni aspekty zivota intersex lidi v Cesku: Podkladovd

studie — pravni aspekty Zivota intersex lidi v Cesku a v mezindrodnim kontextu. Online. Olomouc: Filozoficka
fakulta Univerzity Palackého, 2021. Dostupné z: https://www.ochrance.cz/uploads-
import/ESO/Lid%C3%A9%20s%20variacemi%20pohlavn%C3%ADch%20znak%C5%AF%2054-21-KS-
1%20P%C5%98%C3%8DLOHA%201%20Copy.pdf [Citovano 2023-03-31]. s. 3.

16 Tbid., s. 4-5.

7"KOTKOVA, Petra. Pravni aspekty zmény pohlavi. op.cit. s. 25.

18 OFFICE OF THE UNITED NATIONS HIGH COMMISSIONER FOR HUMAN RIGHTS. Human Rights
Violations Against Intersex People: A Background Note. Online. 2019. Dostupné
z: https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Discrimination/LGBT/BackgroundNoteHumanR
ightsViolationsagainstIntersexPeople.pdf [Citovano 2023-04-04] s. 5.

19 DUSKOVA, Sarka. Socidlni a pravni aspekty zivota intersex lidi v Cesku.: Podkladova

studie — pravni aspekty Zivota intersex lidi v Cesku a v mezindrodnim kontextu. op.cit. s. 4-13.

20 jako piiklad poslouzi tieba piipad zndmy pod ozna&enim ,,John/Joan", viz COLAPINTO, John. The True Story of
John/Joan. Online. Rolling Stone Magazine, 1997, s. 54-97. Dostupné z: http://longevity3.stanford.edu/dci-
portal/files/2015/02/Case-of-Joan_John.pdf [Citovano 2023-05-01].

21 Zde jsou mysleny jakékoliv télesné znaky, které jsou spojovany s uréitym ,,pohlavim* a toto ,,pohlavi byva podle
nich urovano
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V druhé situaci lze sice zminénym tradi¢nim zpiisobem jednoznacn¢ urcit pislusnost k jedné
ze dvou kategoriii ,,pohlavi®, tato pfislusnost se ovSem neodrazi v osobni identité jedince. To je
pripad pravé trans* lidi.

Obe tyto situace ilustruji, ze biologicka realita a zita realita, do které se odrazi identita ¢loveka,
nejsou nutné totozné. Tento fakt v soucasné dobé uznava odbornd verejnost napfic obory jak
v zahrani¢i, tak v Ceské republice. Cast &eské odborné literatury tento fakt reflektuje délenim oné
vlastnosti ¢loveka, kterou nazyva ,,pohlavi, pfevazné¢ na tzv. pohlavi biologické, pohlavi socidlni
a pohlavi psychické.?? 1 kdyz se ve své podstaté jednd o ekvivalentni koncepty, anglicky psana
literatura pouziva terminologii vazici se k teorii genderu.

Ta vnimd vyraz ,pohlavi“ (anglicky ,sex®) striktné¢ jako uréity ,,soubor biologickych
charakteristik“*. Mezi n& patii napiiklad chromozomy, hormony, vnitini i vn&jsi reproduktivni
organy nebo sekundarni pohlavni znaky.>* Na zakladg téchto charakteristik je lidska populace
délena vétSinou na muze a zeny. Zde je mozné poznamenat, ze vzhledem k vyse uvedenému je
tento pristup pon€kud zjednodusujici a bylo by vhodné reflektovat ptirozeny vyskyt lidi
s variacemi pohlavnich znakt. Pfesto tzv. binarni model, tedy systém stojici na existenci dvou

,,pohlavi®, v zapadni spole¢nosti vyrazné prevazuje.?® Existence lidi s variacemi pohlavnich znaki

22 WEISS, Petr. Sexuologie. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2492-8. DOLEZAL, Adam; AGHA, Petr.
Translidé a otdzky identity ve verejném prostoru — slovo tivodem. Casopis zdravotnického prava a bioetiky.
Online. 2013, ro¢€. 3, €. 1, s. 1-4. ISSN 1804-8137. Dostupné
z: http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/39 [Citovano 2023-03-21].;
ZUFFOVA-KUNCOVA, Tereza. Transgender osoby pohledem tistavniho prava. Online. Brno, 2021.
Diplomova prace. Masarykova univerzita. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/ybnlk/ [Citovano 2023-03-31].

2 HAVELKOVA, Barbara. Feminismus, gender a pravo. In: SIMACKOVA, Katefina; HAVELKOVA, Barbara;
SPONDROVA, Pavla; ANDRESKA, Zuzana; BARSOVA, Andrea et al. Muzské pravo. Jsou pravni pravidla
neutrdlni? Praha: Wolters Kluwer CR, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. s. 50.

2 ILGA-EUROPE. Our glossary. Online. ILGA-Europe © 2023 Dostupné z: https://www.ilga-europe.org/about-
us/who-we-are/glossary/ [Citovano 2023-03-22].

23 HYDE, Janet Shibley; BIGLER, Rebecca S.; JOEL, Daphne; TATE, Charlotte; VAN ANDERS, Sari M. The
Future of Sex and Gender in Psychology: Five Challenges to the Gender Binary. American Psychologist.
Online. 2019, vol. 74, n. 2, s. 171-193. DOI: https://doi.org/10.1037/amp0000307. Dostupné z:
https://www.semanticscholar.org/paper/The-Future-of-Sex-and-Gender-in-Psychology%3A-Five-to-Hyde-
Bigler/ed0684c86058e¢9983a0e71107d38333fae66096b [Citovano 2023-04-24]. s. 17; MORGENROTH,
Thekla; GUSTAFSSON SENDEN, Marie; LINDQVIST, Anna; RENSTROM, Emma A.; RYAN, Michelle et
al. Defending the Sex/Gender Binary: The Role of Gender Identification and Need for Closure. Social
Psychological and Personality Science. Online. 2021, vol. 12, is. 5, s. 731-740. ISSN 19485514.

DOI: https://doi.org/10.1177/1948550620937188. Dostupné z:
https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/1948550620937188 [Citovano 2023-04-28]. s. 731.



neni popirdna, ovSem pouze mensina stati vnima ,,intersex‘ (¢i ekvivalentni termin) jako kategorii
srovnatelnou s ,,muz* a ,,7ena“ a pravné ji rozeznava naptiklad v rodnych listech.?

Ona k biologické kategorizaci se vazici spoleCenska slozka je oznacovana jako ,,gender. Tim
je mysSlen socialn¢ konstruovany ,,soubor viastnosti, které dana spolecnost spojuje se zenami a
muzi“*. S vy$e popisovanou tradi¢ni pfedstavou se zde rozchdzi v tom smyslu, Ze tento soubor
vlastnosti nevidi jako pfirozené determinovany pohlavim jako biologickou kategorii.?® Barbara
Havelkova uvadi, Ze ony vlastnosti se méni v zavislosti na ¢ase a na konkrétni kultuie.?’ To
znamena, ze napiiklad normalizovana piedstava o tom, jaké povahové vlastnosti ma muz, jak se
chova, jak se obléka, jaké ma z4jmy, pro jaké ¢innosti ma vlohy atd. je uméle vytvotena a zavislost
na biologickych charakteristikach je pouze domnéla. Co je v Evropé v roce 2023 vnimano jako
tzv. ,,maskulinni (s muzi spojované) miize byt v jiné dob¢ a jiné kultufe vnimano jako typicky
zenské (tzv. ,,femininni®).

Ptestoze je gender povazovan za socialni konstrukt, v zdpadni spolecnosti stejné jako u pohlavi
prevlada jiz zminéné binarni pojeti, tedy existence typicky dvou genderti odrazejici existenci dvou
(biologickych) pohlavi.*® Tento model viak neni univerzalni. Do kontrastu k nému miizeme
postavit nckteré svétové kultury, jez uznavaji genderti vicero. Jako piiklad spole¢nosti
s genderovou rozmanistosti byvaji uvadény nékteré zemé Jizni Asie (Indie, Pakistan)®! &i nékteré

kmeny plivodnich obyvatel Severni Ameriky a Jizniho Pacifiku®?.

26 COUNCIL OF EUROPE COMMISSIONER FOR HUMAN RIGHTS. Human rights and intersex people. Online.
2015. Dostupné z: https://rm.coe.int/16806da5d4 [Citovano 2023-05-01] s. 37-40; BARSOVA, Andrea.
Clovék mimo Zenstvi a muzstvi. (O regulaénich modelech ne/uznéni intersexuality). In: SIMACKOVA,
Katefina; HAVELKOVA, Barbara; SPONDROVA, Pavla; ANDRESKA, Zuzana; BARSOVA, Andrea et al.
Muzské pravo. Jsou pravni pravidla neutrdlni? Praha: Wolters Kluwer CR, 2020, s. 977-993. ISBN 978-80-
7598-761-7. s. 983-989.

2" HAVELKOVA, Barbara. Feminismus, gender a pravo, op. cit. s. 50.

2 Ibid.

2 Tbid.

30 HYDE, Janet Shibley; BIGLER, Rebecca S.; JOEL, Daphne; TATE, Charlotte; VAN ANDERS, Sari M. The
Future of Sex and Gender in Psychology: Five Challenges to the Gender Binary. op.cit. s. 171;
MORGENROTH, Thekla; GUSTAFSSON SENDEN, Marie; LINDQVIST, Anna; RENSTROM, Emma A.;
RYAN, Michelle et al. Defending the Sex/Gender Binary: The Role of Gender Identification and Need for
Closure. op. cit. s. 731.

31 RHUDE, Kristofer. The Third Gender and Hijras. In: Harvard.edu. Online. 2018. Dostupné
z: https://rpl.hds.harvard.edu/religion-context/case-studies/gender/third-gender-and-hijras [Citovano 2023-04-
05].

32 RENZETTI, Claire M.; GJURIC, Luka$; CURRAN, Daniel I. Zeny, muzi a spolecnost. op.cit. s. 73-74.



Ackoliv jsou pohlavi a gender dva odlisné koncepty, jsou spolu vyrazné propojeny.* Jak jiz
bylo vyse feceno, k obéma kategoriim ,,pohlavi se vaze uréita zazitd predstava o jejich
prislusnicich/ptislusnicich (gender) a ¢lovék je po narozeni, at’ chce ¢i nechce, automaticky
k jednomu z pohlavi ptitfazen. Lze tedy fici, ze gender se stejné jako pohlavi tyka kazdého ¢loveéka
a kazdy clovek (at’ jiz vice ¢i méné védome) gender uréitym zplisobem proziva a vnima.

Organizace Gender spectrum hovofii o tfech dimenzich takového prozivani. Prvni je dimenze
télesna, jedna se tedy o vnimani podoby, funkci a spolecenského zatrazeni vlastniho téla. Druha je
prave jiz zminovana ,,genderova identita“, kterd predstavuje vniméani vlastniho genderu a zptisob,
jak vlastni gender pojmenovat. Jedna se o sebeidentifikaci, o niterné piresvédceni o tom, kym jsme,
které je kazdému ¢loveéku vlastni. Piirozené se formuje, nelze si ji védome zvolit a neni tak mozné
ani uméle docilit jeji zmény. Treti dimenze genderu je socidlni, pod kterou mizeme zatadit tzv.
»genderovou expresi®, jinak feceno ,,genderovy projev®. Jedna se o sebeprezentaci, o zpiisob, jak
svou identitu komunikujeme navenek, napiiklad prostfednictvim obleceni, Gi€esu, tonu hlasu, gest
atd. a také to, jak spoleCnost vnima néas a jak na nasi genderovou identitu reaguje a jak s ni
pracuje.*

Cisté statisticky feceno, ve velké vétsing piipadii je genderova identita s pohlavim tzv.
v souladu.’® To ve zkratce znamend, Ze ¢lovék piijal spolecnosti na zékladé télesnych znaki
pridélené pohlavi za své, citi se v ném komfortné a osvojil si k nému naleZejici gender. Takovy
¢lovék se naptiklad narodil s ,tradi€n€ Zenskymi genitaliemi®, vnitiné vi, Ze je Zenou, jako Zena
se navenek projevuje, vi Ze ho spole¢nost jako Zenu vnima a tento stav mu plné€ vyhovuje. MiiZeme

se ovSem setkat také s ptipady, kdy to tak zcela neni.

33 WORLD HEALTH ORGANISATION. Gender and health. Online. World Health Organisation © 2023. Dostupné
z: https://www.who.int/health-topics/gender#tab=tab 1 [Citovano 2023-03-31].

3% GENDER SPECTRUM. The Language of Gender. Online. Gender Spectrum © 2019. Dostupné
z: https://genderspectrum.org/articles/language-of-gender [Citovano 2023-04-01]; GENDER SPECTRUM.
Understanding Gender. Online. Gender Spectrum © 2019. Dostupné
z: https://genderspectrum.org/articles/understanding-gender [Citovano 2023-04-01]; QUEER GEOGRAPHY.
Terminologie. Online. Queer Geography © 2021. Dostupné z: https://Igbt-zdravi.cz/slovnik-pojmu/ [Citovano
2023-04-01].

35 Na piiklad ve Spojenych statech se s pohlavim pfidélenym po porodu neidentifikuje kolem 1,6% dospélych osob,
viz. BROWN, Anna. About 5% of young adults in U.S. are transgender or nonbinary. In: Pew Research
Center.org. Online. 7.6. 2022. Dostupné z: https://www.pewresearch.org/fact-tank/2022/06/07/about-5-of-
young-adults-in-the-u-s-say-their-gender-is-different-from-their-sex-assigned-at-birth/ [Citovano 2023-04-01].
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1.2 Trans (*), transgender, transsexual

V ptipad¢, ze genderova identita ¢lovéka neodpovida jeho ,,pohlavi, tzv. neni s nim v souladu,
je mozné se setkat s dvéma moznymi scéndii. V prvnim takovém se c¢lovek neidentifikuje
s genderem mu piidélenym ale ani s opaénym. Neciti se tedy byt ani muzem, ani Zenou a
nevyhovuje mu projevovat se a byt vniman pouze jako maskulinni ¢i femininni. Pro takové lidi se
vzil termin ,,nebinarni“.>® V souvislosti s nebinaritou je mozné setkat se i s dal§imi specifickymi
identitami. Napfiklad tzv. ,bigender lidé* mezi muzskou a Zzenskou identitou volné¢ prechazeji
v zavislosti na situaci, identita tzv. ,,genderfluid lidi“ je v ¢ase proménliva atd.’’

Druhy mozny scéndi je, ze se cloveék idenifikuje sjednim zbindrnich genderd
(muzstvi/Zenstvi), ovSem takovy gender neodpovidéd tomu, ktery spolecnost spojuje s jeho télem,
,.pohlavim®. Clovék tedy napiiklad bytostné citi, Ze je Zenou, je komfortni v Zenské roli, touZi se
jako Zena prezentovat a chce byt spolecnosti jako Zena vniman, a to zcela bez ohledu na fakt, ze
patii do Casti populace narozené s typem genitalii, které povazujeme za ,,muzské”. Pravé takovi
lidé byvaji oznaGovani jako ,transgender lidé* &i , trans lidé*.*8

Tyto dva terminy mohou byt vnimany jako synonyma (trans jako prosta zkratka slova
transgender), ovSem tato zkracena podoba milize byt vniména také jako inkluzivnéjsi, nebinarni
identity zahrnujici.’ Inkluzi nebinarnich identit je kazdopadn& mozné ilustrovat ptidanim
asterisku (,,trans*“).40

V neposledni fadé¢ se muzeme setkat s terminem ,transsexudl® (popiipad¢ ,.transsexudlni
osoba/Cloveék®, ,transsexualita® apod.). Ten se pouzival pfedev§im pied rozsifenim ptfedchozich
zminénych. Pro jeho vyraznou vazbu na télesnost a touhu po medicinském feSeni Ci sexualitu a
sexualni orientaci se od né&j postupné upousti. Dnes je tento termin z uvedenych diavodi
samotnymi trans* lidmi vét§inou povaZovany za nevhodny.*! Vyjimkou mtize byt situace, kdy se

tak konkrétni ¢loveék sam oznacuje.

36 NATIONAL CENTER FOR TRANSGENDER EQUALITY. Understanding Nonbinary People: How to Be
Respectful and Supportive. Online. National Center for Transgender Equality © 2023. Dostupné
z: https://transequality.org/issues/resources/understanding-nonbinary-people-how-to-be-respectful-and-
supportive [Citovano 2023-04-27].

37 TRANSPARENT. Kdo jsou trans* lidé. Online. Transparent z.s. © 2020-23. Dostupné
z: https://jsmetransparent.cz/o-translidech/kdo-jsme/ [Citovano 2023-03-22].

38 Ibid.; ILGA-EUROPE. Our glossary. op.cit.

3% GONZALEZ-SALZBERG, Damian A. Sexuality and Transsexuality under the European Convention on Human
Rights: A Queer Reading of Human Rights Law. Hart Publishing, 2019. ISBN 978-15-0991-494-4. s. 51.

40 TRANSPARENT. Kdo jsou trans* lidé. op.cit.

4 Ibid.
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V této praci bude pouzivana podoba ,trans** jako inkluzivni zastfesujici pojem a bude tak
oznacen jakykoliv ¢lovek, ktery se neidentifikuje s pohlavim/genderem, které mu bylo urceno po
porodu, a to bez ohledu na binaritu/nebinaritu. Vyrazem ,,cis*“ (pfipadné ,,cisgender) bude
oznacen Clovék, ktery je ztotoznén s a identifikuje se jako ptisluSnik pohlavi/genderu, které¢ mu
bylo urceno po porodu. Tento termin je tedy pouzivan jako opak ,trans** a pouziva se jako
alternativa oznacenti, ktera pfilis§ kladou diraz na biologickou stranku véci (napf. ,,biologicka zena*

v kontrastu k ,,trans* Zena“) nebo oznaceni stigmatizujicich a urazlivych (napft. ,,normalni*).
1.3 Zména pohlavi?

Pokud clovek citi, ze se neztotoznuje s genderem, ktery mu byl urCen, miize dospét
k rozhodnuti, ze v takové roli jiz nechce déle pokrac¢ovat. V takové chvili pfichazi na fadu proces
tzv. tranzice, kdy trans* 1idé (tedy binarni i nebinarni) za¢inaji Zit pod svym pravym genderem*.
Priib&h tohoto procesu je vyrazné individualni a zavisi na potiebach konkrétniho ¢lovéka.* Presto
je mozné ho v obecné roving popsat a roz¢lenit na n¢koliv fazi ¢i forem.

D4 se fici, ze tranzice ma podle toho, na jaké Grovni ¢i vici komu je gender deklarovan, svou

re¢
1

,,oficialni a ,,neoficialni“ ¢ast. Cast ,,neoficialni“ vétsinou probiha jako prvni a je Cisté soukromou
zalezitosti, ktera nijak nezahrnuje stat ¢i jeho orgadny a nema zadné pravni disledky. V jejim ramci
da trans* ¢lovék svou identitu najevo vici svému okoli a projevi pfani, aby byl nadale podle ni
vniméan. Tato forma tranzice, nékdy nazyvana ,socidlni“**, mize zahrnovat naptiklad zménu
pouzivaného jména (neoficidlni), zménu rodu, kterym si ¢lovék pieje byt oslovovan, nejriznéjsi
zmény vizaze (ues, obleceni, prace s hlasem) atp.* Pokud se ,,socialni tranzice* nejevi jako
dostatecnd, je mozné projit také tranzici ,,afedni* i ,,Jékatskou/medicinskou®.*

,.Ufedni tranzici“ (anglicky ,,legal gender recognition®), ktera jiz spada do &asti ,,oficialni, je
zde myslena procedura, jejimZ vysledkem je uzndni genderové identity trans* Clovéka ze strany

statu. Rada Evropy ji rozumi , prdvni uznani genderové identity osoby, vietné jména,

42V praci je zcela zamérné pouzivan vyraz ,pravy gender* a nikoliv napiiklad ,,zvoleny gender* &i ,,novy gender (ve
smyslu ,,plivodni“ a ,,novy*). Tento pfistup vychazi z myslenky, ze genderova identita neni otazkou védomé
volby a neni nové vytvorena, spiSe projevena ¢i objevena.

43 TRANSPARENT. Priivodce tranzici pro trans* lidi. Online. Transparent z.s. © 2020-23, 2021. Dostupné
z: https://jsmetransparent.cz/wp-content/uploads/2021/04/Pruvodce _tranzici pro_trans_lidi.pdf [Citovano
2023-03-21]. s. 5.

“ Ibid., s. 10.

4 Ibid., s. 11-14.

4 Ibid., s. 10.
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pohlavi/genderového markeru[*’] a dalsich informaci souvisejicich s genderem, které se mohou
odrazet v prijmenich, rodnych Ccislech/osobnich identifikacnich Ccislech, titulech apod., ve
verejnych registrech, zaznamech, dokladech totoznosti (obcanskych pritkazech, pasech, ridicskych
pritkazech) a dalsich podobnych dokumentech (doklady o vzdélani atd.) “*® Takova procedura byva
upravena legislativné a jeji podoba ¢i podminky pro dosazeni jejiho cile se mohou stat od statu
vyrazné lisit.

Staty je mozné podle pfistupu k ,,Gfedni tranzici® rozdélit do tfi skupin.*’ Prvni skupina
predstavuje tzv. ,,silné medikalizovany model®, v jehoZ ramci staty podminuji uznani genderové
identity trans* lidi ur¢itymi chirurgickymi zékroky, jako je napiiklad znemoznéni reprodukéni
funkce.’® Druh4 skupina, tzv. ,,mirné medikalizovany model* je jeho liberaln&jsi variantou, ktera
jiz chirurgické zakroky nevyzaduje. Medicina zde ovSem stale hraje pomérné vyznamnou roli,
jelikoz se 1ze Casto setkat s podminkami jako potfeba doporuceni jednoho ¢i vice 1€kaitl, ziskani
diagnézy ¢&i urdité druhy neinvazivni medicinské terapie.’! Tteti model je tzv. ,,sebeidentifikacni*,
¢i ,,na pravu sebeurCeni zalozeny®, kde je mozné genderovou identitu uznat jiz na zaklad¢
prohlaseni trans* ¢lovéka samotného.>?

,L€katskou/medicinskou* tranzici je pak myslena predevsim série medicinskych fesSeni, ktera
se trans* lidem nabizi, pokud si pfeji podobu svého téla zménit takovym zpisobem, aby
odpovidala jejich pravému genderu (projit tranzici ,fyzickou®).”> Do této série, ktera se
v angli¢tiné nazyva také ,.gender affirming healthcare” neboli GAH>* (moZno prelozit jako

»gender afirmujici 1€karska péce®, tento pieklad bude pro ucely prace pouzivan), patii pfedev§im

47 preklad anglického vyrazu ,,gender marker, pismeno v osobnich dokumenetch oznadujici gender/pohlavi osoby
(M/F)

4 COUNCIL OF EUROPE. Thematic Report on Legal Gender Recognition in Europe. Online. 2022. Dostupné z:
https://rm.coe.int/thematic-report-on-legal-gender-recognition-in-europe-2022/1680a729b3 [Citovano 2023-
04-26].

¥ DUSKOVA, Sarka. Pohlavi jako véc verejnd. Prdvo na uzndni pohlavni identity trans lidi. op.cit. s. 973;
KOTKOVA, Petra. Pravni aspekty zmény pohlavi. op. cit. s. 53.

50 DUSKOVA, Sarka. Pohlavi jako véc verejnd. Pravo na uzndni pohlavni identity trans lidi. op. cit. s. 973-975.;
KOTKOVA, Petra. Pravni aspekty zmény pohlavi. op.cit. s. 53-83.

SUDUSKOVA, Sérka. Pohlavi jako véc verejnd. Pravo na uzndni pohlavni identity trans lidi. op. cit. s. 973-975.;
KOTKOVA, Petra. Pravni aspekty zmény pohlavi. op.cit. s. 83-126.

2 DUSKOVA, Sérka. Pohlavi jako véc verejnd. Prdvo na uznéni pohlavni identity trans lidi. op.cit. s. 973-975.;
KOTKOVA, Petra. Pravni aspekty zmény pohlavi, op. cit. s. 127-147.

53 OUTREACH LGBTQ+ COMMUNITY CENTER. Transition. OutReach LGBTQ+ Community Center © 2020.
Dostupné z: https://www.transgenderservices.org/transition [Citovano 2023-04-09].

34 ROWLAND, R. Integrity and rights to gender-affirming healthcare. Journal of Medical Ethics. Online. 2022,
ro€. 48, s. 832-837. DOLI: https://doi.org/10.1136/medethics-2021-107325. Dostupné z:
https://jme.bmj.com/content/48/11/832 [Citovano 2023-04-10].

12



hormonalni terapie a chirurgické zakroky na pohlavnich organech.>® Hormonalni terapie ma za cil
y
podavanim estrogenu ¢i testosteronu (u trans Zen a n€kterych nebinarnich lidi také podavanim

blokatorti testosteronu®®) =ziskani uritych sekundarnich pohlavnich znak.>’

Afirmujici
chirurgické zakroky na pohlavnich orgénech jsou rtizného druhu a jsou cileny na pfiblizeni
vzhledu a funkce genitalii identit¢ konkrétniho clovéka (vaginoplastika, faloplastika,
metoidioplastika atd.) ¢i na odstranéni organt identité¢ ¢lovéka neodpovidajicich (se kterymi je
spojeno ukondeni schopnosti reprodukce, jako je hysterektomie ¢i orchiektomie).*® Pod ,,1ékai'skou
tranzici“ je vSak také mozné zaradit 1 dalsi zakroky, jako je odstranéni prsnich zlaz ¢i naopak
augmentace, operace hlasivek, zmengeni ohryzku, plasticka feminizace obli¢eje atd.>”

Na tomto misté se zdd vhodné poznamenat, ze podstatou tranzice je ,,svobodné definovat a
projevovat svou identitu “®. Télesna stranka tranzice je tak pouze doplnénim, které miize, oviem
nemusi, ke spokojen¢j$imu prozivani pravého genderu osoby piispét. VEtSinova spolecnost si tento
fakt oviem ne vzdy uvédomuje. Jak uvadi Sarka Duskova: , Casto se vsak tento nesoulad
nespravné chdpe tak, Ze trans osoba se narodila takiikajic do ,,Spatného téla“, je to ,,Zena v téle
muze“ nebo ,,muz v téle zeny*“. Predpoklada se proto, Ze hlavni snahou trans osoby je tento
nesoulad odstranit, tedy uvést sviij gender do souladu se svym pohlavim.“®! Takové vnimani
ov§em neodpovida realité a pro mnohé trans* lidi nejsou télesné modifikace prioritou.

Na druhou stranu pro ty, co o ni stoji, mize byt gender afirmujici 1ékaiska péce zcela
nepostradatelna. Pokud jedinec trpi tzv. genderovou dysforii (anglicky ,,gender dysphoria®), tedy

«63

stavem, kdy zaZiva ,, pocit diskomfortu ve viastnim téle “*” zplisobeny nesouladem mezi podobou

35 PLANNED PARENTHOOD. What Do I Need to Know About the Transitioning Process?. Online. Planned
Parenthood Federation of America Inc. © 2023. Dostupné z: https://www.plannedparenthood.org/learn/gender-
identity/transgender/what-do-i-need-know-about-transitioning [Citovano 2023-04-09].

56 TRANSPARENT. Privodce tranzici pro trans* lidi. op. cit. s. 16.

7 Ibid.; PLANNED PARENTHOOD. What Do I Need to Know About the Transitioning Process? op.cit.

8 RADIX, Asa E. Medical Transition for Transgender Individuals. In: ECKSTRAND Kristen L.; EHRENFELD,
Jesse M.; BAKER, Kellan; BAU, Ignatius; FALLIN-BENNETT, Keisa et al. Lesbian, Gay, Bisexual, and
Transgender Healthcare. A Clinical Guide to Preventive, Primary, and Specialist Care. Online. Springer,
Cham, 2016, s. 351-361. ISBN: 978-3-319-19752-4. DOI: https://doi.org/10.1007/978-3-319-19752-4 19.
Dostupné z: https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-319-19752-4 19 [Citovano 2022-04-29]. s. 352;
TRANSPARENT. Pritvodce tranzici pro trans* lidi. op. cit. s. 18.

59 Tbid.

0 DUSKOVA, Sérka. Pohlavi jako véc verejnd. Prdvo na uznéni pohlavni identity trans lidi. op.cit. s. 963.

o1 Tbid., s. 962.

62 Ibid., s. 963.

63 ZHOREC, Antonin. Vzit tranzici z radostného konce: genderova euforie a jeji projevy. In: JsmeTransparent.cz.
Online. Transparent z.s. © 2020-23. Dostupné z: https://jsmetransparent.cz/vzit-tranzici-z-radostneho-konce-
genderova-euforie-a-jeji-projevy/ [Citovano 2023-05-02].
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svého téla a genderovou identitou, a pokud takovy stav dosahne urcité intenzity, hrozi nebezpeci
vaznych psychickych problému (tizkosti, deprese), které v nejhorSich ptipadech mohou vést az
k sebeposkozovani ¢ pokustim o sebevrazdu.®* V téchto ptipadech miize byt medicinska tranzice
na misté a vzhledem k moznym dopadiim na zdravi a kvalitu zivota je klicové, aby byla gender
afirmujici péce dostupna.

Na tomto misté se nabizi otdzka (mimo jiné také vzhledem k zaméfeni prace), jak do v této
kapitole popsanych konceptil zapada procedura ,,zmény pohlavi®, jak ji zna pravni fad Ceské
republiky a zna¢na ¢ast odborné i laické vetejnosti.

Jak jiz bylo zminéno, pfistup statii, potazmo jejich pravnich tadu, k tranzici (je-li na uzemi
statu viibec legalné moznd) se mize znacné liSit. Lisit se miize také to, jakym zplisobem stat k
»pohlavi“ pfistupuje. Jak uvadéji Petr Agha a Adam Dolezal, pravni fad potvrzuje presvédceni
spole¢nosti o existenci uréitych socialnich kategorii.®® Tyto socidlni kategorie se pak stavaji
kategoriemi pravnimi, prestoze tieba nepopisuji spoleCenskou realitu zcela piesné, nejsou
., Vyéerpavajicim popisem rozmanitosti spolecnosti“%°. Pravni kategorii je také ,pohlavi®. Staty
udaj o ,,pohlavi“ z ufedni moci zaznamenavaji a pracuji s nim, predevsim jako s jednim z néstroja
identifikace a mnohdy jako se soucasti civilniho statusu fyzické osoby. Podle Andrey BarSové
dnes pravdépodobné neexistuje pravni fad, ktery by tuto kategorii Zddnym zpiisobem povinné
neevidoval.®’

Poprvé je ,,pohlavi“ evidovano po narozeni na zékladé télesnych charakteristik. Z toho lze
vyvodit, Ze staty obecné nejprve (pomérné logicky) ve vztahu k této kategorii piebiraji biologické
vnimani. Kli¢ov¢ je, zda u takového vnimani zlstavaji.

V soucasné dobé je jiz mozné setkat se s pravnimi fady, které sice na pocatku zivota ¢lovéka
zaznamenaji idaj o jeho ,,pohlavi® na zakladé podoby téla, ovSem pracuji (byt tfeba ne vyslovne)
s koncepty genderu a genderové identity. V ramci takovych pravnich tada je ¢lovéku déana
moznost svobodné rozhodnout, jak chce byt v tomto sméru evidovan, a to bez ohledu na télesné

charakteristiky. Je tedy (i z hlediska prava) kladen vétSi diiraz na socidlni rozmér ,,pohlavi*

6 AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. What is Gender Dysphoria?. op.cit; CHERRY, Kendra. Gender
Dysphoria: Definition, Symptoms, Traits, Causes, Treatment. In: Verywell Mind.com. Online. 21.9. 2022.
Dostupné z: https://www.verywellmind.com/gender-dysphoria-5085081 [Citovano 2023-05-02].

% DOLEZAL, Adam a Petr AGHA. Translidé a otdzky identity ve veiejném prostoru — slovo tivodem. op. cit. s. 2.

% Ibid.

67 BARSOVA, Andrea. Clovék mimo Zenstvi a muzstvi. (O regulacnich modelech ne/uzndni intersexuality). op.cit.
s. 983.
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(gender), biologické stranka je zcela upozadéna. Podle informaci dostupnych v rdmci projektu
Trans Rights Map organizace Transgender Europe v roce 2022 pouzivalo ,,sebeidentifika¢ni
model® jiz 9 evropskych stati.®® V priibéhu roku 2022 a 2023 se tento seznam rozsifil dale
napiiklad o Finsko® &i Spanélsko.

Oproti tomu Ceské republika je piikladem pravniho fadu, ktery stoji na vyse popsané tradiéni
predstavé o ,,pohlavi®. Podle komentarové literatury k obanskému zakoniku tzv. ,,pravni pohlavi*
vychazi z toho, ze ,, pohlavi je striktné bindarni (muz-Zena) a urcované na zaklade lékarskych (tedy
,,objektivnich ) kritérii, na jejichz hodnoceni se shodnou prakticky vsichni vnéjsi pozorovatelé “*.
S konceptem genderu ¢eska pravni Gprava viibec nepracuje, na genderovou identitu se téz nebere
ohled.

Co se prvotniho uréeni pohlavi tyce, upravuje ho zakon tzv. ,matri¢ni zakon*’?. Jeho § 15
stanovi, e narozeni ditéte (spolu s informaci o jeho uréeném pohlavi’®) se matri¢nimu tfadu
oznamuje do 3 dnli po porodu. Oznamovaci povinnost ma bud’ poskytovatel zdravotnich sluzeb,
¢i jeden z rodicl/zékonny zastupce/opatrovnik. Pohlavi ditéte po porodu tedy urci vyse popsanym
zpisobem jedna z téchto osob. Na zdklad¢ této informace ptidé€li matricni ufad ditéti rodné ¢islo,
ze kterého je urCené pohlavi také patrno.

Vzhledem k pojeti ,,pohlavi® v ¢eském pravnim tadu je proces tranzice vniman ponckud
odlisné, nez bylo popsano vyse. Koncept, ktery zakonna Gprava nazyva ,,zména pohlavi®, je mozné
popsat vyrazem ,bud’, a nebo“. Clovék je biologicky bud muZem, nebo Zenou. Pokud je

muzem/Zenou biologicky, je muzem/Zenou také pravné. Pokud se jako muz/zena neidentifikuje a

8 TGEU. Trans Rights Map Europe and Central Asia 2023. Online. TGEU © 2023. Dostupné z:
https://transrightsmap.tgeu.org/ [Citovano 2023-05-03].

% AMNESTY INTERNATIONAL. Finland: New gender recognition law ‘a major step towards protecting trans
rights’. Online. Amnesty International © 2023. 1.2. 2023. Dostupné
z: https://www.amnesty.org/en/latest/news/2023/02/finland-new-gender-recognition-law-a-major-step-towards-
protecting-trans-rights/ [Citovano 2023-05-03].

0 BBC NEWS. Spain approves divisive transgender bill. Online. BBC News.com. 22.12. 2022. Dostupné
z: https://www.bbc.com/news/world-europe-64069974 [Citovano 2023-05-03].

I CUHELOVA, Katefina. § 29: Zména pohlavi. In: PETROV, Jan; VYTISK, Michal; BERAN, Vladimir; BAJER,
Jan; BALARIN, Jan et al. Obcansky zakonik. Komentai. Online. 2. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019.
Aktualizovano: 2022. Dostupné z: https://www-beck-online-cz.ezproxy.is.cuni.cz/bo/document-
view.seam?documentld=nnptembsgjpw2nrql4ys443cl4zdamjsl44dsx3qmyzds [Citovano 2023-03-26].

72 Z&kon €. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu a pfijmeni a 0 zmé&né& nékterych souvisejicich zdkond.

3 KOTKOVA, Petra. Ceskd pravni tiprava zmény pohlavi ve svétle evropskych lidskoprdavnich standardii. Pravnik.
Online. 2021, ¢. 12/2021, s. 1071-1082. ISSN 1071-1082. Dostupné
z: https://www.ilaw.cas.cz/upload/web/files/pravnik/issues/2021/12/5 Kotkova 1071-1082 12 2021.pdf
[Citovano 2023-04-09].
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pteje si tento fakt reflektovat v pravu, je nutna také ,,biologickd zména®. Biologickou vybavu
Clovéka nelze zménit kompletné (napiiklad z hlediska chromozomi apod.). Moderni medicina
ovSem nabizi moznosti, jak se opacnému biologickému pohlavi vyrazné piblizit (viz afirmujici
péce). Cesky pravni fad pozaduje, aby trans* lovék takovych moznosti vyuzil.

Pravni upravu ,,zmény pohlavi® popisuje Petra Kotkové jako dvoukolejnou.” Zaklad upravy
predstavuje obcansky zakonik”, jehoZz § 29 odst. 1 stanovi, Ze ,,zména pohlavi €lovéka nastava
chirurgickym zakrokem pfi sou¢asném znemoznéni reprodukcéni funkce a preméné pohlavnich
organt. Dle odst. 2 nema tato zména vliv na vétsinu pravnich pomért ¢lovéka, ovsem manzelstvi
¢i registrované partnerstvi zanika.

Onu pomyslnou druhou kolej pravni Upravy predstavuje zakon o specifickych zdravotnich
sluzbach’®, konkrétng § 21-23. Odst. 1 § 21 definuje, komu je mozné takovy zakrok provést (tzv.
transsexudlnimu pacientovi, tzn. osobé&, u nize je ,,trvaly nesoulad mezi psychickym a télesnym
pohlavim®). Néasledujici ustanoveni blize popisuji podminky, které je tfeba pro pfistup k tomuto
typu zékroku splnit. Takovych podminek je celd tada. Je tieba, aby ,pacientovi“ byla
diagnostikovana tzv. porucha sexudlni orientace a byla prokézdna schopnost Zit trvale jako osoba
opacného pohlavi (§ 21 odst. 2a). Jak jiz bylo vySe naznaceno, ,,pacient” nesmi byt toho Casu
v manzelstvi €i registrovaném partnerstvi (§ 21 odst. 2b). Dale musi byt starSi 18 let a obdrzet
kladné stanovisko odborné komise (§ 21 odst. 3). Osoba, ktera je néjakym zplisobem omezena na
svépravnosti, mize ,,zménit pohlavi“ pouze s pfivolenim soudu (§ 21 odst. 4).

Jiz n¢kolik let se vede diskuse o vhodnosti Upravy jak na celospolecenské, tak na odborné
tirovni. Co se ty¢e samotnych trans* lidi, kteti v Ceské republice Ziji, neni pochyb o tom, Ze jim
tento stav nevyhovuje. Z neddvného vyzkumu vyplynulo, ze az 90% trans* lidi si pteje zrusSeni
nutnosti zneplodiiujici zakrok podstoupit.”’

Adam Dolezal soucasnou pravni upravu komentuje takto: , Urceni vlastni identity se v
soucasném zneni obcanského zakoniku a zakona o specifickych zdravotnich sluzbach posunuje

mimo rozhodovani subjektu a mimo jeho autonomni vuli. Zda se, Ze tento pristup je v rozporu s

™ Ibid., s. 1072.

75 Z&kon €. 89/2012 Sb., Ob&ansky zakonik.

76 Zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach.

77 PITONAK, Michal; MACHACKOVA, Marcela. Byt LGBTQ+ v Cesku 2022. Online. Klecany: Narodni ustav
dusevniho zdravi, 2023. ISBN: 978-80-87142-52-3. Dostupné z: http://Igbt-zdravi.cz/  WEB/wp-
content/uploads/2023/02/BytLGBTQvCesku2022_report.pdf [Citovano 2023-04-23]. s. 260.
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bioetickymi principy, u kterych naopak vse smeéruje k uplatneni dominance principu autonomie
(zahrnujici lidskou diistojnost). “7® Dale dodava: ,, Domnivdm se, Ze kritérium biologického pohlavi
pro identifikaci zakonného pohlavi je jiz prekonanym kriteriem, ktery jen konzervativné reflektuje
osvicenecké pravni myslenkové konstrukty a nereaguje na vyvoj recentniho spolecenského
diskursu. “7°

Autorka se s timto plné ztotoznuje a je toho ndzoru, ze samotna konstrukce ,,pohlavi“ v ¢eském
pravnim tadu je problematicka a zalozena na jiz ptekonanych tezich a ptistupech. Od tohoto faktu
se pak odviji také problemati¢nost pfistupu k tranzici a koncept ,,zmény pohlavi®. Damian
Gonzalez-Salzberg k ,,pravnimu pohlavi® (jak o ném mluvi komentatrova literatura k ob¢anskému
zakoniku) jako konceptu, ktery ,,pouze” odrazi biologickou realitu uvadi: ,,(...) chdpani prava
Jjako néceho, co pouze uznava existujici realitu ma samo o sobé nasledky. Je dilezité zdiiraznit, zZe
pravo neni pouze diskurz, ktery popisuje realitu, ale také zdroj vytvareni pravdy. “*° P¥ihodné
odkazuje pravé na slova jednoho ze soudcti ESLP, ktery v odliSném stanovisku k jednomu z nize
diskutovanych ptipadi uvadi: ,, Nevidim zadny diivod, proc je nutné, aby k pravnimu uznani zmeny
pohlavi muselo dojit také ke (kompletni) biologické zmené; pravo miize dat konceptu ,,pohlavi“
autonomni vyznam, stejné jako tak cini u konceptu jako je ,,osoba“, ,rodina“, , domov*,

I3

wViastnictvi atd. “3! Je nezpochybnitelnym faktem, Ze urcité terminy maji v pravu ponékud
odlisny vyznam, neZ v bézné fedi. Pravo ma moc pro své icely koncepty definovat a redefinovat.®?
Vzhledem k vySe uvedenému se zda, Ze Cesky pravni fad by mél ke zmé&né€ vnimani ,,pohlavi*
potazmo pak jeho ,,zmény* pfistoupit.

Z dostupnych zdrojii vyplyva, Zze odborny diskurz (nejen) v oblasti prava si je nedostatk
konceptu ,,zmény pohlavi“ védom. Mezinarodni instituce véetné ESLP namisto toho v naprosté
vétsing pripadll obecné hovoti o ,,pravnim uznani genderu* (legal gender recognition). Tento vyraz
bude pouzivan také ve zbytku prace, jelikoz Iépe reflektuje soucasny stav poznani v oblasti vztahu

pohlavi, genderu a genderové identity.

8 DOLEZAL, Adam. Konstrukce identity v pravnim diskursu. Dvoji pojeti byti. Casopis zdravotnického prava a
bioetiky. Online. 2013, ro¢. 3, ¢. 1, s. 11-21. ISSN 1804-8137. Dostupné
z: http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/42 [Citovano 2023-05-03]. s. 19.

7 Tbid.

8 GONZALEZ-SALZBERG, Damian A. Sexuality and Transsexuality under the European Convention on Human
Rights: A Queer Reading of Human Rights Law. op.cit. s. 56.

81 ESLP, Sheffield a Horsham v. Spojené krdlovstvi (31-32/1997/815-816/1018-1019), rozsudek z 30.7.1998.
Odlisné stanovisko soudce Van Dijka. odst. 8.

8 GONZALEZ-SALZBERG, Damian A. Sexuality and Transsexuality under the European Convention on Human
Rights: A Queer Reading of Human Rights Law. op.cit. s. 56.
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Je mozné uzavfit, ze ne vSechny pravni fady uspokojivé reflektuji realitu a potteby lidi, jejichz
zivoty reguluji. V néterych ptipadech to mize dojit tak daleko, ze mohou byt ze strany statu
porusovana zéakladni lidskéd prava. Lze se domnivat, ze v piipad¢ trans* lidi by v takové situaci
mohla byt i Ceska republika. V ramci ochrany takovych lidskych prav neni (na$tésti) nutné
spoléhat se pouze na vnitrostatni legislativu. Vyznamnym ndastrojem mohou byt mezinarodni

lidskopravni systémy. Systém Rady Evropy, potazmo Umluvy, je bezpochyby jednim z nich.
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2 Pravni zaklad ochrany prav trans* lidi v EULP

V této Casti prace bude popsan pravni zaklad, ze kterého Evropsky soud pro lidské prava pii
svém rozhodovani o piipadech tykajicich se prav trans* lidi vychazi. Uvodem je tieba ¥ici, Ze
Umluva trans* lidi konkrétné nezmifiuje a neobsahuje tak ani ustanoveni, ktera by se tykala
ochrany prav specifickych pro jejich Zitou zkuSenost. Piesto jsou, jak vyplyva z judikatury ESLP,
tato prava Umluvou chranéna. Cilem nasledujici kapitoly bude piibliZit ustanoveni Umluvy, ktera
jsou pro ochranu prav trans* lidi relevantni.

Jak bude ilustrovano v kapitole, zabyvajici se samotnou judikaturou ESLP, jedna se pfedevs$im
o pravo na respektovani soukromého a rodinného Zivota zakotveného ¢lankem 8, nebot’ je v ramci
stiznosti nejuzivanéjsi, a to napfic tematickym zaméfenim a predméty stiznosti. Soud o ném také
nejcastéji rozhoduje. Dale se pak jedna o pravo na uzavieni manzelstvi (Clanek 12), zakaz
diskriminace (¢lanek 14), pravo na spravedlivy proces (¢lanek 6) a zakaz muceni (€l. 3).

Téchto pét ¢lankd Umluvy neni jedinymi, které byly v priibéhu let v souvislosti s pravy trans*
lidi vznaSeny. Teoreticky by tak na tomto misté Slo polemizovat také o ochran¢ napiiklad z
hlediska ¢lankt 9, 13 nebo 17. OvSem vzhledem k tomu, Ze je jejich porusovani tvrzeno pouze
ojedinéle a Soud nejenze nerozhodoval o jejich poruSeni, nybrz jim neptikladal v rozhodnutich a
odli$nych stanoviscich ani vétsi vyznam, je jejich relevance pro ochranu prav trans* lidi skutecné
pouze diskutabilni a nebude jim tak zde vénovana bliz§i pozornost.

Relevantni prava vyplyvajici z Umluvy jsou niZe sefazena od nejéastéji feSeného ¢lanku
sestupné.

V ramci pravniho zékladu relevantniho pro ochranu prav trans* lidi je nejprve vhodné strucné
predstavit n¢které zakladni principy, kterymi se ESLP v ramci rozhodovani tidi. Prestoze si je
autorka védoma faktu, Ze je nelze povazovat za rozhodujici specificky v piipadé ochrany prav
trans* lidi, pokusi se v nasledujici Casti vysvétlit, pro¢ jsou pro toto téma klicova. Vzhledem k
tomu, Ze s témito principy zkoumand judikatura hojné pracuje, povazuje jejich osvétleni za
dalezité pro lepsi pochopeni toho, jak Soud o ptipadech souvisejicich s tématem prace rozhoduje,

coz je koneckoncii jednim z cili této prace.
2.1 Néktera vychodiska rozhodovaci praxe ESLP

Prvnim konceptem, ktery bude piedstaven, je takzvany prostor pro uvaZeni, nebo také
doktrina prostoru pro uvazeni (margin of appreciation). ESLP obecné povazuje vnitrostatni organy

jednotlivych smluvnich stati Umluvy za nejpovolangjsi pro rozhodovani v domacich
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zalezitostech.®® V judikatufe vyjadiil myslenku, Ze tyto organy jsou nejlépe schopny zhodnotit
potieby konkrétni spolecnosti a Soud by v ramci své ¢innosti nemél unahlené nahrazovat jejich
nazory svymi.®* Je tedy toho ndzoru, Ze smluvni staty by mély byt schopny také v zaleZitostech
spojenych s Umluvou rozhodovat primarné autonomné. Na druhou stranu mohou vyvstat situace,
kdy se ptistup statu k dané otazce odlisuje od ptistupu Soudu natolik, ze si vyhrazuje do onoho
autonomniho rozhodovaciho prostoru statii vstoupit.

Jak uvadi v kometaii k Umluvé Jiti Kmec a kolektiv, Soud ,, ponechdva statiim urcity prostor
ve vhladu a aplikaci Umluvy na konkrétni skutkové okolnosti “%’. Pokud dojde k zavéru, Ze neni
nutné do tohoto prostoru vstupovat a konkrétni zalezitost bude ponechéna v rukou statu, bude tzv.
Siroky. Pokud ovSem shledd, ze je nutné prostor pro uvazeni uréitym zptisobem omezit, dojde
k tzv. z0iZeni. ZZzeni ma za néasledek vétsi intenzitu pfezkumu a 1ze dokonce nékdy mluvit o zméné
diikazniho bfemene, tedy o nutnosti statu prokazat, ze k poruseni Umluvy nedoslo. Sife prostoru
pro uvazeni je klicova naptiklad v situaci, kdy Soud porovnava zajmy stézovatele a zajmy statu
z hlediska proporcionality. Pokud je tuzky, bude mozny zdsah do daného prava stézovatele
posuzovén o néco prisngji.

Prostor pro uvéazeni je koncept dovozeny judikaturou a neni tedy pfimo Umluvou zakotven,
definovan ani popsan. Neexistuji ani Zadné obecné platna pravidla, kterd by jeho S§ifi plosné
urcovala. Jeho ur€eni je na tvaze Soudu a bude se liSit v zavislosti na konkrétnim kontextu
pripadu.®’

Na druhé strang je tieba fici, Ze existuji faktory, které mohou §ifi prostoru pro uvazeni
ovlivnit.3® Jednim z takovych faktorti, ktery je vyznamny také pro téma prace, je tzv. evropsky
konsenzus. Princip prostoru pro uvéazeni je ur€itym odrazem respektu Soudu k rozdilnym socio-
kulturnim pomérim v ramci stath Rady Evropy. Soud v rdmci procesu determinace, jak Siroky
prostor pro uvazeni udélit, zjiStuje, jak se na feSenou zalezitost divd pradvni Uprava a praxe

jednotlivych stath a zda je mozné pozorovat urcitou shodu v pfistupu k ni. Pokud takovou shodu

8 REID, Karen. 4 practitioner’s guide to the European Convention on Human Rights. 4 vyd. London: Sweet
& Maxwell, 2011. ISBN 978-0-41404-242-1. s. 59.

8 ESLP, Schalk a Kopfv. Rakousko (30141/04) rozsudek z 24.6. 2010, § 62.

85 KMEC, Jifi; KOSAR, David; KRATOCHVIL, Jan; BOBEK, Michal. Evropska umluva o lidskych pravech.
Komentaf. C. H. Beck, 2012. ISBN 978-80-7400-365-3. s. 90.

8 Ibid.

87 REID, Karen. 4 practitioner’s guide to the European Convention on Human Rights. op.cit. s. 59-60.

88 KMEC, Jifi; KOSAR, David; KRATOCHVIL, Jan; BOBEK, Michal. Evropskd iimluva o lidskych pravech.
Komentaf. op. cit. s. 91.
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(které se pak nazyva praveé evropskym konsenzem) nalezne, miize ji ospravedlnit zizeni prostoru
pro uvazeni a deklarovat tak, ze tento pfistup povazuje za urcity standard, kterym se hodla ve svém
rozhodovani tidit. Naopak pokud konsenzus neshledd, mize tak opét zalezitost ponechat
prostiednictvim §irokého prostoru v rukou stat.%

Jako dalsi faktory relevantni pro téma prace je mozné zminit také ochranu moralky jako jeden
z moznych instrumenti podle &lankd 8-11 Umluvy nebo ptipady, kdy ma smluvni stat povinnost
dosahnout rovnovahy mezi dvéma protichidnymi z4jmy. V téchto situacich mé Soud tendenci
omezit se a ve vétsi mife ponechat feseni v rukou statii.”® Naproti tomu dalsi relevantni situace,
signalizujici uzky prostor pro uvazeni, jsou napiiklad nasledujici: jedna-li se o otazky identity ¢i
samotné existence jednotlivce, o zasah do absolutnich prav podle ¢lankd 2 a 3 Umluvy a o tzv.
intimni aspekty soukromého Zivota.’!

S prostorem pro uvédzeni a evropskym konsenzem souvisi také dalsi dilezity princip, jimz je
,Umluva jako Zivouci instrument*. Ve zkratce tento princip piedstavuje myslenku, ze Umluva
by méla byt vyklddana tzv. evolutivné. To znamend, Ze jeji interpretace by méla reflektovat
socialni a jiné zmény, které ve spolecnosti prob&hly od jejiho piijeti.”? Jinak feceno, jeji obsah by
mél byt vniman o¢ima sou¢asné doby a v kontextu soucasného spoletenského vyvoje.”?

Tento zptsob vykladu je kli¢ovy k napInéni jednoho z hlavnich G¢elt Umluvy, tedy k efektivni
ochrané zikladnich lidskych prav v ni zakotvenych.®* Mimo to je moZné vyzdvihnout jeho
dillezitost pro témata, na ktera nebylo autory a piivodnimi smluvnimi stranami Umluvy
pamatovano nebo jejichZ vnimani se od 50. let minulého stoleti (kdy byla Umluva piijata) vyrazné

posunulo. Téma prav LGBTQ+ osob jsou dle autor¢ina nadzoru typickym piikladem.

8 DZEHTSIAROU, Kanstantsin. European Consensus and the Evolutive Interpretation of the European Convention
on Human Rights. German Law Journal. Online. 2011, ro¢. 12, €. 10, s. 1730—1745.

DOTI: https://doi.org/10.1017/s2071832200017533. [Citovano 2022-12-01]. s. 1733-1734; KMEC, Jiri;
KOSAR, David; KRATOCHVIL, Jan; BOBEK, Michal. Evropskd iimluva o lidskych pravech. Komentat. op.
cit. s. 91.

% KOPA, Martin. Doktrina prostoru pro uvdzeni (Doktrina margin of appreciation). Online. Olomouc, 2014.
Disertacni prace. Univerzita Palackého. Dostupné z: https://theses.cz/id/86myh9/ [Citovano 2023-01-06]. s. 57-
58.

I Ibid., s. 60-62.

2 DZEHTSIAROU, Kanstantsin. European Consensus and the Evolutive Interpretation of the European Convention
on Human Rights. op.cit. s. 1731.

9 KMEC, Jifi; KOSAR, David; KRATOCHVIL, Jan; BOBEK, Michal. Evropskd iimluva o lidskych pravech.
Komentaf. op. cit. s. 81; REID, Karen. 4 practitioner’s guide to the European Convention on Human Rights.
op.cit. s. 69-70.

% DZEHTSIAROU, Kanstantsin. European Consensus and the Evolutive Interpretation of the European Convention
on Human Rights. op.cit. s. 1731-1732.
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Soud se k potiebé evolutivniho vykladu vyjadfil v tom smyslu, ze pokud ve spolecnosti
registruje vySe zminéné zmeény, jedna se o situaci, kdy je ospravedlnitelné odchylit se od ustalené
rozhodovaci praxe.” To, zda miize k takovému posunu piistoupit, determinuje mimo jiné pravé
pomoci nalézani evropského konsenzu.

Ttetim konceptem jsou tzv. pozitivni zavazKy. Obecné statim mohou vyplyvat z Umluvy dva
typy zavazkl: pozitivni a negativni. Negativni zdvazky pfedstavuji povinnost statu ,,zdrzet se
urcitého jedndni*®, to znamena nezasahovat do autonomni sféry Glovéka a jeho Umluvou
garantovanych prav. Naproti tomu prostiednictvim zavazkd pozitivnich pozaduje Umluva
k ochrané prav v ni zakotvenych po statech uréitou aktivitu.”’

Podle Karen Reid vyplyvaji stattm z Umluvy v prvé fadé zavazky negativni (tedy zdrzet se
zésahil).”® Piesto, jak podotyka, jsou , stdle castéji prava [zakotvena Umluvou] interpretovina
tak, aby ukladala statiim pozitivni zavazky podniknout kroky k ochrané pozZivani prav pred zasahy
z ostatnich zdrojii*?’.

Povinnost statl za Géelem ochrany svobodného pozivani Umluvou garantovanych prav je u
nékterych z nich mozné vy¢ist jiz ze samotného znéni clanku. Mezi takové patii napiiklad ¢lanek
6. U ostatnich je jejich existence dovozovana judikatorné. K takovym patii mimo jiné pro téma
prace kli¢ovy ¢lanek 8.1% Co se tyce zjistovani, zda je takovy zavazek piitomen, ESLP ,, posuzuje,
zda bylo dosazeno spravedlivé rovnovahy mezi zajmy jednotlivce a zdjmy komunity “!°!. Existence
pozitivniho zdvazku bude shledana, pokud zajem jednotlivce nad tim vefejnym pievazil.!%?

V neposledni fad€¢ bude zminén také princip podstaty prava. V nékterych ptipadech, kde je
zjistovano, jak zavazny je dopad omezeni & zasahu do Umluvou zakotveného prava, Soud
hodnoti, zda bylo zasazeno do samé podstaty takového prava. To znamena, zda byla naruSena

podstata a tim poruseno pravo jako takové nebo zde stile pietrvava prostor pro jeho vykon.!'%

95 ESLP. Christine Goodwin v. Spojené kralovstvi (28957/95). rozsudek Velkého senatu ze 11.7. 2002. § 74.

9% KMEC, Jifi; KOSAR, David; KRATOCHVIL, Jan; BOBEK, Michal. Evropskd iimluva o lidskych pravech.
Komentaf. op. cit. s. 82.

7 Ibid.

% REID, Karen. 4 practitioner’s guide to the European Convention on Human Rights. op.cit. s. 68.

% Ibid.

100 KMEC, Jifi; KOSAR, David; KRATOCHVIL, Jan; BOBEK, Michal. Evropska umluva o lidskych pravech.
Komentaf. op. cit. s. 83.

101 REID, Karen. 4 practitioner’s guide to the European Convention on Human Rights. op.cit. s. 68.

102 KMEC, Jiii; KOSAR, David; KRATOCHVIL, Jan; BOBEK, Michal. Evropskd simluva o lidskych pravech.
Komentaf. op. cit. s. 84.
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Tento princip je vyuzivan v souvislosti s trans* tématikou ve vécech manzelstvi, ¢ili ve stiznostech

na porudeni ¢lanku 12 Umluvy.

2.2 Ochrana prostfednictvim ¢lanku 8 Umluvy

Clanek 8 Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod, ktery zakotvuje pravo na

ochranu soukromého a rodinného zivota, stanovi:

»1. Kazdy ma pravo na respektovani svého soukromého a rodinného Zivota, obydli a
korespondence.

2. Statni organ nemiuize do vykonu tohoto prava zasahovat kromé pripadii, kdy je to v
souladu se zakonem a nezbytné v demokratické spolecnosti v zajmu narodni bezpecnosti,
verejné bezpecnosti, hospodarského blahobytu zemé, ochrany poradku a predchazeni
nepokojiim a zlocinnosti, ochrany zdravi nebo mordlky nebo ochrany prav a svobod

Jinych.“

Ze samotné formulace ¢lanku lze vy¢ist, Ze v rdmci ochrany prava na soukromy a rodinny Zivot
maji smluvni staty Umluvy povinnost zdrzet se zasahti, kromé nékterych ospravedinitelnych
ptipadii. Pozadavky pro legalitu ingerence jsou vypocteny v druhém odstavci. Je tieba, aby zasah
byl proveden (i) v souladu se zdkonem (na zaklad¢ zakona chceme-li), (i1) sledoval ur€ity legitimni
cil a (ii1) byl nezbytny v demokratické spolecnosti. K zavéru, Ze zde pro stat vyvstavaji primarné
negativni zavazky, dochazi také judikatura ESLP kdyz tvrdi, Ze ,, esencidlnim objektem clanku 8
chranit jedince proti svévolnému zdsahu verejné moci'%*.

Jak jiz bylo zminéno vyse, i kdyz o jejich existenci Umluva p¥imo nehovofi, byvaji u nékterych
prav judikatorné dovozovany pozitivni zavazky. To je piipad také ¢lanku 8.1% Je tedy pravdou, ze
podstata ¢lanku 8 spociva v pozadavku respektovat ur€itou autonomni sféru ¢loveka a pokud
mozno se zdrzet zasaht do ni. Na druhou stranu Umluva po statech pozaduje &init k ochrang této

autonomni sféry také aktivni kroky. Diliraz na pozitivni zavazky vyplyvajici z prava na soukromy

a rodinny Zivot je v rozhodovaci ¢innosti ESLP patrny. William Shabas k tomu konstatuje, Ze

14 BESL. P. a S. v. Polsko (57375/08). rozsudek z 30. 10. 2012. § 94.
105 ESLP. Lozovyye v. Rusko (4587/09). rozsudek z 24.4. 2018. §36.
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ptestoze znéni ¢lanku ,, naznacuje silné negativni ,, pravo byt nechan na pokoji “, vétsina judikatury
se soustiedi na pozitivni dimenzi tohoto prava “'°®.

V souvislosti s pozadavkem na aktivni jednéni stati je na misté zminit také tzv. zédvazky
proceduralni, které piedstavuji pozadavek na existenci ,, urcité procedury ve vnitrostatnim pravu
pro ucinné zajisteni prav*“'’’. Jednotlivei tak musi byt k dispozici proces, jehoZ prostfednictvim
1ze ochrany préva na soukromy a rodinny Zivot dosahnout.

Déle Ize ze samotné formulace ¢lanku (konkrétné ze znéni prvniho odstavce, ktery pravo a
jeho obsah definuje) vycist, Zze miizeme chranéné objekty rozd¢lit na 4 zékladni: soukromy Zzivot,
rodinny zivot, obydli a korespondenci. Pro otazky spojené s genderovou identitou jsou pak zvlasté
dalezité prvni dva zminéné.

Co se ty¢e vyznamu pojmu ,,soukromy Zivot®, judikatura ESLP ho piili§ nepfiblizuje.' Soud

ho naopak popsal jako ,, Siroky koncept “!%

a vyjadfil se v tom smyslu, Ze ,, nepovazuje za mozné
ani nutné pokouset se o vycerpavajici definici“'!’. Ur¢it, zda je mozné konkrétni zaleZitost do
sféry soukromého Zzivota zaradit tak neni vzdy snadné. Na druhou stranu v soucasné dob¢ jiz
v souvislosti se ¢lankem 8 existuje bohatd rozhodovaci praxe, v jejimz rdmci jsou prvky
soukromého Zivota blize konkretizovany.

V obecné rovin¢ lze shrnout, ze pravem na soukromy Zivot je mysleno nejen pravo rozhodovat
o vlastni osob¢ (jak na urovni télesné, tak osobnostni), ale také navazovat a udrZzovat vztahy
s ostatnimi lidmi.!!! Konkrétni oblasti, u kterych jiz Soud rozhodl, Ze pod ochranu ¢lanku 8 ve
spojitosti se soukromym Zivotem spadaji, a jsou relevantni pro téma prace, jsou napiiklad

nasledujici: fyzicka ¢i moralni integrita osoby!!? (William Shabas vyslovné zmifuje také integritu

196 SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights. A commentary. Oxford: Oxford University
Press, 2015. ISBN 978-0-19-981362-0. op. cit. s. 366.

107 KMEC, Jiii; KOSAR, David; KRATOCHVIL, Jan; BOBEK, Michal. Evropskad umluva o lidskych pravech.
Komentaf. op. cit. s. 887.

198 [hid., 5. 867.

109 ESLP. Peck v. Spojené kralovstvi (44647/98). rozsudek z 28.1.2003. § 57.

10 BESLP. Niemietz v. Némecko (13710/88). rozsudek z 16.12. 1992. § 29.

U KMEC, Jiii; KOSAR, David; KRATOCHVIL, Jan; BOBEK, Michal. Evropskd iimluva o lidskych pravech.
Komentaf. op. cit. s. 867-869; SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights. A
commentary. op.cit. 369-370.

12 ESLP. Von Hannover v. Némecko (40660/08 a 60641/08). rozsudek Velkého sendtu z 07.2. 2012. § 95.
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psychologickou'!®), zdravi''* a v nékterych piipadech také zdravotni péée (napiiklad s integritou
spojené udélovani souhlasu k zahajeni 16¢by'!%) ¢i aspekty fyzické a socialni identity jedince''®.

Co se ,,rodinného zivota® tyce, obecné by se dalo fici, Ze se jedna o stav, kde mezi jedinci
existuji blizké osobni vazby a tito jedinci funguji jako rodina. Zminény rodinny zZivot pak spole¢né
vytvareji vzajemnymi vztahy a interakcemi. Stejn¢ jako koncept soukromého zivota neni ten
rodinny zcela ptesné definovan a ptiblizeni poskytuje az judikatura ESLP.

Jak wupozornuje William Shabas, ,,existence rodinného Zivota predpoklada existenci
rodiny “!"’. Ovsem ani definici pojmu rodina Umluva nenabizi. Ur¢ité pfibliZeni je mozné vy&ist
z VSeobecné deklarace lidskych prav, kterd popisuje rodinu jako ,, prirozenou a zakladni jednotku
spolecnosti“, ktera ,, md ndrok na ochranu ze strany spolecnosti a statu“''®. Oviem ani zde neni
mezinarodni pravo piili§ konkrétni.

Judikatura ESLP popisuje rodinny zivot jako koncept, jehoZ pfitomnost ¢i neptfitomnost
v konkrétnim ptipadé zalezi na redlné a praktické existenci jiz zminénych blizkych osobnich
vazeb.!! Tradi¢ni predstavé navzdory Soud tyto vazby jiZ notnou fadu let nevztahuje pouze na
rodinu nuklearni (otec, matka, ditg). Jiz v pomérné ranné judikatufe rozeznal jako rodinu ve
smyslu ¢lanku 8 naptiklad svobodnou matku a jeji dit&.'?° Rodinny Zivot podle Soudu existuje také
naptiklad mezi sourozenci'?! nebo prarodi¢i a vnoudaty'?.

Je dulezité¢ zduraznit, ze ESLP neomezuje rodinny zivot pouze na vazby mezi pokrevnimi
ptfibuznymi ¢i takové, které vznikaji uzavienim manZzelstvi. Soud akceptuje také existenci tzv. ,,de
facto rodinnych vazeb®, jsou-li takové vazby dostate¢né konzistentni.'>* Soud bere pfi zjistovani

existence takovych vazeb v potaz celou fadu faktord, jako je naptiklad délka vzajemného vztahu,

zda a jak dlouho spolu lidé Ziji a podobng.'**

113 SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights. A commentary. op.cit. s. 370.

14 ESLP. Nada v. Svycarsko (10593/08), rozsudek Velkého senatu z 12.9. 2012. § 151.
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Také v ramci prava na respektovani rodinného zivota maji staty jak negativni, tak pozitivni
zavazky. Soud se v judikatuie vyjadfil v tom smyslu, ze ,,stat ma povinnost jednat takovym
zpiisobem, ktery si klade za cil dovolit tém, kterych se to tyka, vést normalni rodinny Zivot1?>.

Ve zkratce lze tedy fici, ze ackoliv by se mohlo na prvni pohled zdat, mimo jiné vzhledem
k formulaci a vykladu ¢lanku 12 (viz déle), Ze rodinou je myslena typicka ,,tradi¢ni* rodina (tzn.
heterosexualni par a jejich potomci), rozhodovaci praxe Soudu o tom nevypovida. Soud v pribéhu
Casu rozsifil koncept rodinného zivota také na LGBT+ lidi. V soucasné dob¢ jiz rozeznava, ze
pravo na respektovani rodinného Zzivota chrani také stabilni vztahy mezi osobami stejného
genderu'?® &i situace jako je souziti partnerii stejného genderu a biologického potomka jednoho

z nich ve spole¢né domacnosti'?’.

2.3 Ochrana prostiednictvim élanku 12 Umluvy

Clanek 12 Umluvy, ktery zakotvuje pravo uzav¥it manzelstvi, stanovi: ,, Muzi a Zeny, zpiisobili
vekem k uzavieni manZelstvi, maji prdvo uzavrit manzelstvi a zaloZit rodinu v souladu s
vnitrostatnimi zdkony, které upravuji vykon tohoto prava. “'?%

Jiz ze samotného znéni ¢lanku se zda, ze Umluva povazuje manzelstvi za svazek muze a Zeny
a uzce jej spojuje se zaloZzenim rodiny. Soud tento pohled nejen potvrdil, nybrz se vyjadiil v tom
smyslu, Ze povazuje manZzelstvi pfimo za zdklad rodiny a ¢lanek 12 se tyké predev§im ochrany
manzelstvi jako takového zdkladu.!? Stalo se tak mimochodem v jednom z rannych ptipadii
feSicim uznani genderové identity trans* cloveka.

William Shabas poukazuje na fakt, ze ptestoze clanek 12 neobsahuje kritéria pro situace, kdy
muze stat do prava zasahnout, pravo uzaviit manZzelstvi neni absolutni. Smluvni stat teoreticky
muze pravo na uzavieni manzelstvi ur€itym zpiisobem omezit, to znamena nastavit kdo, kdy, za
jakych podminek a podobné smi do manzelstvi vstoupit.!** Ovsem i tato omezeni maji svoji

hranici. Prostor pro uvéazeni, ktery Soud k nastaveni konkrétnich podminek pro uzavieni

manzelstvi poskytuje, je limitovan zdsahem do esence prava. Soud se vyjadfil v tom smyslu, Ze

125 ESLP. Marckx v. Belgie (6833/74). rozsudek z 13.6. 1979. § 31.

126 Schalk a Kopfv. Rakousko. § 94-95

127BSLP. X. a ostatni v. Rakousko (19010/07). rozsudek Velkého senatu z 19.2. 2013. § 95-96.

128 Evropskad timluva o ochrané lidskych prdv. op. cit.

129 ESLP. Rees v. Spojené krdlovstvi. rozsudek z 17. 10. 1986. § 49.

130 SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights. A commentary. op.cit. s. 533.
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., predstavend omezeni nesmi omezit nebo redukovat pravo takovym zpiisobem nebo v takovém
rozsahu, Ze by byla narusena samotnd podstata prava‘“**!. Neni bez zajimavosti, Ze i tento princip
byl vysloven v jednom z piipadi tykajicich se trans* lidi.

Clanek 12 je kviili svému zaméfeni na rodinu pomérné Gizce svazan s ¢lankem 8 a neziidka je
mozné setkat se s ptipady, kde sté¢zovatelé namitaji ob¢ tato ustanoveni (pfipad je feSen z pohledu
mozného poruseni prava uzaviit manzelstvi i prava na respektovani rodinného Zivota). Za
povsimnuti stoji, Ze tento fakt potvrzuje také rozhodovaci praxe souvisejici s uznanim genderové
identity. S ohledem na tuto provazanost Soud ustanovil né€kolik principu, jak se se zminénymi
ptipady vypotadat. Shleda-li, ze zasah do stéZzovatelova prava podle odstavce 2 Clanku 8 je
odiivodnény, nemtiZze se jednat soucasné o poruseni ¢lanku 12. Pokud shleda poruseni ¢lanku 8
z pohledu rodinného Zivota, mize se rozhodnout posuzovanim z hlediska ¢lanku 12 jiz
nezabyvat.!3?

Stiznosti zabyvajici se genderovou identitou ptispély také k dalsimu vykladu prava na uzavieni
manzelstvi v souvislosti se zaloZenim rodiny. Soud je toho nazoru, ze pravo zalozit rodinu existuje
pouze ve spojitosti s manzelstvim.!** To znamen4, Ze ackoliv i nesezdani lidé mohou vytvaiet
rodinny Zivot ve smyslu &l. 8 Umluvy (viz vyse), konkrétni garantované pravo rodinu zaloZit
nemaji. Na druhou stranu se pravo uzavtit manzelstvi nijak nevaze na schopnost reprodukce ¢i
realny imysl rodinu zalozit.'**

Lze shrnout, Ze pravo uzaviit manzelstvi podle EULP svédéi paru, muzi a Zené, uréitého véku.
Podminka véku nebyvéa povazovana za pfili§ problematickou. V naprosté vétSiné stati Rady
Evropy panuje shoda na hranici 18 let.!**> Co se druhého pozadavku, tedy genderu/pohlavi partnert
tyCe, je situace ponékud komplexnéjsi. Jak bude bliZze popsano v kapitole vénované judikature, je
ziejmé, Ze vyrazy ,muZz“ a ,7ena“ vnima v souCasné¢ dobé Soud vzhledem k trans* lidem

inkluzivng. Jeden &i oba partnefi tak mohou byt jak cis, tak trans*!3¢

, Cisté biologicka kritéria jiz
nejsou pro uzavieni manzelstvi relevantni.'*” Co oviem z hlediska poZivani prava zakotveného v

Clanku 12 stale relevantnim zlstava, je pozadavek, aby manzelé byli opacného genderu (aby bez

BUESLP. Rees v. Spojené krdlovstvi (9532/81). rozsudek ze dne 17.10. 1986, § 50.

132 SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights. A commentary. op.cit. s. 534.

133 Rees v. Spojené krdlovstvi. § 49.

134 Christine Goodwin v. Spojené krdlovstvi. § 98.

135 SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights. A commentary. op.cit. s. 537.

136 Je potieba oviem poznamenat, Ze Soud rozhodoval v této véci pouze v souvislosti s post operativnimi trans
osobami.

37 Christine Goodwin v. Spojené kralovstvi. § 80.
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ohledu na biologickou realitu zastavali opac¢nou spolecenskou roli na binadrnim spektru muz-zena).
Relevantni je zde pravné uznany gender. Jinak feceno, ESLP tedy dosud nepovazuje svazky dvou
osob stejného genderu (bez ohledu na to, zda cis ¢i trans*) za chranéné ¢lankem 12. Ackoliv je
tfeba mit na paméti, Ze otdzka genderu a otazka sexudlni orientace jsou dva nezéavislé koncepty,
tento zavér ve velké mife dopadd na problematiku existence prava na uzavieni manzelstvi
neheterosexualnimi pary. V roce 2010 neshledal Soud ve véci tzv. ,rovného manzelstvi
dostateCny evropsky konsenzus a rozhodl, ze smluvni stity nemaji povinnost poskytnout
stejnopohlavnim partim k institutu manzelstvi pfistup.'3® Tento zavér byl od té doby jiz nékolikrat

potvrzen a v sou¢asném stavu rozhodovaci praxe pietrvava.!'>
2.4 Ochrana prostiednictvim ¢lanku 14 Umluvy

Evropska umluva o ochrang lidskych prav a zékladnich svobod chrani proti diskriminaci na
dvou rtiznych rovinach.!'*’ Jednak je zakaz diskriminace upraven v pivodnim rozsahu Umluvy

z roku 1950 ve ¢lanku 14, ktery zni:

., Uzivani prav a svobod priznanych touto Umluvou musi byt zajisténo bez diskriminace
zalozené na jakémkoli ditvodu, jako je pohlavi, rasa, barva pleti, jazyk, ndbozenstvi,
politické nebo jiné smysleni, narodnostni nebo socialni piivod, prislusnost k narodnostni
mensiné, majetek, rod nebo jiné postaveni. ‘14!

Dale je pak zékaz diskriminace upraven v ¢lanku 1 Protokolu 12 z roku 2000. Ten vSak nebyl
ratifikovan ani zdaleka vSemi staty Rady Evropy. Tyto dvé roviny ochrany pied diskriminaci se
1i3i predevsim rozsahem uplatnéni. Clanek 14 se uplatni na poZivani prav garantovanych imluvou,
Clanek 1 Protokolu 12 se uplatni na pozivani jakéhokoliv prava, které je garantovano zdkonem, to

znamena i pokud nema zadny vliv na prava vyplyvajici z Umluvy.!'#?

138 Schalk a Kopfv. Rakousko. § 61-63.

139 EUROPEAN COURT OF HUMAN RIGHTS. Guide on Article 12 of the European Cinvention on Human
Rights. Online. Council of Europe/European Court of Human Rights ©2022, 2022. Dostupné z:
https://www.echr.coe.int/Documents/Guide_Art 12 ENG.pdf [Citovano 2022-12-15]. s. 7.

140 EDEL, Frédéric. Case law of the European Court of Human Rights relating to discrimination on grounds of sexual
orientation or gender identity. op. cit. s. 29.

' Evropskad timluva o ochrané lidskych prav.

142 EDEL, Frédéric. Case law of the European Court of Human Rights relating to discrimination on grounds of
sexual orientation or gender identity. op.cit. s. 29.
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Vzhledem k tomu, Ze se ¢lanek 14 vaze na prava vyplyvajici z Umluvy, neni mozné jeho
poruseni namitat samostatn€, ovSem pouze v souvislosti s jinym ,,substantivnim® pravem. Ma tedy
tzv. akcesorickou povahu. Pfesto neni nutné, aby bylo ono substantivni pravo, o které se stiznost
opira, poruseno.!* Je tfeba zdlraznit, Ze ¢lanek 14 je aplikovatelny také ,horizontaln&®, to
znamend, e princip zdkazu diskriminace se uplatni i v soukromopravnich situacich.'#*

Ani v piipadé diskriminace Umluva v ramci ¢lanku 14 definici tohoto pojmu neposkytuje.'*
Z judikatury ESLP jsou ovSem identifikovatelné jeji dva hlavni ,,typy*, které jsou blize popsany.

Tzv. ,,pfimou diskriminaci® popsal Soud jako ,,rozdil v zachdzeni s osobami v obdobné ci
podstatné podobné situaci“'*S, ktery je zaloZen na , identifikovatelné charakteristice nebo
statusu “!?”. Nejedn4 se automaticky o kazdé takové zachazeni, ale pouze to, kde chybi ,, objektivni
a rozumné odiivodnéni “'*®. To znamena, Ze ustanoveni pozaduje, aby bylo s osobami v obdobném
(nikoliv naprosto identickém) postaveni zachdzeno stejné. Rozdilné pak s takovymi osobami mize
byt zachazeno pouze v ptipad¢, ze pro to existuje objektivni divod, tedy rozdilné zachazeni je
ospravedlnitelné.

Neptimé diskriminace pak byla vymezena jako ,, neprimérene predsudecné nasledky obecné
politiky ¢i opatieni, kterd byt neutrdlné formulovand, diskriminuji proti urcité skupiné “'*.

Soud identifikoval také existenci tzv. ,,asociacni diskriminace®, kdy je s osobou zachazeno
rozdilng ,, na zdkladé statusu nebo chrdanéné charakteristiky jiné osoby “'>°.

Zminéné ,,charakteristiky, v souvislosti s nimiz Umluva diskrimina¢ni chovani vyslovné
zakazuje, jsou vypocteny v prvnim odstavci. Co se genderové identity tyce, ta mezi nimi explicitné
zminéna neni. Soud ov§em judikatorné vyvodil, ze ve ¢lanku 14 se jedna o ptikladny vycet, nikoliv

taxativni.'!

143 KMEC, Jiii; KOSAR, David; KRATOCHVIL, Jan; BOBEK, Michal. Evropskd simluva o lidskych pravech.
Komentaf. op. cit. s. 1213.

14 EUROPEAN COURT OF HUMAN RIGHTS. Guide on Article 14 of the European Cinvention on Human Rights
and on Article 1 of Protocol No. 12 to the Convention. Online. Council of Europe/European Court of Human
Rights ©2022, 2022. Dostupné
z: https://www.echr.coe.int/Documents/Guide Art 14 Art 1 Protocol 12 ENG.pdf [Citovano 2022-12-15].
s. 8.

145 Tbid., s. 11.

146 ESLP. Biao v. Dansko (38590/10). rozsudek Velkého senatu z 24.5. 2016 § 89.

147 Tbid.

S ESLP. D.H. a ostatni v. Ceskd republika. rozsudek Velkého senatu z 13.11. 2007. § 184.

149 Tbid.

50 BSLP. Guberina v. Chorvatsko (23682/13). rozsudek z 22.3. 2016. § 78.

BUESLP. Engel a ostatni v. Nizozemsko (5100/71; 5101/71; 5102/71; 5354/72; 5370/72). rozsudek z 8.6. 1976. § 72.
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Poruseni ¢lanku 14 je snad kromé ¢lanku 8 nejcastéji namitanym v zélezitostech tykajicich se
genderové identity.!>? Paradoxné& mezi judikaturou Evropského soudu pro lidska prava rozhodnuti,
ktera by se zabyvala pfezkumem stiznosti s trans* tématikou z pohledu ¢lanku 14 jako takového,
v soucasné dob¢ stale chybi. Jak bude diskutovéano v tieti ¢asti prace, Soud zde témei pokazdé
vyuzil moznosti jiz zélezitost vtomto sméru nepiezkoumdvat, jelikoz shledal poruSeni

substantivniho prava, které¢ bylo v souvislosti s clankem 14 namitano.
2.5 Ochrana prostiednictvim ¢lanku 6 Umluvy
Clanek 6 Umluvy, ktery zakotvuje pravo na spravedlivy proces, stanovi:

., 1. Kazdy ma pravo na to, aby jeho zalezitost byla spravedlive, verejné a v primérené lhiite
projednana nezavislym a nestrannym soudem ziizenym zdakonem, ktery rozhodne o jeho
obcanskych pravech nebo zdvazcich nebo o opravnénosti jakéhokoli trestniho obvinéni
proti nému. Rozsudek musi byt vyhldsen verejne, avsak tisk a verejnost mohou byt
vylouceny bud’ po dobu celého nebo cdasti procesu v zajmu mravnosti, verejného poradku
nebo ndrodni bezpecnosti v demokratické spolecnosti, nebo kdyz to vyzaduji zdjmy
nezletilych nebo ochrana soukromého Zivota ucastnikii, anebo v rozsahu povazZovaném
soudem za zcela nezbytny, pokud by, vzhledem ke zvlastnim okolnostem, verejnost rizeni
mohla byt na ujmu zdjmum spravedlnosti.

2. Kazdy, kdo je obvinén z trestného cinu, se povazuje za nevinného, dokud jeho vina nebyla
prokazana zakonnym zpiisobem.

3. Kazdy, kdo je obvinen z trestného c¢inu, ma tato minimdlni prava: a. byt neprodlené a v
jazyce, jemuz rozumi, podrobné seznamen s povahou a ditvodem obvinéni proti nému; b.
mit priméreny cas a moznost k priprave své obhajoby, c. obhajovat se osobné nebo za
pomoci obhdjce podle viastniho vybéru nebo, pokud nema prostredky na zaplaceni
obhajce, aby mu byl poskytnut bezplatne, jestlize to zajmy spravedlnosti vyZaduji; d.
vyslychat nebo dat vyslychat svedky proti sobé a dosahnout predvolani a vyslechu svédkii

ve sviij prospéch za stejnych podminek, jako svédku proti sobé; e. mit bezplatnou pomoc

52 EDEL, Frédéric. Case law of the European Court of Human Rights relating to discrimination on grounds of sexual
orientation or gender identity. op. cit. s. 29.
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tlumocnika, jestlize nerozumi jazyku pouzivanému pred soudem nebo timto jazykem

nemluvi, <13

Préavo na spravedlivy proces ma specifické postaveni v tom smyslu, ze kromé¢ diilezitosti coby
zakladni lidské pravo samo o sob¢ je klicové také k ochrané a prosazovani ostatnich lidskych prav.
Bez prava na spravedlivy proces by nemohly byt naplnény nékteré esencidlni teoretické principy,
na kterych systém Umluvy jako celek stoji, jako je vlada prava a podobng.'>*

Pravo na spravedlivy proces se teoreticky vaze na vSechny typy fizeni, krom¢ judikaturné
vymezenych vyjimek.'> Je mozné je tedy uplatnit jak na zaleZitosti tykajici se civilniho (a
spravniho fizeni), tak trestniho fizeni. Odstavec 1, ktery zakotvuje pravo na spravedlivé a vetejné
projednani pfed soudem v pfimétené dobé&, se vztahuje na vSechny typy fizeni. Odstavce 2 a 3,
které zakotvuji presumpci neviny a minimalni zaruky prav obvinéného, se pak vztahuji pouze na
fizeni trestni.!>¢

Co se pro ucely ¢lanku 6 rozumi vécmi trestniho fizeni je vymezeno Siroce a za hlavni kritérium
je povazovéna na jednu stranu povaha skutku, coz v tomto kontextu znamena ,, poruseni obecného

pravidla, jehoz iicel je odrazujici i represivni“!*” a na druhou stranu zavaznost ulozeného trestu.

Predbé&zné kritérium, které v nékterych pripadech mizZe staéit, je klasifikace v domacim pravu.'*8
Evropsky soud pro lidska prava se trestnim fizenim z pohledu ¢lanku 6 v souvislosti s ochranou
prav trans* lidi nezabyval, pro tuto praci tedy neni tento rozmér ¢lanku 6 pfili§ podstatny.

Civilni zaleZitosti vymezuje opét Siroce a to jako , vSechna Fizeni, jejichz vysledek je
rozhodujici pro soukromopravni prava a povinnosti“'>’. Pro potieby ¢lanku 6 tak neni dileZité
ani odvétvi prava (zda se jedna o obCanské, obchodni atd.) a charakter Gpravy ani typ orgénu, ktery
je k feSeni dané zalezitosti pfislusny. Pro otdzky spojené s genderovou identitou je dilezité, Ze

judikatura Soudu vymezila, Ze pod ¢lanek 6 spadaji také napiiklad zaleZitosti rodinného prava'®’,

153 Evropskad timluva o ochrané lidskych pradv.

134 SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights. A commentary. op.cit. s. 265

155 EDEL, Frédéric. Case law of the European Court of Human Rights relating to discrimination on grounds of
sexual orientation or gender identity, s. 23-24.; SCHABAS, William A. The European Convention on Human
Rights: a commentary, s. 271.

156 SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights: a commentary, s. 271.

5T EDEL, Frédéric. Case law of the European Court of Human Rights relating to discrimination on grounds of sexual
orientation or gender identity, s. 24.

58 1bid., s. 23-24.

159 ESLP. Kénig v. Némecko (6232/73). rozsudek z 28.6. 1978. § 90.

160 ESLP. Keegan v. Irsko (16969/90). rozsudek z 26.5. 1994. § 57.
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2.6 Ochrana prostfednictvim ¢lanku 3 Umluvy

Zékaz muceni a nelidského ¢i ponizujiciho zachdzeni nebo trestu je povazovano za jedno
z nejzakladnéjsich lidskych prav. Prestoze Evropska Umluva prava a svobody, které v sobé
obsahuje, formalné nehierarchizuje, neni ndhodou, ze zdkaz muceni zaujima Cestné misto na

samotném zacatku. %!
Clanek 3 Umluvy stanovi, ze:

., nikdo nesmi byt mucen nebo podrobovan nelidskému c¢i ponizujicimu zachdzeni anebo

trestu. 19

Lze tedy fici, ze Umluva a potazmo Evropsky soud pro lidska prava po smluvnich statech zada,
aby na jednu stranu neputsobily na osoby, které spadaji do jejich jurisdikce zpiisobem, ktery by
mohl byt povazovan za muceni, nelidské ¢i ponizujici zachazeni/trestani, a to jak v ptipadé
bezprostifednich zasahd, tak i trestil za poruseni zdkona. Jedna se tedy o povinnost zdrzet se, tedy
zavazek negativni. Na druhou stranu pak maji staty také povinnosti pozitivniho charakteru, a to
mimo jiné aktivné chranit osoby pied nebezpe¢im takového zachizeni.'®

Zde mame na mysli pfedevSim situace, kdy urCitd osoba, kterd ma povinnost zasdhnout
jménem statu, nezasdhne. Jedna se naptiklad o ptipady tyrani déti. Stat ma dale povinnost piipady,
kde se objevi podezieni z mugeni &i nelidského nebo ponizujiciho zachézenti, vysetiovat a stihat.!6*

Zakaz muéeni je v Umluvé zakotven absolutné, tudiz nepovoluje vyjimky. K muéeni &
obdobnému zachazeni dle Soudu neni mozné pfistoupit ani v krajnich situacich, jako je boj proti
terorismu nebo organizovanému zlo¢inu a podobng.'®> Na absolutnim zakazu nic neméni také
povaha ¢&int, které doty&nd osoba spachala ¢&i spachat méla.!® Co se absolutniho piisobeni ¢lanku
tyce, je také na misté zdliraznit, Ze patéi do mnoziny Umluvou zakotvenych prav, od kterych nelze

dle ¢l. 15 odstoupit ani v piipadé ohroZeni statu.'®’

16l SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights: a commentary, s. 164.

162 Bvropskd umluva o ochrané lidskych prav.

163 EDEL, Frédéric. Case law of the European Court of Human Rights relating to discrimination on grounds of sexual
orientation or gender identity, s. 27.

164 SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights: a commentary. op.cit. s. 191.

165 ESLP. Selmouni v. Francie (25803/94). rozsudek Velkého senatu z 28.7. 1999. § 95.

166 ESLP. Gdfgen v. Némecko (22978/05). rozsudek Velkého senatu z 1.6. 2010. § 87.

17 Evropskd timluva o ochrané lidskych prav.
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Co se rozdilu mezi mucenim a nelidskym ¢i ponizujicim zachizenim nebo trestem tyce,
spodiva v intenzitd jednani.'®® Podle komentatové literatury k Umluvé kazdé muceni bude také
nelidskym &i ponizujicim zachazenim nebo trestem, oviem nikoliv naopak.'®’

Vzhledem k tomu, Ze ,,nelidské €i ponizujici zachazeni je pomérné obecny vyraz, snazi se
judikatura Soudu vymezit uréitou minimalni hranici intenzity, které musi Spatné zachazeni
dosdhnout. Vymezeni takové hranice, kterd by pusobila plosné€, neni dobfe mozné, a proto se
posuzuje konkrétné a velmi zalezi na okolnostech dané¢ho ptipadu. Mezi faktory, které bere Soud
pii takovém posuzovani v potaz, patii napiiklad to, jak dlouho bylo s osobou takto zachdzeno, jaké
nasledky (fyzické i mentéalni) na ni takové zachazeni zanechalo a podobné. Vlastnosti obéti také
mohou rozhodovat, napiiklad pohlavi, vék nebo zdravotni stav. Co se ty¢e umyslu (jednat s osobou
nelidsky ¢i ponizujicim zpisobem), jeho absence neni pro vylouceni poruseni clanku 3
rozhodujici.!”°

Pro trans* lidi je vyznamna pfedevsim problematika nucenych medicinskych zakroki, ktera
pod ¢lanek 3 také spada. Obecné Soud vyvodil, ze ,,opatieni, které je z hlediska zavedenych
principii mediciny terapeutickou nutnosti, nelze v zasadé povazovat za nelidské a ponizujici“'’".
Na druhou stranu musi byt lékafskd nutnost presvédCivé prokazana a musi existovat a byt

dodrzovany procesni zaruky pro takové rozhodnuti.!’?> To znamen4, Ze za uréitych podminek mize

byt také lékarska ,,péce’ nelidskym ¢i ponizujicim zachazenim.

168 ESLP, Irsko v. Spojené kralovstvi (5310/71), rozsudek z 18.1. 1978, § 167

169 SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights: a commentary, s. 169.

170 EDEL, Frédéric. Case law of the European Court of Human Rights relating to discrimination on grounds of sexual
orientation or gender identity, s. 27, SCHABAS, William A. The European Convention on Human Rights: a
commentary. op. cit. s. 171.

"V ESLP. Jalloh v. Némecko (54810/00). rozsudek z 11.6. 2006. § 69.

172 Ibid.
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3 Analyza judikatury ESLP v oblasti prav trans* lidi a diskuze

V této casti bude predstavena rozhodovaci praxe ESLP v oblasti prav trans* lidi a konkrétni
pfipady, kterymi se v souvislosti s timto tématem zabyval.

V pribehu let je mozné v ptipadech, které pred ESLP kon¢i a tykaji se prav trans* lidi, mozné
vypozorovat néktera opakujici se témata. Literatura naptiklad vydé€luje pravni uznani genderu jako
nejvyrazngj$i z nich. V jeho rdmci pak pozoruje nejprve zaméieni na zménu genderového markeru
v rodném listé a poté na podminky, které je potieba splnit, jako je podminka rozvodu manzelstvi,
podminka podstoupeni medicinské tranzice ¢i podminka sterility. Dal§imi vyraznymi tématy jsou
pak manZelstvi, rodic¢ovstvi a §patné zachazeni s trans* sexualnimi pracovnicemi/pracovniky.!”

Pro ucely této prace bude pro vétsi prehlednost téma pravniho uznani genderu, které je
skute¢n¢ nejvyraznéjsi a je do jisté miry provdzano s naprostou vétSinou diskutovanych piipadi,
rozdéleno a judikatura bude tfizena nésledujicim zplsobem: (i) pravni uznani genderu, (ii)
manzelstvi, (ii1) rodi€ovstvi a (iv) vyznam fyzické tranzice. Oblasti se v n¢kterych ptipadech daji
jesté sekundarné rozd¢lit naptiklad podle podobnosti skutkovych stavil ¢i otazky, na kterou Soud
hledé v rozhodnuti odpovéd’ apod.

S ohledem na rozsah préce a jeji zaméfeni nebude vénovan prostor problematice zachazeni
s trans* sexualnimi pracovnicemi/pracovniky. Pfesto povaZzuje autorka za nutné poznamenat, ze
se jedna o téma, které neni nijak méné€ zavazné ¢i hodné diskuse.

Kazdé z vySe zminénych oblasti bude vénovana jedna kapitola. Bude stru¢né popsan skutkovy
stav a poté také tivaha Soudu a jeho zavér. Poté bude zhodnocen vyznam danych rozhodnuti
pfipadné nabidnuto zamysleni nad jejich kvalitou ¢i legitimitou. Déle bude (pokud je to na mist¢)
pfistup Soudu porovnan s piistupem Ceské republiky a piipadn& bude zhodnocena kompatibilita

s Umluvou.

173 VAN DER VLEUTEN, Anna. Contestations of transgender rights and/in the strasbourg court. Cogitatio Press.
Online. 2020, vol. 8, no. 3, s. 278-289. ISSN 2183-2463. DOI: https://doi.org/10.17645/pag.v8i3.2876.
Dostupné z: https://www.cogitatiopress.com/politicsandgovernance/article/view/2876/2876 [Citovano 2023-
05-05].
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3.1 Pravni uznani genderu (legal gender recognition)

ESLP se vlibec poprvé zabyval moznym poruSenim prav trans* ¢loveéka pravé v piipadé, ve
kterém $lo o zménu udaje o genderu v osobnich dokumentech: Van Oosterwijck proti Belgii'™
z pocatku 80. let minulého stoleti.

Ptestoze se Soud v piipadé Van Oosterwijck z divodu nevyCerpani opravnych prostiedkl
nezabyval meritem stiznosti, oteviel jim problematiku, kterou v souvislosti s trans* osobami fesil
dalSich ptiblizné dvacet let. Za povS§imnuti stoji, ze Soud sam jiz v tomto (v ramci tématu) raném
rozhodnuti identifikuje pravni ne/uznani genderové identity jako otdzku pro trans* jedince zcela
z4sadni.!”® S timto tvrzenim nelze neZ souhlasit. Na uznani genderové identity stoji z ¢4sti také
téma trans* manzelstvi (stdt odmita vnimat osobu jako ptislusnika/ptislusnici ,,opacného pohlavi*
pro ucely snatku, stdt odmita genderovou identitu uznat bez rozvodu manzelstvi) a téma podminky
podstoupeni télesnych zmén (stdt odmitd genderovou identitu uznat naptiklad bez podstoupeni
zneplodiujiciho zakroku atd.).

Ptipad Van Oosterwijck povazuje autorka za hodny zminky také z ditvodu, Ze nastavuje urcity
prvni (byt’ opravdu velmi nesmély) standard ochrany, kdyz vyjadfuje nazor, Ze pouhd zména jména
nefeSi hlubsi problém, pfed ktery jsou trans* lidé postaveni (tedy Ze registrovany gender
neodpovida objektivni realit¢) a nefesi ani jeho spolecenské disledky (adaj neplni svou funkci a
stavi tak jedince pfed mnoho problematickych situaci).!”® V jednom ze separatnich stanovisek je
také mozné setkat se s myslenkou, Ze ,, Muz ¢i Zena, kteri nejsou schopni ziskat uznani jeho ci jeji
sexualni identity coz je aspekt neoddélitelny od jeho Ci jeji osoby, nebudou schopni zaujmout jeho
Ci jeji plnou roli ve spolecnosti. Jak bylo receno, pravo na takové uznani je obecnym principem
prava. 7”7

V meritu véci na toto téma ovSem rozhodoval ESLP az v priitbé¢hu osmdesatych a devadesatych
let v sérii ptipadl pfedevsim proti Spojenému kralovstvi. Tyto pfipady jsou si skutkové, a nakonec
také ptistupem Soudu a jejich feSenim, velice podobné, je mozné je tedy shrnout spole¢né. Jedna
se o rozhodnuti Rees proti Spojenému kralovstvi, Cossey proti Spojenému kralovstvi a Sheffield

a Horsham proti Spojenému kralovstvi.

174 ESLP. Van Oosterwijck v. Belgie (7654/76). rozsudek z 6.11.1980.

175 Ibid., § 29.

176 Tbid., § 29.

77 Van Qosterwijck v. Belgie. odli$né stanovisko soudce Ganshof Van der Meersch. s. 22, § 22.
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V piipadé Rees proti Spojenému kralovstvi'’®

se jednalo o trans* muZe se zahajenou
hormonadlni terapii a po odstranéni prsti. Na zaklad¢ zadosti byla panu Rees zménéna kiestni jména
na typicky muzska. Tato zména se promitla v prubéhu Casu také do vSech osobnich dokumenta
stézovatele. Zadana zména informace o genderu se oviem nepromitla do rodného listu, kde byl i
pres rozpor s objektivni realitou a Zitou skute¢nosti veden stale jako Zena.'”

V piipadé Cossey proti Spojenému kralovstvi'®® se jednalo o trans Zenu, ktera podstoupila
navic také ,,operativni zménu pohlavi® tzn. gender afirmujici chirurgické zédkroky na pohlavnich
organech. Stav osobnich dokumentti zistal 1 pfes zadost stejny jako u pana Reese vyse, v rodném
listé byla stale zapsana jako muz.'®!

Trans Zen se tykal také piipad Sheffield a Horsham proti Spojenému kralovstvi'®>. Pani
Sheffield prosla tranzici véetné operativni, nasledné ji na zadost byla zménéna jména, informace
o genderu v rodném listé nikoliv. Obdobné tomu bylo také v ptipad¢ druhé stéZovatelky, pani
Horsham.'®3

Vsichni tito stéZovatelé si prali provést zménu ve svém rodném listu a upravit genderovy
marker. Pfestoze stéZovatelé Zili (i mnoho let) ve svych pravych genderovych rolich, jejichz
tradi¢nimu pojeti odpovidal v téchto piipadech i jejich fyzicky vzhled a diky pomérné neformalni
proceduie v britském pravu také jména a osobni dokumenty véetné past'®*, z pohledu prava
zustavali pro mnoho zivotnich situaci pfislusniky toho pohlavi, které jim bylo ur¢eno po porodu.

Tento fakt stavél stéZovatele do velmi nepiijemné pozice, jak z hlediska osobniho, tak Cisté
praktického. Stézovatelé uvadeéli, Ze nesoulad je zcela o€ividny kdykoliv je pro administrativni ¢i
jiné potieby tieba predlozit rodny list. Je tak zcela nemoZné, aby se o podstoupené tranzici
nedozveédély tieti osoby. Opakované odhalovani této zasadné osobni a intimni informace ptisobi
stéZovateltim pocity trapnosti, poniZeni a jsou vystavovani predsudkim a dalsimu stradani'®’.

Vsichni vySe uvedeni stéZovatelé namitali poruseni ¢lanku 8 Umluvy. Uznéni genderové

identity jako takové nebyl jediny rozmér této skupiny ptipadi. St€Zovatelé dale namitali poruseni

178 ESLP. Rees v. Spojené kralovstvi. rozsudek z 17. 10. 1986.

179 Rees v. Spojené kralovstvi. § 11-17.

180 ESLP. Cossey v. Spojené krdlovstvi. rozsudek z 27.9. 1990.

181 Cossey v. Spojené krdlovstvi. § 9-12.

182 BESLP. Sheffield a Horsham v. Spojené krdlovstvi (31-32/1997/815-816/1018-1019). rozsudek z 30.7.1998.
183 Sheffield a Horsham v. Spojené krdlovstvi. § 21-27.

18 Ve spojeném kralovstvi neexistuje obdoba ob¢anskych priikazi.

185 Rees v. Spojené kralovstvi. § 34.
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¢lanku 12 v souvislosti s nemoznosti uzaviit manzelstvi. Vzhledem k tomu, Ze tématu trans*
manzelstvi je vénovana samostatna kapitola, bude tento rozmér diskutovan tam.

Co se clanku 8 tyce, v piipadé Rees, ktery se pied Evropskym souded pro lidska prava objevil
jako prvni, Soud poprvé tesil otazku, zda ve véci zmény civilniho statusu z uvedenych dtvodi
vyplyvaji smluvnimu statu ze zminéného &lanku pozitivni zavazky.'®¢ Jak bude mozné pozorovat
déle, zkoumani prostfednictvim pozitivnich zdvazki je pfistup, ktery Soud uplatituje v naprosté
vetsing ,.trans™® pripada®.

Soud poukézal na fakt, ze prestoze existuje skupina smluvnich statl, ktera umoziuje
Htranssexualim* upravit civilni status podle genderové identity, neexistuje v této véci evropsky
konsenzus a rozhodl, Ze prostor pro uvéazeni je proto v tomto piipadé iroky.'s’

Ke zjisténi existence onéch pozitivnich zavazki povazoval za nutné vyvazit individuélni zdjem
jednotlivce a kolektivni vefejny z4jem, mezi nimiz musi byt dosaZena spravedliva rovnovéha. '8

Soud povazoval fakt, ze Spojené kralovstvi umoznuje ,,transsexualim* upravit genderovy
marker na kazdodenné& vyuzivanych osobnich dokumentch!® a zménu jména, za dostacujici.'*
Zmény v systému registrace obCanll stditem a nové povinnosti pro vétSinovou vetejnost by podle
Soudu byly natolik vyrazné, Ze je ze své pozice nemiZze po Spojeném kralovstvi timto zpisobem
vyzadovat.'”! Soud odmitl také feSeni pomoci pozndmky o zméné v rodném listé. Pokud by byla
tato poznamka zjistitelna tfetimi stranami, nijak by nefesila problém stézovatele. Variantu, kde by
byl stav pted takovou pozndmkou tietimi stranami nezjistitelny, Soud odmitl s odlivodnénim, Ze
na tuto infomaci maji v mnohych ptipadech tieti strany legitimni narok. Soud se dale obaval
komplikaci, které by tato zména fungovani registrii narozeni mohla zpusobit v dédickém a
rodinném pravu.'®?> Soud po provedeni testu dosel k zavéru, Ze vefejny zajem zde prevazil nad
zdjmem jednotlivce a k poruseni &lanku 8 Umluvy tedy nedoslo.'®

Lze tedy fici, Ze ESLP v rozhodnuti ve véci Rees uznal, Ze pokud si trans* osoba pieje

deklarovat svou genderovou identitu také pravné, mélo by ji to byt umoznéno, ovSem pouze

186 Rees v. Spojené krdlovstvi. § 35.

187 Ibid., § 36.

188 [bid., § 37.

189 Jako je FidiGsky priikaz ¢i cestovni pas.
190 Rees v. Spojené kralovstvi. § 40.

191 Thid,, § 42.

192 Ibid., § 42-43.

193 Thid,, § 44.
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v nékterych ohledech a pouze za ptedpokladu, Ze to nezpusobi statu prilisné komplikace. Nastavil
tak urCitou hranici toho, co lze po statu v tomto smyslu zadat.

K argumentaci Soudu se zde nabizi hned n¢kolik poznamek. Vzhledem k tomu, ze trans*
identita je v roce 2023 stale mnohdy povazovéana za nové téma, lze do urcité miry pochopit
obezietnost Soudu a rozhodnuti ponechat otazky pravniho uznani genderu trans* osob (prozatim)
v rukou statd Umluvy. Na druhou stranu je autorka toho nézoru, Ze v rAmci vyvazovani zajmi
klade Soud piilisSny diraz na zdjem stitu a na ,,nepfijemnosti“, které by ze zmény systému
vyplyvaly vét§inové spolecnosti.

Pfinejmensim problematické jsou také argumenty podporujici tezi, ze by zména systému
registra byla ptili§ komplikovana a nelze ji dobie po statu zadat. Za okomentovani stoji predevsim
argument rodinnym a dédickym pravem, ktery naznacuje, Ze v téchto odvétvich hraje gender
podstatnou roli. Ten je mozné pouzit pouze za predpokladu existence norem, které podminuji
urcita prava, feknéme napiiklad pravo dédit, prislusnosti k nékterému z genderd. Takovy piistup
je bezpochyby diskrimina¢ni. O vyznamu genderu v rodinném pravu lze diskutovat v rdmci otazky
rodicovstvi, naptiklad v situaci, kdy osoba pravné vnimand jako muzZ otc¢hotni. S takovymi
situacemi se jiz v soucasné dobé mizeme setkat a mohou predstavovat pro rodinné pravo jistou
komplikaci. Pravdou je, Ze takovou situaci neslo v ptipadé Rees zcela vyloucit, jelikoz toho Casu
nepodstoupil Zadny ze zakrokl na pohlavnich/ reprodukénich organech. Na druhou stranu se nezda
jako pfili§ pravdépodobnad, jelikoz pan Rees podstupoval hormonalni terapii a byl ve vztahu se
Zenou. Autorka je toho nazoru, Ze zde mél byt Soud v kazdém piipad€ konkrétné;jsi. Déle stoji za
to podotknout, Ze stejny argument byl zopakovan také v dalSich rozhodnutich (Cossey, Sheffield
a Horsham), kde je i tato rovina zcela irelevantni, jelikoz stéZovatelky podstoupily takeé operativni
tranzici.

V piipadé¢ Cossey, ktery nasledoval v roce 1990, se Soud rozhodl neodchylit se od postoje,
ktery v ptipadé Rees zaujal.'®* Povolenim pomérné neformdlniho procesu zmény jmen a
genderového markeru na identifikacnich dokumentech stat 1 zde dle ndzoru Soudu vyhovél
poZadavkim trans* lidi o ufedni uznani jejich genderové identity jak nejlépe mohl, aniZ by bylo

nutné kompletn& ménit systém registrii narozeni.'*>

194 Soud shledal, Ze skutkovy stav neni od piipadu Rees materialné odliitelny. Viz Cossey v. Spojené krdlovstvi. § 32-
34,
195 Cossey v. Spojené krdlovstvi. § 36-42.
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Prestoze se v ptipadé Cossey vétsina rozhodla opét pro neporuseni ¢lanku 8, pfineslo toto
rozhodnuti zajimavéa odli$né stanoviska, a to predevSim vycerpavajici, vice nez dvaceti strankovy
komentai soudce Martense, ktery byl presvédcen, ze Soud mél o poruseni rozhodnout jiz v ptipadé
Rees. S timto zavérem se vzhledem k vySe uvedenému ztotoznuje také autorka. Soudce se
odvolava na jednu ze zakladnich myslenek Umluvy a teorie lidskych prav obecné, myslenku
respektu k lidské diistojnosti a svobody a konceptu svobody kazdého &lovéka uréovat svij osud.'*®
Poprvé je tak v ramci ¢innosti ESLP vyjadiena myslenka, Ze o tom, jak bude trans* ¢loveék nejen
statem a pravem vniman, by mél mit moznost rozhodovat sam na zakladé své genderové identity.

Pomérné¢ ostie argumentuje faktem, ze po vSem, ¢im jsou trans* osoby nuceny si projit (je zde
myslena predevsim tranzice), neumoznit ,,alespoii uznani jejich genderové identity se zda jako
kruté a neshledavé k tomu relevantni divody. Tento argument je mozné pohledem roku 2023
povazovat za problematicky z toho divodu, Ze se pfili§ soustiedi na vyznam lékatské tranzice a
implicitné naznacuje, ze pravo na uznani genderové identity je tieba ,,vykoupit™ uréitou mirou
utrpenti.

Kritizuje déle pifehnané technickou povahu rozhodnuti a neschopnost se soustfedit na hlubsi,
esencialni problémy piipadu, jako je naprosta faktickd nemoznost v o€ich prava gender skutecné,
,kompletn¢* zménit. Tento bod povazuje autorka za zésadni, jelikoZ se domniva, ze soudy (nejen
ESLP) maji k tomuto pfistupu tendenci v pfipadech zabyvajicich se otazkami, které jsou
povaZovany za kontroverzni.

Soud se ovSem také v ptipad¢ Sheffield a Horsham, ktery se k Soudu dostal v roce 1998,
rozhodl zabyvat pozitivnimi zadvazky v tomto ohledu. Da se fici, ze opét plné potvrdil sva
piedchozi rozhodnuti.'”” Rozdil oproti pfedchozim rozhodnutim a vyznam piipadu z hlediska
celkové rozhodovaci praxe spocival v tom, ze kromé& ¢lanku 8 bylo poprvé namitano také porusSeni
zékazu diskriminace dle ¢lanku 14 Umluvy.

Stézovatelky uvedly, Ze trans lidé jsou jako jedina skupina nuceny prezentovat se na vefejnosti
jako pftislusnici/ptislusnice genderu nekorespondujiciho s jejich vzhledem. Diskriminace, kterou
v ditsledku tohoto zakouseji, je obtézujici a plisobi jim pocity ,,hlubokého studu a utrpeni*!®®,
Vzhledem k tomu, Ze je v nékterych piipadech pravo stdle povazovalo za muZe, namitaly

diskriminaci na zaklad€ pohlavi vtom smyslu, ze ostatni cisgender muzi netrpi nutnosti

19 ESLP. Cossey v Spojené krdalovstvi (10843/84). rozsudek z 27.9. 1990. Odlisné stanovisko soudce Martens. § 2.7.
197 Sheffield a Horsham v. Spojené krdlovstvi. § 51-61.
198 Thid., § 72.
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prokazovat svou ,,pfedchozi“ identitu. Dle stézovatelek to byli pravé muzi, ktefi tranzici
neprochazeli, ktefi by méli byt povazovani za skupinu ve srovnatelném postaveni. '*° Soud se
rozhodl pouze odk4zat na svoji argumentaci souvisejici s ¢lankem 8.2%°

Tento zavér povazuje autorka za nedostatecny. Prestoze diskriminace s pravnim uznanim
genderu souvisi, je podle ndzoru autorky tento problém $ir§i a zasluhuje si, aby se mu ESLP
komplexné¢ vénoval. Autorka se domnivé, ze Soud mél minimalné vyslovné adresovat argument
vlady ptfirovnavajici situaci stézovatelek k ostatnim trans* lidem, jelikoz se snazi zakryt fakt, ze
negativni zazitky stéZovatelek maji nepochybné pfic¢inu v jejich trans* identité. V tomto smyslu
m¢éla byt srovnavanou skupinou vétSinova spolecnost, tedy cisgender lidé, ktefi nejsou nuceni na
zaklad¢ své identity podstupovat to, co stéZovatelky.

K opacnému zévéru, tedy poruseni prava na respektovani soukromého zivota dosel Soud
v rozhodnuti B. proti Francii?’!, a to pfestoze skutkovy stav byl obdobny, jako v ptedchozich
pripadech. Stézovatelka argumentovala, ze se jeji ptipad odliSuje od rozhodnuti ve vécech Rees a
Cossey ve dvou zadkladnich faktorech. Zaprvé, vzhledem k uplynulé dobé se jeji stiznost zaklada
na novych védeckych, pravnich a spolecenskych faktech a zadruhé, mezi Franciii a Spojenym
kralovstvim je podstatny rozdil, co se tyce legislativy i postoji organii statu.?%2

Co se prvniho bodu tyc¢e, Soud sice uznal, Ze k uréitému pokroku doslo, ovSem byl pfesvédcen,
7e povaha a pficina trans* identity nejsou dosud dostatecné védecky vysvétleny a odivodnénost
afirmativni Iékatské péce byva zpochybilovana. Ani zde neshledal dostate¢ny posun a dostatecné
Siroky evropsky konsenzus, aby se odchylil od svych ptedchozich rozhodnuti.?%?

Soud ovSem pii porovnani Francie a Spojeného kralovstvi nalezl rozdil v povaze registri
narozeni. Zatimco ve Spojeném kralovstvi bylo cilem registru pfevdzné zaznamenavani
historickych faktii, ve Francii zminéné registry mohly byt ménény a dopliiovany v pribehu Zivota.
Francie by tedy nemusela k vyhovéni st€Zovatel¢iné pozadavku na rozdil od Spojeného kralovstvi
ménit zasadnim zpiisobem systém a povahu registri. 2%

Dalsimi relevantnimi faktory pro odliSeni byl pfistup ke zméné jmen, ktery byl v ptipadé

Francie vyrazné rigidnéjsi, a fakt, Ze pohlavi ur¢ené po narozeni bylo lehce seznatelné z vétSiny

199 Tbid., § 72.

200 Iid., § 76.

200 ESLP. B. v. Francie (13343/87). rozsudek z 25.3. 1992.
22 [id., § 45.

203 Tbid., § 43-48.

204 bid,, § 51-55.
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osobnich dokument a mimo jiné také z podoby ¢isla pouzivaného pro identifikaci pojisténce.
Nebylo tak prakticky mozné projit jakymkoliv procesem identifikace bez jeho odhaleni.?*> Soud
tedy na zéklad¢ vySe uvedenych rozdili shledal ptipad B. proti Francii hodny odliSeni od ptipada
Rees a Cossey a rohodl, Ze Francie porusila ¢lanek 8 Umluvy.?%

Piestoze zde jiz bylo shledano poruseni Umluvy, Soud se piidrzel stejné argumentaéni linie,
jako v predchozich ptipadech a drzi se nastavené hranice, ktera by se dala popsat heslem ,,jméno
a kazdodenni dokumenty“. Rozhodujici pro shledani poruseni ¢l. 8 tak nebyla zména ptistupu
Soudu, ale fakt, ze podminky ve Francii neodpovidaly v piipadé Rees nastavenému standardu.

Zasadnim zptisobem se Soud rozhodl ptfehodnotit svlij postoj ke zméné civilniho statusu
v rdmci tranzice v roce 2002 v rozhodnuti Christine Goodwin proti Spojenému kralovstvi?®’.
Pro analyzu rozhodovaci praxe je pomérné piihodné, Ze se tento pielom odehral v piipadé
vedeném opét proti Spojenému kralovstvi, jelikoZ zde 1ze pozorovat, jak se vyvijelo posouzeni
ESLP jednoho konkrétniho systému v pribéhu piiblizné 10 let.

Stézovatelka namitala (stejn¢ jako v pfedchozich zminénych ptfipadech) poruseni ¢lanku 8
Umluvy, jelikoZ byla ze strany statu ve spojitosti s odmitnutim uznat oficialng jeji gendrovou
identitu vystavena ,, mnoha diskriminacnim a ponizujicim zdZitkiim “**®, ke kterym by nedochazelo,
byla-li by ze stran britského prava vniména jako Zena.’®

Stejné jako v predchozich ptipadech se 1 zde Soud zabyval pozitivnimi zdvazky vyplyvajicimi
ze ¢lanku 8 Umluvy, totiz jestli stat neumoznénim zmény rodného listu nezanedbal povinnost
respektovat stéZovatel€in soukromy Zivot. Vyraznou zménou zde ovSem bylo zdlraznéni konceptu
osobni identity Clovéka a pravidlo, ze ,,zdvazny zasah do soukromého Zivota miize nastat, kdyz se
stav vnitrostatniho prava stietne s dillezZitym aspektem osobni identity“*'°. Soud tim tak poprvé
uznal, Ze genderova identita patii mezi dileZité aspekty osobni identity, stejné jako napiiklad
sexualni orientace. Podle ndzoru Soudu pak potizZe, které z nesouladu zapficenéném neuznanim

genderové identity trans* lidi vyvstavaji, nemohou byt dile povazovany za marginalni. Vznika

25 [bid., § 59-62.
206 Iid., § 63.
207 ESLP. Christine Goodwin v. Spojené krdlovstvi (28957/95). rozsudek Velkého senatu ze 11.7. 2002.
208 Thid., § 60.
209 Tbid., § 60-63.
210 Ibid., § 77.
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zde konflikt mezi spole¢enskou realitou a pravem, ktery ¢ini zasazené osoby zranitelnymi a
vystavuje je psychickému stradani, ponizeni ¢i izkosti.?!!

Zvlastni pozornost Soud opét vénoval védeckému vyvoji poznani v oblasti pfi¢in a povahy
trans* identity. Stejn¢€ jako v pfedchozich rozhodnutich, 1 zde je shledal nepritkaznymi. Zasadni
zména ovSem nastala v pfistupu Soudu k dilezitosti této nepriikaznosti. Zatimco v pfedchozich
rozhodnutich slouzil tento fakt spiSe jako argument pro zdrZenlivost a pochybnosti o motivaci
stézovatell/ek, v diskutovaném rozhodnuti povazuje Soud za diilezitéjsi, ze je ,transsexualita“ ¢i
,porucha genderové identity* mezinadrodné€ rozeznavana jako neptiznivy zdravotni stav (,,medical
condition®). Vzhledem k néaro¢nosti a rizikiim tranzice Soud zastdva nazor, ze rozhodnuti tento
proces podstoupit nemuiize byt vnimano jako ,,svévolné® ¢i ,,z rozmaru u¢inéné*.

Zatimco se tedy zdélo, Ze v predchozich letech soud vyckaval na urcity zasadni védecky ¢i
I¢katsky prulom, ktery by mu problematiku trans identity do podrobna vysvétlil, v rozhodnuti
Christine Goodwin pro Soud nejsou samotné priciny existence trans* identity vice dilezité.?!?
Navic zde Soud poprvé vyslovuje myslenku, ze chromozomalni pohlavi, jako prakticky jediny
biologicky aspekt, ktery v rdmci tranzice nelze zménit, by nemélo byt nutné rozhodujici pti
pfisuzovani genderové identity z hlediska prava. Argumentace Soudu se tak z pohledu vyvoje ve
védé zd4 opacéna, nez tomu bylo v predchozi rozhodovaci praxi.?!?

PrestoZze Soud potvrdil Siroky prostor pro uvazeni co se tyce konkrétnich feSeni problému
vyvstavajicich zuznani genederové identity, zdiraziuje existenci vyrazného mezinarodniho
trendu privétivéjsiho pristupu k Gifedni zméné pohlavi a trans* identité obecng.?!*

Soud tentokrat shledal, Ze spravedlivé rovnovahy mezi kolektivnimi a individudlnimi z4jmy
nebylo dosazeno. V o€ich Soudu nebyla prokézana konkrétni jma vefejnému zajmu, ktera by
uznidnim genderové identity po operativni zméné pohlavi nastala.?!®

Velmi zajimavy je fakt, Ze k takto podstatné zméné rozhodovaci praxe v podstaté neexistuji

odligna stanoviska.?!'® Velky senat Soudu zde tedy byl opravdu vcelku ve vyjimeéné shodg.

211 Ibid,, § 77.

212 Thid., § 80-81.

213 Ibid., § 82.

214 Ibid., § 8.

215 Tbid., § 90-93.

216 Ty, ktera k rozsudku p¥ipojena jsou, se tykaji ,,pouze* odskodnéni, viz Christine Goodwin v. Spojené krdlovstvi. s.
36-39.
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Postoj autorky k rozhodnuti ve véci Christine Goodwin je rozporuplny. Rozhodnuti se ve
znaéné¢ mife opira o fakt, ze stéZovatelka podstoupila afirmujici zédkroky (vcetné operace
pohlavnich organti), tedy pfizptsobila své télo tradicni piedstavé Zeny. Onim zminénym
konfliktem mezi spoleCenskou realitou a pravem zde Soud bohuzel nerozumi nesoulad mezi
registrovanym udajem a pravym genderem osoby, nybrz nesoulad mezi registrovanym udajem a
fyzickou podobou osoby. Soud tak v podstaté zakotvuje, zZe pouze téla, kterd jsou ptizplisobena
tradicni predstavé o daném genderu, maji na jeho pravni uznani narok. Vzhledem k tomu, Ze ne
vSichni trans* lidé touzi sva téla ménit, je tento piistup z dnesniho pohledu problematicky.

Na druhou stranu rozhodnuti ve véci Christine Goodwin ptineslo né¢kolik zasadnich posunii.
Poprvé bylo ze strany ESLP vysloveno, ze trans* lidem (toho ¢asu bohuzel pouze t€ém post
operativnim) z Umluvy vyplyva pravo na uznani genderové identity, a to v plném rozsahu. Stat
ma tedy povinnost rozezndvat jedince jako ptislusnika/ptislusnici nové registrovaného genderu
v ramci celého pravniho adu, véetné prava rodinného a dédického a pro tyto tcely je tteba zakotvit
adekvatni proceduru.?!’

Tyto zavéry potvrdil ESLP také v rozhodnutich s obdobnymi skutkovymi stavy, I. proti

Spojenému kralovstvi’'® a Grant proti Spojenému kralovstvi

219

Problematika zmény civilniho statusu obecné, tedy bez uzs§iho zaméfeni na nékterou
z podminek, neni zalezitosti pfelomu tisicileti a s otdzkami uznéni gendrové identity trans™ lidi ze
strany statu se miizeme ve Strasburské judikatuie setkat také v poslednich letech.

Ptipad Rana proti Mad’arsku, kterym se Evropsky soud pro lidské prava zabyval v roce 2020,
je ve srovnani s vySe zminénymi specificky svou skutkovou situaci. StéZovatelem je totiz osoba
v postaveni uprchlika. Trans muz irdnského ptivodu v tomto ptipadé opét namital poruSeni ¢lanku
8 Umluvy. Ze strany statu azylu mu byla odepfena zména genderového markeru v rodném listé
s odivodnénim, Ze k takové zméné nema pravomoci, jelikoZz rodny list byl vydan stéZzovatelovou
domovskou zemi.??°

Soud fesil otazku, zda stat dostal svym pozitivnim zavazktim, které mu vyplyvaji z Umluvy,

kdyZ nebyl schopen zajistit st€Zovateli pfislusnou proceduru vedouci ke zméné jména a tfedniho

217 DUSKOVA, Sarka; MATIASKO, Maros. Prdvo na uzndni identity trans lidi v Ceské republice. Forum for
Human Rights ve spolupréci s Transparent z.s. Material poskytl Maro§ Matiasko v ramci piednasky Pravni
aspekty uznani genderové identity v CR potadané 24. 11. 2022 na PF UK. s. 21-22.

28 ESLP. I v. Spojené krdlovstvi (25680/94). rozsudek z 11.7. 2002.

219 ESLP. Grant v. Spojené kralovstvi (32570/03). rozsudek z 23.5. 2006.

220 ESLP. Rana v. Madarsko (40888/17). rozsudek z 16.7. 202. § 1-13.
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uznani genderové identity i v pfipad€ absence domaciho rodného listu. Soud se odkazal predevsim
na fakt, Ze statiim v otazkéch esencialnich aspektli intimni identity, mezi které otazky genderové
identity také patii, nalezi uzky prostor pro uvazeni.’*! V ramci zdéivodnéni zaZeni prostoru pro
uvazeni se prostiednictvim rozhodnuti ve véci A.P., Gargon and Nicot z roku 2017 odkazuje
pfevazné na fakt, ze genderova identita je zdkladnim aspektem prava na respektovani soukromého
zivota.??? Zajimavé je, Zze v A.P., Gargon and Nicot byly pro ziZeni prostoru pro uvazeni uvedeny
dva divody, genderova identita jako zakladni aspekt a fakt, ze je zasahovano do télesné integrity
(fesila se podminka podstoupeni afirmativnich chirurgickych zékrokd, viz nize).??* V roce 2020
jiz k zGizeni Soudu stacil pouze argument prvni. Ackoliv tedy principaln¢ autorka se zuzenim
prostoru pro uvazeni souhlasi, Ize polemizovat o tom, zda je v pfipadé¢ Rana dostatec¢né
odiivodnén.

KaZzdopadné zde lze vidét, jak vyrazné se zménil piistup Soudu k tomu, do jaké miry mohou
staty zasahovat do moznosti ufedné potvrdit svou identitu, ptiblizné¢ od roku 2006 do roku 2020.
Vzhledem k provazanosti témat bude k tomu, jak k tomuto vyvoji doslo, pfiblizeno v dalSich
kapitolach.

V tomto piipad¢ nebyl Soud spokojen priméarn€ s nedostatecnym zhodnocenim konkrétni
situace stézovatele a absenci provedeni jakéhokoliv testu soupeticich zajmi. Dale mad’arsky stat
ignoroval fakt, ze stézovateli byl udé€len status uprchlika pravé z divodi perzekuce na zakladé
genderové identity, a tudiZ se neda od stéZovatele oc¢ekavat jednani o zméné pravé se statem
puvodu. Vzhledem k tomu a k uzkému prostoru pro uvazeni nebyla podle Soudu spravedliva
rovnovaha dosazena a ¢lanek 8 byl porusen.??* Timto rozhodnutim tak ESLP d4v4 jasné najevo,
ze status uprchlika nesmi branit tomu, aby byla situaci vénovana konkrétni pozornost, kterd vezme
v potaz specifika pfipadu a nesmi také z povahy véci branit pravnimu uznani genderové identity
uprchlika v zemi pobytu.

V roce 2022 byla v ptipadu Y. proti Polsku otdzka zmény zdznamu v rodném listu v rdmci
tranzice posuta jesté o kus dal. V ptedchozich zminénych ptipadech Soud fesil pfevazné, zda ma
smluvni stat povinnost genderovou identitu trans* ¢lovéka Gfedné uznat. Zde Soud identifikoval

jako klicové zodpoveédét, zda méa smluvni stat v ramci pozitivnich zavazkii podle clanku 8

21 Rana v. Madarsko. § 38.

22 [id., § 39.

22 ESLP. 4. P., Garcon a Nicot v. Francie (79885/12, 52471/13 a 52596/13). rozsudek z 6.4. 2017. § 123.
224 Rana v. Madarsko. § 40-42.
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povinnost zajistit proceduru, jejimz vysledkem by bylo obdrZeni rodného listu bez jakékoliv
reference na pohlavi ptidélené po porodu.??’

Ptestoze Soud uznal, ze zjistitelnost st¢Zovatelovy identity z rodného listu miize mit negativni
vliv na jeho psychickou pohodu, byl pfesvédcen, Ze stézovatel neni nucen tyto intimni detaily
odhalovat v kazdodennich situacich a nesnaze, kterym celi tak neptesahuji snesitelnou miru. Stejné
jako ve vySe popisovanych ptipadech proti Spojenému kralovstvi i zde poukézal na historickou
povahu zaznamii o narozenich a byl pfesvédcen, ze je ve vefejném z4jmu, aby alespoii omezeny
pocet osob mel pfistup k informaci o tom, ze stéZovatel podstoupil tranzici. Tento pfistup
od@ivodnil moZnou potfebou dokézat n&ktera fakta, ktera tranzici pfedchazeji.?*® Soud zde proto
neshledal poruseni ¢lanku 8.%%7

Na rozhodnuti Y. proti Polsku je vidét, Zze ESLP se sice v prib¢hu své rozhodovaci praxe
tykajici se trans* lidi nadzorové posouvd, neplati to ale vzdy. Jednim z takovych nazori je i
presvédceni o zajmu statu na zaznamenavani udaje o genderu. Y. proti Polsku pro ESLP oteviel
nové diléi ,trans* téma“. Soud se zde zabyval nikoliv pravem na uznani genderové identity
samotnym, nybrz tim, jakou podobu toto uznani ma.**® Jak jiz bylo zminéno v teoretickém tivodu,
naprosta vétSina pravnich systémi udaj o genderu registruje a pracuje s nim, mnohdy je soucasti
civilniho statusu osoby. Jak jiz bylo mozné se piesvédéit, z judikatury vyplyva, ze Umluva
garantuje pravo za ur¢itych podminek tento udaj zménit. Nékteré staty ovSem promitaji zménu do
rodnych listd ,,pouze* prostiednictvim poznamky, pohlavi/gender uréeny ¢lovéku po porodu je tak
v n&kterych (byt omezenych) situacich stéle zjistitelny.??

Je zajimavé, ze pro Soud je v roce 2022 stile pomérné dilezita historicka povaha registra.
Kritiku si dle autorky zaslouzi provedené vyvazovani z4jmii, jelikoz Soud bagatelizuje psychické
utrpeni, které je st€zovateli plisobeno, a to pouze proto, Ze podle Soudu neni ,,kazdodenni*. Soud
se 1 zde vyrazn¢ stavi na stranu statu.

Co se tyce stiznosti na poruseni zédkazu diskriminace (¢l. 14), také v tomto piipadé¢ Soud

nepfijal pfirovnani stézovatelovy pozice k pozici adoptovanych déti a neshledal poruseni.>*® Na

225 BSLP. Y. v. Polsko (74131/14). rozsudek z 17.2. 2022. § 74.

226 Ibid., § 78-80.

227 Ibid., § 83.

228 CANOOT, Pieter. Y. v. Poland: ECtHR case law on gender recognition remains embedded in cisnormativity. In:
Strasbourg Observers. Online. 2022. Dostupné z: https://strasbourgobservers.com/2022/04/07/y-v-poland-
ecthr-case-law-on-gender-recognition-remains-embedded-in-cisnormativity/ [Citovano 2023-05-05].

229 Ibid.

20Y. v. Polsko. § 85-89.
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tomto mist¢ si autorka dovoli mirné kritizovat stéZovatele. Vzhledem k tomu, Ze namital
diskriminaci z divodu své trans* identity, nejsou onou skupinou ve srovnatelném postaveni
adoptované déti, nybrz stejné jako v ostatnich ptipadech diskriminace v trans* judikatufre cis lidé.
Tento ndzor zastava také naptiklad Pieter Canoot, ktery zduraziuje, Ze v dob¢ vydani rozhodnuti
jiz byla genderova identita Soudem vniména jako charakteristika, na zakladé které Umluva

diskriminaci zakazuje.?*!
3.1.1 Dil¢i zavér

Pravni uzndni genderové identity je téma, kterym rozhodovaci praxe Soudu v souvislosti
s trans®* lidmi zacind. V jeho ramci se ESLP vénuje uznani obecné, nikoliv konkrétnim
podminkam, které pro n¢j staty stanovi. Soud se jim zabyval pifevazné od 80. let minulého stoleti
do roku 2006. Téma ovSem neni jesté zcela vyCerpano, jak doklada posledni ptipad z roku 2022.

Vsechny feSené piipady se tykaly ne/moznosti zanést informaci o svém pravém genderu do
rodného listu, a tim ho ,.kompletné* pravné potvrdit. V ptipadu Rees proti Spojenému kralovstvi,
kde bylo namitano poruseni ¢lanku 8 Umluvy, Soud nastavil praxi, ktera se poté nékolik let drzela.
Poukézal na nedostatek shody mezi staty v pfistupu k pravnimu uznavani genderové identity,
neshledal evropsky konsenzus a udélil proto statim Siroky prostor pro uvazeni.

Ke stejnym zaveérim dochéazel Soud také v pozdé&jSich rozhodnutich. Ptidrzel se argumentace,
ze z diivodu nedostatku evropského konsenzu je na smluvnich statech, zda pravni uznani genderu
prostiednictvim zmény v rodném listu povoli. Ve vSech piipadech tak shledal neporuseni ¢lanku
8. Vyjimkou byl pouze ptipad B. proti Francii, kde ovsem diivodem nebyla zména ptistupu Soudu,
nybrz specifika francouzského systému registrii narozeni.

Sviyj pistup Soud pomérné zadsadnim zptisobem piehodnotil v roce 2002 v piipadé Christine
Goodwin proti Spojenému kralovstvi, kdyZ vyslovil nazor, ze genderova identita patii mezi
dulezité aspekty osobni identity, uznal zavaznost problémt, které trans* lidem vznikaji a upozornil
na existenci vyrazného mezinarodniho trendu v pfiznavani moznosti informaci o genderu zménit.
Témito faktory odliivodnil nazor, ze otazka uznavani genderové identity jiz nepatii do prostoru

uvazeni stati. Tento zavér pak potvrdil ve dvou dalSich rozhodnutich.

BLCANOOT, Pieter. Y. v. Poland: ECtHR case law on gender recognition remains embedded in cisnormativity. op.cit.
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Na druhou stranu podobu zmény zdznamu o pohlavi/genderu Soud na statech ponechava.
Z pohledu Umluvy je v potadku, je-li z rodného listu v omezenych piipadech zjistitelné, ze idaj
byl upraven. Soudu postaci, ze k této informaci nemaji tfeti strany ptistup na bazi kazdodenniho
Zivota.

Soud mél vramci tohoto tématu také piilezitost zabyvat se prdvnim postavenim trans*
uprchlikid. DosSel k zavéru, Ze status uprchlika neni divodem k odepfeni pradvniho uzndni
genderové identity.

Vsechny pfipady tykajici se pravniho uznani genderové identity byly feSeny z pohledu
pozitivnich zavazki statu a ¢lanku 8 Umluvy.

Obecné lze uzavtit, Ze co se tyCe otazky promitnuti pravého genderu trans* osob, statim
z Umluvy vyplyva povinnost zakotvit ve svém pravnim fadu proces, ktery by kompletni ufedni
uznani umoznil. V opaéném piipadé by se jednalo o poruseni &élanku 8 Umluvy. Podoby

praktickych feSeni ponechava Soud na statech.
3.2 Trans* lidé a manZelstvi

Jak jiz bylo naznaceno, dal$i oblasti, kterou se musel ESLP v souvislosti s trans* lidmi
zabyvat, je manzelstvi. Na to téma je v ramci judikatury mozné podivat se ze dvou riznych rovin.

Stejné jako clenové vétSinové spolecnosti, samoziejmé také trans™ lidé navazuji partnerské
vztahy a neni tak pfili§ prekvapujici, Ze také urcité procento z nich bude chtit tyto partnerské
vztahy pravné potvrdit vstupem do manzelstvi. Pomyslnou prvni rovinou je situace, kdy partneti,
ze kterych alespon jeden je trans*, v manZelstvi doposud nejsou, ovSem pieji si do né&j vstoupit.
V této situaci se pak tesi, zda jim domovsky stat toto umoziuje, za jakych podminek a podobné.

Vzhledem k tomu, jak nesmirné komplexni lidské genderova identita obecné je, jak slozité a
psychicky narocné muze byt jeji poznavani, a vzhledem k pretrvavajicimu negativnimu piistupu
k trans* 1identit¢ ve spoleCnosti, se mohou né¢ktefi lidé rozhodnout zacit fungovat v pravé
genderové roli az v pozd¢jS$im stadiu zivota. Takovi lidé mohou mit z jakéhokoliv diivodu tendenci
nejprve se pokusit zaclenit do role tradi¢né naleZejici k pohlavi, které jim bylo urceno po narozeni,
coZ muze zahrnovat také vstup do manzelstvi a zaloZeni rodiny. Existuje tedy urcité procento lidi,
ktefi v moment¢, kdyz se pro tranzici rozhodnou, jiz v manzelstvi jsou. Tato stavajici manZzelstvi

a jak k nim pfistupuje pravo (potazmo ESLP) jsou druhou rovinou otazky trans* manzelstvi.
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3.2.1 Rovina prvni: pravo vstoupit do manzelstvi

Otazce vstupu do manzelstvi se ESLP vénuje ve své ,trans* judikature* hned od pocatku, tedy
od osmdesatych let minulého stoleti. Poruseni ¢lanku 12 Umluvy, ktery pravo uzaviit manzelstvi
zakotvuje, se pokousela namitat jiz pani Van Oosterwijck?*2. Jak bylo naznaéeno vyse, na ¢lanku
12 stavéli také stézovatelé v dalsich jiz diskutovanych ptipadech proti Spojenému kralovstvi.

V ptipadé¢ Rees (jehoz skutkovy stav je popsan vyse), se sice da fici, ze lanek 12 nebyl jaddrem
stiznosti a Soud se k nému vyjadfil pouze stru¢né, ovSem jednalo se o prvni pfipad tohoto typu
rozhodovany v meritu véci. Rozporovan byl obecné fakt, ze za daného stavu legislativy neni trans*
muzim umoznéno vstoupit do manzelstvi se zenou. Jedna se totiz o jeden z ptipadi, kdy je trans*
¢loveék z pohledu prava vniman stale jako pfislusnik pohlavi uréeného po porodu.

ESLP se vyjadfil v tom smyslu, Ze: ,,(...) prdvo uzavrit manzelstvi garantované clankem 12
odkazuje na tradicni manzelstvi mezi osobami opacného biologického pohlavi. To vyplyva takeé
z formulace zminéného clanku, ze které je jasné, ze clanek 12 se soustredi na ochranu manzelstvi
Jjako zdakladu rodiny. “*** Tim celkem jasné podpofil postoj vlady, kterd argumentovala zakotvenim
manzelstvi jako svazku cis muZe a cis Zeny, jelikoZ pohlavi potencidlnich manzell je posuzovéano
na zékladé chromozomalniho a gonaddlniho testovéni, stejné tak prohlidky genitalii.** Soud
uzavfel, e dle formulace daného ¢lanku je Giprava manzelstvi v rukou vnitrostatni legislativy.??

Tento zavér neni vzhledem k argumentaci k namitanému poruseni ¢lanku 8 (viz kapitola 3.1)
ptilis ptekvapivy, jelikoz Soud jasné podpofil tezi, Ze je v pofadku, aby stat vnimal trans* ¢lovéka
v nekterych sférach Zivota jako pfisluSnika genderu pravého a v nékterych urceného. Zajimavé
oviem je, ze vnimani ,,biologie® jako uréujici pro oblast manzelstvi dovodil p¥imo z Umluvy. Soud
se zde viibec nezabyval evropskym konsenzem ani prostorem pro uvazeni.

V piipadé Cossey Soud tyto argumenty zopakoval. Na druhou stranu se oproti pfipadu Rees
jiz zabyval situaci ve smluvnich statech. Vzhledem k vnimané absenci Sir§iho upusténi od
»tradi€niho® pojeti manzelstvi (jako svazku muZe a Zeny za ucelem zaloZeni rodiny) v ramci
smluvnich statli, nepovaZoval za vhodné vykladat ¢lanek 12 odliSn€. Shledal, Ze rozSifenost a

hluboké kofeny onoho tradi¢niho pojeti manzelstvi ve statech Umluvy jsou samy o sobé

22 Van Qosterwijck v. Belgie. § 22-23.
233 Rees v. Spojené kralovstvi. § 49.

234 1bid., § 26-27.

25 Ibid., § 50-51.
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dostateénym divodem, pro¢ by méla byt biologickd kritéria pro zjiSténi ,,pohlavi® osoby
v souvislosti s umyslem vstoupit do manZelstvi uréujici. I zde rozhodl pro neporuseni.>*®

Ke stejnym zavérim dosel Soud také v ptipadé Sheffield a Horsham a opét v souvislosti
s ¢lankem 12 rozhodl v neprospéch stézovatelek.??’

Také v ptipadé otdzky noveé uzaviranych trans* manzelstvi se ukdzalo jako ptelomové
rozhodnuti Christine Goodwin. Soud zde dospél k zavéru, ze je potieba vzit v potaz, ze od
rozsudku Rees (ktery smér rozhodovani v souvislosti s ¢lankem 12 nastavil) uplynulo jiz 16 let a
je potfeba na p¥ipad pohliZet optikou roku 2002.2*® Soud zde tedy naznal, Ze se spoleenska situace
zménila natolik, Ze si piipad Z4d4 tzv. evolutivni vyklad Umluvy.

Velmi dtlezitou tezi, kterou Soud piedstavil, je, Ze vile ¢i schopnost zalozit rodinu (ve smyslu
stat se biologickym rodi¢em) neni a nemiize byt podminkou pro pozivani prava vstoupit do
manzelstvi. Byl presvédéen, Ze od piijeti Umluvy doslo k vyraznym spoledenskym zméndm
v nahliZzeni na instituci manzelstvi, stejné¢ tak doSlo ke zménam ve vnimani ,transsexuality*
z hlediska védeckého a 1ékaiského. Uznal, Ze v ramei ¢lanku 12 Umluvy se stale hovoii o svazku
muze a Zeny. Stejné jako u €lanku 8 vSak striktni test souladu biologickych prvkd pohlavi
s genderovou identitou jiz neobstoji. Biologické faktory tedy nemohou byt v souvislosti
s ,,pohlavim* manzeli uréujici.’*® Rozhodnuti ve véci Christine Goodwin se tak stalo prvnim
v rozhodovaci praxi Soudu, které vyslovné opustilo striktn& biologické pojeti pohlavi/genderu. 24

Co se tyce jiz v predchozich rozhodnutich vymezené otazky, zda soucasny stav zasahuje do
povazuje za realitu neodraZejici a poukazuje na fakt, ze pokud je stézovatelka ve vztahu s muzem,
tézko si prakticky mize vzit zenu. Fakt, Ze to vnitrostatni pravo teoreticky umoznuje, zde neni
relevantni.*!

Soud byl toho ndzoru, Ze tyto zaleZitosti nemohou byt kompletn€ ponechany smluvnim statim
v ramci jejich prostoru pro uvaZeni, aniz by tak prakticky byl dan prostor opatfenim, kterd

nékterym osobam vstoupit do manZzelstvi kompletné brani. Argument moZného zdsahu do samotné

236 Cossey v. Spojené krdalovstvi. § 43-48.

27 Sheffield a Horsham v. Spojené krdlovstvi. § 62-70.

28 Christine Goodwin v. Spojené kralovstvi. § 97-98.

29 Ibid., § 98-100.

240 KORKIAMAKI, lina Sofia. Legal Gender Recognition and (Lack of) Equality in the European Court of Human
Rights. The Equal Rights Review. Online. 2014, vol. 13, s. 20-50. Dostupné
z: https://www.equalrightstrust.org/ertdocumentbank/ERR 13 - Korkiamaki.pdf [Citovano 2023-05-05].

241 Christine Goodwin v. Spojené krdlovstvi. § 101.
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podstaty prava zde byl pro soud natolik vyznamny, Ze se vzhledem ke ¢lanku 12 blize nezabyval
existenci evropského konsenzu. ,,I kdyz je na smluvnim state, aby mimo jiné urcil podminky, za
kterych osoba, ktera se domdaha uredni zmeny, prokadze, Ze zména pohlavi byla radné provedena
nebo za kterych minula manzelstvi pozbyvaji platnosti a jaké formality se vztahuji na budouci
manzelstvi (véetné napriklad toho, aby informace o tomto faktu byla budoucim manzeliim
poskytnuta), Soud neshledava zadné ospravedinéni pro kompletni odeprent transsexudlium pozivat
Jjejich prava uzavrit snatek * uzaviel >*?

V piipadé Christine Goodwin bylo z uvedenych diivodd poruseni &lanku 12 Umluvy
jednomyslné shledano.?*® Stejné zavéry byly zopakovany také v soudasné vydaném rozhodnuti L.
proti Spojenému kralovstvi.>*

Stejn€ jako v €asti rozhodnuti zabyvajici se ¢lankem 8 neni piipad Christine Goodwin
z hlediska prava na uzavieni manzelstvi trans* lidmi bez problematickych prvkl. Lena Holzer
ktomu uvadi, ze ptipad Goodwin , odhalil vztah mezi prdavnim uzndnim genderu a

«245

heteronormativitou na trovni Umluvy. Clanek 12 sice podle Soudu garantuje pravo uzaviit

manzelstvi, ale pouze s osobou opa¢ného genderu.
3.2.2 Rovina druha: zachovani stavajicich manzelstvi

Jak jiz bylo zminéno vySe, je moZné se v piipadech tykajicich se manzelstvi trans* lidi setkat
jesté s druhym typem situaci, kdy manzelstvi mezi stéZovateli jiz existuje.

Vroce 2006 bylo rozhodnuto o pfijatelnosti dvou ,sesterskych®?

stiznosti. V ptipadé
stiznosti R. a F. proti Spojenému kralovstvi byly stéZovatelkami cis a trans Zena (op¢t
postoperativni), které jiz pred zapocCetim tranzice Zily spolecné v manZelstvi. Cis stézovatelka o
tranzici své partnerky védéla, stavéla se k ni aktivné a poskytovala ,,jak emocni, tak praktickou
podporu“**’. Podle slov stiznosti se jejich vztah nijak nezménil (na fyzické ani emoéni Grovni) a

stézovatelky nevyloucily zaloZeni rodiny. Cilem pani F. byla opét zména genderového markeru

vrodném listu. Specifickou piekaZkou zde bylo ovSem trvajici manZzelstvi stéZovatelek.

22 Christine Goodwin v. Spojené kralovstvi. § 103.

28 Ibid., § 104.

28 I v. Spojené kralovstvi. § 74-84.

24 HOLZER, Lena. Legal gender recognition in times of change at the European Court of Human Rights. ERA
Forum. Online. 2022, vol. 23, n. 2, s. 165—182. ISSN 18639038. Dostupné z: https://doi.org/10.1007/s12027-
022-00710-z [Citovano 2023-05-06].

246 Skutkové velice podobnych, ob& proti Spojenému kralovstvi, ob& vydana v ten samy den

24TESLP. R. a F. v. Spojené krdlovstvi (35748/05). rozhodnuti o piijatelnosti z 28.11. 2006. str. 2.
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K naplnéni podminky vytycené pro plné tfedni uznani genderové identity vnitrostatnim pravem
by bylo tieba manzelstvi rozvést. To stézovatelky kategoricky odmitaly.?*3 Namitaly, Ze podminka
rozvodu pro plné uznani genderové identity ptedstavuje poruseni jak ¢lanku 8, tak ¢lanku 12
Umluvy.?*

Co se Clanku 8 tyce, postupoval Soud i zde jako v pfipadech zmifiovanych v kapitole 3.1
soustfedicich se (pouze) na otazku zmény genderovych markerd. Oné, v ptedchozi kapitole
zminéné, spravedlivé rovnovahy mezi obecnym zdjmem a zdjmem jednotlivce bylo podle Soudu
v tomto piipad¢ dosazeno, jelikoZ vnitrostatni uprava nabizela manzelim prakticky hned po
rozvodu moznost uzavfit civilni partnerstvi. Soud byl ptesvédcen, Ze pravni postaveni v takovém
partnerstvi by bylo ,, podobné, nerku-li identické “**° tomu v manZelstvi a stéZovatelky tak mohou

h“?3! pokracovat.

ve vztahu ,, ve vSech jeho nalezZitostec

V souvislosti s ¢lankem 12 Soud opét podpotil vyklad, ze Umluva zakotvuje pravo uzaviit
manzelstvi pouze mezi muzem a Zenou. Pfipomnél princip zédkazu zadsahu do samotné podstaty
prava. Oviem vzhledem k existenci institutu registrovaného partnerstvi takovy zasah neshledal.>>?
Stiznost shledal ze zminénych diivodi zjevné neopodstatnénou a tedy neptijatelnou.?>* V podstaté

identicka byla situace také v piipadé Wena a Anita Parry proti Spojenému kralovstvi®>* a to

véetné argumentace a kone¢ného rozhodnuti Soudu.?>

Meritorné o poruseni rozhodoval Soud az o ptiblizné 8 let pozdéji. Prestoze jiz finskou stiznost
neshledal zjevné neopodstatnénou, v pfistupu a argumentaci Soudu se piiliS nelisi. Pani
Hiimildinen namitala, Ze Finsko porusilo jeji prava zakotvena v ¢lancich 8 a 12 Umluvy tim, Ze
jineumoznilo zménu civilniho statusu a identifikacniho ¢isla na zaklad¢ existujici podminky, ktera
vyzadovala, aby osoba, kterd o zménu usiluje, nebyla v manzelstvi. I zde si stézovatelka 1 jeji
partnerka praly manZelstvi zachovat.?>

Soud neshledal v ramci statli Rady Evropy potfebny konsenzus, a to jak v otdzce manzelstvi

,.stejnopohlavnich parii, tak v otazce vlivu uznavani genderové identity na stavajici manzelstvi.>’

28 Thid., 5. 2-3.

29 Tbid., 5. 7-8.

250 Ibid., str. 12.

251 Tbid.

22 Ibid. s. 14 a 15.

253 Ibid., s. 15.

234 ESLP. Wena a Anita Parry v. Spojené krdlovstvi (42971/05). rozhodnuti o pfijatelnosti z 28.11. 2006. s. 6.
255 Ibid.

236 ESLP. Hdiimdildinen v. Finsko (37359/09). rozsudek z 16.7. 2014. § 14-15.

257 Ibid., § 73-74.
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Byl i zde piesvédcen, Ze civilni partnerstvi je dostateCnou alternativou k manzelstvi a
automatickou ,pfeménou institutl, kterou Finsko nabizelo, by nedoslo ke zkraceni
stézovatel&inych prav, a to ani téch rodi¢ovskych.?® Soud zde tedy rozhodl o neporuseni ¢lanku 8
Umluvy.? V souvislosti se stéZovanym ¢lankem 12 dosel k zavéru, Ze pod nim nevyvstavaji
74dné separatni otazky.?® ESLP tak v roce 2014 znovu potvrdil, ¢ Umluva chrani pouze
manzelstvi osob opa¢ného genderu, a to i v pripad€, ze manzelstvi zacalo jako ,tradi¢ni®, tedy
mezi muZem a Zenou.

Stézovatelka namitala také poruSeni Clanku 14 (ve spojeni se Clanky 8 a 12), zdkazu
diskriminace, a to tim, ze ji finsky stat odmitl pfiznat zenské identifikacni ¢islo. Soud shledal, ze
¢lanek 14 nebyl v tomto pfipadé porusen, jelikoz stézovatelka nebyla ve srovnatelném postaveni
se skupinou osob, kterou ve své zadosti uvedla, tedy cis 1idi.?¢! 1 zde bylo bohuzel odivodnéni
velmi struéné a z pohledu autorky nedostate¢né, Soud se k ditvodiim, pro¢ v tomto ptipadé nejsou
osoby ve srovnatelném postaveni, nijak nevyjadfil.>*>

V odlisném stanovisku soudcti Sajo, Kellera a Lemmense je mozné se setkat s nékolika
argumenty, které z pohledu autorky stoji za zminku. Disentujici soudci zdlraznili z ptipadu
Christine Goodwin vyvstavajici zasadu, Ze pokud v souvislosti s uznanim genderové identity
trans* osoby nevznikaji spolecnosti Zadné , konkrétni a znacné strasti ¢i Skoda®, je mozné od
spole¢nosti rozumné o¢ekéavat urcité strpéni tim zpiisobenych nepiijemnosti.**

Druhy bod kritiky, se kterym se ztotoZfiuje i autorka, se tykal absence evropského konsenzu.?%*
Jiz v rozhodnuti Christine Goodwin soud uznal vyznam nastupujiciho trendu v liberdlnéjSim
pristupu k trans* osobadm a uznavani jejich genderové identity a vyslovil nazor, Ze otdzka prava na
uznani obecné jiz prestala spadat do prostoru pro uvazeni statd. *** Nezodpovézenou otazkou

zUstava, pro¢ by tomu mélo byt v ptipadé Hamaélédinen jinak. Pfistup Soudu tak v rozhodnuti

Hémalédinen nebyl dle autorky v tomto sméru v souladu s predchozi judikaturou.

258 [hid., § 83-86.

259 Ibid., § 88-89.

260 hid., § 92 a 97.

261 Tbid., § 107-113.

22 [pid., § 110-113.

263 ESLP. Hdmdildinen v. Finsko (37359/09). rozsudek z 16.7. 2014. Odlisné stanovisko soudcii Sajo, Keller a
Lemmens. § 2.

24 bid., § 5.

265 Christine Goodwin v. Spojené krdlovstvi. § 85 a 93.
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Autorka se dale ztotoziuje také s ndzorem, ze stézovatelka byla postavena pied volbu (mezi
uznadnim genderové¢ identity a zachovanim civilniho statusu), jejimz vysledkem byl v kazdém
piipad¢ zasah do prava na soukromy a rodinny zivot. Podle disentujicich soudct je tato praxe
,,5tvani* dvou lidskych prav proti sobé& zasadné problematicka.?%

Stejné jako disentujici mensina je autorka toho minéni, Ze zde bylo na misté prezkoumat piipad
z pohledu ¢lanku 12 a to primarn€ z divodu potieby vyslovného zodpovézeni otazky, zda clanek
12 Umluvy grantuje nejenom pravo uzaviit manzelstvi, ale také pravo v manzelstvi setrvat.
Autorka si je védoma, ze vzhledem k stale nartistajicimu poctu statt, které povoluji manzelstvi
osobam stejného genderu, je méné a méné pravdépodobné, ze se tento typ stiznosti pied ESLP
objevi. Stale viak existuji staty, kde rovné manzelstvi uzakonéné neni (Ceska republika je
ptikladem) a proto by bylo dobré tuto otazku v detailu zodpovédét a nepokracovat v trendu velmi
struénych odivodnéni.

Vzhledem k tomu, Ze v Ceské republice existuje podminka, aby byl zijemce o uznani
genderové identity svobodny a pifipad Haméldinen reprezentuje aktudlni rozhodovaci praxi
v oblasti ptistupu k existujicim trans* manzelstvim, jevi se vhodné zhodnotit soulad vnitrostatni
Gipravy s takto ESLP nastavenym standardem, potazmo s Umluvou. Autorka je toho nazoru, Ze
pokud by se Soud zabyval stiznosti ve vztahu k Ceské republice, shledal by ipravu jako porusujici
Clanek 8. Soud ve své argumentaci odkazuje na fakt, ze nedochazi k zaniku pravniho vztahu mezi
partnery. Onen vztah se ,,pouze” pfeméni. V Ceské republice oviem (jak bylo uvedeno v kapitole
1.3) podstoupenim ,,zmény pohlavi® dochazi k automatickému zaniku manzelstvi. Autorka
povazuje tyto situace za natolik rozdilné, Ze zasluhuji odliSny pfistup. Také Adam Dolezal
upozornuje na fakt, ze zanik manzelstvi zde ma obdobné nésledky jako rozvod, a trans* ¢lovek

zijici v Ceské republice je tak v podstaté k rozvodu nucen, coz miZe byt vnimano jako zasah do

rodinného Zivota. 2¢7

266 ESLP. Himdldinen v. Finsko (37359/09). rozsudek z 16.7. 2014. Odlisné stanovisko soudcti Sajo, Keller a
Lemmens. § 6.

267 DOLEZAL, Adam. Prdvni otdzky souvisejici s problematikou translidi pod zornym ithlem rozhodnuti Velkého
sendtu ESLP ve véci Himdldinen vs Finsko. Casopis zdravotnického prava a bioetiky. Online. 2014, ro¢. 4,
¢. 3, 5. 44-60. ISSN 1804-8137. Dostupné
z: http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/82 [Citovano 2023-05-06]. s. 56-57.

53



3.2.3 Diléi zavér

Druhym tématickym okruhem, ktery je s pravnim uznanim pravého genderu trans® osob
vyrazn¢ propojen, je otdzka manzelstvi. V rozhodovaci praxi Soudu je mozné pozorovat jeji dveé
roviny: otdzku ne/umoznéni vstupu do manzelstvi a otazku manzelstvi stavajicich. Zaklad
rozhodovaci praxe polozil Soud opét v rozsudku Rees proti Spojenému kralovstvi, kdyz vyjadril
myslenku, Ze ¢lanek 12, jehoz poruSeni bylo namitano, chrani manzelstvi muze a Zeny ,,opa¢ného
biologického pohlavi® a to z ditvodu jejich reprodukéniho potencidlu a ponechal ipravu uzavirani
manzelstvi trans* osob v rukou statii. Tento zavér nékolikrat potvrdil v pozdéjsich rozhodnutich.

Zménu v pristupu Soudu pfineslo opét rozhodnuti ve véci Christine Goodwin. Soud zde shledal
natolik vyrazny posun v celospolecenském vniméni, Ze pfistoupil k evolutivnimu vykladu
Umluvy. Biologické faktory jiz nemohou byt k uréeni ,,pohlavi® manzelii rozhodujici. Soud zde
zuzil nastaveny prostor pro uvazeni, jelikoz se obaval, ze v opacném piipadé budou ptijimana
opatieni, kterd budou zasahovat do samé podstaty prava. Staty tak maji povinnost umoznit trans*
lidem vstoupit do manzelstvi, ale pouze s osobou opacného pravné uznané¢ho genderu.

Tento problém se projevil v roviné stavajicich manzelstvi, kde se Soud vyjadfoval v tom
smyslu, Ze je-li k dispozici institut registrovaného partnerstvi, maji manzelé¢ k dispozici
uspokojivou alternativu. Potiebny konsenzus k zizeni prostoru pro uvazeni neshledal, na rozdil
od otazky pravniho uznani genderové identity nepouzil evolutivni vyklad a neshledal nastupujici

trend.
3.3 Trans* lidé a rodicovstvi

Ptipadem s tématikou trans* rodicovstvi se Soud zabyval poprvé v roce 1997, kdy otevtel téma
uznavani trans* lidi jako rodi¢ii v roli odpovidajici jejich genderové identité, tedy trans® muzl
jako otctl a trans* Zen jako matek.

V ptipadé X, Y a Z proti Spojenému kralovstvi byli stéZovateli trans* muz, jeho cis partnerka
a jeji potomek pocaty prostfednictvim umélého oplodnéni za vyuziti anonymniho darce. O umélé
oplodnéni Zadali stéZovatelé spolecné, stéZovatel se identifikoval pro administrativni tcely

nemocnice jako otec ditéte a ucastnil se celého procesu. Po narozeni ditéte ovSem nebylo
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stézovateli umoznéno byt zapsan jako otec do rodného listu s odiivodnénim, ze mohou byt zapsani
pouze ,,biologicéti muzi*, 268

Soud s odkazem na zasady z piedchozi judikatury®® tykajici se vykladu pojmu ,,rodinny Zivot
uzavtel, ze tfi st€Zovatelé maji mezi sebou de facto rodinné vztahy, na piipad se namitany ¢lanek
8 Umluvy vztahuje a Soud ho bude z hlediska prava na ochranu rodiného Zivota piezkoumavat.?”

Vzhledem k chybéjicimu evropskému konsenzu byl v tomto piipadé¢ statim dan k dispozici
Siroky prostor pro uvazeni.?’! Soud dospél k zavéru, 7e vzhledem ke komplexnosti problému a
moznosti fesit tézkosti ze situace vyplyvajici jinak nez zapsanim otcovstvi, nelze po statu
pozadovat, aby oficidln¢ rozeznaval jako otce ¢loveéka, ktery biologickym otcem neni. Z hlediska
&lanku 8 poruseni neshledal.?’? Casti stiznosti tykajici se mozného poruseni ¢lanku 14 Umluvy se
Soud rozhodl nezabyvat kviili absenci separatnich otazek.?”

Rozhodnuti je dileZité v tom smyslu, ze Soud zde poprvé vyslovné deklaruje, Ze trans* lidé
stejné jako cis lidé vytvafeji plnohodnotné rodiny a jejich rodinny Zivot je Umluvou chranén. Na
druhou stranu zde vyslovil obavu, Ze by situace mohla mit ,,nezadouci nebo nepiedvidané
diisledky* pro déti v postaveni jednoho ze stéZovatelii.?’* O jaké konkrétni disledky by se mélo
jednat ovSem pfili§ nepiiblizil. Déle by podle Soudu mohly nastat komplikace v rodinném pravu.
Legislativa by mohla byt nekonzistentni v situacich, kdy by povazovala naptiklad trans* muze za
otce ditéte (tedy muZze), ovSem v jinych sférach Zivota za zenu. Autorka je toho ndzoru, Ze tento
fakt nemluvi pro stat. Pravé naopak, slouzi jako dal$i argument k nutné zméné sytému, kde je
trans® osoba povazovana (a to i po podstoupeni veskeré dostupné afirmativni péce) v n¢kterych
situacich za ptisluSnika pohlavi, které ji bylo urc¢eno po porodu.

Za uvahu by zde také stalo posouzeni z hlediska mozné diskriminace. Soud se v rozhodnuti
zabyva tézkostmi, které soucasnd situace stéZovatelim pusobi, a vyhodnocuje je jako
piekonatelné.?’> To samo o sobé& je diskutabilni. Soud se oviem jiz nevénuje podstaté pripadu,
ktera dle autor¢ina ndzoru spociva v tom, Ze tyto tézkosti vyvstavaji st€Zzovateli pouze z diivodu,

ze je trans® muzem. Na rozdilny pfistup upozoriuji také disentujici soudci. Soudce Vilhjalmsson

28 ESLP. X. Y. a Z. v. Spojené kralovstvi (21830/93). rozsudek z 22.4. 1997. § 12-17.
2609 Ibid., § 36.

20 Ibid., § 36-37 a 42.

21 Ibid., § 44.

272 Ibid., § 52.

23 Ibid., § 53-56.

274 Ibid., § 47.

25 Ibid., § 48.
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je presvédcen, ze zde lze shledat poruseni ¢lanku 14 ve spojeni se ¢lankem 8, a to z divodu
diskriminace na zakladé pohlavi.?’®

Dalsi ptipady trans* rodicovstvi pied ESLP se zabyvaly situaci ponc¢kud odlisnou.
V rozhodnutich P. V. proti Spanélsku z roku 2010 a A.M. a ostatni proti Rusku?’’ z roku 2021
se totiz jednalo pfimo o biologické potomky trans* stézovatelek.

V roce 2010 Soud neshledal poruseni ¢lanku 8 ve spojeni s ¢lankem 14 v ptipad¢ trans* Zeny,
které byl (podle jejich slov) vyrazné omezen kontakt s jejim biologickym ditétem v souvislosti s
tranzici a s ni spojenou udajnou emocionalni nestabilitou. Soud zde zdiraznil, Ze ,,transsexualita“
spada pod neuzavieny vycet zakazanych divodt diskriminace zakotveny v ¢lanku 14 Umluvy.
Byl ovsem piesvédcen, ze divod pro omezeni kontaktu byl v souladu s nejlepsim zajmem ditéte a
nebyl spojen se stéZovatelinou probihajici tranzici, ale pouze s lékatfsky potvrzenymi
psychickymi problémy.>”®

Kontakt s biologickymi détmi a rodi¢ovska prava byly vyrazn¢ omezeny také trans* zené
v pripadé A.M. a ostatni proti Rusku. Podle stézovatelky byla diivodem takového rozhodnuti jeji
genderova identita a probihajici tranzice.?”

Tento piipad byl jako jeden z mdla posuzovan z hlediska negativnich zavazkl statu. Soud
kritizoval jak ptiliSnou tvrdost opatteni, tak psychiatricky posudek, na kterém vnitrostatni organy
zaloZily své rozhodnuti. Zminény posudek totiz doSel k zdvéru, Ze bliz§i sezndmeni se
stéZovatel€inou identitou by mélo negativni vliv na vyvoj a mentalni zdravi déti, ovSem nijak
nespecifikoval, v &em spo¢iva Skodlivost stéZovatel¢ina stavu.?®® Soud byl toho nazoru, Ze ruské
soudy se nedrzely pokynt, které mnohé mezinarodnépravni prameny pozaduji pro pfistup
k omezovani rodicovskych prav predevSim tim, Ze neposoudily expertni posudek kriticky
s ohledem na konkrétni rodinnou situaci.?8! Z hlediska ¢lanku 8 (ochrana rodinného Zivota) dospél

k zavéru, e opatieni soudu nebylo nutné v demokratické spole¢nosti a shledal poruseni.?

276 Napt. ESLP. X. Y. a Z. v. Spojené krdlovstvi (21830/93). rozsudek z22.4. 1997. Odli§né stanovisko soudce
Vilhjalmsson. s. 23.

2T ESLP. A.M. a ostatni v. Rusko (47220/19). rozsudek z 6.7. 2021

278 REGISTRAR OF THE EUROPEAN COURT OF HUMAN RIGHTS. Restriction of contact arrangements
between a transsexual and her six-year-old son was in the child’s best interests. Press Release. Online. no.
910. 30.11. 2010. Dostupné z: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=003-6744721-8998303. [Citovano 2022-09-20].

2% 4. M. a ostatni v. Rusko. § 1.

280 Ibid., § 17 a 54.

Bl Ibid., § 56-57.

82 Ibid., § 58-62.
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St&zovatelka dale namitala, e se stala obé&ti diskriminace na zakladé genderové identity.?

Soud ji dal za pravdu, kdyZz uznal, Ze jeji genderova identita skute¢né byla kli¢ovym faktorem pro
rozhodnuti o omezeni rodiCovskych prav. Uznal, Ze se sté¢zovatelkou bylo zachazeno jinak nez
s ostatnimi rodi¢i v podobné situaci. Prestoze byl Soud piesvédCen, ze vnitrostatni organy
postupovaly v souladu s legitimnim cilem, ochranou prav ditéte v fizeni, vzhledem k absenci
odivodnéni tohoto rozdilu v zachdzeni zde nebyla dosaZena rovnovaha mezi legitimnim cilem a

prostiedky jeho dosazeni. Soud shledal poruseni ¢lanku 14 ve spojeni se ¢lankem 8 Umluvy.?®*
3.3.1 Dil¢i zavér

Také v rdmci tématu trans* rodiCovstvi je mozné pozorovat dva typy situaci. Prvni feSena
otazka se tykala uznani trans* muze jako otce ditéte pocatého prostiednictvim umélého oplodnéni
za vyuziti anonymniho darce. Soud zde ptiznal rodinam, kde jeden z partnert je trans*, ochranu
pod ¢lankem 8 Umluvy. Vzhledem k chybéjicimu evropskému konsenzu a komplexnosti situace
Soud ponechéva nadéle statim k dispozici Siroky prostor pro uvéazeni.

V dalSich pifipadech v ramci tohoto tématu se Soud zabyval biologickym rodiovstvim a
vlivem tranzice na vykon rodi¢ovskych prav. Kli¢ové bylo vyjadieni, Ze ,transsexualita“, tedy
identita postoperativnich trans* osob spadd pod neuzavieny vycCet zakazanych divoda
diskriminace zakotvenych v ¢lanku 14 Umluvy. V pozdéjsich rozhodnutich pak soud hovoii jiz o
genderové identité obecn&.?*

Poruseni bylo shleddno v pfipad€, kdy wvnitrostatni organy nekriticky potvrdily vysledek
posudku, ktery explicitné stanovil trans* identitu jako diivod vhodnosti omezeni rodi¢ovskych

prav.

3.4 Otazky spojené s fyzickou tranzici

Jak jiz bylo teceno v teoretickém uvodu prace, proces tranzice je velmi osobni a individualni

zalezitosti. Kazdy trans* ¢loveék ma specifickou pfedstavu o tom, ¢eho by méla jeho tranzice docilit

253 Ibid., § 67.
24 Iid., § 75-81.
285 ESLP. Identoba a ostatni v. Gruzie (73235/12). rozsudek z 12.5. 2015. § 96; A. M. a ostatni v. Rusko. § 72-73.
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a jak by méla probihat. Nekterym lidem jde primarné o spolecenskou roli, nékteti 1idé si pieji
vyuzit moznosti, které jim nabizi moderni medicina a zménit své té€lo takovym zptisobem, aby Iépe
odpovidalo jejich genderové identité. Gender afirmujici 1ékarska péce, ktera je schopna takové
zmény docilit, by tak méla byt dostupnd, ovSem pouze tém, ktefi o ni stoji.

Dalsi tématickou oblasti, kterou lze v judikatufe ESLP v souvislosti s pravy trans* lidi
identifikovat, je tak problematika fyzické tranzice a jejiho vyznamu. Stiznosti k ESLP, které se
fyzické tranzice néjakym zptisobem dotykaji, 1ze rozdélit do dvou zakladnich skupin.

Prvni skupina se zabyva otazkou dostupnosti afirmujici 1ékaiské péce. Resena ne/dostupnost
muze byt dvojiho typu. Prvni typ je mozné popsat jako dostupnost finan¢ni. Jedna se o stiznosti,
jejichz podstatou jsou nadhrady vydaju spojenych s podstoupenim medicinskych zakrokt a terapie
vyuzivanych v souvislosti s tranzici. Druhym typem je dostupnost obecnd, kde je otdzkou nikoliv
to, zda mé byt jednotlivei gender afirmujici péce uhrazena, nybrz to, zda je v ramci konkrétniho
statu vilbec mozné se k pravnimu uznani genderové identity a v souvislosti s tim také k afirmujici
pé¢i dostat, a jak na tento stav piipadné reaguje Umluva.

Druha skupina se zabyva fyzickou tranzici jako podminkou pro pradvni uznani genderové
identity. Resi tak otazku, zda smluvni stit miize z pohledu Umluvy pravni uznani gendrové

identity trans™ osoby podminit podstoupenim ur€itych afirmativnich zakrokd.
3.4.1 Dostupnost gender afirmujici péce

Poprvé se otazka hrazeni afirmujici 1€katské péce dostala pfed ESLP v roce 2003 v ptipadu

Van Kiick proti Némecku?3°

. Post operativni trans* Zena se zde dozadovala proplaceni
soukromou pojistovnou jak hormonalni terapie, tak ¢asti vydaji vynalozenych na podstoupené
chirurgické zakroky.

Tento pozadavek byl vnitrostatnimi organy zamitnut s odlivodnénim, ze se nejednd o
esencialni 1écbu, jelikoz méla stézovatelka nejprve podstoupit méné radikalni zpisoby, jako je
naptiklad psychoterapie. Dale nebyly pfesvédceny, Ze by operativni tranzice ptinesla stézovatelce
potiebnou tlevu.?®” Podstoupeni ,,operativni zmény pohlavi bylo jednou z podminek pro zménu

idajii v registru narozeni.?®® Kromé obvyklého ¢lanku 8 a 14 namitala stéZovatelka také poruseni

286 ESLP. Van Kiick v. Némecko (35968/97). rozsudek z 12.6. 2003.
287 Ibid., § 8-28.
258 Thid., § 31.
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&lanku 6 Umluvy, tedy prava na spravedlivé fizeni, jelikoZ vnitrostatni soudy podle jejiho nazoru
neprovedly posouzeni faktu, ze podstoupend afirmujici péce neni esencidlni 1écbou, fadné. Soud
uzavtel, ze: ,,(...) genderova identita je jedna z nejintimnéjsich sfér soukromého zivota osoby.
Brimé dokazat medicinskou nezbytnost lécby, véetne nevratné operace, které je v takové situaci na
osobu kladeno, se proto nezda proporciondlni.“**° Podle Soudu mélo byt naiizené expertni
posouzeni, ve kterém byly medicinské gender afirmujici kroky jasné doporuceny, dostacujici pro
jejich uznani jako esencialni 16¢by. Z téchto diivodi soud shledal poruseni ¢lanku 6 Umluvy.?*°

Poruseni bylo shledano také v souvislosti s ¢lankem 8. Soud vyjadfil nazor, ze svoboda
definovat svoji genderovou identitu je jednim ze zakladii prava na sebeuréeni.””! Vzhledem k
nedostatku rozhodujicich védeckych informaci o pfi¢in¢ existence ,transsexuality” nemély
vnitrostatni soudy po stézovatelce chtit dokazat ani nezbytnost 1é€by, ani validitu jeji identity.
Podle Soudu v tomto ptipadé stat piekrocil svilj prostor pro uvazeni a nebyla dosazena spravedliva
rovnovédha mezi soupeficimi zdjmy.?? Vzhledem k namitanému poruseni ¢lanku 14 se Soud
rozhodl, Ze viechny vyvstavajici otdzky jiZ prakticky posoudil z hlediska ¢lanki 6 a 8.2

K podobnému zavéru (tedy poruseni ¢lanku 6 a 8 Umluvy) dosel Soud také o tii roky pozdéji
v ptipadé Schlumpf proti Svycarsku®*, kde se jednalo o odmitnuti proplaceni vydaji spojenych
s Iékatskou tranzici ztoho duvodu, Ze stézovatelka nedodrzela cekaci lhiitu predepsanou
vnitrostatnim pravem.

Soud v pfipadé Van Kiick zcela neopustil medicinské vnimani trans* identity, které pfedstavil
v rozhodnuti Christine Goodwin. Na druhou stranu zde poprvé ve své rozhodovaci praxi vyjadfil
mySlenku, Ze trans* identitu je tfeba chapat jako oblast sebeurceni a Clovek, ktery si pieje
afirmativni zdkroky podstoupit, nema povinnost prokazovat jejich nezbytnost. Stat ma povinnost
tém, ktefi si to preji, zajistit mozZnost takové zakroky podstoupit v rdmei systému zdravotniho
pojisténi. Pomérné trefné se ve svém souhlasném stanovisku vyjadiuje soudce Ress kdyz tika, Ze

je tieba respektovat ,, svobodnou viili transsexudlii a rozhodnuti jimi ucinéné “?*°. Pfestoze vnima

29 [bid., § 56.

20 [hid., § 63.

21 [bid., § 73.

292 Ibid., § 76-86.

293 Ibid., § 91 a2 92.

24 ESLP. Schiumpf'v. Svycarsko (29002/06). rozsudek z 8.1. 2009.

295 ESLP. Van Kiick v. Némecko (35968/97). rozsudek z 12.6. 2003. Podptirné stanovisko soudce Ress. s. 23.
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trans* identitu jako diagnézu a afirmativni zakroky jako 1é¢bu, je toho nazoru, Ze ptani ,,pacienta*
by mélo byt rozhodujicim prvkem.

Co se proplaceni péée tyce, Ceska republika by pozadavky ESLP nejspise splnila. Vefejné
pojisténi sice nepokryva veSkerou piedstavitelnou péci, kterda mize genderovou identitu trans*
osoby afirmovat (mezi vyjimky, které si lidé v rdmci tranzice hradi sami, patii naptiklad zadkroky
v ramci plastické chirurgie, epilace atp.), ovSem ob¢ procedury, které¢ byly v ramci rozhodnuti
feSeny (hormonalni terapie a operativni zdkroky na pohlavnich orgénech), vefejnym pojisténim
kryty jsou.?

L. proti Litvé z roku 2007 se zabyva primarné otazkou uznani genderové identity, ovSem
sekundarné také ptistupu k gender afirmujici péci, kdyz chybi jeji legislativni zakotveni. Pan L.
byl v souladu s tehdejsi 1ékafskou praxi diagnostikovan jako ,.transsexual* a byla mu doporucena
hormonalni terapie s vyhlidkou na dal§i mozné afirmujici zdkroky. Po zah4jeni hormondlni terapie
a odstranéni prsii se na radu lékare rozhodl v dalSich afirmujicich zakrocich nepokracovat, dokud
nebude proces uznani genderové identity legislativné nastaven. Piestoze se mu nakonec podatilo
zmeénit Udaje v pase a rodném listu tak, aby reflektovaly jeho genderovou identitu, osobni
identifika¢ni kod (ekvivalent Geského rodného ¢&isla) ziistal v zenském tvaru.?®’ Jeho genderova
identita tak nebyla pIn¢€ uznéna.

Stézovatel v tomto piipadé namital kromé obvyklych &lankt také poruseni &lanku 3 Umluvy,
ktery garantuje zakaz muceni, jelikoZ tvrdil, Ze mu byla zplisobena silné (nejen) psychicka Gjma,
ktera vyustila az v sebevraZzedné tendence. Soud ovSem uzaviel, ze zplisobené stradani nedosahuje
piedchozi judikaturou vymezené intenzity a ,, mimorddnych Zivot ohroZujicich okolnosti“**® a
rozhodl se proto prezkoumavat piipad z pohledu ¢lanku 8.

Pfipomnél existenci pozitivniho zavazku statu poskytnout (prozatim postoperativnim) trans*
lidem uznani jejich genderové identity.?®® V tomto pfipadé ho oviem stat poskytl pouze teoreticky.
Pravo na uznani genderové identity bylo sice jako takové zakotveno (v tomto piipadé za podminky
podstoupeni operace na pohlavnich organech), ovSem zakon neposkytoval jakoukoliv oficialni
proceduru, pomoci které by se dalo na takovy zékrok legaln¢ dosahnout. Za takto pravné nejasné

situace se zd4 jen logické, ze Iékat panu L. doporucil zdkrok nepodstupovat. Soud tedy uzaviel, ze

26 KOTKOVA, Petra. Ceskd prdavni iiprava zmény pohlavi ve svétle evropskych lidskopravnich standardii. op. cit.
s. 1076.

PTESLP. L. v. Litva (27527/03). rozsudek z 11.9. 2007. § 5-21.

28 Ibid., § 47.

29 Ibid., § 56.
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podstoupeni afirmujicich zakrokli nebylo z divodu této mezery v legislativé v Litvé skutecné
mozné. Utedni uznani genderové identity bez nutnosti podstoupeni operace oviem také mozné
nebylo. Soud zde shledal nenaplnéni pozitivniho zavazku statu a poruseni ¢lanku 8 Umluvy.>*
Vzhledem k tomu, ze jadrem piipadu byla absence legislativy, Soud se rozhodl nepfezkoumavat
namitky z hlediska ¢lanku 12 a 14.3%!

ESLP zde tedy opét potvrdil, Ze staty maji povinnost umoznit uznani genderové identity trans*
lidi. Je tfeba zarucit, aby takového uznani bylo v praxi skute¢n¢ mozné dosahnout. Existenci prava
trans* osob na podstoupeni afirmativnich zakrokl se nezabyval. Podle autorky je ovSem tieba
zdiraznit, ze stézovateli bylo mezerou v legislativé zabranéno nejenom ve fungovani pod svou
pravou genderovou identitou v pravnich vztazich, ale také v podstoupeni afirmaivnich
operativnich zakroki.

Zajimavy je ptipad L. proti Litvé také z toho diivodu, Ze se zde Soud poprvé blize (byt bohuzel
velice struéné) zabyva zdkazem muceni. Psychické stradani stézovatele nepovazoval za dostate¢né
zavazné a zivot ohrozujici. Z rozhodnuti vyplyva, Ze Soud zde nastavil urcitou ,hranici

zAvaznosti“ a to za pomoci piipadii Pretty proti Spojenému kralovstvi**? a D. proti Spojenému

kralovstvi*®®. V obou t&chto ptipadech byli stéZovatelé v terminalnim stiddiu nemoci a pfimo jim
hrozila smrt za podminek, které Soud popsal jako hrozivé (,,distressing®). Z toho lze vycist, Ze pro
ochranu prostfednictvim c¢lanku 3 Soud poZzaduje, aby byl pfimo ohroZen Zzivot ndsledkem
zavazného fyzického onemocnéni. SebevraZzedné tendence v disledku psychického stradani
zptisobeného nemoznosti plné€ existovat ve své pravé genderové roli tento pozadavek nenapliuji.
To lze povazovat za problematické, jelikoZ soucasny diskursz spéje k destigmatizaci psychickych
onemocnéni a stavi je na roven téch fyzickych. Autorka je toho nézoru, ze zde mél ESLP stav
stéZovatele pfinejmensim blize diskutovat a 1épe odliivodnit, v ¢em vidi rozdil oproti uvedenému
kritériu zadvaznosti.

V piipadu Y.Y. proti Turecku trans* muz, ktery si pfal podstoupit gender afirmujici 1¢kaiské
zékroky, namital poruseni ¢lanku 8 Umluvy, jelikoz byla jeho Zadost ze strany vnitrostatnich

organii zamitnuta s odéivodnénim, Ze je stale schopen reprodukce.**

30 bid., § 57-60.

01 Ibid., § 61-68.

302 ESLP. Pretty v. Spojené kralovstvi (2346/02). rozsudek z 29.4 2002.
33 BESLP. D. v. Spojené krdlovstvi (30240/96). rozsudek z 2.5. 1997.
304 ESLP. Y. Y. v. Turecko (14793/08). rozsudek z 10.3. 2015. § 44.
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I zde se Soud pfidrzel vnimdni ,transgenderismu‘ jako diagnozy, ktera vyzaduje 1écbu, jejiz
jsou zminéné zakroky soucasti. VéEtSina smluvnich statd toho Casu tuto diagnézu rozeznavala a
1é¢bu poskytovala. Soud vnimal v tomto piipadé odmitnuti pfistupu k zdkroku jako zasah do
stézovatelova prava garantovaného &lankem 8 Umluvy, jelikoz mélo bezpochyby vliv na

stézovatelovo pravo na uznani genderové identity a osobni seberozvoj.>%

3 1307

Soud dogel k zavéru, e zdsah mél zaklad v domacim pravu®’® a sledoval legitimni ci
Podminku byt sterilni jesté pied Iékaiskymi zakroky spojenymi s tranzici ovSem Soud povazoval
za nesmyslnou. Vyjadfil se v tom smyslu, Ze ,, ndlezity respekt k jeho fyzické integrité vylucoval
Jjakoukoli povinnost podstoupit takovy [ke sterilité vedouci] typ zdkroku %, Soud také pozoroval
vyvijejici se mezinarodni trend signalizujici privétiveéjsi piistup k dostupnosti gender afirmujici
péde napfi¢ smluvnimi staty.’” Vzhledem k tomuto a k faktu, Ze se zdsah tykal stéZovatelovy
genderové identity jako zasadni slozky prava na sebeurceni, Soud rozhodl, Ze nebyl nutny
v demokratické spole¢nosti a ¢lanek 8 byl porusen.’!°

Turecky ptipad je ponékud specificky v tom, ze vétSina statd, které sterilitu jako podminku
uznani genderové identity pozaduji, predpoklada, ze to je pravé dand operace, kteréd sterility
dosahne.*!! Soud ve svém odiivodnéni zmituje, Ze v nékterych statech se jiz objevuje tendence
k ustupovani od této podminky a upozoriiuje na nékteré prameny, které¢ k ustoupeni od uznani
genderové identity podminéné fyzickymi zménami vybizeji*!%. V piipadé Y. Y. se viak vénuje
spiSe nadbytecnosti a nelogi¢nosti podminky nez jeji legitimité.

V separatnim stanovisku soudci poukazuji na dvoji moZnou interpretaci odvodnéni.
Interpretace je moZna uzsi, kdy Soud v tomto konkrétnim pfipad¢ na zékladé jeho specifickych
okolnosti shledava zasah z uvedenych divodii nepfiméfeny. Podle soudci je ovSem moZzZna 1
interpretace $irsi, kdy vétsina ,, implicitné rozhoduje o pozadavku trvalé neplodnosti jako podminky
predchadzejici pristupu k lécbé zménou pohlavi*3'3. Tento aspekt povazuji za problematicky,

jelikoz Soud nevyjadiuje svou pozici dostate¢né jasng.>!*

305 hid., § 65-66.

306 hid., § 68-71.

307 Ibid., § 76-79.

308 Thid., § 119.

309 hid., § 105.

310 Tbid., § 122.

31 Ibid., § 112.

12 Thid., § 111-112.

33ESLP. Y. Y. v. Turecko (14793/08). rozsudek z 10.3. 2015. § 44. Odlisné stanovisko soudcti Keller a Spano. § 11.
314 Tbid.
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Za zminku stoji také odlisSné stanovisko soudct Keller a Spano, ktefi pfirovnali podminku
sterilizace pro oficidlni uznani genderové identity k pfipadiim nucenych sterilizaci, naptiklad na
romskych Zenach.3!?

V rozhodnuti z roku 2020 Y.T. proti Bulharsku je mozné setkat se se situaci jest¢ mirné
odlisnou. Aby mohl stézovatel pokracovat v procesu fyzické tranzice, musi mu byt v uréitém
okamziku identita soudné uznana. St&Zovatel namital, Z¢ jeho Umluvou garantované pravo na
respektovani soukromého zivota (¢l. 8) bylo poruseno, kdyz byla jeho zadost po piezkoumani
bezdlivodné zamitnuta.

Soud v tomto ptipad¢ neshledal nezddouci ani tak podminénost pfistupu k operaci soudnim
rozhodnutim, jako spiSe divody, které wvnitrostatni soud k zamitavému rozhodnuti vedly.
Argumentace vnitrostatnich soudl se zaklddala kromé poukézani na nedostatek pravni Gipravy na
dvou dalSich bodech. Zaprvé na presvédCeni, ze pokud se osoba narodila s fyzickymi znaky
jednoho pohlavi, neni skute¢na ,,zména pohlavi“ realné¢ mozna. Méni se pouze ocividny vzhled
téla, nikoliv samotnd podstata. Zadruhé, presvédceni a prani jedince neni samo o sobé dostate¢nym
ditvodem pro vyhovéni zadosti o podstoupeni zmény.>!'® ESLP nebyl ptesvédéen ani o jednom
z nich. Uzavfel, Ze existenci pfevazujiciho vefejného z4jmu na zamitnuti st€Zovatelovy Zadosti
nelze takto odtivodnit. Clanek 8 byl v tomto piipadé porusen.

Z odtivodnéni je zfejmé, Ze ESLP nebyl pfesvédcen ani o jednom z konzervativnich argumenti
vlady. Dle autorky tak lze tvrdit, Ze Soud v roce 2020 jiZ zaznamenal patrny posun od Cisté
biologického vnimani pohlavi/genderu k pohledu spiSe socidlnimu. Dale je zde pozorovatelny
posun vtom, Ze podle Soudu by v soucasné¢ dobé musel byt stat schopen piedlozit jasné
odtvodnéni, proc je ve vefejném zajmu dalsi kroky v procesu tranzice nepovolit. Je otazkou, jaké
divody by takovy vefejny zajem ospravedlnily. Autorka si troufd odhadnout, Ze Soudu by jiz

nestacily ditvody polemizujici s validitou trans* identity samotné, redlné schopnosti clovéka stat

315 Ibid., §26.

316 MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CESKE REPUBLIKY. Rozsudek ze dne 9. cervence 2020 ve véci ¢.
41701/16 — Y. T. proti Bulharsku. Anotace rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava. In: Databaze
vybranych rozhodnuti Evropského soudu pro lidskéa prava. Online. Dostupné z:
http://eslp.justice.cz/justice/judikatura_eslp.nsf/WebSearch/99BE273B07B24856C1258665004A9E76?0penD
ocument&Highlight= [Citovano 2022-09-20]; REGISTRAR OF THE EUROPEAN COURT OF HUMAN
RIGHTS. Violation of the right to private life of a transsexual of male appearance whose request for gender
reassignment was dismissed without reasons. Press Release. Online. ECHR 2010. 9.7. 2020. Dostupné z:
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=003-6744721-8998303. [Citovano 2022-09-20].
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se pfislusnikem/pfislusnici ,,opacného pohlavi“ ¢ davody zpochybiujici motivaci
zadatele/zadatelky. Je diivodné se domnivat, ze by ESLP v soucasné¢ dob¢ dospél k nazoru, ze
objektivnich dlivodi, pro¢ by mél mit stat zdjem na branéni osobam v pfistupu k afirmujicim

zakroktm, skute¢né mnoho neni.
3.4.2 Fyzicka zména jako podminka pravniho uznani genderu

V ramci analyzované judikatury jiz bylo mozné setkat se s n€kolika podminkami, které
zajemcum o pravni uznani genderové identity staty kladou.

V piipadé A. P., Garcon a Nicot proti Francii je mozné poprvé se setkat se situaci, kdy trans*
&lovek nespatiuje poruseni Umluvy v tom, Ze mu bylo v piistupu k gender afirmujici pé¢i branéno.
Situace je zde da se fici opacnd. Stézovatel i stézovatelka si z jakychkoliv divodi 1ékarské
zakroky spojené s fyzickou tranzici podstoupit nepieje, ovSem citi se byt do nich svym
domovskym statem nucen/a. To je zapfi¢inéno tim, ze dany stat ma pfistup k pravnimu uznani
genderové identity podminén podstoupenim fyzickych zmén, které by té€lo dané osoby pfiblizilo
tradi¢ni predstavé o piislusniku/ptislusnici daného biologického pohlavi. Hloubka fyzickych
zmeén, které stdt mlze pozadovat, je rizna. Ve velké vétSiné pripadi se jedna o podminku
podstoupeni operativniho zakroku na pohlavnich organech, ktery ma za cil jejich (minimalné
¢astecnou) ,,pfeménu” na organy spojené s opacnym pohlavim.

317 a obsahoval

V tomto v mnohém pielomovém piipadé figurovaly tfi rlizné stéZovatelky
nekolik dil¢ich namitek. Zaprvé méla Francie porusit ¢lanek 8 (v ptipadé jedné stéZovatelky ve
spojeni s ¢lankem 3) tim, Ze podminila zménu genderového markeru v rodném list¢ ditkazem
skutecné diagndzy poruchy genderové identity a diikazem ,,nevratné zmény ve fyzickém vzhledu
osoby*. Jedna ze sté¢Zovatelek si v souvislosti s tim stéZovala na nutnost podstoupit obtéZujici a
ponizujici Iékatské prohlidky. Poskytnuty dikaz zminéné ,,nevratné zmény* pak mély vnitrostatni
organy nespravné posoudit a tim porusit pravo na spavedlivy proces (Cl. 6) jedné ze stéZovatelek.
Z uvedenych divodl se méla Francie chovat diskriminaéné a porusit tak ¢lanek 14 ve spojeni

s ¢lankem 8.318

317 V rozhodnuti jsou z ditvodti uvedenych v odst. 6 pouZivana osobni zdjmena on/jeho. Vzhledem k tomu, Ze je
ziejmé, Ze se stézovatelky identifikuji jako Zeny, pouzivam Zensky rod.
38 ESLP. A. P., Garcon a Nicot v. Francie (79885/12, 52471/13 a 52596/13). rozsudek z 6.4. 2017. § 3.
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Soud upozornil, Ze ackoliv se jedna o doposud nefeSenou situaci, i ptipady preoperativnich
trans* lidi spadaji pod ¢lanek 8 Umluvy.’!® Pravé to je jednim z divodi, pro které je toto
rozhodnuti vyznamné a lze jej povazovat za jedno z nejvyraznéjSich v celé trans* rozhodovaci
praxi ESLP. Na tomto misté poprvé potvrdil, ze také trans* lidé, ktefi afirmativni operace
nepodstoupili, jsou chranéni ¢lankem 8 Umluvy.

Vzhledem k tomu, Ze jadro pifipadu spocivalo v pfipustnosti podminky ,nevratné zmény
vzhledu® pro Gfedni uznani genderové identity, Soud nejprve fesil otazku, co presné timto vyrazem
francouzska pravni uprava zamyslela. Stézovatelky byly pfesvédceny, ze se jednd o implicitni
pozadavek sterility.>?° K takovému zavéru dosel také Soud, kdyz uznal, Ze statem pozadovanych
»zmeén* Ize docilit pouze hormonalni terapiii ¢i chirurgickymi zékroky na pohlavnich orgéanech.
Tyto tikony s nejvétsi pravdépodobnosti povedou k trvalé sterilit&.>?!

Soud shledal, ze za platné pravni Upravy neméli trans* lidé ve Francii jinou moznost, nez
afirmujici 1€kafské zakroky podstoupit, nebo ozelet plné pravni uznani své genderové identity.
Poprvé zde otevien¢ uznal, ze ne vsSichni trans* lidé mohou nebo si pieji takové zakroky
podstoupit. Soud dale poprvé zminil podfazeni tohoto typu zékroki nejen pod ochranu ¢lanku 8,
ale také ¢lanku 3 Umluvy, jelikoz zasahuji do télesné integrity ¢lovéka. Vyjadtil se v tom smyslu,

ze pokud je takovy zdkrok proveden na ,, mentdlné kompetentnim dospélém pacientovi bez jeho

«322 £ 323

nebo jejiho souhlasu ““**, je tato situace neslucitelna s respektem k lidské svobod¢ a diistojnosti.

Soud zde také v souvislosti s tranzici oteviel téma informovaného souhlasu, kdyz vyjadril
myslenku, Ze ,, lécba nemiize byt predmétem pravého informovaného souhlasu, pokud fakt, zZe se ji
nepodvoli pripravi osobu o plny vykon prava na jeho ci jeji genderovou identitu a osobni

rozvoj “3%*.

Podle Soudu toto ,,nemozné¢ dilema®, pied které byli trans* lidé stavéni, porusilo
spravedlivou rovnovahu mezi srovnavanymi zajmy a ¢lanek 8 byl porusen.®?

Co se tyce podminky prokazat skute€nou diagnézu poruchy genderové identity, Soud
poznamenal, Ze se tento pozadavek v dané dob& objevoval v pravni Upravé naprosté vétSiny

smluvnich stati, a navic byla tato diagn6za uvedena v Mezinarodni klasifikaci nemoci Svétové

319 Ibid., § 94.

320 Ibid., § 102.

21 bid., § 116-120 a 126-128.
322 Ibid., § 128.

323 Ibid., § 126-128.

24 Ibid., § 130.

325 Ibid., § 132-135.
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zdravotnické organizace. Soud déale povazoval za dulezité zdaraznit, ze na rozdil od pozadavku
sterility psychiatricka diagnéza piimo nezasahuje do fyzické integrity ¢lovéka. Soud se v tomto
piipadé rozhodl udé¢lit statu Siroky prostor pro uvazeni a upiednostnil zdjem na zachovani
nezadatelnosti a stalosti civilniho statusu. Neshledal zde tedy poruseni ¢lanku 8.326

V posledni stézované otazce, tedy nutnosti podstoupeni 1¢ékai'ské prohlidky k prokazani onich
zminénych ,.trvalych zmén* Soud dospél k nazoru, ze prohlidka byla nafizena soudcem v ramci
shromazd’ovani diikazii, coz je oblast, kde ESLP poskytuje smluvnim statim zna¢nou volnost, za
predpokladu, Ze nejednaji svévolng.>?” Takovou svévoli v jednani francouzskych soudi neshledal
a neshledal ani porugeni Umluvy. 3%

Rozhodnuti ve véci A. P., Garcon a Nicot proti Francii bezpochyby piedstavuje jeden
z nejvyraznéjSich pokrokli v ochrané prav trans* osob. Jeho vyrazny vliv spociva predevsim ve
faktu, ze pravni Gprava toho Casu vice nez 20 smluvnich stati se tak ocitla v pfimém rozporu
s Umluvou.?” Vzhledem k podob& pravni upravy ,,zmény pohlavi® popsané v teoretické &asti
prace je mezi nimi nepochybné také Ceska republika. Zde autorka povazuje za vhodné poukazat
na to, jak vyznamnym nastrojem muze byt judikatura ESLP pro ochranu prav nejen trans* osob.
V roce 2022 jiz bylo statd, jejichz legislativa pozadavek sterility obsahovala, v rdmci Rady Evropy
»pouze®“ 9. Vroce 2023 je jich opét o néco méng, zménu pravni upravy schvalilo napiiklad
Finsko.*?

Soudce Ranzoni ve svém disentu poukazuje na né&které argumenty pro rozhodnuti, Ze
podminka nevratnych fyzickych zmén (kterd se prakticky rovna podmince sterility) neni

"a novost trendu zbavovani se této

porusenim ¢lanku 8. Poukazuje na neexistujici konsenzus™
podminky®*?. Dale se mu nelibi vyrazné omezeni prostoru pro uvazeni, coz odiivodituje moralni a
etickou citlivosti feSené situace’®. Autorka se v tomto ohledu ztotoZfiuje s ndzorem vétsiny,

jelikoZ neni pfesvédcena, Ze zalezitost miiZze byt optikou roku 2023 stale povaZovana za moralné

326 bid., § 138-144.

327 Ibid., § 150.

328 Ibid., § 151-154.

329 CANOOT, Pieter. 4.P., Gar¢on and Nicot v. France: the Court draws a line for trans rights. In: Strasbourg
Observers. Online. 2017. Dostupné z: https://strasbourgobservers.com/2017/05/05/a-p-garcon-and-nicot-v-
france-the-court-draws-a-line-for-trans-rights/ [Citovano 2023-05-07].

330 AMNESTY INTERNATIONAL. Finland: New gender recognition law ‘a major step towards protecting trans
rights’. op.cit.

BLESLP. A. P., Garcon a Nicot v. Francie (79885/12, 52471/13 a 52596/13). rozsudek z 6.4. 2017. Odligné
stanovisko soudce Ranzoni. § 10.

332 Ibid., § 12.

333 Ibid., § 11.
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a eticky citlivou. Soudce Ranzoni déle poukazuje na fakt, ze Soud nevyftesil otazku, zda existuji
divody, které by byly schopné odiivodnit podminku nemoznosti reprodukce.>** S touto namitkou
1ze do jisté miry souhlasit, ale pouze v tom smyslu, ze argumentace Soudu by byla podle nazoru
autorky obecné presvédcCiveéjsi, pokud by zminil paralelu mezi podminkou sterilizace k uznani
genderové identity a ostanimi pfipady nucenych sterilizaci, naptiklad na zékladé¢ rasy a podobné.

V nasledujicim ptipadé S. V. proti Italii se sice Soud nezabyval fyzickou tranzici jako
podminkou ufedni zmény pohlavi, ovS§em fesil ji jako podminku jiz zmény jména. Dosel k zavéru,
Ze umoznit zménu jména az na zaklad¢ rozhodnuti soudu (mimo jiné po zjisténi fyzického stavu),
a tim padem nechat zadatele ¢ekat i n€kolik let, neni divodné. Shledal tedy poruseni ¢lanku 8
Umluvy.>*

V piipadé¢ X. proti drivéjSi jugoslavské republice Makedonie trans* muz namital
neexistenci vhodného legislativniho ramce pro Gfedni uznani jeho genderové identity a soucasné
se ohrazoval proti chirurgickému zakroku na genitaliich jako podmince pro zménu genderového
markeru v osobnich zdznamech.>3¢

Soud identifikoval jako kliCovou otazku, zda stat naplnil pozitivni zavazky vyplyvajici mu ze
¢lanku 8, konkrétné povinnost pfijmout pravni upravu, ktera by poskytovala efektivni a dostupnou
ochranu pravu na respektovani soukromého Zivota v souvislosti s genderovou identitou.>*’
Shledal, Zze v tomto piipad¢ skute¢né wvnitrostatni Uprava zadnym zplisobem nezakotvovala
moznost zmény genderového markeru. Legislativné zakotveny tak nebyly logicky ani podminky,
které bylo pro zménu potfeba naplnit. Uzaviel, Ze tyto nedostatky piivedly stézovatele do stavu
nejistoty ohledné jeho soukromého zivota a identity a tento stav mu zplisoboval Cetné tézkosti
véetné psychickych problémd.*® Makedonie vtomto piipadé nedostila svym ziavazkiim
, poskytnout rychly, transparentni a dostupny proces pro zménu registrovaného pohlavi na

b *33% a porusila tak ¢lanek 8 Umluvy.

rodnych listech transgender o0so
Co se ty¢e namitky stézovatele proti podmince podstoupeni operativni tranzice, Soud uzaviel,

ze vzhledem k mezerdm v pravni upravé (a vzhledem k nedostatku dikazii také judikatuie) je

B4 Ibid., § 14.

35S ESLP. S.V. v. Itdlie (55216/08). rozsudek z 11.10. 2018. § 18 a 75.

36 ESLP. X. v. diivéjsi jugoslavska republika Makedonie (29683/16). rozsudek z 17.1. 2019. § 3.
% Ibid,, § 63.

38 Ibid., § 67-69.

9 Ibid., § 70.
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existence jakychkoliv podminek pro uznani genderové identity trans* lidi sporna.>*® BliZze se tedy
touto otazkou nezabyval.

V dobé vydani rozhodnuti, tedy roce 2019, je jiz stabilni rozhodovaci praxi, ze smluvnimu
statu vyplyva z Umluvy pozitivni zavazek administrativné genderovou identitu trans* osob uznat.
Zde se ESLP jesté¢ navic odkazuje na rezoluci Parlamentniho shromdzdéni Rady Evropy z roku
20151 kterA nabada stity k vytvoreni rychlého, transparentniho a dostupného procesu
zalozeného na sebeurceni. Soud se ovSem v tomto rozhodnuti k potiebé prosazeni modelu
sebeurCeni nevyjadiuje. Nevyjadiuje se ani k legitimité podminky chirurgického zakroku, coz je
ponékud piekvapivé vtom smyslu, Ze o piipustnosti takové podminky rozhodoval jiz pied
nékolika lety v prelomovém rozsudku A.P., Garcon a Nicot proti Francii (viz vyse). Lze
podotknout, ze zde Soud do jisté miry ,,promarnil® ptilezitost zavér v A.P. u¢inény potvrdit. Na
druhou stranu je pravdou, Ze Cisté¢ z hlediska metodologie by bylo pro Soud problematické
rozhodovat o takové podmince, pokud nebyla v ramci vnitrostatniho prava skute¢né legislativné
zakotvena.

K osobam, které si operativni tranzici podstoupit neptaly, se mél Soud pftilezitost vratit na
zacatku roku 2021. V ptipadé X. a Y. proti Rumunsku se opét mizeme setkat s nutnosti prokazat
podstoupeni operace pro uznani genderové identity. Stézovatelé namitali, ze podminka
podstoupeni ,,operativni zmény pohlavi®, ktera je mimo jiné spojena minimalné s rizikem sterility,
porusila jejich pravo na respektovani soukromého Zzivota. Jeden ze stézovatelli namital také
porudeni ¢lankd 3, 6, 13, 12 a 14 Umluvy. V posledni zmin&né namitce srovnal postaveni své a
postaveni cis lidi, ktefi nejsou k takovym vyraznym zdsahtim do télesn¢ integrity z divodu zmény
civilniho statusu nuceni. StéZovatel se tedy citil byt mimo jiné obéti diskriminace na zakladé
genderu.**

Soud se ve vysledku zabyval pouze namitkou z hlediska ¢lanku 8 a shledal jednomysIné jeho
poruseni. Soud naznal, Ze rumunska pravni uprava byla nejasna a proto nepiedvidatelnd. Zdlraznil

fakt, ze stézovatelé jiz podstoupili nékteré afirmujici zakroky, ovSem vyslovné si neprali

340 Ibid., § 69.

34 PARLIAMENTARY ASSEMBLY OF THE COUNCIL OF EUROPE. Resolution 2048 (2015) Discrimination
against transgender people in Europe. Online. 2015. Dostupné z: https://assembly.coe.int/nw/xml/xref/xref-
xml2html-en.asp?fileid=21736 [Citovano 2023-04-04].

342 REGISTRAR OF THE EUROPEAN COURT OF HUMAN RIGHTS. The authorities’ refusal to legally a
change of gender identity in the absence of surgery breached the Convention. Press Release. Online. ECHR
024.19.1. 2021. Dostupné z: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=003-6910029-9279612 [Citovano 2022-09-20].
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podstoupit operaci genitalii. Zdiraznil dale, ze diskutovany zékrok je vyznamny zasah do télesné
integrity ,,pacienta®. Soud vytkl statu, Ze v ramci rozhodovani nebyl proveden zadny vyvazovaci
test. Ani vtomto piipadé¢ pak Soud neshledal ze strany wvnitrostatnich organti piesvédcivé
argumenty, které by odiivodiiovaly vetfejny zajem na neuznani genderové identity stézovatelli bez
operativni zmény pohlavi. Ptistup statu povazoval za piili$ rigidni a znovu poukézal na fakt, ze
osoby v postaveni stézovateld jsou stavény pied slozité dilema (viz A.P., Gar¢on a Nicot), které
jim neodovoluje pln€¢ vykonavat kontrolu nad svou télesnou integritou. Také zde shledal
nedodrZeni rovnovahy mezi vefejnym z4ajmem a individudlnimi zajmy stéZovateld.*** Ostatnimi

¢lanky se Soud rozhodl nezabyvat.
3.4.3 Dil¢i zavér

Poslednim tématickym okruhem, ktery lze v rdmci rozhodovaci praxe ESLP vypozorovat, jsou
otazky spojené s fyzickou tranzici. Soud zde na jedné strané feSil pfistup k afirmujici 1ékatské
péci, a to v celkovém 1 Cisté finanénim smyslu, a fyzickou tranzici jako podminku pro pravni
uznéni genderu na stran¢ druhé.

Ve vztahu k finan¢ni dostupnosti afirmujici péce ESLP uzaviel, ze genderova identita je
jednou z nejintimnéjSich sfér soukromého Zivota osoby a definovat svou genderovou identitu je
jednim ze zakladi prava na sebeurceni. Proto neni dlivodné, aby bylo na trans* lidi kladeno bfimé
dokazat, Ze kyZeny zakrok je opravdu nezbytnou 1écbou a poskytne potfebnou tlevu. V podstaté
zde tedy vyjadfil nazor, Ze afirmativni zdkroky by mély byt financovany v radmci systému
zdravotniho pojisténi.

Co se dostupnosti afirmujici péce obecné tyce, ESLP uzaviel, Ze smluvni staty maji povinnost
nejen zakotvit pravo na uznani genderové identity, ale také predstavit vhodnou proceduru, aby

takového uznani mohlo byt redln€ dosazeno a trans* ¢lovek nebyl naptiklad stavén do pozice, kdy

343 REGISTRAR OF THE EUROPEAN COURT OF HUMAN RIGHTS. The authorities’ refusal to legally a
change of gender identity in the absence of surgery breached the Convention. Press Release. Online. ECHR
024. 19.1. 2021. Dostupné z: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=003-6910029-9279612 [Citovano 2022-09-20];
MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CESKE REPUBLIKY. Rozsudek ze dne 19. ledna 2021 ve véci ¢.
2145/16 a 20607/16 - X a Y proti Rumunsku. Anotace rozhodnuti Evropského soudu pro lidské prava. In:
Databaze vybranych rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava. Online. Dostupné z:
http://eslp.justice.cz/justice/judikatura_eslp.nsf/WebSearch/25D29E6410B36979C125872000479CBD?0openD
ocument&Highlight=0, [Citovano 2022-09-20].
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1ékat z divodu absence upravy nedoporuci podstoupeni afirmujicho zakroku. Staty nesmi absenci
legislativy uvadét trans osoby do stavu nejistoty ohledné toho, zda a za jakych podminek jim bude
jejich genderova identita uznéna.

Co se tyCe podminky sterilizace k pravnimu uznani genderové identity, Soud v rozhodnuti
A.P., Garcon a Nicot proti Francii dospél k prevratnému zavéru, ze osoby nelze stavét do pozice,
kdy budou nuceny vybrat si mezi plnohodnotnym Zzivotem ve své pravé genderové roli a
zachovanim télesné integrity. Pokud stat tyto osoby do takové pozice stavi, nejedna se o svobodny
a informovany souhlas k zdkroku. ESLP tak podpofil myslenku hojné zastoupenou v sou¢asném
diskurzu, ze ne vSichni trans* 1idé si pteji své télo trvale ménit. Dalsi rozhodnuti potvrzuji, ze Soud
na téchto zavérech trva. Na druhou stranu podminku Iékatské diagnozy Soud povazuje za
pfipustnou. DalSim dilezitym zdvérem vyplyvajicim z tohoto pfipadu je konstatovani, Ze také
prava preoperativnich trans* lidi spadaji pod ochranu ¢1. 8 Umluvy.

Vzhledem k tomu, Ze pravni fad Ceské republiky podminku sterilizace v sou¢asné dobé stale

obsahuje, je mozné tvrdit, Ze tak ¢ini v rozporu s Umluvou.
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Zavér

Piedmétem zkouméni této diplomové prace byla prava trans* osob podle EULP. Piestoze
spolecnost urazila v souvislosti s pfijetim trans* lidi velky kus cesty, je toto t¢éma mnohdy stéle
povazovano za nové a prinejmensim kontroverzni. Neoddiskutovatelnym faktem je, Ze prestoze se
v ur¢itych smérech od vétSinové spolecnosti odlisuji, jsou trans* lidé plnohodnotnymi Cleny
spolecnosti a zcela nepochybné si zaslouzi, aby i jejich prava byla chranéna, stejné jako prava
kterékoliv jiné lidské bytosti. Pfesto byvaji potieby trans* lidi ignorovany a jejich prava
v disledku porusovana.

Cilem prace bylo zjistit prostfednictvim analyzy rozhodovaci praxe, kterou ESLP ohledné prav
trans* lidi za svého pisobeni vydal, jakym zptisobem o nich rozhoduje. Vyzkumnym cilem prace
bylo zjistit a analyzovat to, jak prava trans* lidi chrani mezinarodni pravo lidskych prav
prostiednictvim EULP, potazmo jak tato prava chrani Evropsky soud pro lidska prava.

Praci autorka rozdélila do tii ¢asti. Prvni Cast pfedstavila teoretickd vychodiska a ivod do
problematiky trans* identity, véetné vymezeni nékterych klicovych pojmu. Druha ¢ast se vénovala
pravnimu zékladu tématu, ktery poskytuje EULP. Tteti ¢ast se zabyvala konkrétnimi piipady
v ramci rozhodovaci praxe ESLP, jejich délenim do tématickych okruhii a struéné popsala
skutkové okolnosti a feSené otazky a zavéry, ke kterym Soud dospél. Kazdé rozhodnuti pak bylo
kriticky zhodnoceno a diskutovdno z hlediska legitimity argumentl, vyznamu a dopadi. Ke
kazdému tématickému okruhu pak byly ucinény dilci zavéry.

V uvodu této prace si autorka stanovila vyzkumnou otazku:

Jak chrani Evropska umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod prava trans* lidi a
jak k jejich ochrané pristupuje Evropsky soud pro lidska prava?

Tuto otazku lze zodpovédet nasledujicim zplisobem:

Umluva z povahy véci zakotvuje prava obecn&. Obvykle neobsahuje ustanoveni, ktera by se
tykala konkrétni skupiny osob. Tak je tomu rovnéz v p¥ipadé trans* lidi. V souvislosti s Umluvou
tedy neexistuje zadny vy&et ,,prav trans osob*. Jakou maji takova prava povahu a jak jsou Umluvou
chranéna pak ESLP vyvozuje aplikaci obecnych ustanoveni na konkrétni ptipady. Z analyzy

judikatury provedené v této praci vyplynuly nasledujici obecné zavéry:

1. Existence €i neexistence prava na uznani genderové identity je jadrem vSech tematickych
okruhti rozhodovani Soudu ve zkoumané oblasti. Z analyzy judikatury vyplyva, Ze pravo na uznani

genderové idnetity je chranéno primarné Clankem 8 Umluvy.
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V ramci ¢lanku 8 jiz otdzka uznévani genderové identity nepatii do prostoru uvazeni statu. Ze
¢lanku 8 vyplyva statim zavazek zajistit, aby bylo pravni uznani genderové identity mozné, a to
uznani kompletni. Zména se musi promitnout také v rodném listé, nikoli pouze v identifikacnich
dokumentech. Na druhou stranu podobu realizace zmény v rodnych listech (naptiklad zjistitelnost
provedené zmény) Soud ponechdva na statech.

Pravo na uznéni genderové identity podle nazoru Soudu nemiize byt podminéno nevratnymi
fyzickymi zménami, a to véetné podminky sterility. Na druhou stranu pozadavek Iékaiské
diagnozy soud za zasah do soukromého zivota nepovazuje.

K pravnimu uznéani genderové identity musi byt k dispozici dostate¢né konkrétni pravni rdmec

tak, aby bylo mozné ho docilit i prakticky, nikoli pouze teoreticky.

2. Z judikatury vyplyva, Ze i manzelstvi trans* osob (stejné jako cis osob) spada pod ochranu
¢lanku 12 Umluvy. OvSem i v piipadé trans* osob se musi jednat o partnery opaéného pravnd

uznaného genderu.

3. V pfipadé setrvani v manzelstvi trans* osob Soud o mozné ochrané clankem 12
nerozhodoval. Ani z feSen¢ho ¢lanku 8 pravo na setrvani v manzelstvi nevyvozuje. PoruSeni

¢lanku 8 neshledava za predpokladu automatické pfemény na registrované partnerstvi.

4. Clanek 8 poskytuje ochranu trans* rodinam. Stejn& jako cis lidé, také trans* lidé vytvafi
rodinny Zivot, jak je vniman Umluvou. Trans* muzam nevyplyva z Umluvy pravo byt zapsan jako
otec v piipad€ umélého oplodnéni partnerky. Naproti tomu trans* identita nesmi byt prekazkou k

vykonu rodi¢ovskych prav k biologickym détem.

5. Pravo na poskytnuti afirmativni péée pro trans* lidi z Umluvy nelze pfimo vyvodit. Na
druhou stranu je tfeba, aby staty vnimaly afirmativni pé¢i jako esencidlni 1éCbu a zajistily v

systému zdravotni péce pfistup k jejimu financovani.

6. Soud uzaviel, ze genderova identita je chranéna ¢lankem 14 a diskriminace trans* osob

spada do neuzaviené¢ho vyctu zakazanych divodu diskriminace.

Rozhodovaci praxe ESLP v oblasti prav trans* osob je v soucasné jiz pomérné pocetna a saha

az do 80. let minulého stoleti. Vzhledem k tomu, ze trans* identita a otdzky genderové identity
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obecné jsou témata, ktera se dynamicky rozviji a diskurz v této oblasti se stale posouva, doslo v
pribéhu let k vyraznému vyvoji také v ptistupu ESLP. Na druhou stranu nelze fici, Ze by vyvoj
byl ptekotny. Soud je ve svych rozhodnutich pomérné konzervativni, pfistup meéni vétSinou
s odstupem nékolika let a pouze po peclivém zvazeni soucasné spoleCenské a védni situace. Proto
klade velky diraz na hledani evropského konsenzu. Pouze v n€kolika mélo rozhodnutich se
spokoji s existenci vyrazného evropského trendu a tento trend nasledné prosazuje.

Co se prostoru pro uvazeni tyce, je mozné v ramci rozhodovaci praxe ESLP pozorovat vyrazny
posun. V rozhodnutich starSiho data ma Soud tendenci pfistupovat k trans* tématiim obezietné a
ponechavat jejich feSeni na smluvnich statech. V prubéhu let vSak nastavil urcité hranice, kdy
povazuje za nutné do autonomni sféry statl zasdhnout. Jednd se naptiklad o otdzku pravniho
uznéani genderové identity obecné, kde Soud dospél k zavéru, Ze rozhodnuti, zda uznédni umoznit
¢i neumoznit, nemtiZze byt ponechdno na statech. Prostor pro uvazeni zazil také v ptipadé, kdy staty

prostfednictvim podminky sterility zasahuji do télesné integrity jedince.
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Prava transgender osob podle EULP se zaméfenim na zménu pohlavi

Abstrakt

Ptestoze jsou trans* lidé bez ohledu na specifika své Zivotni zkuSenosti jejimi plnohodnotnymi
Cleny, stavi jim spolecnost do cesty Cetné piekazky. Nékteré z nich jsou natolik zavazné, ze mohou
byt povazovany za poruSovani zakladnich lidskych prav. Tato prace se proto zabyva pravy trans*
osob pohledem Evropské imluvy o ochrané lidskych prav a zdkladnich svobod. Jak tento
mezindrodni instrument takovd prava vnima zjisStuje prostiednictvim judikatury Evropského
soudu pro lidska prava.

Vyzkumnym cilem prace je zjistit a analyzovat to, jak prava trans* lidi chrani mezindrodni
pravo lidskych prav prostfednictvim EULP, potazmo jak tato prava chrani Evropsky soud pro
lidska prava. Dale pak v rdmci pravni analyzy poskytnout zakladni piehled o trans* lidech jako
skuping a zaméfit se na koncept ,,zmény pohlavi a jeho problematickou stranku. Za timto tcelem
si autorka klade vyzkumnou otazku: Jak chrani Evropska umluva o ochrané lidskych prav a
zdkladnich svobod prava trans™ lidi a jak k jejich ochrané pristupuje Evropsky soud pro lidska
prava?

Prace se zamé&fuje pfedevsim na problematiku pravniho uznani genderové identity a s tim uzce
propojené problematiky trans* manzelstvi, rodicovstvi a fyzické tranzice. Prace je rozdélena do tii
hlavnich ¢asti. Prvni Cast piedstavuje teoretickd vychodiska prace a jiz vySe zminény uvod do
problematiky trans* identity, v€etné vymezeni nékterych klicovych pojmi. Druha Cast se vénuje
pravnimu zékladu, ktery poskytuje EULP. Tieti ast se vénuje konkrétnim pfipadiim v ramci
rozhodovaci praxe ESLP, déli je do tématickych okruhi, stru¢né popisuje skutkové okolnosti a
feSené otazky a zavéry, ke kterym Soud dospél. Kazdé rozhodnuti je pak kriticky zhodnoceno
z hlediska legitimity argumentd, vyznamu a dopadu.

Zaveérem prace dochazi k tomu, Ze judikatura ESLP na toto téma je pomémné pocetnd a
pozvolna se vyvijejici. Soud nejcastéji fesi stiznosti z hlediska poruseni prdva na soukromy a
rodinny Zivot (¢l. 8). Posun v piistupu Soudu k otdzkam s trans* lidmi spojenymi je sice pozvolny,
ovSem vyrazny. Prace ukazuje, ze se pozice ESLP postupné vyviji smérem k vétSimu posileni prav
trans® osob a respektovani jejich genderové identity, prava na soukromy a rodinny zivot, prava na

uzavieni manzelstvi a dalsich prav zakotvenych v EULP.

Klicova slova: ESLP, transgender, EULP



Rights of transgender persons according to the ECHR with focus on sex
reassignment

Abstract

Although trans* people, regardless of the specifics of their life experience, are full-fledged
members of society, society puts numerous obstacles in their way. Some of them are so serious
that they are considered to be a violation of basic human rights. This paper therefore deals with
the rights of trans* people from the perspective of the European Convention on Human Rights
(ECHR). How this international instrument perceives such rights is ascertained through practice
of the European Court of Human Rights (ECtHR).

The research goal of the work is to find out and analyze how the rights of trans* people are
protected by international human rights law through the ECHR, i.e. how these rights are protected
by the European Court of Human Rights. Furthermore, as part of the legal analysis, provide a basic
overview of trans* people as a group and focus on the concept of "sex reassignment" and its
problematic side. To this end, the author poses a research question: How does the European
Convention for the Protection of Human Rights and Fundamental Freedoms protect the rights of
trans* people and how does the European Court of Human Rights approach their protection?

The thesis mainly focuses on the issue of legal recognition of gender identity and the closely
related issues of trans™* marriage, parenthood and physical transition. The work is divided into
three main parts. The first part presents the theoretical basis of the work and the aforementioned
introduction to the issue of trans* identity, including the definition of some key terms. The second
part deals with the legal basis provided by the ECHR. The third part deals with specific cases
within the decision-making practice of the ECtHR, divides them into thematic areas, briefly
describes the factual circumstances and resolved questions and conclusions reached by the Court.
Each decision is then critically evaluated in terms of the legitimacy of the arguments, meaning and
impact.

The thesis concludes that the case law of the ECtHR on this topic is relatively numerous and
slowly developing. The court most often resolves complaints from the point of view of violation
of the right to private and family life (Article 8). The shift in the Court's approach to issues related
to trans people is gradual, but significant. The work shows that the position of the ECtHR is
gradually developing towards greater strengthening of the rights of trans people and respect for
their gender identity, the right to private and family life, the right to marry and other rights

enshrined in the European Convention on Human Rights.
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