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Posuzovana diplomova prace ma rozsah 93 strany v€etné 11 stran pfiloh. V seznamu literatury
je uvedeno 83 publikaci, z nichZ 53 je cizojazyénych. Obé posledné jmenované polozky mnohonasobné
prevysuji pocet literarnich zdrojl poZadovanych u DP. Abstrakt je dobfe formulovany a obsahuje
poZzadované casti.

Teoretickd ¢ast nads seznamuje s problematikou misnich lézi, se zakladnimi druhy lécebné
rehabilitace a uvadi charakteristiku jednotlivych typ( pohybovych aktivit véetné aplikované pohybové
aktivity. Dalsi kapitola se vénuje problematice spanku a posledni pak uvadi prehled mezinarodnich
standardizovanych dotaznikd pro testovani miry pohybové aktivity. Clenéni kapitol je logické. Z obsahu
této Casti je zfejmé, Ze autorka Cerpala z velikého mnoZstvi kvalitni odborné literatury, avsak schopnost
ziskané informace dobfe roztfidit a potom je sprdvné interpretovat je u kapitoly 2.1 lehce
podprimérna. Kromé nepresnosti a faktickych chyb je vtexu nékolik pasazi, které jsou Spatné
formulované a tudiz méné srozumitelné.

V praktické ¢asti autorka stanovi cil a Ukoly prace, vyzkumnou otazku a 4 hypotézy. Ddle uvadi
charakteristiku vyzkumného souboru, popisuje zvolené metody, postup dotaznikového Setfeni a velmi
struéné i postup pfi zpracovani dat. Vysledkova ¢ast obsahuje 40 tabulek, ve kterych jsou uvedena
prostd ¢iselnd a procentudlné zpracovand data ziskand z dotaznikového Setfeni. Nechybi strucny slovni
komentar a kapitola svysledky vypoctu korelacni analyzy, hledajici moZznou zavislost vybranych
proménnych pro pripadné potvrzeni stanovenych hypotéz. BohuZel v kapitole 5 Vysledky jsem
zaznamenala v nékolika tabulkdach chybna cisla a je tudiz pravdépodobné, Ze i nékteré vypoclty
nebudou spravné. Osmistrankova Diskuze je zpracovana velice pékné. Rozebird ziskané vysledky,
odkazuje na odborné publikace vénujici se podobné tematice a predevsim jasné uvadi klady i
nedostatky testovaného nestandardizovaného dotazniku LTPA-SCI, které urcuji limity jeho
vyuzitelnosti.

Kontrola na plagiaty v systému Theses.cz uvadi celkovou miru podobnosti 81%, z toho 80%
pfipada na jeji diplomovou praci odevzdanou v elektronické podobé 31.05.2023. Kontrola Turnitin
uvadi 14% overall similarity; jedna se vesmés o bézné uzivané obecné nebo odborné formulace.

Pfipominky a dotazy k praci:

1. Nastr. 11 aZz 19 jsou v textu faktické a formulacni nepresnosti (napt.: ,,Micha je dlleZitou soucasti
pfi pfenosu informaci z PNS do mozku, kvali cetnosti nervi.”; ,,PFi poskozeni mezi obratli C1-C3, C4
jedinec neni schopen hybat Zadnym segmentem...; ,,...31 segment( s nervovymi vybézky, které
usti do oblasti...”)

2. Str.50, 51 —chyby v Tabulce €. 11, chyba v textu (57%); str. 55, 57 — chyby v Tabulce €. 22, €. 25, €.

28.

V praci je nékolik nevyznamnych pochybeni v citacich (napf. str. 34, str. 38, str. 75).

Korelacni koeficient v Tabulce €. 44 nesouhlasi s ¢islem v textu na str.69.

Poznamenavam, Ze k tisténé verzi DP jsou pfiloZena errata kapitol Bibliografie a Prilohy.

Prosim, vysvétlete, jak jste dospéla k Cislu 18% u Tabulky €. 37 (str. 61).
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7. Zajimalo by mne srovnani miry pohybové aktivity zjisténé ve Vasem vyzkumu s mirou pohybové
aktivity u bézné populace.

Zavér:

Pfedlozend diplomova prace se zabyva problematikou miry pohybové aktivity u osob se
spindlnim poskozenim. Je zfejmé, Ze studentka na praci vynaloZila hodné ¢asu, prostudovala velké
mnozstvi odborné literatury a shromazdila a zpracovala mnoho dat. Cil prace byl splnén a i pres vyse
zminéné nedostatky doporucuji praci k obhajobé.

V Praze dne 29.08.2023 MUDr. Michaela Mala



