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teoretické znalosti X
podkladové materidly (vstupni data) a X
jejich zpracovani
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logicka stavba prace X
stupen splnéni cile prace X
adekvéatnost pouzitych X
metod
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analyzy
prace s literaturou X
(v€etné citaci)
formalni Gprava prace X
(text, grafy, tabulky)
vyuzitelnost naméta, X
navrhii a doporuceni k
feSeni problému

Piipominky Kk praci:

Bakalatska préce je realizovana formou systematické prehledové studie. Cilem prace bylo

shrnout faktory zivotniho stylu, které podle dostupné literatury ptispivaji k ispéSnému

starnuti u SuperAgert. Téma SuperAging je nesmirn¢ aktudlni vzhledem k rychlému starnuti

celosvétoveé populace. Bakalarska prace ma logickou strukturu, jednotlivé ¢asti na sebe dobie

navazuji, ma jednotnou grafickou upravu, tabulky a grafy jsou pomérné piehledné. Vysledky

jsou zpracovany pecliveé a také spravné interpretovany, mozna je trochu na skodu, Ze se

autorka nepokusila o meta-analyzu, data by k tomu nepochybné byla, ale ma alespoii prostor




pro diplomovou praci. K samotné realizaci praci mam pouze drobné komentaie. Rozlozeni
jednotlivych soubort dle pohlavi bych doporucil prezentovat v procentech spiSe nez

v absolutnich hodnotach. Tabulky 9, 10 a 11 se vénuji vzdy jednomu tématu, domnivam se
proto, ze druhy sloupec specifikujici téma je redundantni a zbyte¢né zabira misto. Tabulka 7
je uvedena az jako ptiloha, ale dle mého nazoru patii do vysledkové ¢asti. Uvedeni databazi

v Tabulce 7 stejné jako v Grafu 1 mi pfijde v kontextu tématu zbyte¢né.

Celkov¢ je prace dle mého ndzoru svou kvalitou velmi nadstandardni ve srovnani s pracemi
realizovanymi na FTVS UK. Prace bezesporu napliuje vSechny pozadavky, které jsou

kladeny na bakalaiské prace, a proto ji doporucuji k obhajobé.

Navrzeny stupen: vyborné

Otazky k obhajobé:

Jaky je rozdil mezi kohortovou, randomizovanou kohortovou a nerandomizovanou

kohortovou studii ve VaSem findlnim vybéru?

M¢la byste Vy sama néjaka doporuceni na zaklad¢ znalosti ziskanych realizaci prace, jak

starnout zdraveé?

V Praze dne 1. zafi 2023
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