Abstrakt

Nazev prace

Surfing ve vnitrozemskych statech
Cile prace

Cilem této bakalaiské prace je zjistit z pohledu lidi, ktefi trvale Ziji ve vnitrozemském statu, zda
je mozné v podminkach vnitrozemského statu dostate¢né natrénovat a piipravit se na surfovani

v oceanu.
Metodika prace

Jedna se o zavéreCnou empiricko-teoretickou praci, ve které byla pouzita kvantitativni
vyzkumnad metoda formou dotazovéani. Data byla ziskdna prostfednictvim ankety, kterd
obsahovala pfevdzné uzaviené otazky, ale také nc¢kolik polouzavienych a otevienych otazek.
Celkovy pocet otazek byl 24. Anketa byla zaméfena na lidi s predchozimi nebo soucasnymi
zkuSenostmi se surfingem, ktefi trvale ziji ve vnitrozemském statu. Vypliovani ankety a sbér
dat probihal online pomoci aplikace Google Forms a jeho distribuce byla realizovana

prostiednictvim socialnich siti.

Vysledky prace

Vysledky zkoumani zavérecné prace ukazuji, Ze podminky pro uceni, trénovani a ptipravu
surfaii ve vnitrozemském statu nemizeme z pohledu lidi, ktefi vyplhovali anketu, srovnat s
podminkami statu, ktery ma ocean a nabizi moZnost jezdit na realnych surfatskych vinach.
Zavér

Na zakladé vysledktli ankety se povedlo odpovédét na vSechny stanovené védecké otazky. Z

J 24

odpovédi respondentil je mozné fici, Ze nékteré jednotlivé Casti (slozky) v surfingu je mozné se

naucit ve vnitrozemskych podminkach, ale jako celek to mozné neni.
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