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Abstrakt diplomové prace:

Obnova schopnosti pracovat je klicovy element rehabilitace dospélych osob
s disabilitou. Predpracovni a pracovni rehabilitace podporuje jedince v ziskdni a udrZeni
si zaméstnani. V Ceské republice se predpracovni vysetfeni nazyvéa ergodiagnostika. Mnoho
pracovnich ¢innosti vyZaduje pouzivani hornich koncetin. V ramci ergodiagnostiky posuzuji
ergoterapeuti i funkce hornich koncetin. K tomu je ur¢en mimo jiné standardizovany Purdue
Pegboard Test (PPT).

Cilem diplomové prace bylo zjistit, zda existuje kauzalni vztah mezi charakteristikou
zaméstnani dospélych osob a jejich vykonem v PPT. Byly zvoleny tii hlavni oblasti zaméteni
— vliv povolani, vliv tydenni pracovni doby a vliv doby, po kterou probandi vykonavaji své
povoléani na vykon v PPT.

Celkem 266 probandl vyplnilo dotaznik a bylo testovano pomoci ¢eské rozsitené verze
manudlu PPT. Testovanou populaci tvofilo 70 % zen a 30 % muzi ve véku 20-64 let.
Zameéstnani vykonévalo 250 probandii. Data byla analyzovana piedevsim pomoci krabicovych
grafti.

Pro zkoumani vlivu povoldni na vykon v PPT byli probandi na zédklad€ dotazniku rozdéleni
do odbornych smérti podle Narodni soustavy povolani. V PPT nebyl nalezen statisticky
vyznamny rozdil mezi vysledky probandd pracujicich v odborném sméru Zdravotnictvi
a farmacie (nejpocetngjsi skupina) a vysledky probandi pracujicich v jiném odborném sméru.

Déle byl analyzovan vliv tydenni pracovni doby a vliv délky vykonu zaméstnani
na vysledky v PPT. Mezi vysledky v PPT a témito faktory nebyla zjisténa zavislost.

Neprokazalo se, ze by mél néktery ze zkoumanych aspektli zaméstnani vliv na jemnou
motoriku hodnocenou pomoci PPT. Z tohoto diivodu neni nutné rozdélovat nové vznikajici

¢eské normy k PPT podle typu povolani.
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