Abstrakt

Nazev bakalarské prace:

Subjektivné vnimané kompetence studenti UK FTVS k vyuce zdravotni télesné

vychovy
Cil prace:

Cilem bakalatské prace bylo zhodnotit miru self-efficacy neboli subjektivné vnimanych
kompetenci a profesni sebedlivéry studenti zavérecnych magisterskych ro¢nikl
télovychovnych obori na UK FTVS ve vztahu k vyuce zdravotni télesné vychovy.
Dil¢im cilem pak byla komparace vysledki s pfedchozim vyzkumem Anny Subertové

(Subertova, 2020).
Metodika:

K Setfeni s charakterem smiSeného empirického vyzkumu byl ke sbéru dat pouzit
dotaznik vlastni konstrukce, ktery vznikl na zakladé¢ revidovani piedchoziho
vyzkumného nastroje Subertové (2020). Realizace vyzkumu se uskute¢nila v kvétnu a
cervnu roku 2023, za tucasti 68 respondentli zavérecnych ro¢nikll navazujiciho
magisterského studia oborti Aplikovana télesnd vychova a sport osob se specifickymi
potiebami a Ugitelstvi t&lesné vychovy pro stiedni §koly na UK FTVS. Ugastnici byli v

zastoupeni 30 muzt a 38 zen ve vékovém rozmezi od 23 do 35 let.
Vysledky:

Studenti zavére¢nych ro¢niku nevnimaji své kompetence ve vztahu k vyuce zdravotni
télesné vychovy na pftili§ vysoké urovni. Pouze 26,5 % studenta télovychovnych obort
se citi zcela kompetentnimi k vyuce zdravotni télesné vychovy. Byla prokdzana vyssi

mira self-efficacy u student oboru ATVS-OSP.
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